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Resumo: O artigo analisa o trabalho infantil doméstico no Brasil a partir
de uma perspectiva interseccional, considerando os marcadores de
género, raga, classe e geragdo. Com base em dados da PNAD Continua
(IBGE, 2025) e do Férum Nacional de Prevengdo e Erradicagido do
Trabalho Infantil (FNPETI, 2022), evidencia-se que essa forma de
trabalho atinge majoritariamente meninas pretas e pardas, oriundas
de contextos de vulnerabilidade socioeconomica. Distingue-se
modalidades do trabalho infantil doméstico (i. remunerado, ii. de ajuda,
iii. de socializa¢do) e aponta-se sua invisibilidade institucional e social.
Demonstra-se que essa pratica naturaliza a divisao sexual do trabalho
e perpetua desigualdades histdricas, configurando uma reprodugio
intergeracional da pobreza. Conclui-se que o enfrentamento do
trabalho infantil doméstico exige politicas publicas intersetoriais, com
foco na populagdo majoritariamente atingida por esse problema e no
fortalecimento da prote¢io a infancia, especialmente em comunidades
marcadas pela auséncia de servigos publicos de cuidado e educagio.

Palavras-chave: Adolescente. Crianga. Género. Raga. Trabalho infantil
doméstico.

Intersectional inequalities in child domestic labor in

Brazil: empirical contributions to the debate

Abstract: This article analyzes child domestic labor in Brazil from an
intersectional perspective, considering the markers of gender, race, class,
and generation. Based on data from the National Household Sample
Survey (PNAD Continua - IBGE, 2025) and the National Forum for the
Prevention and Eradication of Child Labor (FNPETTI, 2022), it is evident
that this form of labor primarily affects Black and Brown girls from
socioeconomically vulnerable backgrounds. It distinguishes between
the modalities of child domestic labor (i. paid, ii. assistence-based and
iii. socialization) and highlights its institutional and social invisibility.
It is shown that this practice naturalizes the sexual division of labor
and perpetuates historical inequalities, reproducing intergenerational
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poverty. It concludes that tackling child domestic labor requires intersectoral public policies, focusing on the
population most affected by this problem and on strengthening child protection, particularly in communities lacking
public care and education services.

Keywords: Adolescent. Child. Gender. Race. Child domestic labor.

1 Consideragoes iniciais

Partindo de uma breve historicizagdo do trabalho infantil no Brasil, passando pelas praticas de controle social
e de negacdo dos direitos da infincia, este trabalho discute a exploragdo do trabalho infantil doméstico como um
caso de reprodugdo das estruturas de subalternizacao de grupos sociais especificos. Tanto as pesquisas académicas
quanto os estudos quantitativos sobre a realidade do trabalho infantil no pais revelam que qualquer debate sobre essa

tematica perpassa a intersec¢ao’ entre raga, género, classe social e geragdo na realidade brasileira.

Apesar de o trabalho infantil apresentar algumas similaridades com o contexto do trabalho entre individuos
adultos — como a diferenca de remuneragao entre homens e mulheres —, esta pesquisa nao se limita a tragar tais
paralelos. O objetivo ¢ lancar luz sobre as condigdes sociais que estruturam a realidade do mundo do trabalho, nas
quais certas praticas tém inicio ainda no contexto da exploracao do trabalho infantil e se perpetuam quando esses

mesmos sujeitos passam a integrar o mercado de trabalho como adultos.

No que diz respeito ao trabalho infantil doméstico, a pesquisa expde suas diferentes formas, bem como
dados que conduzem a reflexdo sobre como essas formas dialogam com as diferenciagdes de classe, revelando
aspectos econdmicos. Analisa, ainda, como a divisao sexual do trabalho reflete a conformagao de género no &mbito

do trabalho infantil doméstico.

O trabalho se desenvolve com base em pesquisa bibliografica e documental. O método de abordagem
empregado ¢ dedutivo, pois parte do contexto geral do trabalho infantil para avangar especificamente para o trabalho
infantil doméstico. Quanto ao tipo, a abordagem a pesquisa é qualitativa. Embora sejam utilizados dados numéricos,
estes serdo extraidos de relatdrios produzidos por érgaos de pesquisa com abrangéncia nacional, e ndo produzidos
diretamente pelas pesquisadoras. Quanto aos objetivos, a pesquisa tem carater exploratdrio, analisando dados de
pesquisas oficiais para o estabelecimento de uma visio geral e aproximativa acerca do trabalho infantil doméstico e

seus aspectos interseccionais.

O trabalho esta organizado em trés partes. A primeira secdo aborda brevemente o contexto histérico
da explora¢do do trabalho infantil e a evolugdo da legislagdo brasileira voltada a protecdo integral de criangas e
adolescentes. Na segunda sec¢do, sdo apresentados dados gerais sobre o trabalho infantil em ambito nacional, com
base na Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios, realizada pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE) no ano de 2024, publicados em relatorio do ano de 2025. A apresentagao desses dados auxilia na compreensao
da intersecgdo entre raga, género, classe social e geragdo como elemento central para a andlise da prevaléncia desse
fendmeno na realidade brasileira. Por fim, a terceira se¢do analisa especificamente o trabalho infantil doméstico,
com base em estudo elaborado pelo Férum Nacional de Preven¢ao e Erradicagdo do Trabalho Infantil (FNPETI,

2023). Nesse ponto, os aspectos interseccionais sio discutidos em dialogo com a realidade dessa modalidade de

1 Acionamos a ferramenta analitica da interseccionalidade, justamente para considerar que “as categorias de raga, classe,
género, orientacdo sexual, nacionalidade, capacidade, faixa etaria — entre outras — sdo inter-relacionadas e moldam-se
mutuamente” (Collins; Bilge, 2021, p. 15-16). Na contramao da seletividade de praticas discriminatérias, a interseccionalidade
possibilita uma leitura integrativa e complexa sobre os regimes de desrespeito e precarizagdo, os quais resultam, cada vez
mais, em relatos de violéncia sistematica contra pessoas racializadas.
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trabalho infantil, que é moldada e, a0 mesmo tempo, molda fatores sociais e culturais proprios da domesticidade
e das atividades a ela correlatas. Ao final, sio apresentadas consideracdes sobre o cendrio atual e as perspectivas

decorrentes da realidade observada.

2 Antecedentes historicos do trabalho infantil no Brasil

Desde o processo de colonizag¢ao do Brasil, formas de trabalho infantil estavam presentes, consubstanciadas
nas figuras de pajens e grumetes trazidos nas embarcagdes europeias (Ramos, 2000). Com a implementagdo do
sistema escravocrata de produgdo, criangas também passaram a ser submetidas ao trabalho escravo, o que ocorria,
em geral, por volta dos oito anos de idade (Mattoso, 1999). Mesmo entre pessoas ndo escravizadas, o trabalho infantil
era uma realidade nas familias empobrecidas, por ser essa mao de obra utilizada na composi¢cdo da renda e na

manuten¢io da unidade familiar (Rizzini, 2000).

A partir da Revolugdo Industrial, o mundo do trabalho humano passou por profundas transformacoes. O
trabalho infantil também migrou massivamente para o chao das fabricas. Nesse sentido, Barbosa (2008) observa
que a mecanizag¢do barateava os custos de produgio, tornando viavel o uso da mao de obra feminina e infantil. Para
os empregadores, a férmula para o aumento da produtividade, até os anos 1930, resumia-se a mecanizagdo aliada
ao controle rigido da forga de trabalho. Ferreira (1990) aponta que as condigoes de trabalho nas industrias eram

degradantes, sendo corriqueiros acidentes graves e mortes de trabalhadores.

Diante desse cendrio, tornou-se necessariaa criagdo de formas de regulagao das condigdes de trabalho humano.
A Organizag¢ao Internacional do Trabalho (OIT) foi criada em 1919 para responder as demandas relacionadas ao
mundo industrializado e a prote¢do do trabalho. Entre seus principios fundamentais, a OIT elenca a aboli¢ao do
trabalho infantil. O tema foi debatido desde a sua fundagdo e passou a ser tratado com maijor profundidade na

Convengao n.° 1382, que corporifica os debates sobre a idade minima para o trabalho (OIT, 2019).

O processo de reestruturagao produtiva no Brasil teve inicio no final do século XIX e ganhou maior félego
entre 1930 e 1945, periodo em que o pais passou do modelo agrario-exportador para o modelo urbano-industrial.
Um dos efeitos dessa transi¢ao foi o inchago populacional causado pela migracao do interior para os centros urbanos,

0 que aumentou a oferta de mao de obra adulta e infantil.

Do ponto de vista normativo, havia a necessidade de regulamentar a vida de criangas e adolescentes
considerados em “situacdo irregular”. Como resposta, foi instituido o Céddigo de Menores de 1927, que se preocupava
prioritariamente em salvaguardar a sociedade, ao retirar de circulagao os filhos das camadas mais pobres, considerados
ameacas a ordem social. Ao encaminhar a populagéo infantil tida como supérflua, por nao se enquadrar no modelo

ideal de infancia e de familia, o Estado buscava adaptar-se ao sistema produtivo da época (Zanella, 2016).

Fundado na Doutrina da Situagao Irregular, o Cédigo de Menores (1927), entre outras atribuicdes, penalizava
mulheres pobres e chefes de familia consideradas incapazes de educar e socializar adequadamente seus filhos e filhas.
Nesses casos, o Estado organizava um servigo publico que substituia as fungdes familiares para tutelar os “menores”.
No inicio do século XX, mulheres das classes populares vivenciavam contextos em que os lagos conjugais eram mais
instaveis, o que resultava em unidades domésticas mais fluidas, nas quais a necessidade de prover o sustento das
criangas impedia a dedicagio exclusiva das maes aos cuidados com os filhos. Esse contexto gerava uma dinamica

familiar em que o trabalho infantil era recorrente (Simioni, 2016; Fonseca, 1997; 2006).

2 Convencgao n. 138 da OIT, “sobre a idade minima de admissdo no emprego”, aprovada na 582 reunido da Conferéncia
Internacional do Trabalho, em Genebra (1973).
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Em 10 de outubro de 1979, foi instituido o segundo Cédigo de Menores, que estabelecia a Politica Nacional
do Bem-Estar do Menor. De acordo com Passetti (2000), o cddigo reforgava a cultura do trabalho, legitimando
diversas formas de exploragdo de criangas e adolescentes. Fonseca (2006), ao analisar os processos de “apreensdo de
menores” em Porto Alegre entre 1901 e 1926, identifica o uso das institui¢des de assisténcia como forma de permitir
que familias solicitassem o internamento provisdrio de criangas até que estivessem aptas para o trabalho. Apos
essa solicitacdo, elas eram acolhidas pela Fundagdo do Bem-Estar do Menor (FEBEM), onde, supostamente, teriam
melhores condi¢oes de subsisténcia. Essa pratica era vista como uma maneira de garantir a sobrevivéncia dos filhos
até que pudessem contribuir para a renda familiar, sendo interpretada como uma demonstra¢io de preocupagio

com o interesse das criangas.

De um lado, a preocupacdo das mies com a sobrevivéncia dos filhos; de outro, o Estado implementando
politicas que negavam o direito a infancia as criangas e adolescentes das classes populares, marcadas pela pobreza.
Nesse contexto, ndo havia prote¢ao nem respeito a dignidade de maes, pais e seus filhos. Criangas e adolescentes
podiam ser segregados e até mesmo submetidos a tortura, como forma de garantir o controle social em instituigdes

cujo escopo era realizar uma gestao diferenciada da infancia conforme a classe social.

Em substituicdo as praticas de controle social da Doutrina da Situagao Irregular, o Estado brasileiro promulgou
a Constituicdo Federal de 1988 e, no ano seguinte, ratificou a Convengéo sobre os Direitos da Crianga, aprovada pela
Organizagao das Nagoes Unidas (ONU) em 20 de novembro de 1989. No cendrio internacional e doméstico, o Brasil
comprometeu-se a romper com a légica de violéncia sistémica contra criangas e adolescentes. Nesse sentido, o artigo
227 da Constituicdo Federal de 1988 atribui, de forma compartilhada entre a familia, a sociedade e o Estado, o dever

de assegurar os direitos fundamentais de criancas e adolescentes.

Como desdobramento desse compromisso internacional e da necessidade de regulamentacao do artigo 227
da Constituicdo Federal, foi sancionado, em 1990, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA). A partir do ECA,
o novo paradigma da Doutrina da Protecao Integral passou a orientar a implementagdo dos direitos da infancia e
da juventude. Vale destacar que o ECA representa uma conquista tardia, fruto das lutas sociais e dos movimentos

nacionais e internacionais em defesa dos direitos da crianca e do adolescente (Souza, 2006).

No ano de 1999, foi estabelecida a Convengao n.° 182 da OIT?, que trata da proibicdo das piores formas
de trabalho infantil e da agdo imediata para sua eliminacio, tendo sido ratificada pelo Brasil em fevereiro de 2000.
Essa convengdo apresenta a Lista das Piores Formas de Trabalho Infantil (Lista TIP), composta por atividades
consideradas prejudiciais a formagéo intelectual, psicoldgica, social e/ou moral do adolescente. Ressalta-se que o

trabalho doméstico é uma das formas de trabalho vedadas as pessoas com menos de 18 anos.

Diante do novo paradigma protetivo dos direitos das criangas, foi criado, em 1994, o Férum Nacional de
Prevencao e Erradicagdo do Trabalho Infantil (FNPETI), que inicialmente tinha como foco intervir na exploragao
do trabalho infantil nas carvoarias do Mato Grosso do Sul (Custédio; Souza, 2009). Em 1996, o Governo Federal
criou o Programa de Erradicagao do Trabalho Infantil (PETI), com o objetivo de orientar a populagao e combater
a exploragdo do trabalho infantil. O programa integrava a Politica Nacional de Assisténcia Social, oferecendo
beneficios econdmicos e servigos socioeducativos a criancas e adolescentes. De acordo com Alberto et al. (2017), o
PETI ¢ um instrumento de garantia do acesso a atividades culturais, artisticas, esportivas e de desenvolvimento da

cidadania, com o objetivo de retirar criangas de situagdes de vulnerabilidade social.

3 Convengéo n. 182 da OIT, “sobre proibicdo das piores formas de trabalho infantil e agdo imediata para sua eliminagéao”,
aprovada na 872 reunido da Conferéncia Internacional do Trabalho, em Genebra (1999).
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Quanto ao trabalho dos adolescentes, a legislacao trabalhista brasileira, por meio da Consolida¢do das Leis
do Trabalho (CLT), em seu Capitulo IV (artigos 402 a 441), estabelece normas que permitem, em sua plenitude, o
trabalho a partir dos dezoito anos. Por meio da Emenda Constitucional n.° 98/2017, ficou estabelecida a proibi¢do de
trabalho noturno, perigoso ou insalubre para pessoas menores de 18 anos, bem como a proibicdo de qualquer tipo

de trabalho para menores de 16 anos, salvo na condi¢do de aprendiz, a partir dos 14 anos.

O Programa Jovem Aprendiz, instituido por meio da Lei da Aprendizagem n. 10.097/2000, é uma possibilidade
relativamente recente na histdria do Direito do Trabalho e busca profissionalizar adolescentes, condicionando sua
participagdo a permanéncia na escola. A iniciativa visa proporcionar o acesso ao trabalho formal sem comprometer
a continuidade dos estudos. Uma das exigéncias do programa é que o aprendiz esteja cursando série escolar
correspondente a sua idade ou préxima a ela. No entanto, jovens de baixa renda e em situa¢ao de vulnerabilidade
social frequentemente enfrentam dificuldades para manter-se em regime de ensino continuado e seriado, o que pode

representar um obstdculo a sua inser¢ao no programa.

Observa-se, portanto, que a histéria do trabalho infantil no Brasil esta intimamente relacionada as formas de
controle social, com raizes nos processos de colonizag¢do e escravizagdo. Assim como em outros paises empobrecidos
ou em desenvolvimento, marcados pelo colonialismo e pela escravizagdo de populagdes racializadas, a infincia de
criangas pretas e pobres no Brasil contemporineo permanece atravessada por processos de invisibiliza¢io e explorag¢ao
(Lima; Veronese, 2010). Embora exista um aparato legal e institucional voltado a erradicacao do trabalho infantil, tal
pratica persiste no cotidiano brasileiro, especialmente nas camadas sociais mais vulneraveis, com maior incidéncia

entre criangas pretas e pardas, sendo pior remunerada nas menores faixas de idade, como serd demonstrado a seguir.

3 Dimensao do trabalho infantil no Brasil

A partir do ano de 2016, o IBGE passou a destinar um modulo especifico da Pesquisa Nacional por Amostra
de Domicilios Continua (PNAD Continua) para reunir informagoes relacionadas ao trabalho infantil no Brasil. Com
base nos resultados mais recentes, contidos na edigdo da pesquisa que coletou os dados no ano de 2024 e os divulgou
em setembro de 2025, é possivel estabelecer recortes de género, classe, raca e idade entre as criangas e adolescentes

submetidas ao trabalho infantil, especialmente no que se refere as atividades elencadas na Lista TIP.

E importante destacar que alguns dos indicadores contidos na PNAD Continua de 2024 consideram o total de
criangas e adolescentes economicamente ativos e/ou que realizam atividades de autoconsumo. Outros indicadores,
por sua vez, mensuram especificamente, entre esses individuos, aqueles que se encontram em situa¢do de trabalho
infantil. Segundo sistematizagdes da OIT (2006), sdo excluidas da condigdo de trabalho infantil criangas com idade
igual ou superior a 12 anos que trabalham poucas horas semanais em atividades leves, bem como adolescentes com

15 anos ou mais cujas atividades ndo sejam classificadas como perigosas.

Os dados obtidos pelo IBGE indicam que, no Brasil, havia 37,9 milhdes de pessoas na faixa etdria de 5a 17
anos no ano de 2024. Desse total, aproximadamente 1,650 milhdo encontravam-se em situagdo de trabalho infantil
(IBGE, 2025). O grafico abaixo ilustra a composi¢ao do grupo de pessoas nessa faixa etaria por sexo e cor ou raga,

considerando a totalidade de seus integrantes em comparagao aqueles submetidos ao trabalho infantil.
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Grafico 1. Distribuicao das pessoas de 5 a 17 anos de idade, total e em situagio de trabalho infantil,
segundo o sexo e a cor ou raga (%).
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Fonte: Elaborado pelas autoras (2025) com dados da PNAD Continua do IBGE.

Ao avaliar a composi¢ao da parcela de criangas e adolescentes submetidos ao trabalho infantil, a pesquisa
revela que se trata de um contingente majoritariamente masculino 66% homens e 34% mulheres), preto e/
ou pardo (66,2% pretos e pardos e 32,8% brancos). Apesar de estarem em situacdo de trabalho, a maioria desses
individuos continua tendo acesso a educagio (88,8% estudantes e 11,2% nao estudantes). Além desses aspectos,
outros indicadores avaliados pela pesquisa permitem afirmar que predomina, nesse grupo, a posi¢ao de empregado
(64,4%), o que revela que, na maior parte dos casos, essas criangas e adolescentes ndo atuam em regime de trabalho
familiar auxiliar (IBGE, 2025).

Cabe destacar um aspecto econdémico revelado pela pesquisa, relativo ao rendimento médio mensal
domiciliar per capita dos lares onde ha presenca de pessoas com idades entre 5 e 17 anos. Nas familias em que
criangas ou adolescentes ndo estdo em situagdo de trabalho infantil, esse rendimento médio era de R$ 1.435,00; ao
passo que, nas familias cujos individuos dessa faixa etaria estavam em situacdo de trabalho infantil, o valor era de
R$ 1.241,00 (IBGE, 2025). Esses dados revelam que o trabalho infantil estd presente em uma camada da populagao
mais vulneravel economicamente. Portanto, é necessario avaliar a situacdo do trabalho infantil considerando a

estratificacdo por classe social.

No cruzamento dos dados relacionados a renda e & preservagido da condi¢do de estudante nas familias
em que criancgas e adolescentes sio economicamente ativos, observa-se um achado relevante: cerca de 36,3% das
pessoas com idades entre 5 e 17 anos residem em domicilios que recebem o beneficio Bolsa Familia*, representando

aproximadamente 13,8 milhdes de individuos deste grupo. Desses, aproximadamente 466 mil — cerca de 3,4% —

4 Programa de transferéncia de renda criado e mantido pelo Governo Federal, destinado a familias cuja renda mensal per
capita seja de até R$ 218,00. O programa estabelece um valor de pagamento, atualmente, R$ 142,00 por cada integrante do
grupo familiar, sendo acrescidos R$ 150,00 por cada crianga de 0 a 6 anos e R$ 50,00 para criancas e adolescentes de 7 a 18
anos. A manutencao do pagamento depende de algumas condi¢gbes, dentre elas cumprimento de calendario vacinal e realizar
acompanhamento nutricional de criangas até 7 anos, bem como cumprimento de frequéncia escolar minima para criangas de
adolescentes de 4 a 18 anos, conforme cartilha do programa disponivel em: https://www.gov.br/mds/pt-br/acoes-e-programas/
bolsa-familia/cartilha-a5-pbf2026-sem-marca-corte-compactado.pdf. Acesso em 05 de fev. de 2026.

Revista Eletronica Direito e Sociedade, Canoas, v. 14, n. 2, p. 01-15, ago. 2026.



Desigualdades interseccionais no trabalho infantil doméstico no Brasil: contribuicées empiricas para o debate 7

eram criancgas e adolescentes economicamente ativos. Considerando o total de individuos economicamente ativos,

440 mil dessas pessoas, ou seja, cerca de 94,4%, estavam em situagdo de trabalho infantil (IBGE, 2025).

O grafico a seguir ilustra a comparagao entre pessoas de 5 a 17 anos que realizavam atividades econdmicas
(total do grupo no pais) e aquelas que, além de exercerem tais atividades, residem em domicilios que recebem o
Bolsa Familia, considerando-se a submissdo ao trabalho infantil e a manutencdo da condicao de estudante.

Grifico 2. Pessoas de 5 a 17 anos de idade que realizavam atividades econémicas, total e que residiam em domicilios
que possuiam renda oriunda do Programa Bolsa Familia, segundo as categorias selecionadas (%).
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Fonte: Elaborado pelas autoras (2025) com dados da PNAD Continua do IBGE.

E interessante observar que, no caso de criangas e adolescentes residentes em domicilios contemplados pelo
programa Bolsa Familia, o percentual daqueles submetidos ao trabalho infantil é proporcionalmente mais elevado
(11,6 pontos percentuais a mais) em comparagao ao total do grupo de pessoas de 5 a 17 anos que exercem atividade
economica. Contudo, quando se compara a preservacdo da condi¢cdo de estudante entre esses dois grupos, os
percentuais sdo bastante proximos: 86,1% para o grupo total e 86,5% para o grupo beneficiario do Bolsa Familia. Esse
dado sugere que a exigéncia de frequéncia escolar minima, como condigao para o recebimento do auxilio financeiro,

exerce impacto significativo na permanéncia de criangas e adolescentes no ambiente escolar.

Entretanto, cabe um olhar critico sobre essa realidade. A conciliagdo entre o trabalho infantil e a frequéncia
escolar pode comprometer o desempenho académico, além de gerar consequéncias negativas de ordem biopsicossocial.
A simples presenca em sala de aula, sem uma analise qualitativa do processo de aprendizagem (como, por exemplo,
a adequagao da série escolar a faixa etdria do estudante), ndo assegura, por si s6, o acesso a educagdo de qualidade.
Ainda assim, os dados indicam que, a0 menos em termos formais, o programa Bolsa Familia tem contribuido para a

manutengao de criangas e adolescentes em situagdo de trabalho infantil no sistema escolar.

Ao concentrar a andlise no contingente de criangas e adolescentes que exercem atividades previstas na
Lista das Piores Formas de Trabalho Infantil (Lista TIP), a PNAD Continua isola, entre o total de 1,650 milhio
de individuos em situagdo de trabalho infantil, apenas aqueles considerados economicamente ativos (1,5 milhao),
excluindo do indicador aqueles que atuam exclusivamente em atividades de autoconsumo (IBGE, 2025). Com
relacdo ao desempenho de atividades constantes da Lista TIP, verifica-se que essa condigdo esta presente em 37,2%

dos casos de trabalho infantil, o que corresponde a aproximadamente 560 mil pessoas. Mais uma vez, observa-se
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a predomindncia de meninos (74,4% homens e 25,6% mulheres) e de pessoas pretas ou pardas (67,1% pretos ou
pardos e 32,9% brancos). A maior concentrac¢do de criangas e adolescentes em ocupagdes classificadas como piores

formas de trabalho infantil esta na faixa etaria de 5 a 13 anos, que representa 60,8% do grupo analisado (IBGE, 2025).

No que diz respeito aos rendimentos, a renda mensal média de criangas e adolescentes que exercem atividade
economica de modo geral é de R$ 905,00. Quando se incluem na analise também os individuos que ndo estao em
situagdo de trabalho infantil®, esse valor médio se eleva para R$ 1.083,00. No entanto, ao se considerar isoladamente o
grupo que exerce atividades constantes na Lista TIP, a renda mensal média é a mais baixa entre os grupos analisados,
situando-se em R$ 789,00 (IBGE, 2025). Isso evidencia um recorte de género, raga, faixa etdria e classe social no

contexto do trabalho infantil vinculado as ocupagdes mais nocivas e degradantes.

A realidade do trabalho infantil espelha desigualdades salariais que sdo observadas também no trabalho
de individuos adultos. Entre criangas e adolescentes, a remunera¢ido de mulheres, em média, é 25% inferior a dos
homens. A remuneragdo de pessoas pretas ou pardas é 16,33% inferior a de pessoas brancas (IBGE, 2025). Além
disso, o valor médio mensal da remunera¢ido aumenta conforme a faixa e idade, sendo de R$ 217,00 para o grupo de
5a 13 anos, de R$ 684,00 para o grupo de 14 e 15 anos e R$ 917,00 para o grupo de 16 e 17 anos (IBGE, 2025). Dessa

forma, é correto afirmar que a mao de obra mais jovem e, portanto, mais vulneravel, é também a pior remunerada.

4 Trabalho infantil doméstico: aportes interseccionais

A adogao de um olhar critico sobre a divisao sexual do trabalho é uma ferramenta tedrica necessaria para a
compreensao dos aspectos interseccionais que se entrecruzam no trabalho infantil doméstico. Os dados apresentados
na secao anterior demonstram que, dentre criangas e adolescentes submetidos ao trabalho infantil, a maior parte é
composta por homens. Em geral, quando desmembrados os principais grupamentos de atividades (agricultura e
pecudria, industria, comércio e reparacao de veiculos, alojamento e alimentagdo e outras atividades), essa realidade
prevalece. Apenas no grupamento de servicos domésticos é que a maioria das criancas e adolescentes é do sexo
feminino (IBGE, 2025).

Nos dados coletados pelo IBGE na PNAD Continua de 2024 e divulgados em 2025, ndo sdo apresentados
de forma isolada os quantitativos referentes ao trabalho infantil doméstico como atividade remunerada ou realizada
dentro dos proprios nucleos familiares. Sdo consideradas as criangas e adolescentes que, além de exercerem atividade
economica, acumulam afazeres domésticos e/ou de cuidados com pessoas, e, sob esse prisma, a presenga feminina
¢ majoritaria (IBGE, 2025). A auséncia de dados detalhados sobre o trabalho infantil no ambito doméstico nos
relatorios mais recentes da PNAD Continua demanda que as analises sobre o tema se baseiem no estudo elaborado
pelo FNPETI, que utiliza os dados da PNAD Continua de 2016 a 2019. Segundo esse levantamento, 83.624 criangas

e adolescentes vivenciavam o Trabalho Infantil Doméstico (TID) no Brasil.

Para a discussdo do tema, adota-se a divisio das modalidades de TID proposta no estudo de Alberto et al.
(2005), que identificou as caracteristicas da atividade em Joao Pessoa, no estado da Paraiba. As autoras elencaram
trés modalidades de TID: a primeira é o trabalho infantil doméstico remunerado, em que hd pagamento em dinheiro
ou géneros como retribui¢do ao trabalho da crianga ou adolescente; a segunda é o trabalho infantil doméstico em
carater de socializagdo, realizado no préprio domicilio, como forma de participagdo na vida familiar, geralmente

envolvendo pequenas responsabilidades e sem comprometer integralmente o tempo da crianga; e a terceira é o

5 Formas de trabalho legalmente autorizadas para adolescentes com menos de 18 anos, como estagios, empregos formais
e Programa Jovem Aprendiz, bem como atividades informais que ndo sejam perigosas, insalubres ou exercidas em periodo
noturno.
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trabalho infantil doméstico em carater de ajuda, que pode ocorrer tanto na prdpria casa quanto em favor de terceiros,
podendo ou ndo haver remunera¢ao — quando existente, normalmente os valores sao infimos. Essa modalidade

geralmente tem o objetivo de permitir que adultos exer¢am atividades remuneradas fora de casa.

Em seus estudos, Patriota e Alberto (2014) apontam que, independentemente da modalidade, o TID traz
consigo potenciais prejuizos de ordem psicossocial as criangas e adolescentes que vivenciam essa realidade. As
autoras destacam a invisibilidade associada especialmente as modalidades de socializagao e ajuda, uma vez que lhes
¢ negado o carater de trabalho, atrelando as fungdes domésticas com maior intensidade a dimensao de género. O
exercicio do TID dentro da prépria unidade familiar apresenta tantas condigdes de risco quanto o exercicio de modo
remunerado. Em qualquer das modalidades ha ocorréncias de contato com produtos toxicos e submissdo a longas

horas de trabalho que impactam negativamente a educagao das criangas e adolescentes (OIT, 2011).

Embora haja outras formas de trabalho infantil de natureza intrafamiliar, ¢ no TID que se evidencia a
predominéancia feminina. Esse fendmeno esta relacionado as observagdes feitas por Federici (2019), segundo as
quais, desde o inicio de sua socializagio, as mulheres sdo submetidas a uma divisao sexual do trabalho que naturaliza
sua relagdo com as atividades domésticas como expressdo de atributos femininos. O estudo de Alberto et al. (2005)
corrobora a massiva presenc¢a de meninas no TID. Outras pesquisas quantitativas, com foco em diferentes localidades
do pais, indicadas por Patriota e Alberto (2014), demonstram que, mesmo alterando-se o local especifico de analise,
a prevaléncia de meninas no TID permanece em destaque. Em 2019, no Brasil, aproximadamente 85,2% das criangas

e adolescentes em situacio de TID eram meninas (FNPETI, 2022).

Para além do recorte de género, o TID é marcado por elementos raciais. Historicamente, como aponta
Davis (1983), as atividades domésticas foram transferidas de mulheres brancas para mulheres pretas. No contexto
brasileiro, Bernardino-Costa (2015) aprofunda o debate ao apontar os efeitos da colonizagdo, que instituiu uma
divisdo racial do trabalho associada aos processos de escravizagdo. Como abordado nas linhas iniciais, 0 modo de
produgcdo escravocrata influenciou a prépria légica do trabalho infantil no pais. Além disso, criancas e adolescentes
pretos e pardos sdo maioria entre os que realizam atividades constantes da Lista TIP (IBGE, 2025), na qual se inclui o
trabalho doméstico. Em 2019, 70,8% das criancas e adolescentes submetidos ao TID eram pretos ou pardos (FNPETI,
2022).

Quanto aos aspectos econdmicos, que ditam um recorte de classe acerca do TID, as mulheres sdo posicionadas
em um grupo onerado pelo cotidiano de trabalho prestado gratuitamente, com o direcionamento para atividades
classificadas como reprodutivas (Biroli, 2018). Isso se reflete em menor remuneragao para mulheres também no
ambito do trabalho infantil (IBGE, 2025). Na modalidade remunerada do TID, é possivel tracar um paralelo com
as conclusdes de Bruschini e Lombardi (2000), que, ao analisar o trabalho doméstico em geral, identificaram que
mulheres de classes mais abastadas atuam como contratantes, enquanto mulheres de classes empobrecidas sao

contratadas em condigdes precarizadas.

Porém, a complexidade da questdo econdmica nao se esgota num embate entre classes mais privilegiadas e
camadas financeiramente precdrias. Hd uma relagdo mesmo entre pessoas que ocupam o mesmo estrato econémico,

especialmente quando avaliado o TID na modalidade ajuda. Nesse recorte de é possivel afirmar que

[...] ele emerge nas comunidades que demandam de modo mais contundente politicas ptblicas, equipamentos
institucionais. Usa-se essa mao-de-obra, principalmente, a partir da caréncia, por exemplo, de creches, o que faz
com que as mulheres de uma comunidade, na maioria das vezes, também extremamente carentes, adotem como

estratégia deixar seus filhos sob o cuidado de adolescentes da comunidade, filhas das vizinhas.
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Esta é mais uma atividade que, dentro da economia brasileira, precarizada, possibilita a exploracio do trabalho
precoce e que monta, dentro deste contexto, uma economia da pobreza, que se organiza e se estrutura dentro
de um universo de pobreza em que vivem tanto os trabalhadores formais, que necessitam desse servigo, como

criangas e adolescentes que dele sobrevivem e mantém suas familias. (Alberto et. Al, 2005, p.46)

Dessa forma, as caréncias sociais e de assisténcia contribuem para que mesmo pessoas situadas em classes
sociais menos privilegiadas demandem e contratem modalidades de TID, que em termos praticos ¢ utilizado
como uma alternativa as auséncias estatais. Logo, ha uma relagdo entre classes econdmicas distintas (de carater
exploratdrio) e uma relacao entre pessoas que estdo situadas na mesma classe economica (de interdependéncia).
Apesar dos avangos em mecanismos de monitoramento e enfrentamento ao TID, faltam integra¢des entre servigos
basicos e sociais para que o mapeamento e enfrentamento a essa realidade seja concretizado, pois diversos setores

precisam atuar na identificacdo e apuracgdo das denuncias envolvendo essas praticas (Custodio; Ramos, 2020).

A precarizagido da remuneragdo é uma constante no TID remunerado. Criangas e adolescentes muitas vezes
se deslocam de areas rurais para cidades maiores, passando a residir no local de trabalho. Nessas circunstincias, a
remuneragdo ¢ frequentemente reduzida sob o argumento de que ja recebem moradia e alimenta¢ao (Cal, 2016).
Esse cendrio se agrava ao se constatar que, entre 80% e 90% das criangas e adolescentes submetidos ao TID viviam
em domicilios com renda per capita de até meio saldrio-minimo, sendo que cerca de 74,3% da renda total dessas

familias advinha do trabalho de seus membros, e o restante, de programas de transferéncia de renda (FNPETT, 2022).

Isso significa que essas criangas e adolescentes estdo inseridos em contextos de baixa renda familiar,
vulnerabilizando ainda mais as suas condi¢des de trabalho e remunera¢ao. Ademais, sdo justamente as familias mais
vulneraveis economicamente que se valem da forga de trabalho das meninas no interior de suas proprias casas, ou as
disponibilizam para fazé-lo em favor de parentes e vizinhos em troca de infima remuneragdo, de modo a viabilizar

que adultos atuem fora do lar em atividade de sustento familiar, como constatado por Alberto et al. (2005).

O componente critico do TID esta, no entanto, na invisibilidade da questao. Todos os aspectos da vida (seja
de adultos ou de criangas) que se desenvolvem na intimidade de um lar e/ou atrelados a uma dindmica familiar estao
menos suscetiveis a mensuragao e fiscalizagao externa. As atividades domésticas, sejam elas realizadas pelos membros
de uma unidade familiar, ou delegadas a pessoas externas a esse nucleo, sdo classificadas predominantemente nas
ciéncias sociais como atividade reprodutiva por nao gerar valor de troca (Davis, 1983). Mesmo nos casos em que
o trabalho doméstico é remunerado, ele ocupa um lugar de “nao trabalho” Esse componente dificulta a percep¢ao
de que quando criangas e adolescentes estdao incumbidos de realizar atividades de limpeza, cuidado com pessoas,

cozinhar, lavar e passar, estdo na verdade sendo submetidos a uma forma de trabalho.

De forma a corroborar essa questdo, as pesquisas quantitativas indicam que apenas 1,7% das criangas e
adolescentes submetidos ao TID nédo recebiam alguma forma de remuneracao (FNPETI, 2022). Diante disso, é
possivel afirmar que na grande maioria dos casos a atuagao de criangas e adolescentes é em carater de atividade que
visa a retribuicdo dos servigos, o que evidentemente caracteriza massiva ocorréncia dessa atividade em condi¢oes
ilegais. De outro lado, ndo ha noticias de quantitativos expressivos de dentincias acerca dessas irregularidades, que

ferem previsdes do ECA e da CLT, além de configurar exercicio de atividade constante de Lista TIP.

A essencializacdo da realizagdo das atividades domésticas por mulheres alimenta um ciclo de causa e
consequéncia da socializagdo de criangas e adolescentes por meio da realizagdo do trabalho doméstico, mesmo
quando verificadas as circunstancias de TID remunerado. Em se tratando de uma pratica socialmente aceita,
qualquer espécie de atuagdo comunitaria na fiscalizagdo de atividades desta natureza se torna pouco provavel. Basta

imaginar que em determinada comunidade de uma capital brasileira a vizinhanc¢a presenciasse uma crianga de 12
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anos trabalhando em atividades de encanamento e esgoto. E que essa mesma comunidade presenciasse uma menina
de 12 anos trabalhando em favor de algum parente préoximo como baba. As chances reais de que houvesse dentincia
sobre trabalho infantil estdo restritas ao primeiro exemplo, haja vista que no segundo caso a crian¢a trabalhadora

esta performando uma posi¢do social que ndo causa estranhamento.

Outro dado alarmante é a sobrecarga de criangas submetidas ao TID: 89,6% das criangas que realizavam
TID remunerado também eram responsaveis por afazeres domésticos em suas proprias residéncias (FNPETI,
2022). Apesar de 88,2% desse grupo manter frequéncia escolar, o desenvolvimento psicossocial e o aproveitamento
educacional sdo impactados negativamente (FNPETI, 2022; Patriota; Alberto, 2014). Quanto a esse aspecto, o
envolvimento da comunidade escolar seria essencial. Legnani, Souza e Ferreira (2023), apontam que no contexto
do TID, ha dificuldades de identificagao e encaminhamento de criangas que apresentam baixo rendimento escolar
em razao do trabalho, o que gera um ciclo repetitivo de nao enfrentamento da problematica. Ainda, intensificar o
assunto no ambiente escolar ¢ relevante para que, tanto docentes estejam aptos a lidar com a questdo, quanto criangas
e adolescentes tenham a capacidade de compreender quando se encontram em situa¢do de trabalho infantil, o que

ainda precisa avancar (Tassi; Richit, 2024).

Os dados do relatério do FNPETT indicam que a carga hordria de trabalho semanal média das criangas e
adolescentes submetidos ao TID era de 22,2 horas. Importa destacar que 48,6% do grupo se dedicava ao cuidado
de criangas neste tempo, ao passo que 40,0% realizavam servigos domésticos gerais como limpeza, 5,3% realizavam
cuidados pessoais e 5,8% executavam outras atividades. Ou seja, o maior contingente de criangas e adolescentes

trabalha justamente nas tarefas que demandam mais atengdo e desgaste fisico e emocional.

Somadas as horas de trabalho ao tempo dedicado a atividades escolares (minimo 20 horas semanais) e com
os afazeres domésticos nas suas proprias casas, essas criangas e adolescentes sofrem uma redugdo expressiva no
tempo que podem dedicar ao lazer. Isso explica a razao pela qual, ao serem questionadas sobre quais atividades que
mais gostam de executar dentro de sua rotina de trabalho, enumerem o momento de brincar com as criangas que
estdo sob seus cuidados (Alberto et al., 2005) ocasido em que podem simular o exercicio da sua propria infancia.
Apesar das constatagdes expostas e de um avango no cenario relativo ao trabalho infantil nos ultimos anos, nao ha

politicas de enfrentamento estruturadas especificamente em relacao ao TID (Moura; Monteiro; Azevedo, 2022).

Portanto, os dados e pesquisas que exploram os aspectos ligados ao TID permitem afirmar que a problemética
demanda um olhar interseccional que contemple perspectivas geracionais, dada a atividade ser infantil, sem deixar de
adicionar os entrecruzamentos desse fendmeno com perspectivas de género, de classe e de raga. Sem a compreensao
dessa dimensao interseccional ndo ha meios de avangar nos debates que possam conduzir a proposicao de formas
concretas para reduzir ou erradicar o TID. Nao ¢é possivel avaliar a situa¢do atual dessa forma de trabalho infantil
sem enfrentar a estruturagio patriarcal que distribui de forma desigual o trabalho doméstico e de cuidados entre
homens e mulheres. Tampouco ha possibilidade restabelecer a infancia plena dessas criancas e adolescentes sem
compreender as relagdes entre e interclasses que alimentam a recorréncia do trabalho infantil em ambito doméstico

ou dependem diretamente dele para que outras estruturas familiares e sociais subsistam.

5 CONSIDERACOES FINAIS

O resgate historico evidencia que a origem do trabalho infantil no Brasil estd imbricada em processos de
colonizacdo, o que auxilia a compreensdo sobre os contornos atuais dessa realidade. Por outro lado, permite verificar
que houve avancos legislativos e de politicas sociais que visam combater a sua ocorréncia, inclusive por meio da

ratificagdo de convengdes internacionais que ambicionam erradicar o trabalho infantil.
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Ao arrepio dos avancos observados, as pesquisas realizadas em a4mbito nacional evidenciam que ainda
had muito a ser feito para a redugdo do quantitativo de criangas e adolescentes que sdo submetidos ao trabalho
infantil. Como medida primordial ao enfrentamento desse problema, é necessario segmentar a analise de como cada
modalidade de trabalho se relaciona com o contexto geral em que a crianga ou adolescente esta inserido. Para isso,
recortes de classe devem ser feitos, analisando indicadores de renda familiar e sua relagdo com a situagdo de trabalho
e acesso a educacéo de criancas e adolescentes. Esse fator é essencial para avaliar se mesmo em situacéo de trabalho
infantil, ainda ha meios de buscar modificagdes de cunho econdmico naquele nucleo familiar através do acesso a

educacio formal.

O enfrentamento ao trabalho infantil também demanda um recorte racial, de modo a verificar quais politicas
publicas, sociais e afirmativas, sdo necessarias para redu¢ao de desigualdades que culminam com a inser¢do de
criancas e adolescentes pretos e pardos em maior quantidade nesse cendrio. Um recorte geracional é também
essencial para avaliar com precisao os impactos que o trabalho infantil exerce sobre a primeira infancia, haja vista a
demonstragdo de que quanto mais jovem, pior remunerado é o trabalho. Esses elementos, pautados em classe, raga

e geragdo sdo essenciais quando se aborda o trabalho infantil de modo geral.

De outro giro, quando deslocado o campo de analise especificamente ao TID, além dos marcadores ja
mencionados, o recorte de género é fundamental. A divisdo sexual do trabalho ¢ fator que impacta negativamente
as possibilidades reais de enfrentamento e erradica¢ao do trabalho infantil em ambito doméstico. Quando néo se
considera a dimensao de género como um elemento essencial dessa estrutura de dominagao, os demais marcadores
retratam apenas parcialmente a problematica, o que induz a um equivoco no delineamento de politicas de

enfrentamento.

A submissao de meninas a realizagdo de atividades domésticas, na modalidade de socializagdo do TID, jamais
sera seriamente combatida enquanto perpetuadas estruturas sociais em que todo o trabalho do cuidado ¢ designado
as mulheres. O mesmo vale para a modalidade remunerada, haja vista que na “contratacdo” desse servigo, busca-se
meninas para a sua execugdo. Ja na modalidade de TID ajuda, além do recorte de género, um aspecto econémico e

social se desenha com relevancia.

Dado que o TID na modalidade de ajuda tem relagdo também com a auséncia estatal no provimento de
servigos de assisténcia e cuidado, uma agdo voltada a ampliacao dessas coberturas se afigura essencial. A propria
demanda das comunidades em que inseridas meninas de estratos sociais vulneraveis, que possibilitam com seu
trabalho que adultos exercam outros tipos de trabalho, deve ser foco de agao como forma de combate ao trabalho

infantil de cardter doméstico.

A andlise do TID a partir de uma perspectiva interseccional evidencia a complexidade de uma pratica
historicamente invisibilizada e naturalizada nas dinAmicas sociais brasileiras. A sobreposi¢do de marcadores sociais
de género, raca, classe e geracional conforma um cendrio em que meninas, majoritariamente pretas e pardas e de
familias em situagdo de vulnerabilidade econdmica, sdao expostas precocemente a jornadas exaustivas de trabalho
no interior de lares, muitas vezes sem qualquer forma de prote¢do ou reconhecimento institucional. O trabalho

doméstico, por figurar na Lista TIP, seguramente traz riscos e prejuizos a infancia, os quais deveriam ser evitados.

A essencializagao do papel feminino na realizacao de atividades domésticas e de cuidado perpassa as praticas
familiares, as relacbes comunitarias e as representagdes sociais sobre a infincia, tornando o TID um fendmeno
de dificil identificacao, mensura¢io e enfrentamento. Nesse contexto, a pratica adquire contornos de reprodu¢ao
intergeracional das desigualdades, em que o ciclo da pobreza se perpetua por meio da explora¢ao do trabalho infantil
feminino. A informalidade, a baixa remuneracéo e a confusdo entre ajuda familiar e exploragdo laboral sdo elementos

que favorecem a permanéncia do TID como uma pratica socialmente aceita e institucionalmente negligenciada.
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Portanto, ¢ indispensavel que a problematica do TID seja enfrentada de forma intersetorial, por meio de
acoes que reconhecam a sua existéncia e complexidade. Isso requer o fortalecimento da fiscaliza¢ao, a produgao
de dados qualificados e recortados por género, raga e faixa etdria, além da amplia¢ao de politicas publicas voltadas
a protecao da infancia e ao enfrentamento das desigualdades estruturais que o sustentam. S6 assim sera possivel
interromper o ciclo de exclusido que priva meninas, sobretudo pretas e pobres, do direito a infancia plena, a educagao

de qualidade e ao desenvolvimento em condig¢oes de liberdade, dignidade e equidade.
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