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Resumen

El turismo de naturaleza se ha consolidado
como una estrategia para la conservacion
y el desarrollo local. Su crecimiento ha
impulsado la evolucion en su metodologia
y la realizacion de estudios dirigidos a
identificar tendencias, modelos teoricos y
vacios en la literatura cientifica. No obs-
tante, la fragmentacion del conocimiento y
la ausencia de técnicas rigurosas dificulta-
ron su afianzamiento. Ante esta situacion,
se estableci6 como problema de investi-
gacion la siguiente pregunta: ;contribuye
la produccion cientifica efectuada hasta la
fecha al desarrollo de nuevas tendencias
relacionadas con el turismo de naturaleza?
Para el desarrollo del estudio, se planted
como objetivo general determinar la inci-
dencia del turismo de naturaleza en la in-
vestigacion cientifica. Se aplic6 la metodo-
logia documental mediante los programas
EndNoteX8, BibExcel, PAJEK, VOSviewer,
SPSS 24 y Tableau, que permitieron anali-
zar indicadores de productividad, palabras
clave, colaboracion y actualidad de las refe-
rencias. La revision de literatura se llevo a
cabo en las bases de datos Scopus, Web of
Science y SciELO.

El estudio revela un incremento en la pro-
duccion cientifica, en la que destacan ejes
tematicos como el ecoturismo, la seguridad
turistica, la conservacion, la sostenibilidad,
la innovacion, la evaluacion de impactos y
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la participacion comunitaria. La concentracion geografica de trabajos sobre el turismo de
naturaleza es mas significativa en China, Espafia y Sudafrica, mientras que Ecuador exhibe
un aporte relevante. Esto permitio identificar una evolucion en la produccion cientifica y
definir nuevas directrices para el turismo de naturaleza. Las publicaciones se han difun-
dido mayormente en inglés y espaifiol, lo cual facilita el alcance global del conocimiento.
Se proponen ejes interdisciplinarios para consolidar lineas de investigacion con enfoques
historicos y prospectivos.

Palabras clave: evolucion cientifica, sostenibilidad, probabilidad, tendencia, indicadores

Abstract

Nature tourism has been established as a strategy for conservation and local development.
Its growth prompted the development of methodologies and studies aimed at identifying
trends, theoretical models, and gaps in the scientific literature. However, the fragmenta-
tion of knowledge and the absence of rigorous techniques hindered its development. Given
this situation, the research problem was defined as follows: Does scientific production to
date contribute to the development of new trends related to nature tourism? To answer
this question, the following objectives were established: to determine the impact of nature
tourism and scientific research and to analyze indicators of scientific production in nature
tourism from 2014 to 2024. Additionally, a new line of specialized research was proposed.
The documentary methodology was applied using the following software: EndNote 8§,
BibExcel, PAJEK, VOSviewer, SPSS 24, and Tableau. This software allowed us to analyze
productivity indicators, keywords, collaborations, and the timeliness of references. A litera-
ture review was conducted using databases such as Scopus, Web of Science, and SciELO.

The study revealed an increase in scientific production highlighting themes such as eco-
tourism, tourism safety, conservation, sustainability, innovation, impact assessment, and
community participation. The geographical concentrations were most significant in China,
Spain, and South Africa. Ecuador also made a relevant contribution, which made it possible
to identify the evolution of nature tourism and outline new guidelines. The publications
were mainly disseminated in English and Spanish, which facilitated accessibility and the
global reach of knowledge. Interdisciplinary axes were proposed to consolidate research
lines with historical and prospective approaches.

Keywords: scientific evolution, sustainability, probability, trend, indicators

1. Introduccion

El turismo es un fenomeno social, cultural y econémico, caracterizado por el desplazamiento
temporal de personas fuera de su entorno habitual e inmediato con fines de recreacion,
negocios u otros motivos (Aranibar et al., 2024). Esta actividad tiene un impacto signifi-
cativo en la economia local, la interaccion cultural, el desarrollo sostenible y el cambio
global (Granados et al., 2024).
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El turismo de naturaleza es una actividad que contribuye significativamente a la economia
global, ya que genera ingresos de manera integral. Desde la perspectiva del empleo, se
estima que la industria turistica crea mas de 10 millones de puestos de trabajo directos
e indirectos. Tal y como ocurre en China, también en América Latina y el Caribe esta
tipologia de turismo ha sido una importante fuente de ingresos, pues representa hasta el
20 % del producto interno bruto (PIB) en algunos paises (Lopez-Alonso, 2017).

La produccion cientifica sobre el turismo de naturaleza indica que este se enfoca en redu-
cir los efectos negativos sobre el medio ambiente y en maximizar los beneficios para las
comunidades locales. Ademas, promueve un intercambio equitativo de recursos entre los
turistas, las poblaciones y el entorno (Diaz-Farina et al., 2023).

Seguin Xu et al. (2023), las actividades relacionadas con esta modalidad no solo con-
tribuyen a la proteccion del medio ambiente, sino que también crean oportunidades de
empleo, promueven el desarrollo de infraestructura en zonas rurales y de dificil acceso,
y atraen a turistas que buscan experiencias auténticas. Este tipo de turismo aumenta la
demanda de servicios como alojamiento, transporte y visitas guiadas, lo que beneficia a
la economia local.

Tras el analisis de diversas investigaciones sobre el turismo de naturaleza, resulta impor-
tante abordar sus impactos (Barcelos et al., 2022). Al respecto, hay que mencionar que
existen indagaciones previas sobre el tema centradas en definiciones, metodologias y
buenas practicas. Sin embargo, son insuficientes los estudios bibliométricos en bases
de datos de alto impacto —tales como Scopus, Web of Science y SciELO— que revelen
resultados significativos y contribuyan a la mejora continua en el campo de estudio y sus
diferentes ejes productivos.

La metodologia aplicada en estudios bibliométricos consiste en una valoracion cuantitativa
de las publicaciones cientificas, la cual facilita la identificacion y evaluacion de las tenden-
cias y los patrones de investigacion en una disciplina (Vega & Varona, 2024). El analisis
de la produccion cientifica proporciona una vision general de la evolucidon de una linea de
investigacion. En este caso, el impacto socioeconémico, el uso de nuevas tecnologias
en la gestion ambiental y la participacion de las comunidades locales en los procesos de
toma de decisiones prevalecen en la literatura existente sobre turismo de naturaleza, la
cual muestra un desarrollo equilibrado y responsable que fortalece los espacios naturales
(Moreno, 2013).

Las buenas practicas en el turismo de naturaleza permiten generalizar acciones que han
sido ejecutadas en comunidades, establecimientos relacionados con esta actividad y des-
tinos turisticos, cuyos resultados contribuyen, ademas, al dinamismo socioecondémico
(Rivero-Guerra, 2021). Como ejemplo de ello puede citarse el caso del parque nacional
Machalilla (Ecuador), donde resalta la importancia de tres acciones en el desarrollo de las
actividades turisticas: la implementacion de buenas practicas ambientales, la gestion ade-
cuada de los recursos naturales y la certificacion de la sostenibilidad (Moreno-Fernandez
& Navarro-Diaz, 2015), que coadyuvan a la proteccion del medio ambiente y a la vitalidad
socioeconomica de la region.
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No obstante, a pesar de los esfuerzos realizados para promover el turismo de naturaleza
como una opcidén mas responsable, existen obstaculos importantes que dificultan la
implementacion efectiva de practicas sostenibles. Estos desafios incluyen tanto factores
econdmicos como la falta de una mayor concienciacion y colaboracion por parte de los
turistas y las comunidades locales (Chavez et al., 2021).

Para abordar la problematica sobre la literatura cientifica acerca del turismo de naturaleza,
es fundamental enfocarse en los temas clave que han sido objeto de discusion en los ulti-
mos afios, especialmente en lo que respecta a los retos de la sostenibilidad en los destinos
turisticos naturales. Por lo tanto, se formula la siguiente pregunta como problema de la
investigacion: jcontribuye la produccion cientifica efectuada hasta la fecha al desarrollo de
nuevas tendencias relacionadas con el turismo de naturaleza? Se plantea el siguiente objetivo
general: determinar la incidencia del turismo de naturaleza en la investigacion cientifica.
Los objetivos especificos consisten en analizar los indicadores de produccion cientifica en el
campo de este tipo de turismo durante el periodo 2014-2024 y proponer una nueva linea de
investigacion especializada en esta modalidad turistica.

2. Metodologia

La metodologia que se aplico para el desarrollo del estudio bibliométrico consistid en una
valoracion cuantitativa de las publicaciones cientificas sobre turismo de naturaleza, la cual
facilito la identificacion y evaluacion de las tendencias y los patrones de investigacion
en este campo. Se consider6 la investigacion documental debido a que es una técnica de
investigacion que consiste en recopilar y analizar informacion de articulos académicos
(Peraza-Duran et al., 2024).

La revision de literatura se realizo en las bases de datos Scopus, Web of Science y SciELO,
utilizando estrategias de busqueda con palabras clave tales como “turismo de naturaleza”
y “nature AND of AND tourism”. Vilchis-Chavez et al. (2023) resaltan que la revision de
estudios permite describir la evolucion de un campo especifico por medio del analisis de sus
investigaciones. Para garantizar una determinacion mas precisa de la estructura teérica sobre
este tipo de turismo, el marco temporal correspondio al periodo 2014-2024.

El gestor bibliografico EndNote X8 se utilizo para la importacion de datos, ya que garan-
tiza su normalizacidn, la eliminacién de duplicados y la lectura de los resumenes. Se
aplico la metodologia propuesta por Diaz-Pompa et al. (2022), que analiza indicadores de
productividad, palabras clave, colaboracion y actualidad de las referencias, para lo cual
se emplearon los programas BibExcel, Tableau, SPSS 24, PAJEK y VOSviewer.

El software BibExcel permitio determinar indicadores de productividad y el indice h de los
autores por medio del conteo automatizado de publicaciones cientificas. En cuanto a la pro-
ductividad por afos, permite identificar si existe un crecimiento exponencial, pues el creci-
miento no es ilimitado y se llega hasta un punto de saturacion o estabilizacion. Por lo tanto,
el analisis longitudinal usando esta herramienta permite cuantificar la produccién acumu-
lada y determinar la fase del ciclo de vida en la que se encuentra un area de conocimiento
especifica, lo cual facilita la distincion entre etapas de crecimiento explosivo, madurez o
declive en la productividad investigativa (Valdespino-Alberti et al., 2019).
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El estudio por autores permitio identificar a aquellos que mas han sistematizado la tema-
tica. Al respecto, como indican Velasco et al. (2012), la relacion cuantitativa entre autores
y producciones tiende a concentrarse en un pequeiio nimero de autores. Por su parte, Gil
(2020) recomienda usar BibExcel para ordenar los articulos de un autor seglin sus citas y
calcular el indice h, que mide la calidad de sus publicaciones.

También se calcul6 la productividad por paises para determinar donde hay una mayor
concentracion de estudios sobre el turismo de naturaleza. En el caso de los indicadores
de coocurrencia de palabras clave, se empleo el programa VOSviewer para representar las
variables con una mayor correlacion, determinar las nuevas lineas de investigacion y disefar
mapas de redes bibliométricas; este software tiene en cuenta el conteo de citas o palabras
clave y la frecuencia en las unidades de analisis mencionadas (Diaz-Pompa et al., 2022).

Para la identificacion de las lineas de investigacion que estructuran la teoria sobre el turismo
de naturaleza, se realizo un andlisis de la evolucion del conocimiento cientifico. Dicho
analisis se proyectd en un diagrama estratégico en el que se ubican las lineas tematicas
en dos espacios bidimensionales a partir de la centralidad y la densidad de las palabras
clave (Rubio-Cisneros et al., 2023).

Con el fin de determinar la agenda de investigacion, se realizo un analisis de contenido
de los articulos publicados en el ultimo afio y cuyos titulos, resuimenes o palabras clave
contuvieran las lineas tematicas relacionadas con los ejes transversales y genéricos del
turismo de naturaleza, que se caracterizaron por ser basicos para el campo de investigacion
del turismo de naturaleza (Cisternas & Bustos, 2024).

Tabla 1. Hilo conductor del estudio

Evolucion de las publicaciones por aflos

Productividad por continentes

Productividad por paises

Autores mas citados

Autores mas productivos

Nota. Elaboracion propia.

3. Resultados y discusiéon

3.1 Analizar los indicadores de produccion cientifica sobre
turismo de naturaleza durante el periodo 2014-2024

En un primer momento, se realizd una busqueda sistematizada en bases de datos de alto
impacto (Scopus, SciELO y Web of Science) de articulos cientificos sobre turismo de
naturaleza publicados entre 2014 y 2024. En total, se recopilaron 53.682 articulos. Pos-
teriormente, se aplicaron filtros para identificar los trabajos mas relevantes y determinar
aquellas investigaciones que contribuyen al desarrollo del estudio. En este sentido, se

Rev. Turismo y Sociedad, vol. xxxix, julio-diciembre 2026, pp. 261-287



Gabriel Marcelo Tite Cunalata et al.

seleccionaron 4333 publicaciones relacionadas con dicha modalidad turistica, cifra que
garantiz6 una base solida y actualizada para la evaluacion de la produccion cientifica.

Al analizar los indicadores de produccion cientifica, se identificaron las principales tenden-
cias en su linea de investigacion. Al momento de examinar la evolucion de la investigacion
cientifica, se reconocieron los aportes tedricos y practicos al desarrollo sostenible de este
tipo de turismo, asi como las brechas de conocimiento que aun persisten.

En general, se evidencia un aumento significativo de las investigaciones relacionadas con
el turismo de naturaleza en los Gltimos afios. Segtin el analisis bibliométrico, la investiga-
cion en estas areas empezo a ganar atencion a principios del siglo XXI, con un aumento
gradual posterior.

El analisis realizado es fundamental para orientar futuras investigaciones, fortalecer la
planificacion turistica responsable y apoyar la toma de decisiones en politicas publicas y
gestion ambiental. Asimismo, proporciona una base sélida para comprender el impacto
del turismo de naturaleza en los &mbitos econdomico, social y ambiental.

3.2 Evolucion temporal de la productividad

La investigacion permitio trazar el desarrollo historico del turismo de naturaleza. Asi-
mismo, ofrece informacion valiosa para identificar brechas y fortalecer una comprension
profunda y holistica del papel de esta modalidad de turismo en el contexto del desarrollo
sostenible global.

Los hallazgos preliminares revelaron un aumento constante en la produccion cientifica,
con picos importantes durante periodos de mayor preocupacion ambiental a nivel global.
Se evidencid una creciente interdisciplinariedad, en la que convergen aportes de diversas
areas del conocimiento, como la biologia, la economia, la sociologia y la gestién ambiental.

La Figura 1 presenta la cantidad real de publicaciones a lo largo del tiempo, lo que
permite visualizar las variaciones y tendencias en la produccion cientifica. Este tipo de
analisis es habitual en estudios bibliométricos y de la evolucion de la investigacion en
areas especificas, puesto que proporciona una vision clara de como se han distribuido las
publicaciones con el paso de los afios. En este caso, el intervalo de mayor productividad
cientifica abarco el periodo 2021-2024, mientras que 2014 se destaco como el afio con la
menor cantidad de publicaciones relacionadas con el turismo de naturaleza. El primer
trabajo sobre esta tematica data de 2014: “Ecotourism in the State Forest Karst of Puerto
Rico” (Hall & Day, 2014).

Al evaluar el comportamiento observado en comparacion con los limites de control (UCL
y LCL), se confirma que la produccion se mantiene dentro de los rangos estadisticos espe-
rados, lo que denota un proceso de investigacion estable y consistente. En otras palabras,
la Figura 1 evidencia que, a lo largo de todo el periodo analizado, la linea de regresion
siempre se mantuvo dentro de los limites de control. Esto indica que, aunque hubo fluc-
tuaciones, la variabilidad en el nimero de publicaciones estuvo dentro de lo esperado, sin
anomalias significativas.
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Figura 1. Afo de produccion
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Nota. Observado: comportamiento evidenciado; UCL: limite de control superior; LCL: limite de control inferior.
Elaboracion propia.

El analisis correspondiente a la década de 2014 a 2024 muestra una media de 1819,67
articulos originales, con una desviacion estandar de 4198,685 (Tabla 2). Por otro lado, el
analisis tendencial revela un paulatino crecimiento en el numero de publicaciones, con
un coeficiente de regresion del 98 %. A partir de esta tendencia, se proyecta un aumento
de estos estudios, extendiendo el prondstico hasta el horizonte del afio 2030 (Figura 1).

Tabla 2. Estadistico descriptivo — desviacion estandar

Estadisticos descriptivos
N Minimo Maximo Media Desviacion estdndar
Produccion 6 40 10.389 1819,67 4198,685
N valido (por lista) 6

Nota. Elaboracion propia.

La Figura 1 revela un incremento constante en el numero de publicaciones a lo largo del
tiempo, aunque en ciertos intervalos se observan fases de estabilidad que podrian estar
vinculadas a factores externos, como la disponibilidad de recursos o el financiamiento.

Con respecto a las tematicas abordadas, las investigaciones recientes sobre el turismo de
naturaleza y sus multiples dimensiones han abierto nuevos caminos para repensar la forma
en que se gestionan los destinos turisticos, como se desarrollan las politicas de sostenibi-
lidad y como el turismo interactua con la cultura y el medio ambiente. En esa direccion,
en diversos estudios se han explorado aspectos como la identidad social de los turistas, la
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relacién emocional con los destinos, el impacto del turismo en las comunidades locales y
el medio ambiente, asi como el potencial de este tipo de turismo.

Entre las investigaciones destacadas se encuentra “Exploring tourists’ social identities
in a similar-others destination: The case of Chinese tourists in North Korea” (Chen, Bie
et al., 2024), en la que se analiza como la identidad cultural influye en las elecciones de
los turistas, en particular, en las de aquellos provenientes de lugares con fuertes vinculos
politicos o historicos con sus destinos. Este articulo concluye que fortalecer las experiencias
turisticas en contextos con un alto nivel de complejidad entre turistas y locales puede ser
determinante para la satisfaccion de ambos, pues los primeros no solo buscan conocer nuevos
lugares, sino también conectar, aprender e incluso transformarse en entornos naturales.

También destacan los articulos “El turismo de naturaleza en Espafa: de las politicas de
recuperacion post-pandemia a la propuesta de alternativas” (Capdepon, 2023) y “Tourist
typology in social contact: An addition to existing theories” (Fan et al., 2017).

Por otro lado, el articulo titulado “An integrated model of destination attractiveness and
tourists’ environmentally responsible behavior: The mediating effect of place attachment”
(Lietal.,2023) presenta un modelo integrado sobre la atraccion de destinos turisticos y el
comportamiento ambientalmente responsable de los turistas. Aqui, la conexién emocional
que los visitantes desarrollan con un destino, conocida como “apego al lugar”, cumple un
papel central. Este trabajo no solo resalta como los turistas pueden volverse responsables
desde el punto de vista ambiental, sino que también propone que la atraccion de un destino
no se limita a su belleza superficial, sino que depende de la relacion mas profunda que los
visitantes establezcan con ¢€l.

Asimismo, el trabajo “Ecoturismo, conservagao da natureza e deep ecology: Uma reflexao
sobre o turismo como experiéncia de ampliag¢do da consciéncia” (Franco et al., 2021) indica
que el turismo no debe limitarse a la contemplacion pasiva de la naturaleza, sino que ha de
buscar una experiencia que amplie la conciencia del visitante, de manera que lo impulse a
cambiar su forma de ver el mundo y a actuar en consecuencia. Tal enfoque no solo puede
mejorar la experiencia del turista, sino también contribuir a la preservacion de los eco-
sistemas, que son la base del turismo de naturaleza, como lo manifiestan Rodriguez et al.
(2021) en su investigacion “Turismo desde la cultura. Contribucion al desarrollo local”.

Por tltimo, en el estudio “Parques nacionais, turismo e governanca: Reflexdes acerca das
concessdes dos servigos turisticos no Brasil” (Brumatti & Rozendo, 2021) se establece
la importancia de un modelo de gestion colaborativa e integrada en el que tanto las auto-
ridades locales como las comunidades y los turistas desempefien un papel activo en la
conservacion y el desarrollo del destino. La gobernanza del turismo, especialmente en
areas sensibles, requiere de una vision holistica que equilibre los intereses econémicos,
sociales y ecoldgicos (Arroyo et al., 2022), y que a la vez fomente una corresponsabilidad
entre el turismo, la gobernanza, los parques y las politicas (Cunha & Flores, 2023).
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3.3 Productividad por idioma de la investigacion

Los resultados obtenidos en relacion con la productividad de las investigaciones cienti-
ficas en el campo del turismo de naturaleza por idioma revelan una notable diversidad
lingiiistica. Se identificaron seis lenguas principales en las que se ha producido la mayor
parte de la investigacion: portugués, aleman, ruso, inglés, polaco y espafiol (Figura 2),
con prevalencia del inglés, con un 95,15 %, y del espafiol, con un 2,10 %.

Figura 2. Productividad por idiomas
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Nota. Elaboracion propia.

Es evidente que el inglés domina de manera determinante la produccién cientifica. Esto
puede explicarse por su consolidacién como lengua internacional de la ciencia y la
investigacion, lo cual facilita el acceso y la difusion de los resultados a nivel global. Sin
embargo, este fendmeno plantea un desafio para investigadores y comunidades cientificas
no anglohablantes, que a menudo enfrentan barreras lingiiisticas para acceder a las ultimas
investigaciones y tendencias en la materia.

En contraste, la presencia del espafiol, aunque menor, es significativa. Este dato es rele-
vante, pues indica que, aunque el nimero de investigaciones publicadas en este idioma es
muy inferior al de inglés, también es clave en la produccion cientifica sobre el turismo de
naturaleza, en especial, en contextos geograficos de habla hispana. Se resalta, entonces,
la importancia del espafiol en el desarrollo de investigaciones locales y regionales, prin-
cipalmente en paises donde el turismo de naturaleza y el ecoturismo cumplen un papel
crucial en la economia y el medio ambiente.

Este panorama lingiiistico también tiene implicaciones para las politicas de divulgacion
cientifica y colaboracion internacional. Si bien, como se indico, el inglés sigue siendo la
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lengua que prevalece en la investigacion cientifica, el espafiol y otros idiomas, como el
portugués, podrian desempefiar un rol mas destacado si se desarrollaran mas esfuerzos para
traducir y difundir investigaciones clave en estas lenguas. En este sentido, la colaboracion
entre investigadores de diversas regiones lingiiisticas podria enriquecer el conocimiento
colectivo y fomentar una mayor integracion de enfoques regionales y globales en el estudio
del turismo de naturaleza.

3.4 Productividad por continentes

En cuanto al analisis de la produccion cientifica por continentes (Figura 3), destaca Asia en
el primer lugar, con el 45 % de las aportaciones, seguido por Europa (28,08 %), América
(15,18 %), Africa (7,09 %) y Oceania (4,65 %), lo que indica que la contribucién de este
ultimo continente es limitada en comparacion con la de los demas. Estos datos resaltan
que los continentes desarrollados y claros referentes en el ambito del turismo de naturaleza
y de su investigacion son Asia y Europa.

Figura 3. Productividad por continentes
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La Figura 4 evidencia los resultados obtenidos en relacion con la productividad por paises,
que se detalla de acuerdo con la nacionalidad de los autores y el periodo estudiado. Al
respecto, China ocupa el primer lugar, con el 21,73 % del total de las publicaciones. En
dicho pais destacan, por ejemplo, los estudios de Yan (2018), Wang & Luo (2018), Li et al.
(2022), Yuetal. (2022) y Yang et al. (2024). También resaltan los trabajos de Chen et al. (2017),
Wang et al. (2022), Long et al. (2024) y Liu et al. (2024), en los que, mediante datos sate-
litales Landsat y herramientas como Google Earth, se aplicaron técnicas para monitorear
de manera eficiente y precisa la dinamica espacial y temporal de los manglares en esa
nacion. Sus hallazgos han ofrecido informacion clave para la conservacion y la restauracion
del medio ambiente, a la vez que proporcionan bases cientificas para el disefio de futuras
politicas ambientales y para una planificacion sostenible.

El segundo lugar lo ocupa Espaiia, con el 6,65 % de las investigaciones. Los autores que
sobresalen en ese pais son De Ufia-Alvarez y Villarino-Pérez (2017), Guillén-Pefiafiel et al.
(2020) y Picazo-Cordoba et al. (2022). De Ufia-Alvarez y Villarino-Pérez (2017) proponen
estrategias de adaptacion para destinos turisticos del interior. En el caso de Guillén-Penafiel
et al. (2020), su trabajo se enfoca en la evaluacion de la educacion patrimonial durante las
experiencias turisticas. Por su parte, Picazo-Cordoba et al. (2022) centraron su investi-
gacion en la motivacion y los impactos ambientales del turismo rural y de naturaleza en
espacios naturales de una region espafola en concreto, y tomaron como elementos clave la
percepcién y opinion de los distintos stakeholders. En general, estos estudios identificaron
desafios clave en la planificacion turistica, como el desgaste de modelos tradicionales, el
descrédito de la planificacion, la digitalizacion y las nuevas dinamicas entre residentes
y turistas, con miras a asegurar un equilibrio entre sostenibilidad, innovacion y desarrollo
turistico.

En el contexto de Sudafrica, que se ubica en el tercer lugar (5,55 %) de la produccion cien-
tifica en este campo, sobresalen las investigaciones de Arbieu et al. (2018) y Dube (2020).
Por un lado, Arbieu et al. (2018) identificaron la relacion positiva entre la biodiversidad de
grandes mamiferos y la distribucion de visitantes en areas protegidas de Africa; este trabajo
aporta un enfoque basado en la oferta y demanda de los servicios recreativos. Por su parte,
Dube (2020) aborda la relacion entre el turismo y los Objetivos de Desarrollo Sostenible.
En conjunto, estos trabajos ofrecen herramientas tanto ecoldgicas como administrativas
utiles para una planificacion mas eficiente y sostenible del turismo de naturaleza.

En cuanto a Indonesia (4,81 %) y Australia (4,65 %), sus contribuciones corresponden a
Doornbos et al. (2023), en el primer caso, y a Espinosa et al. (2016) y Bicudo y Kober (2018),
en el segundo. Espinosa et al. (2016) analizan las razones detras de la baja participacion
de turistas nacionales en el turismo indigena en ese pais, un tema poco estudiado. Sus
hallazgos proporcionaron una nueva perspectiva sobre las motivaciones y barreras que
enfrentan los turistas, a la vez que ofrecen informacién clave para disefar estrategias
que impulsen el turismo sostenible y garanticen mayores beneficios para las comunidades
locales (indigenas). Bicudo y Kober (2018), por otro lado, analizan el Principado de Hutt
River, ubicado en el interior rural de Australia; su trabajo demuestra la naturaleza social y
politica del aislamiento en destinos que dependen criticamente del turismo. Por otra parte,
Doornbos et al. (2023) investigan como el denominado “turismo de raices” influye en la
percepcion de tres generaciones indoeuropeas de ascendencia indonesia sobre ese pais.
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Por otro lado, en India (4,28 %) sus principales aportes se relacionan con la aplicacion de
herramientas de SIG (sistemas de informacion geografica) y el analisis de redes para la
cartografia sistematica y la planificacion de circuitos geoturisticos. Al respecto, el trabajo
de Chakrabarty y Mandal (2019) estudia la distribucion espacial de los sitios geoarqueold-
gicos ubicados en Rarh Bengal. Al examinar tal distribucion con la técnica conocida como
“analisis del vecino mas cercano”, los autores identificaron vacios de investigacion en el
mapeo sistematico de esos puntos, asi como patrones de localizacion y su relacion con
la actividad turistica en la region.

En América del Sur, Ecuador, Brasil y Chile son tres paises que también han publicado
investigaciones en el campo del turismo de naturaleza. Por ejemplo, en el contexto
ecuatoriano destacan dos articulos: “Nature tourism on the Colombian—Ecuadorian
Amazonian border: History, current situation, and challenges” (Mestanza-Ramoén &
Jiménez-Caballero, 2021) y “Model for integrated community tourism in Ecuador, case
study Pastaza” (Reyes et al., 2017). El primero de ellos aborda el turismo de naturaleza
en un contexto del posconflicto colombiano y de la pospandemia de COVID-19; proyecta,
ademas, posibles escenarios de gestion estratégica en la zona objeto de estudio (frontera
amazonica entre Ecuador y Colombia); y concluye que el turismo tiene la capacidad de
resiliencia ante situaciones adversas como la pandemia o el conflicto armado. En el caso
del segundo articulo citado, sus aportes han demostrado un interés progresivo dirigido
hacia las zonas rurales por sus caracteristicas de tranquilidad y biodiversidad, por lo que
estos aspectos deben ser preservados y pueden ser aprovechados mediante una adecuada
orientacion estratégica.

La ubicacion geografica de Ecuador le permite tener una gran diversidad de ecosistemas,
lo que lo convierte en un laboratorio natural para estudios sobre ecoturismo, turismo de
aventura, turismo de naturaleza y conservacion; por consiguiente, este pais posee un gran
potencial para la produccion cientifica sobre la modalidad de turismo objeto de estudio.
En Ecuador, el turismo se ha dinamizado con el paso de los afios, ya que muchas de las
reservas naturales se encuentran en manos de las comunidades indigenas, como lo indican
Reyes et al, (2017); por lo tanto, es necesario fomentar estrategias para la gestion integral
del turismo de naturaleza, siguiendo los principios de cooperacion y colaboracion entre
los actores involucrados.

Ahora bien, para analizar las relaciones entre autores, publicaciones y palabras clave en
la literatura cientifica consultada, se generaron mapas de clusteres. El mapa de la Figura
5 indica agrupaciones de autores que han colaborado entre si o que han citado trabajos en
comun. En el centro de la figura se observan nodos mas grandes y densamente conectados,
lo que sugiere que estos autores son los mas influyentes en la red.

En la Figura 5 se presenta la red bibliométrica generada con el software VOSviewer. En
ella se pueden apreciar los autores cuyas investigaciones acerca del turismo de natura-
leza han tenido un mayor numero de citaciones, por ejemplo: Li et al. (2021); Chen et al.
(2022); Gu et al. (2022); Tang et al. (2022); y Chen, Huang et al. (2023). Algunos de estos
estudios (Chen, Tang et al., 2023; Yang et al., 2024) se encaminaron hacia la pospandemia
de COVID-19, tiempo en el que se redujeron significativamente el interés y la intencion
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de los ciudadanos por viajar a paises con altos niveles de infeccion y a destinos lejanos,
pero en el que, a la vez, hubo una mayor preferencia por los destinos naturales y rurales.

Figura 5 Autores mas citados
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Uno de los estudios mas sobresalientes es el de Li et al. (2022), quienes determinaron
el impacto del ecoturismo en especies en peligro de extincién en una reserva biosférica
de China. Ademas, analizan no solo como las actividades turisticas pueden alterar los
ecosistemas y exponer a las especies locales, sino también la necesidad de equilibrar el
ecoturismo con la conservacion de la biodiversidad. Los autores destacan la importancia
de gestionar el turismo de forma que se minimicen sus efectos negativos sobre el medio
ambiente y las especies vulnerables.

Por su parte, Che et al. (2023) utilizaron grandes volimenes de datos de localizacion,
obtenidos por medio de diversas tecnologias, para analizar como las actividades huma-
nas impactan los ecosistemas del Parque Nacional de la Montafia Qilian, en China. Su
investigacion consistié en un analisis temporal y espacial de las actividades turisticas alli
desarrolladas, lo que les permitio identificar patrones y, potencialmente, prever futuros
impactos negativos.

Desde otro enfoque, Chang et al. (2024) proponen un modelo integrador que conecta el
bienestar de los turistas con su relacion tanto con la naturaleza como con las comunida-
des locales. Esto resulta clave, porque aborda el bienestar turistico desde una perspectiva
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holistica, considerando no solo los beneficios individuales que el turista puede experi-
mentar en la naturaleza, sino también como las conexiones sociales durante la experiencia
turistica afectan su percepcion y disfrute del viaje. El trabajo de Li et al. (2023) también
aborda este tema.

Otros estudios se enfocan en los aspectos estéticos en el ambiente de los alojamientos en
entornos naturales y en como pueden enriquecer la experiencia turistica. Algunos auto-
res sostienen que el glamping ofrece una forma innovadora de disfrutar la naturaleza sin
renunciar a las comodidades, lo cual permite a los turistas una conexion mas cercana con
el entorno natural.

Con respecto a la satisfaccion del cliente, puede mencionarse como ejemplo el articulo
titulado “The impacts of place attachment on environmentally responsible behavioral
intention and satisfaction of Chinese nature-based tourists” (Chow et al., 2019). En cuanto
a tendencias, destaca el trabajo de Chen et al. (2022), quienes abordan la preferencia por los
paisajes rurales, la cual analizan sobre la base del contenido de videos cortos de TikTok y
comentarios de usuarios de dicha red social. Por otro lado, Buckley et al. (2023) estudian
la incidencia de los parques en la salud mental en China.

Desde otra perspectiva, Chen, Ping et al. (2024) analizan el impacto que el ecoturismo
desarrollado en reservas naturales tiene sobre los ingresos de los agricultores. El estudio
emplea modelos de regresion lineal multiple (MCO) y emparejamiento por puntuacion
de propension (PSM). Este articulo ofrece orientaciones para el disefio y la puesta en
marcha de politicas que impulsen la participacion de los agricultores en el ecoturismo.
Por otro lado, Akbar et al. (2020) estudian la incidencia de un entorno politico negativo
en el turismo sostenible.

Tang et al. (2022), por su parte, desde un enfoque tecnoldgico, utilizando sistemas de
informacion geografica (GIS), evaltan los riesgos del ecoturismo en una reserva natural
de China y proporcionan una herramienta poderosa para gestionar los impactos del turismo
en areas sensibles. Al aplicar GIS, los investigadores lograron identificar las zonas vul-
nerables y evaluar como las actividades turisticas pueden alterarlas. Esta metodologia no
solo contribuye a la planificacion sostenible del turismo de naturaleza, sino que también
abre la puerta a su aplicacion en otras reservas naturales y parques a nivel mundial.

Desde otro enfoque, Huang et al. (2021), en su estudio “Impacts of COVID-19 on Chinese
nationals’ tourism preferences”, analizan como la pandemia de COVID-19 modifico las
preferencias turisticas de los ciudadanos chinos. Este estudio ofrece una vision critica sobre
como los eventos globales pueden alterar los patrones y las preferencias de los turistas y,
por ende, influir en su comportamiento. Los autores detallan que tanto las restricciones
de viaje como las preocupaciones sanitarias dominaron el panorama turistico y generaron
un cambio hacia un turismo local y centrado en la naturaleza, lo cual podria tener impli-
caciones a largo plazo para la industria turistica.

Chen, Huang et al. (2023), en su investigacion titulada “How does rural tourism expe-
rience affect green consumption in terms of memorable rural-based tourism experiences,
connectedness to nature and environmental awareness?”, exploran la relacion entre el
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turismo rural y la conciencia ambiental, y muestran como las experiencias turisticas en
areas rurales pueden fomentar un mayor compromiso con el medio ambiente e impulsar
practicas de consumo verde entre los turistas. Los autores sefialan que el turismo en la
naturaleza no solo ofrece un descanso y un aprendizaje sobre la biodiversidad, sino que
también tiene el potencial de transformar los habitos de consumo de los turistas y de
promover una mayor conciencia sobre la sostenibilidad.

Che et al. (2023) y Cao et al. (2022) son autores destacados en el turismo de naturaleza,
puesto que sus investigaciones han generado un impacto significativo, lo que se refleja
en su prominencia dentro de las redes bibliométricas. En sus trabajos, estos autores pro-
ponen nuevas perspectivas y modelos que ayudan a comprender mejor la relacion entre
los turistas, la naturaleza y las comunidades, con el fin de contribuir a la creacion de un
turismo mas consciente y respetuoso con el medio ambiente. Ademas, profundizan en
como los turistas toman decisiones proambientales, combinando tanto el razonamiento
logico como las emociones corporales.

Sobre la base del analisis realizado, es posible afirmar que el turismo de naturaleza se
ha convertido en una de las modalidades mas valoradas para viajar, ya que, mas alla de
observar lugares o paisajes, este tipo de turismo busca generar conciencia y contribuir a
la conservacion de los ecosistemas.

A partir del analisis de la produccion cientifica sobre turismo de naturaleza, se identificaron
las principales preocupaciones en este campo, relacionadas con las siguientes palabras
clave, que fueron las mas utilizadas en la literatura consultada: turismo, comunidad, sus-
tentabilidad, atracciones turisticas, ecoturismo, proteccion de areas naturales, especies
bandera, territorio y conservacion. Estos términos ayudan a comprender mejor los temas
mas investigados.

Figure 6. Cluster de palabras claves
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En la Figura 6 se muestra la agrupacion de palabras clave. El nodo principal (azul) es
“tourism” (turismo), ubicado en el centro, con una gran cantidad de conexiones, lo cual
indica que la investigacion académica gira en torno a este concepto, con multiples subte-
mas derivados. El cluster agrupa términos como “turismo y naturaleza”, estrechamente
relacionados con nature, climate, academic research y hospitality. Al realizar una bus-
queda sistematizada y estratégica de estos términos en diferentes bases de datos de alto
impacto, es posible construir una red de investigaciones sobre el turismo de naturaleza,
lo cual resulta util para mejorar su comprension integral.

El cluster verde agrupa dos conceptos: ecoturismo y turismo rural, e incluye términos
como ecotourism, local development, demand 'y rural tourism. El ecoturismo es consi-
derado una alternativa al turismo masivo. Esta modalidad, que fortalece al turismo de
naturaleza de manera integral, promueve la conservacion de los recursos naturales a la
vez que fomenta el desarrollo local; por consiguiente, se posiciona como una forma de
disfrutar la naturaleza sin comprometer su preservacion, de ahi la creciente atencion que
ha ganado. En cuanto al turismo rural, en particular, puede contribuir al bienestar de las
comunidades, al tiempo que protege el entorno natural.

En cuanto al cluster rojo, este incluye palabras clave tales como nature tourism, policy
analysis 'y protected areas. Esto indica que una parte significativa de la investigacion esta
dirigida a evaluar y formular politicas que regulen el turismo en areas naturales prote-
gidas con el fin de minimizar su impacto ambiental y maximizar los beneficios para las
comunidades locales.

El clister naranja tiene un énfasis en la gestion y la gobernanza del turismo, con términos
tales como management, governance y resilience. Esto subraya la importancia de una
adecuada administracion de los recursos turisticos, especialmente en un contexto en el
que las presiones por el desarrollo y la sostenibilidad estan en constante aumento. Los
estudios en esta area no solo abordan las practicas de gestion turistica, sino también como
las comunidades y los destinos pueden ser mas resilientes ante los cambios y desafios que
el turismo puede generar desde los puntos de vista ecolégico, econéomico y social.

Por ultimo, el clister morado se centra en la sostenibilidad en el turismo, con términos
como sustainability, ecoinnovation y communities. El concepto de ecoinnovacion apa-
rece como una herramienta clave para impulsar soluciones mas sostenibles en el ambito
turistico, pues sugiere que el futuro del turismo debe basarse no solo en el respeto por la
naturaleza, sino también en la capacidad de innovar para minimizar sus impactos negativos
y maximizar los beneficios para todos los actores.

En sintesis, la red bibliométrica evidencia una fuerte interrelacidén entre el turismo, la
sostenibilidad y el ecoturismo, lo que sugiere que la investigacion académica se orienta
cada vez mas hacia practicas sostenibles. Este panorama establece una tendencia creciente
en la academia hacia la promocién de un turismo mas responsable y sostenible, con un
enfoque renovado en las interacciones entre el ser humano y su entorno natural, en busca
de soluciones que permitan un equilibrio entre el desarrollo del sector y la proteccion de
los recursos naturales y culturales.
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El analisis de la literatura sobre el turismo de naturaleza resalta la importancia de equi-
librar el desarrollo del sector turistico con la conservacion de la naturaleza, a la vez que
reconoce el potencial de esta modalidad para generar beneficios econémicos para las
comunidades locales y rurales.

Involucrar a las comunidades locales en la gestion de los recursos no solo garantiza que los
beneficios lleguen a quienes mas lo necesitan, sino que también fortalece la responsabilidad
colectiva hacia la conservacion del medio ambiente. Incluso es importante profundizar en
la implementacion de practicas sostenibles en el sector privado, algo que atn representa
un desafio considerable (Martinez, 2017).

Por lo tanto, se determina que se requiere un enfoque integral en la toma de decisiones,
con el fin de promover una participacion de las comunidades locales en la gestion de los
recursos naturales. Las investigaciones futuras deben centrarse en resolver estos problemas
para asegurar que el turismo de naturaleza pueda desarrollarse de manera responsable y
beneficiosa para todos.

3.5 Proponer una nueva linea de investigacion especializada

El analisis bibliométrico realizado evidencia que la produccion cientifica sobre el turismo
de naturaleza ha sido ampliamente desarrollada desde disciplinas como la biologia, la
economia, la geografia y la gestion medioambiental. Estas areas constituyeron los nucleos
tradicionales y consolidados de investigacion durante el periodo 2014-2024.

A partir de los resultados se establece que esta modalidad de turismo busca equilibrar la
experiencia del visitante con la necesidad de conservar los recursos naturales, al mismo
tiempo que favorece el bienestar de las comunidades locales y promueve un modelo de
desarrollo turistico sostenible.

Se propone como nueva linea de investigacion especializada el estudio del turismo de
naturaleza desde un enfoque integrador, basado en la innovacion, el uso de tecnologias
de la informacion y las comunicaciones (TIC), y la gestion inteligente del territorio. Esta
linea ha de estar orientada a la sostenibilidad, la toma de decisiones y la mejora de la
experiencia turistica, lo que permitira articular conocimientos provenientes de las cien-
cias ambientales con herramientas tecnologicas, modelos de gobernanza y planificacion
estratégica, para configurar un campo que ha sido explorado de manera incipiente hasta
ahora, pero que tiene un alto potencial de desarrollo cientifico.

3.5.1 Ejes de investigacion

Para el desarrollo integral del turismo de naturaleza, se proponen los siguientes ejes de
investigacion:

— Eje de naturaleza: Resulta clave para el disefio de programas de sensibilizacion dirigi-
dos a turistas y operadores sobre el papel del sector en la conservacion de los recursos
naturales, lo que contribuira a la sostenibilidad del turismo, a su resiliencia frente a los
desafios climaticos globales y a minimizar los impactos negativos en los ecosistemas
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mientras se ofrece una experiencia enriquecedora a los turistas (Garcia-Capdevilla et
al., 2024).

— Eje de sostenibilidad: Se presenta como un pilar para garantizar un desarrollo equi-
librado. Su proposito es integrar la conservacion del medio ambiente y asegurar asi
que las futuras generaciones puedan disfrutar los recursos naturales sin comprometer
su calidad.

— Eje ambiental: Promueve estrategias de preservacion tales como el manejo adecuado de
areas protegidas, la reduccion de la huella ecologica y el respeto por la biodiversidad.
Ademas, favorece a las comunidades con la educacion ambiental, mediante la cual las
involucra en la proteccion de su entorno mientras generan ingresos sostenibles.

— Eje social: Garantiza que las comunidades locales sean las beneficiarias directas de
las actividades turisticas. Ademas, promueve la inclusion, el desarrollo economico
sostenible y la conservacion del patrimonio cultural y natural.

— Eje economico: Se basa en la generacion de empleo, el desarrollo de infraestructuras,
la inversion en destinos turisticos y la distribucion equitativa de los beneficios econo-
micos. Garantiza que la actividad turistica sea rentable y sostenible, lo que beneficiara
tanto a las empresas como a las comunidades.

Los ejes propuestos permiten fortalecer las actividades relacionadas con el turismo de
naturaleza y estan orientados a potencializar la investigacion cientifica; enriquecer la expe-
riencia de aquellos turistas que prefieren los entornos naturales; minimizar los impactos
sobre el medio ambiente y las comunidades locales; fomentar la proteccion y recuperacion
de los ecosistemas; impulsar el desarrollo de actividades turisticas; y garantizar el equi-
librio entre el desarrollo turistico y la conservacion del entorno natural.

3.5.2 Herramientas

En el turismo de naturaleza, el uso de herramientas especializadas es fundamental para
garantizar una gestion eficiente, sostenible y responsable del medio ambiente. Como pri-
mera herramienta se determinaron los sistemas de informacion geografica (SIG), ya que
permiten recolectar, analizar y visualizar datos geoespaciales. Estos sistemas se utilizan
especialmente para mapear areas protegidas y crear rutas turisticas sostenibles, asi como
para monitorear la biodiversidad mediante el analisis de patrones geograficos y el uso de
imagenes satelitales, por eso son esenciales para la planificacion y gestion de espacios
naturales (Mufioz & Briones, 2024).

3.5.3 Camaras trampa y tecnologia de monitoreo de fauna

Las camaras trampa son herramientas utilizadas para realizar un seguimiento de la fauna
sin intervenir directamente en su entorno, de manera que capturan imagenes de animales
en su habitat natural. Existen aplicaciones moviles dedicadas al avistamiento de fauna
que permiten a los turistas y guias no solo registrar y compartir sus avistamientos, sino
también promover el turismo educativo y responsable.
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El uso de bases de datos de especies, rutas personalizadas, sensibilizacion y sistemas de
certificacion ecologica es un respaldo para que los destinos turisticos, los operadores y
los alojamientos demuestren su compromiso con la sostenibilidad.

El empleo de herramientas tecnologicas es esencial para promover un turismo de natu-
raleza mas responsable y sostenible, en el que se garantice que las experiencias en la
naturaleza no solo sean enriquecedoras para los turistas, sino también beneficiosas para
la conservacion de los territorios y las comunidades locales. Ademas, la integracion de
tecnologia, monitoreo y educacion en estas practicas es clave para asegurar la proteccion
del medioambiente a largo plazo (Guzman et al., 2023).

3.5.4 Variable: capacidad de carga

La capacidad de carga del destino se refiere al nimero maximo de turistas que un ecosis-
tema puede soportar sin sufrir dafios irreversibles. Esta variable, que es crucial porque
influye directamente en la gestion del nimero de visitantes en areas naturales sensibles,
considera factores como la capacidad del suelo para soportar senderos sin deteriorarse y la
capacidad de las especies locales para resistir la perturbacion humana (Sanchez et al., 2023).

4. Conclusiones

El estudio analiza la incidencia del turismo de naturaleza en la investigacion cientifica en
el periodo 2014-2024, con un alto nivel de publicaciones académicas a nivel mundial. Se
aplico un filtro sistematizado usando los programas EndNotex8 y BibExcel para selec-
cionar 4333 publicaciones en idioma inglés y espafiol que tratan los siguientes temas: el
impacto que genera el turismo en entornos naturales; la contribucion social y economica
de la actividad turistica a las comunidades locales; la importancia de equilibrar el desa-
rrollo turistico con la conservacion ambiental; la identificacion de tendencias en turismo
de naturaleza. Todo ello permite generar un turismo amigable con el medio ambiente.

El analisis bibliométrico determind un creciente interés académico por estudios sobre el
turismo de naturaleza relacionados con las siguientes variables: ecoturismo, sostenibilidad
y buenas practicas de preservacion ambiental, las cuales contribuyen a potencializar el
turismo como un motor econémico local, que genera empleo, infraestructura e integracion
social, especialmente en zonas rurales y de dificil acceso. Las investigaciones que prevale-
cen se concentran en China, Espafia y Sudafrica; de igual manera, Ecuador Brasil y Chile
han realizado importantes contribuciones debido a su biodiversidad y sus ecosistemas.
En el caso particular del Ecuador, los estudios se centran en las comunidades indigenas,
las reservas naturales que posee su territorio y su correlacion con diversas actividades
turisticas para dinamizar la economia local, asi como para fomentar la conservacion,
sensibilizacion y sostenibilidad de los recursos naturales.

Entre los autores destacados en el ambito chino estan Zhang, Wang y Li, quienes han
investigado sobre la gestion del ecoturismo, el bienestar del turista, la sostenibilidad,
las motivaciones de viajes, las caracteristicas socioeconémicas de los destinos turisticos
de naturaleza y la proteccion de los ecosistemas. Todos estos temas son cruciales para
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maximizar los beneficios econdmicos y minimizar los impactos negativos del turismo
sobre el medio ambiente.

Sobre la base de los resultados del analisis acerca de los indicadores de produccion cien-
tifica, se propone una nueva linea de investigacion asociada al turismo de naturaleza. En
esta linea, los ejes y las variables de investigacion sugeridos, asi como las herramientas y
tecnologias tomadas en cuenta, se integran y actiian de manera transversal para la identi-
ficacion de tendencias y necesidades emergentes relacionadas con el comportamiento de
los turistas y las comunidades locales. Tal integracion sera clave para disefiar estrategias
que prioricen la proteccion del ecosistema por medio de la reduccion y la mitigacion de los
impactos negativos del turismo a partir de la implementacion de modelos de gestion dirigi-
dos a fortalecer el desarrollo econdomico y a mejorar la experiencia de turistas y visitantes.
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