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Resumen

Este estudio analiza la aplicacién de la metodologia del debate en el aula
en la asignatura Estructura Econémica de la Universidad del Pais Vasco / Euskal
Herriko Unibertsitatea (EHU), en el marco del modelo educativo i3. El objetivo
principal es evaluar su potencial para el desarrollo de competencias éticas
transversales y su coherencia con los valores de la Economia Social y Solidaria

(ESS) y las transiciones ecosociales. Un doble andlisis de cuestionarios
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semiestructurados aplicados antes y después de la experiencia y de producciones
escritas utilizando el software Iramuteq, mostraron los siguientes resultados: (1)
mejor percepcién del alumnado sobre su propio aprendizaje; (2) mejoras
significativas en expresion escrita, busqueda de informacién y trabajo autobnomo;
(3) mayor motivacioén, activacién y seguridad del alumnado y; (4) la percepcién de

que la técnica del debate en el aula ofrece un espacio dialégico, cooperativo y

ético que fomenta el pensamiento critico y la deliberacion colectiva. Se concluye
gue el debate en el aula constituye una micro practica transformadora que puede
fortalecer el vinculo entre conocimiento académico, sostenibilidad de la vida, ética
profesional y compromiso social, avanzando hacia una educacion superior
transformadora y a la sostenibilidad de la vida.

Palabras clave: Economia Social y Solidaria, transiciones ecosociales,

educacién superior, aprendizaje activo, debate en grupo

Abstract

This study analyzes the use of classroom debate as a teaching methodology
in the course Economic Structure at the University of the Basque Country / Euskal
Herriko Unibertsitatea (EHU), within the i¥ educational model. The main objective is
to assess its potential for developing transversal ethical competences and its
coherence with the values of the Social and Solidarity Economy (SSE) and
ecosocial transitions. A dual analysis of semi-structured questionnaires applied
before and after the experience, together with written productions processed using

Iramuteq software, yielded the following results: (1) an improved student
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perception of their own learning; (2) significant improvements in written expression,
information search and autonomous work; (3) greater student motivation, activation
and self-confidence; and (4) the perception that classroom debate offers a
dialogical, cooperative and ethical space that fosters critical thinking and collective
deliberation. The study concludes that classroom debate constitutes a
transformative micro-practice that can strengthen the link between academic
knowledge, sustainability of life, professional ethics and social commitment,

contributing to a transformative higher education oriented towards sustaining life.
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Keywords: Social and Solidarity Economy; ecosocial transitions; higher

education; active learning; classroom debate.

Resumo
Este estudo analisa a aplicacdo da metodologia do debate em sala de aula

na disciplina Estrutura Econémica da Universidade do Pais Basco / Euskal Herriko

Unibertsitatea (EHU), no ambito do modelo educativo .. O objetivo principal é
avaliar o seu potencial para o desenvolvimento de competéncias éticas
transversais e a sua coeréncia com os valores da Economia Social e Solidaria
(ESS) e das transicdes ecossociais. Uma dupla analise de questionarios
semiestruturados aplicados antes e depois da experiéncia e de producdes escritas
tratadas com o software Iramuteq revelou os seguintes resultados: (1) melhor
percepcdo das/os estudantes sobre a sua propria aprendizagem; (2) melhorias
significativas na expressédo escrita, na busca de informacdo e no trabalho
autonomo; (3) maior motivagdo, ativacdo e seguranca do alunado; e (4) a
percepcdo de que a técnica do debate em sala de aula oferece um espaco
dialégico, cooperativo e ético que fomenta o pensamento critico e a deliberagcéo
coletiva. Conclui-se que o debate em sala de aula constitui uma microprética
transformadora que pode fortalecer o vinculo entre conhecimento académico,
sustentabilidade da vida, ética profissional e compromisso social, avancando para
um ensino superior transformador e orientado a sustentabilidade da vida.
Palavras-chave: Economia Social e Solidaria; transicdes ecossociais;

ensino superior; aprendizagem ativa; debate em grupo.
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Descriptores
A22 — Undergraduate Education and Teaching
P13 — Cooperative Enterprises; Worker-owned Firms; Employee Ownership

Q56 — Environment and Development; Environment and Trade;

Introduccion
El siglo XXI trajo consigo un importante cambio en el ambito de la
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educacion superior a nivel internacional que se ha materializado a niveles
territoriales. Este nuevo contexto encara una reflexion sobre la finalidad, los
contenidos y la manera en que las instituciones de educacién superior (IES) han
de responder a las necesidades globales y territoriales en las que se ubican. Por
un lado, se reafirman los valores éticos que conforman el ser intrinseco de las IES
y se refuerza el papel que éstas desempeiian en la formacion integral de personas

profesionales orientadas a trabajar por y para la sostenibilidad a través de las

transiciones ecosociales, promoviendo el desarrollo de competencias, no solo
técnicas sino también éticas y sociales (United Nations Educational, Scientific and
Cultural Organization [UNESCO], 2022).

De igual manera, este proceso abre espacios de reflexion y debate también
sobre los contenidos necesarios para afrontar esta transicion. Es necesario
fomentar la interdisciplinariedad y la apertura a diversas formas de conocimiento,
asi como promover la equidad y la inclusion. Se observa una necesidad de
enfoques no eurocentrista, de una apertura a otros saberes que garantice una
visibn y una educacion integral, en tanto que gran parte de la educacion y
formacién que reciben el alumnado en su transitar por la universidad, puede
traducirse en politicas y proyectos de intervencion que implican soluciones a
problemas reales y contextualizados (UNESCO, 2023).

En el contexto europeo, se refuerza la orientacion de las competencias
profesionales hacia la transicion verde y digital, impulsada por alianzas entre la
economia social, universidades e inversores de impacto (European Comission,

Education [ECE], 2025). Este cambio transforma el papel universitario, priorizando
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la autonomia y la adquisicion de competencias sobre la mera transmision de
conocimiento. En este marco, las metodologias activas resultan especialmente
eficaces para promover un aprendizaje profundo y significativo (Almeida et al.,
2022; De Miguel, 2006; Fernandez-March, 2006; Moreno et al., 2021; Reses et al.,
2024).

El Debate En El Aula Como Metodologia Activa

Las metodologias activas tienen en comun que facilitan y promueven una
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mayor implicacién del alumnado en su proceso de aprendizaje (Asuncion, 2019) y
una mayor toma de conciencia de la realidad y de los retos a afrontar permitiendo,
ademads, integrar valores que promueven profesionales mas comprometidos,
conscientes y éticamente responsables (Hernandez-Arteaga et al., 2018). Pero
también requieren de una revision del papel de la persona docente e invitan a
reflexionar y repensar sobre su propia practica pedagoégica (Bilbao-Goyoaga et al.,
2023).

En los ultimos afios, diversos estudios han reafirmado que las metodologias

activas constituyen un enfoque educativo dindmico y participativo que logra en el
alumnado niveles de aprendizaje mas profundos, significativos y colaborativos
(Bermudez, 2021; Caballero-Meneses et al., 2025; Crous et al., 2024; Gutiérrez et
al., 2023; Mayorga-Ases, et al., 2024). Este impacto positivo se explica tanto por
las caracteristicas propias de las estrategias utilizadas como por el rol protagonista
gue asumen las y los estudiantes dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje.
Una caracteristica que las hace interesantes es su mayor flexibilidad, en tanto que
esto permite disefiar propuestas que se acerguen mas a los intereses y contextos
del alumnado (Moreno et al., 2021).

De este modo, la ensefianza sustentada en metodologias activas traslada el
foco de atencion hacia las acciones del alumnado (Fernandez-March, 2006;
Moreno et al., 2021), permitiéndole asumir un papel protagonista al aplicar los
conocimientos en contextos complejos y diversos de la vida cotidiana. Este

enfoque incrementa la motivacion y el interés, potencia la reflexion y el
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pensamiento critico, y fomenta el trabajo colaborativo y en equipo (Barrientos de
Bojorquez, 2023; Idoiaga-Mondragén et al., 2024; Moreno et al., 2021).

Desde el enfoque constructivista, el aprendizaje es un proceso activo en el
gue el alumnado construye significados a partir de su experiencia y la interaccion
social. Piaget (1969) y Vygotsky (1978) sentaron las bases de esta vision, situando
al profesorado como guia del aprendizaje. La “zona de desarrollo proximo” de
Vygotsky encuentra en el debate un contexto propicio para desarrollar habilidades

cognitivas superiores. En esta linea, Cuesta y Arrue (2020) destacan que el
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debate guiado favorece una reorganizacion cognitiva que posibilita un aprendizaje
significativo, coherente con la propuesta de Ausubel et al. (1976) de conectar los
nuevos saberes con los conocimientos previos del alumnado.

El Debate Universitario Guiado (DUG) estructura la aplicacion del debate en
cuatro fases —introduccién, preparacion, ejecucion y retroalimentacibn— que

aseguran la implicacion activa y reflexiva del alumnado (Arrue y Zarandona, 2021).

Este formato favorece el desarrollo de competencias diversas, al permitir que el
alumnado amplie sus conocimientos teodricos y fortalezca habilidades como la
argumentacion critica, la comunicacién, el analisis, la sintesis, la toma de
decisiones, el pensamiento ético y la colaboracion (Kim y Park, 2019; Omelicheva
y Avdeyeva, 2008; Tessier, 2009).

Diversos estudios evidencian la eficacia del debate en el desarrollo de
competencias clave. Carifianos-Ayala et al. (2021) sefialan mejoras en la
argumentacion, el juicio moral y el aprendizaje declarativo en estudiantes de
enfermeria, mientras que Cuervo et al. (2023) destacan su impacto positivo en las
habilidades cognitivas, interpersonales y académicas, aplicable a distintos
contextos educativos. Por su parte, Castillejo (2016) subraya que el debate
potencia la expresion oral, la autoestima y la motivacién del alumnado, ambitos
poco atendidos en la educacion formal.

El debate, como metodologia activa, favorece la motivacion intrinseca, la
retencién del conocimiento y el desarrollo de competencias transversales como la
colaboracién y el liderazgo, promoviendo un aprendizaje profundo y duradero
(Healey, 2012; Kennedy, 2009; Rao, 2010). Ademas, su flexibilidad permite
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combinarlo con otras estrategias pedagogicas: Arce et al. (2015) evidencian que
integrar debates con TIC —como GeoGebra— y escritura reflexiva mejora la
comprension de conceptos abstractos y la implicacién cognitiva del alumnado,
ampliando asi su aplicabilidad a diversos contextos curriculares.

El debate favorece entornos de aprendizaje democraticos que valoran la
diversidad de opiniones (Castillejo, 2016) y potencia habilidades socioemocionales
clave como la empatia, la escucha activa y la gestion emocional (Cuervo et al.,

2023), fundamentales para la insercion laboral y la participacion ciudadana critica.
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Su evaluacion resulta esencial (Arrue y Zarandona, 2021), y las rubricas se
consolidan como herramientas eficaces para valorar la argumentacion, la claridad,
el uso de fuentes y la refutacion. La evaluacion participativa, que involucra a
profesorado y alumnado, fomenta la metacognicién, la autorregulacién y una
cultura de mejora continua (Boud y Falchikov, 2006).

Pese a sus beneficios, el debate presenta limitaciones. Tumposky (2004)

sefiala riesgos como el refuerzo del pensamiento dualista, la busqueda de
argumentos sesgados, la confrontacion en el aula y la dificultad de encontrar
temas con posturas equivalentes. Asimismo, Vasquez et al. (2017) mencionan
obstaculos como la sobrecarga académica, el miedo escénico y la participacion
desigual. Para afrontarlos, se requiere una planificacion cuidadosa, formacién en
comunicacién y gestibn emocional, y un acompafiamiento docente continuo,
destacando la importancia de la capacitacion del profesorado en metodologias
activas para una aplicacion inclusiva, efectiva y ética.

Asi, el debate es una estrategia didactica eficaz para fomentar el
pensamiento critico, la argumentacion y la comunicacion. Su implementacioén en la
educacién superior exige un disefio estructurado, evaluacién formativa y enfoque
inclusivo, pudiendo, al integrarse con otras metodologias activas y recursos

tecnoldgicos, impulsar un aprendizaje profundo y transformador.

La Economia Social y Solidaria (ESS) como herramienta pedagdgica
En el actual contexto de crisis sistémica una formacion y educacion

ecosocial en las Facultades de Economia y Empresa (FEE) orientada a pensar en
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como limitar los impactos negativos de las organizaciones e impulsar las
contribuciones positivas a las transiciones ecosociales para sostener la vida es
una necesidad (Diaz-Salazar, 2016; Herrero, 2022; Gutiérrez-Bastida, 2025). La
integracion de la Economia Social y Solidaria (ESS) en el ambito educativo
constituye una estrategia pedagogica transformadora que trasciende la mera
transmision de contenidos, para situarse como un marco de aprendizaje
experiencial y critico, orientado a la formacion de sujetos comprometidos con la

justicia social, la cooperaciéon y el bien comun (Arcos-Alonso et al., 2025; Bastida
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et al., 2024; Fernandez de la Cuadra-Liesa et al., 2025; Hernandez-Arteaga, et al.,
2018; Pérez-Mufioz y Hernandez-Arteaga, 2020).

Astudillo (2021) destaca que la ESS supone dar un salto cualitativo del
discurso a la praxis, al proponer una educacion que rescate las historias de
cooperacion y organizacion comunitaria para proyectar escenarios de buen vivir y

sostenibilidad social. En esta misma linea, Pérez-Mufioz et al. (2019) subrayan

que la educacion en economia solidaria se orienta hacia un aprendizaje
participativo, critico y situado en la realidad de las comunidades, lo que contribuye
al desarrollo de capacidades transformadoras tanto individuales como colectivas.
De igual modo, estudios recientes sostienen que los didlogos entre economia
solidaria y educacién emergen como esenciales para promover procesos de
desarrollo humano integral y sociedades mas equitativas, vinculando la ensefianza
universitaria con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) (Céspedes-
Gallegos, et al., 2025; Gémez et al., 2024).

Desde este enfoque, la ESS puede entenderse como una herramienta
pedagdgica con doble propédsito: no soélo transmite contenidos —estructuras,
dindmicas y valores—, sino que transforma la experiencia de aprendizaje al situar
al alumnado como agente activo de cambio y no como receptor pasivo de
conocimientos. En este sentido, la ESS ofrece una plataforma de aprendizaje
contextualizado, que permite vincular la educacion con la realidad social y
econdémica local de manera que, el alumnado puede participar en proyectos
cooperativos, de autogestion, de produccion colectiva o de consumo responsable,

reflexionando criticamente sobre los impactos de sus decisiones como


https://www.researchgate.net/publication/382555893_ECONOMIA_SOLIDARIA_Y_EDUCACION_UNA_ALIANZA_PARA_EL_DESARROLLO_SOSTENIBLE?utm_source=chatgpt.com
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profesionales del ambito empresarial y sobre los modelos econdémicos
dominantes, explorando alternativas mas sostenibles, equitativas e inclusivas
(Bretos et al., 2023; Diaz-Foncea, 2023; Fernandez de la Cuadra-Liesa, et al.,
2025). Estas practicas fortalecen la motivacion, el sentido del aprendizaje, la
implicacion y la responsabilidad, a la vez que promueven un aprendizaje reflexivo,
ético y transformador. La guia La economia social y solidaria en el contexto
educativo. Guia para el profesorado, elaborada por la Red de Economia
Alternativa y Solidaria de Madrid [REAS-Madrid] (2018) recoge esta dimension

formativa y educativa de la ESS.
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Ademas, la ESS se articula plenamente con el desarrollo de competencias
transversales como el trabajo colaborativo, la ciudadania critica, la ética
profesional y la sostenibilidad, todas ellas fundamentales en la formacion
universitaria contemporanea y en la capacitacion de profesionales comprometidos

con su entorno (ECE, 2025). Asimismo, al implicarse en experiencias de ESS, el

alumnado vive de forma directa los valores de cooperacién, reciprocidad y
gobernanza democratica, dimensiones frecuentemente desatendidas en los
modelos educativos tradicionales (Arcos-Alonso et al., 2025). En consecuencia, la
ESS no debe entenderse Unicamente como un objeto de estudio o un conjunto de
practicas econémicas alternativas, sino como un marco pedagdgico integral que
impulsa una ensefianza comprometida con la transformacion social, la equidad y
la sostenibilidad.

Asi, la ESS se revela como una herramienta pedagogica de gran potencial,
especialmente cuando se combina con metodologias activas como el debate en el
aula universitaria. En este marco, de una parte, la persona docente reflexiona
criticamente sobre su practica pedagogica, revisando contenidos y metodologias
para responder a los retos ecosociales actuales. Esta reflexion impulsa una praxis
transformadora que integra teoria y experiencia, fomenta la investigacion y
promueve una educacion inclusiva, flexible y significativa, adaptada a los cambios
sociales, culturales y tecnoldgicos contemporaneos (Guissepe-Hernandez et al.,

2025). De otra, el alumnado no sélo asimila contenidos teéricos sobre modelos
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econdémicos alternativos, sino que asume un rol activo en el analisis critico, la
argumentacion y la co-construccion de conocimiento.

En efecto, una propuesta curricular orientada a la transformacion ecosocial
debe vincularse con una educacién también ecosocial y practica de forma
transversal en el curriculo académico (Madorran y Almazan, 2022). La pertinencia
de la educacion ecosocial, radica en que sitda la vida en el centro de la reflexion y
del proceso de ensefianza-aprendizaje, que valorice los diferentes saberes, que

utilice el debate comunitario como espacio para visibilizar y cuestionar el modelo
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de desarrollo vigente, que visibilice la interdependencia entre especies y la propia
naturaleza y que forme profesionales responsables, conscientes y con empatia
(Diaz-Salazar, 2016; FUHEM, 2018; Herrero, 2022; Keto y Foster, 2025).

Se trata, por tanto, de acompafiar al alumnado en la construccion de una
competencia ecosocial que exige no solo la recepcién pasiva de informacion, sino

procesos de diadlogo deliberativo en los que el alumnado pueda indagar e

intervenir en problematicas reales (Gomez y Gonzalez, 2023, p. 6) analizando
criticamente su propia implicacion en los sistemas socio-econdmicos. Gonzalez y
Gbomez (2022) definen esta competencia como aquella que situa “en el centro de
la accion educativa la sostenibilidad y justicia ambiental, la profundizacion en los
procesos democraticos y la justicia social; elementos fundamentales para caminar
hacia un paradigma educativo capaz de comprometerse con la praxis del cambio
social” (p.29).

De esta manera, la ESS articulada a través del debate se convierte en un
vector pedagdgico que favorece no solo el aprendizaje conceptual, sino también la
formacién de sujetos capaces de participar activamente en los procesos de
transicion hacia sociedades mas justas y sostenibles.

Para todo lo anterior, el modelo educativo i3 (Ikaskuntza Kooperatiboa eta
Dinamikoa — Aprendizaje Cooperativo y Dinamico) de la Universidad del Pais
Vasco / Euskal Herriko Unibertsitatea (EHU) constituye el marco pedagdgico que
orienta las practicas docentes hacia una formacion integral, critica vy
transformadora. Basado en los principios de aprendizaje cooperativo, compromiso

ético y sostenibilidad, i® promueve la implicacion activa del alumnado en su propio
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proceso de aprendizaje, el trabajo interdisciplinar y la construccion compartida del
conocimiento (Euskal Herriko Unibertsitatea EHU, 2025a), en coherencia con la
ESS y las transiciones ecosociales. En este contexto, la metodologia del debate
en el aula se alinea plenamente con los objetivos del i3, al favorecer la deliberacion
argumentada, el trabajo colaborativo y el desarrollo de competencias para la
ciudadania activa y critica (EHU, 2025b).

Metodologia
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La metodologia de investigacibon combind técnicas cuantitativas y
cualitativas, basadas en una recogida de datos por parte del profesorado a través
de cuestionarios semiestructurados ex-ante y ex-post, observacion participante y
analisis de producciones escritas. Para poder trabajar los cuestionarios con el
alumnado se solicité y obtuvo la autorizacién pertinente del Comité de Etica en la

Investigacion con Seres Humanos (CEISH) de la EHU. Toda esta informacion,

junto con la rdbrica disefiada y aportada al alumnado, hizo posible la evaluacion
del debate en el aula como técnica y de cara al alumnado.

Para el analisis cualitativo de los datos, se empled el programa de analisis
de texto automético IRAMUTEQ (Interface de R pour les Analyses
Multidimensionnelles de Textes et de Questionnaires) (Iramuteq, 2025), una
herramienta gratuita y de cdodigo abierto que permite realizar diferentes tipos de
analisis estadisticos y lexicométricos sobre corpus textuales, facilitando la
organizacion, visualizacion e interpretacién de grandes volimenes de informacién
cualitativa (Camargo & Justo, 2013; Kami et al., 2016). con uso frecuente en el
andlisis de representaciones sociales (ldoiaga Mondragon et al., 2021), ya que
ayuda a eliminar problemas de fiabilidad y validez en el analisis de texto. Los que
conforma una metodologia poderosa y transparente utilizada para el analisis de
datos textuales en las ciencias sociales (Idoiaga-Mondragon, et al., 2024; Yarritu
et al., 2024). Los items de vocabulario se seleccionan basandose en criterios
estadisticos rigurosos (Boilos e Idoiaga-Mondragon, 2025).

Entre las funcionalidades mas destacadas de IRAMUTEQ se encuentran la

generacion de nubes de palabras, que representan graficamente la frecuencia de



' PRELIMINAR

los términos mas relevantes, y el analisis de similitud Iéxica, que permite identificar
las coocurrencias y relaciones entre palabras dentro del corpus, visualizadndolas a
través de arboles de similitud (Camargo & Justo, 2013; De Assis Silva et al.,
2019). Estas técnicas contribuyen a una comprension mas profunda de los datos,
aportando rigor metodologico y nuevas perspectivas al proceso de analisis
cualitativo (Acauan et al., 2020; Ramos et al., 2018; Kami et al., 2016; De Assis
Silva et al.,, 2019). Estas herramientas ya han sido utilizadas en diversas

investigaciones para recabar percepciones de alumnado y de otros agentes con

o
o
| -
©
w
@

o

o
o
£

A
S

]
©
| -
]
Q
o)
o

O

relacion a tematicas como la economia la ESS o las transiciones ecosociales
(Arcos-Alonso et al., 2023; Arcos-Alonso et al., 2024; Arcos-Alonso et al., 2025).
En lo relativo a la parte formativo-pedagdgica esta experiencia piloto de
caracter longitudinal se llevé a cabo en la FEE de la EHU, en Sarriko, en el
segundo cuatrimestre de los cursos 2023-2024 y 2024-2025, dentro de la
asignatura Estructura Econdémica que se imparte en el segundo curso del Grado
en Administracion y Direccion de Empresas (ADE) y en el cuarto curso del doble

Grado en Administracion y Direccion de Empresas y Derecho (ADE+Derecho).

El profesorado planificé los tiempos y contenidos del debate, explicando la
dinamica en la primera sesion para que en la segunda ya estuvieran formados los
grupos (4-5 personas) y asignados los temas. La técnica combin6é una fase de
preparacion autbnoma y colaborativa con sesiones practicas en el aula centradas
en la participacion, la argumentacion y la escucha critica. Ademas, se facilité al
alumnado la rubrica de (auto)evaluacién y la formacion necesaria para desarrollar
adecuadamente la actividad. El alumnado participante queda recogido en la
siguiente tabla 1.

Tabla 1

Distribucién de la muestra por cursos, identidad de género e idioma en el
gue se imparte la asignatura
CURSO IDIOMA Hombre Mujer No binaria Total

Castellano 53 46 0 99
Euskera 17 21 0 38

2023/2024
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Total 70 67 0 137

Castellano 14 32 1 47
2024/2025 Euskera 21 4 1 26

Total 35 36 2 73

El disefio metodoldgico de la propuesta pedagogica consider6 de manera
integral las caracteristicas del alumnado —garantizando la paridad de género y la

heterogeneidad de capacidades entre los grupos—, asi como la adecuacion de los
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tiempos de trabajo, los horarios y los contenidos, competencias y resultados de
aprendizaje exigidos para la superaciéon de la asignatura. En este marco, se
abordaron en profundidad siete competencias clave para el desarrollo personal y
profesional del estudiantado: pensamiento critico, expresion oral, expresion
escrita, trabajo en equipo, trabajo autbnomo, budsqueda de informacion y

argumentacion, y aspectos éticos relacionados con la asignatura.

El desarrollo de la propuesta se extendid durante siete semanas del
cuatrimestre, en torno a doce temas de relevancia econdémica y social,
seleccionados por su potencial para fomentar el pensamiento critico, el andlisis
multidimensional y la capacidad argumentativa e integrar la ESS como vector

pedagogico hacia las transiciones ecosociales que sostenga la vida.

Siete de las sesiones se realizaron en la sala de ordenadores, lo que facilitd
la busqueda rigurosa de informacion para la elaboracion de argumentos y
contraargumentos vinculados al tema de debate. Posteriormente, se llevé a cabo
una sesién explicativa centrada en la dinamica del debate y la asignacion de los
distintos roles. Finalmente, la ultima sesion, dedicada a la escenificacion de los

debates.
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Resultados

Resultados Cuantitativos

Los resultados obtenidos mediante esta practica docente se distinguen en
datos de caracter cuantitativo y cualitativo. En el primer caso, los datos de caracter
cuantitativo permiten observar la evolucion en las expectativas del alumnado sobre
las competencias transversales que la metodologia debate en el aula permite
trabajar. En el segundo caso, los datos cualitativos ofrecen una mayor y mas

completa informacion sobre las percepciones del alumnado respecto de esta

o
o
| -
©
w
@

o

o
o
£

A
S

]
©
| -
]
Q
o)
o

O

metodologia y aportan informacién valiosa para comprender las variaciones en las
expectativas, en los beneficios y en las limitaciones percibidas por el alumnado
durante el transcurso de la asignatura sobre la practica de debate en el aula.

Con el propésito de evaluar la efectividad de esta metodologia, al inicio del
cuatrimestre se lanz6 un cuestionario al alumnado con el objetivo de conocer su

grado de familiaridad con la dinamica del debate en el aula y, de este modo,

analizar la posible variacion en sus expectativas y percepciones respecto a dicha
metodologia. De la evaluacion ex —ante se observa que el alumnado no tenia
familiaridad previa con esta metodologia. En el curso 2023/2024 el 93% del
alumnado contestdé no haber utilizado el debate en el aula anteriormente y en
2024/2025 fue el 86%.

De manera conjunta se plantearon una serie de preguntas cerradas de
valoracion en escala Likert, relacionadas con las exceptivas de mejora que les
inspiraba (ex -ante) y que percibian (ex -post) respecto de dicha metodologia en
relacion con las siete competencias que se propuso trabajar. Los resultados se

recogen en la figura 1.
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Figura 1. Variacion entre la expectativa y la mejora percibida por
competencia.

En general, se observdO que el alumnado confiaba mejorar, en mayor
medida, el desempefio de su expresion oral (7,5), el trabajo en equipo (7,3) y el
andlisis critico (7,2) y la busqueda de informacién (7,0). Por su parte, los aspectos

éticos relacionados con la asignatura, el trabajo autbnomo o la expresion escrita
fueron competencias percibidas como menos proclives a sufrir alguna mejora tras
realizar el debate en el aula. Sin embargo, las respuestas al final del cuatrimestre
(cuestionario ex —post) evidenciaron que casi la totalidad de las competencias se
percibieron como mejoradas por parte del alumnado.

Concretamente, la competencia que el alumnado incrementé mas su valor
respecto al inicio de cuatrimestre, en términos porcentuales, fue la expresiéon
escrita (38%), seguida de la busqueda de informacién (12%) y el trabajo autbnomo
(10%). No obstante, el trabajo en equipo que sélo crecié un 8%, en la realidad se
percibié y valord, junto con la busqueda de informacion, como una de las dos
competencias que el debate mas favorece para alcanzar, con un 7,9/10. La Unica
competencia cuya percepcion por parte del alumnado no vario tras haber realizado
la dindmica fue la expresion oral (0% de variacion) que, sin embargo, se percibia
como la competencia que esta dinAmica mas ayudaria a alcanzar (7,5/10).

Estas respuestas evidencian que el uso del debate en el aula como

metodologia de aprendizaje garantiza la implicacion activa y reflexiva del
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alumnado al abordarse temas relevantes para los contenidos de la asignatura.
Durante el proceso el alumnado manifiesta que esta técnica le ha servido para
mejorar en el ejercicio de la argumentacién critica, de la expresion escrita y oral,
de la busqueda rigurosa de informacion y la capacidad de analisis y sintesis, y
también para ganar autonomia en el desempefio de sus funciones y para
contemplar aspectos relevantes de caracter ético.

Otro aspecto que recoge el cuestionario guarda relacion con las emociones

que el debate en el aula despertdé en el alumnado (ver figura 2). Para ello se
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plantearon una varias de preguntas con valoracion de escala Likert del tipo “Valora
de 0 a 10 como te has sentido a lo largo del proceso de preparacion del Debate en

el aula: Emocion”.

Positivas Negativas
Capaz 73% Preocupacion 61%
Activacién 70% Agobio 59%
Contenta 65% Cansancio 52%
Seguridad 64% Frustracion 51%
Motivacion 63% Aburrida 38%

Figura 2: Percepcion del alumnado sobre las emociones sentidas en el
proceso formativo.

En este caso se observd que las emociones con una connotacion positiva
tenian un mayor peso. Destacaron la capacidad y la activacion ante las tareas,
seguidas de la sensacion de felicidad, de seguridad y la motivacion. Esto
evidencia que las metodologias activas fomentan en el alumnado emociones o
cualidades socioemocionales esenciales para la vida personal y profesional. Sin
embargo, también se identifica la necesidad de ajuste en la propuesta pedagogica
ante la aparicion de emociones con connotacion negativa, como preocupacion,

agobio o frustracion, con un peso ligeramente superior a la media.
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Resultados cualitativos

Las respuestas del alumnado a las preguntas abiertas formuladas en los
cuestionarios permitieron una comprensibn mas profunda de los datos
cuantitativos. Estas preguntas se plantearon de forma que el alumnado hiciese
una pequeiia reflexion sobre las expectativas, beneficios y limitaciones que la
técnica del debate en el aula les sugeria antes y después de su puesta en
practica. De las reflexiones vertidas se construyé la nube de palabras

representada en la figura 3 que muestra las palabras mas recurrentes utilizadas en
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las respuestas. De este modo, cuanto mayor presencia de una palabra en las

reflexiones del alumnado, mayor tamafio de la palabra en la figura.
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Figura 3: Nube de palabras

La nube de palabras revela que el nacleo semantico de las respuestas del
alumnado se articula en torno al concepto de tema, que aparece como el eje
vertebrador del aprendizaje a través del debate. Este término se vincula de
manera destacada con otros como debatir, hablar, argumentar, defender, aprender
y grupo, lo que indica que el alumnado percibe esta metodologia como una
experiencia activa y participativa. En ella, el aprendizaje no se limita a la

adquisicion de informacion, sino que se construye mediante la interaccion, el
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razonamiento y la exposicion de ideas propias frente a las ajenas. El protagonismo
de verbos de accion (como crear, mejorar, explicar o preparar) sugiere que las y
los estudiantes valoran el debate por su capacidad para desarrollar competencias
practicas —especialmente la expresion oral, la argumentacion y la escucha— que
trascienden el aula y resultan Utiles en contextos sociales y profesionales.
Asimismo, la nube muestra una constelacion de términos que apuntan a la
dimension relacional y reflexiva del proceso: grupo, opinién, diferente, punto,

publico. Estas palabras reflejan una comprension del debate no solo como
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enfrentamiento dialéctico, sino como espacio de construccion colectiva de
conocimiento, donde la diversidad de perspectivas es percibida como fuente de
enriquecimiento mutuo. Se destaca, por tanto, una vision del aprendizaje centrada
en el didlogo, el respeto y la cooperacién, elementos propios de las metodologias
activas y del aprendizaje significativo. En conjunto, este mapa semantico pone de

manifiesto que el alumnado asocia el debate en el aula con una préactica educativa

transformadora, capaz de fomentar el pensamiento critico, fortalecer la confianza
comunicativa y promover la participacidon consciente. En definitiva, el debate
aparece no solo como un recurso didactico, sino como un medio para aprender a
pensar, convivir y expresar ideas de manera fundamentada.

Ademas, el arbol de similitud Iéxica representado en la figura 4, recoge con
claridad la estructura semantica del discurso del alumnado en torno a la

metodologia debate en el aula
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Figura 4: Arbol de similitud léxica

El nodo central, tema, constituye el eje articulador del mapa y simboliza el

punto de anclaje cognitivo desde el cual se construyen los significados asociados

al aprendizaje, la interaccién y la expresién. Su posicidon central y su elevada

conectividad con términos como debatir, hablar, grupo, aprender, argumento y

defender indica que el alumnado asocia esta practica con un proceso integral que

combina la comprension de contenidos con el desarrollo de habilidades

comunicativas y sociales. El debate no se concibe, por tanto, como una actividad

aislada, sino como un espacio formativo interdisciplinar, donde el conocimiento se
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produce mediante la argumentacion colectiva, el intercambio dialogico y la
reflexion critica.

Los subnodos que se ramifican del eje central permiten identificar
dimensiones complementarias del aprendizaje experiencial. El campo semantico
de debatir se asocia con crear, mejorar, capacidad, metodologia, aula, lo cual
sugiere una percepcién activa del debate como herramienta de innovacién
pedagdgica y de mejora de la competencia expresiva y critica. La rama vinculada

a hablar conecta con publico, verglienza, dificultad, nervio, evidenciando la
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presencia de factores emocionales y relacionales en la experiencia del alumnado;
el debate implica no solo razonar, sino también superar barreras personales y
adquirir seguridad ante el grupo. El nodo aprender se enlaza con bueno, esperar,
forma, reflejando una expectativa positiva: el debate es visto como una via de
aprendizaje significativo que promueve la comprension y el pensamiento

autonomo. Finalmente, el subgrupo defender—idea—argumento—saber enfatiza la

dimension cognitiva y ética del proceso, relacionada con la capacidad de sostener
posiciones fundamentadas y, a la vez, reconocer y respetar la diversidad de
opiniones.

Asi, en conclusién, el arbol revela un ecosistema semantico coherente,
donde el tema funciona como nucleo articulador de una practica pedagdgica que
equilibra razén, emocion y cooperacion. Las asociaciones mas fuertes apuntan
hacia un modelo educativo basado en la participacién activa, la argumentacion
fundamentada y el trabajo en grupo, caracteristicas propias de las metodologias
activas vinculadas al aprendizaje dialdgico y a la educacién para la ciudadania
critica. El mapa, en su estructura, muestra que el alumnado no percibe el debate
Gnicamente como técnica didactica, sino como un proceso formativo transformador
gue integra la construccion colectiva del conocimiento con el desarrollo personal y
social.

Conclusiones

A partir de los resultados obtenidos es posible afirmar que el debate en el
aula es una metodologia eficaz para desarrollar competencias transversales en el

alumnado universitario, coherente con la ESS y las transiciones ecosociales.
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Favorece la formacién de profesionales criticos y comprometidos mediante la
participacion reflexiva, el didlogo argumentado y la construccion colectiva del
conocimiento.

En primer lugar, los resultados cuantitativos muestran una mejora
significativa en la percepcion del alumnado sobre su aprendizaje competencial.
Partiendo de un desconocimiento del debate en el aula metodologia en la mayoria
del alumnado, los resultados finales evidenciaron el potencial de esta herramienta

para promover un aprendizaje activo y transformador, en linea con la literatura
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sobre metodologias participativas.

La comparacion entre las expectativas iniciales (ex-ante) y las percepciones
finales (ex-post) permitieron observar variaciones significativas en las
competencias trabajadas. Una clara mejora en la interiorizacion de valores
vinculados con la responsabilidad social, la justicia econémica y la sostenibilidad

de la vida, pilares fundamentales de la ESS y de las transiciones ecosociales,

puso de manifiesto que el debate no solo potencia habilidades comunicativas, sino
gue también refuerza la capacidad de analisis critico, la autonomia intelectual y la
rigurosidad en el manejo de la informacién. Competencias esenciales para
comprender la complejidad de los fenbmenos econdémicos desde una perspectiva
plural, ética y sostenible. En el marco de la asignatura de Estructura Econdmica,
donde el alumnado debe analizar dinamicas econdmicas interdependientes, con
implicaciones sociales y ambientales, el debate en el aula se convierte en una
metodologia adecuada para conseguir el engranaje entre aprendizaje activo y
responsabilidad para con el entorno, atendiendo a los principios de la ESS.

El segundo eje de analisis, conformado por los resultados los resultados
emocionales y socioafectivos, reafirmé que el debate genera aprendizajes
significativos mas alld de lo cognitivo, en los que predominan las emociones
positivas que reflejan un clima participativo y colaborativo entre el alumnado que,
sin embargo, no esta exento de emociones menos positivas —nerviosismo o
preocupacion— vinculadas a la exposicion publica. Este Gltimo rasgo exigiria una
mayor atencion y acompafiamiento pedagdgico en el proceso que equilibre la

exigencia de la metodologia y el bienestar del alumnado. Desde la perspectiva de
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la educacion transformadora, estas emociones no deben interpretarse como
obstaculos, sino como indicadores de implicacibn y compromiso, propios de
procesos de aprendizaje auténticamente significativos.

Los resultados cualitativos permitieron vincular los significados emergentes
del discurso estudiantil con las légicas de las transiciones ecosociales, mas
propensa a formas de aprendizaje colectivas, solidarias y orientadas al bien
comun. Estas dinamicas contribuyen a desarrollar competencias ecosociales —

como la empatia, la responsabilidad colectiva y el pensamiento critico—
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necesarias para afrontar los desafios contemporaneos relacionados con el cambio
climatico, la desigualdad o la sostenibilidad de la vida.

Concretamente, la nube de palabras y el arbol de similitud Iéxica, revelaron
una concepcién participativa y dialogica del aprendizaje. La centralidad de tema
confirmd que el alumnado vivié el debate como un espacio de anclaje conceptual

donde el conocimiento se construye colectivamente mediante la exposicion, el

contraste y la reflexion compartida, consolidando asi su valor como herramienta
formativa integral.

El andlisis lexical, por su parte, confirmé el potencial existente en la
combinacion entre el debate en el aula y los principios ESS como propuesta
pedagdgica, al promover la cooperacion, la deliberacibn democratica y el
reconocimiento de la diferencia como valor educativo.

En paralelo a los resultados positivos obtenidos, se identifican algunas
limitaciones relevantes para futuras implementaciones. Destacan la falta de tiempo
para profundizar en los temas, la necesidad de ajustar la carga de trabajo y un
acompafiamiento docente mas continuado, especialmente en las fases iniciales de
adaptacion metodoldgica. Estas cuestiones no restan validez a la propuesta, pero
si sefalan la conveniencia de fortalecer los mecanismos de apoyo pedagdgico, la
planificacion temporal y la coordinacion entre el profesorado.

Asi, la experiencia analizada permite concluir que el debate en el aula es
una metodologia activa y transformadora, capaz de integrar la construccion
colectiva del conocimiento con el desarrollo de competencias comunicativas,

éticas y criticas. Su implementacion demuestra una alta coherencia con los
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valores de la ESS y con los principios educativos de las transiciones ecosociales,
al promover una ensefianza universitaria comprometida con la equidad, la justicia
social y la sostenibilidad de la vida. El debate en el aula no solo constituye un
recurso didactico eficaz, sino también una herramienta formativa para la
ciudadania critica activa y consciente, que permite a las generaciones futuras de
profesionales pensar, dialogar y actuar desde la cooperacion, la responsabilidad

profesional y el compromiso con la transformacién social.
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