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1. Pocas veces el titulo de un libro juridico puede resaltar tan bien la
materia que ha sido objeto de estudio y, desde luego, la complejidad del tra-
bajo de investigacion que se ha llevado a cabo, porque si tenemos una idea
mads o menos amplia de lo que es el dolo y la rescision por lesion en los con-
tratos, no puede decirse lo mismo de la ventaja injusta, que es una figura que
se enmarca en el proceso modernizacién del Derecho de obligaciones y con-
tratos, y que se ha incorporado o estd en trance de serlo por influencia de
textos de soft law, como los PECL, el DCFR y los Principios Unidroit, a los
Cédigos civiles de los paises de nuestro entorno, situacién en la que se
encuentra Espaiia a nivel estatal, si bien en Catalufla la ventaja injusta es
contemplada en el Cédigo Civil de Catalufia, mientras que en Navarra se
hace referencia en el Fuero Nuevo a la influencia indebida y al abuso de
influencia, con terminologia que evoca a la doctrina de la undue influence del
Derecho inglés (Infante Ruiz prefiere emplear el término aprovechamiento
injustificado para referirse a esta doctrina, concretamente en su libro El apro-
vechamiento injustificado como vicio del consentimiento. Andlisis de la
undue influence del Derecho inglés, con recension de del Olmo Garcia
[ADC, 2023-I1, pp. 662-668], lo cual nos pone en la pista del debatido pro-
blema de la configuracion juridica de la ventaja injusta y del aprovechamien-
to injustificado).

Si el titulo del libro denota la relacion entre el dolo, como vicio del con-
sentimiento contractual i, y la ventaja injusta, conectada a la proteccién de
las personas vulnerables, queda por plantear el ensamblaje que ha de tener
con la rescisién por lesion, y, por tanto, su coexistencia, sobre todo tras las
mejoras apuntadas por la Propuesta de Modernizacién del Cédigo civil
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de 2009 y en la de 2023. Es preciso tener en cuenta que en estas Propuestas
ya no aparecen los articulos 1293 y 1300 del Cédigo civil, como se destaca
por la autora, que responden a un criterio poco favorable a la rescisién por
lesion (Linacero de la Fuente) y a una vision de los vicios del consentimiento
contractual que no contempla el efecto econémico lesivo del contrato cele-
brado. También es oportuno destacar en esta linea, como se apunta en la
Exposicién de Motivos de la Propuesta de Modernizacion de 2023, la mejora
que constituye el que se contemple la indemnizacién como medida correcto-
ra del efecto dafnoso del contrato rescindido (art.1302 CC).

La ventaja injusta cuenta ya en nuestro pais con una concreta regulacién
en el Cédigo Civil de Catalufia, donde coexiste la ventaja injusta con la resci-
sion por lesion. Algo semejante acontece en Navarra, donde igualmente exis-
te una concreta regulacién en el Fuero Nuevo sobre la influencia indebida y
el abuso de influencia que coexiste con la de la rescisién por lesiéon. Como se
subraya en el prélogo, el estudio de estos dos cuerpos normativos es de enor-
me interés, porque nos permite aproximarnos a dos sistemas juridicos en los
que la ventaja injusta comparte espacio con el dolo y con la rescisién por
lesién, que pervive en ambos. La rescision por lesién, reconocida tanto en
Catalufia como en Navarra, aunque no sea un vicio del consentimiento, per-
mite al contratante que lo padece desvincularse del contrato, por la magnitud
de la lesion sufrida, sin tener que probar que se cumplen los requisitos de un
vicio. Evidentemente, con estas palabras, se estd pensando en la proteccion
de los contratantes vulnerables.

En el Derecho catalan, la ventaja injusta coexiste con el dolo, cuya regu-
lacién en el Cédigo civil estatal (arts. 1269 y 1270), como vicio del consenti-
miento, es aplicable en Catalufia, entendiéndose el dolo en sentido estricto,
como sefala la doctrina catalana dominante.

La regulacién de la ventaja injusta aparece fundamentalmente en el
articulo 621-45 del Cédigo Civil de Catalufia, no como vicio del consenti-
miento, sino como remedio rescisorio. Figura ademads en el Cédigo Civil de
Catalufia la denominada rescision por mds de la mitad del precio (art. 621-46).
De esta manera el contratante vulnerable goza de una adecuada proteccién en
el Derecho catalan.

En el Derecho navarro existe una especifica regulacién en este dmbito,
que figura en el Fuero Nuevo. El dolo, entendido en sentido estricto, cuenta
con una regulacion propia en Navarra, apareciendo como vicio del consenti-
miento en la ley 20. En la ley 21, figuran la influencia indebida y el abuso de
influencia, a través de los cuales se puede anular el contrato celebrado por
vicio en el consentimiento. Ademads, se contempla la rescisién por lesion en
las leyes 500 a 506 del Fuero Nuevo, todo lo cual implica que se ofrece una
amplia proteccion al contratante vulnerable.

2. Laautora del libro es la profesora Nieves Fenoy picon, Catedratica de
Derecho civil en la Universidad Auténoma de Madrid, vocal permanente en la
Seccién Primera (Civil), de 1a Comisién General de Codificacién, y coordina-
dora del Grupo de investigacioén consolidado, dirigido por el profesor Morales
Moreno, sobre La Modernizacion del Derecho Patrimonial, Universidad
Auténoma de Madrid. Con estas referencias hay que pensar que este libro,
prologado por el profesor Morales Moreno, con observaciones muy ttiles
para comprender en toda su dimension el tema que se trata en el mismo, cons-
tituye una obra de madurez intelectual, y, en efecto lo es, porque la autora
lleva investigando en este campo, con total dedicacién, desde la época de la
elaboracion de su tesis doctoral, Universidad Auténoma de Madrid, 1994,
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titulada «Falta de conformidad del objeto, modelo de compraventa y sistema
de acciones: evolucién del Derecho espafiol», siendo el germen de la mono-
grafia Falta de conformidad e incumplimiento del contrato en la compraven-
ta: evolucion del ordenamiento espariol, publicada por el Colegio de Registra-
dores de la Propiedad y Mercantiles de Espafia-Centro de Estudios Registrales,
Madrid, 1996. En los siguientes afios publicé varios estudios monograficos y
comentarios jurisprudenciales, que se enmarcan en esta linea de investigacion.
No hace mucho tiempo apareci6 su estudio monografico «El dolo en el perio-
do precontractual: vicio del consentimiento e imputacién de responsabilidad
en los derechos francés y belga» (ADC, 2020-1V, pp. 1331-1499), que consti-
tuye una introduccién al libro que es objeto de la presente recensién, como
destaca la propia autora en la introduccién del libro, con un andlisis exhausti-
vo de las recientes reformas legales que han tenido lugar en el Derecho fran-
cés y en el Derecho belga, los cuales constituyen dos modelos muy interesan-
tes de regulacion del dolo en el Derecho comparado. También hay que
subrayar que el libro se enmarca en un Proyecto de investigacion titulado «La
proteccion del consumidor en la era digital», del cual la autora es investigado-
ra principal junto con el profesor Pérez Garcia, PID2021-122985NB-100,
siendo financiado por el Ministerio de Ciencia y Tecnologia.

3. El libro va precedido de un prélogo a cargo del profesor Morales
Moreno, con una amplia introduccion, la cual hace referencia a los objetivos,
la estructura y la metodologia del trabajo. El capitulo primero trata sobre el
concepto del dolo, con referencia a la tesis estricta y a la tesis amplia, la
doble naturaleza del dolo: vicio del consentimiento e ilicito civil, los requisi-
tos del dolo, la prueba del dolo y los efectos del dolo, con referencia a la
anulacion del contrato y la indemnizacién de dafios y perjuicios, distinguien-
do entre el dolo causal y el dolo incidental, con referencia a la posible articu-
lacion de un sistema precontractual unitario de remedios. El capitulo segun-
do se refiere al dolo en el Derecho cataldn, con referencia a la normativa
aplicable, el concepto estricto de dolo, con aplicacién de los articulos 1169
y 1170 CC, la ventaja injusta y la lesién en mas de la mitad y los efectos del
dolo. El capitulo tercero trata sobre el dolo en el Derecho navarro, con refe-
rencia a la normativa aplicable, el concepto del dolo, la influencia indebida y
el abuso de influencia y la rescision por lesidn, los requisitos del dolo y los
efectos del dolo. A continuacidn, se hace una recapitulacion critica y una
valoracién personal, con exposicién de la bibliografia, anexo de sentencias y
listado de sentencias citadas.

4. Reflexiones sobre la ventaja injusta y su tipificacion.

En el libro se reflexiona sobre la idea favorable a la admisién de la venta-
ja injusta como nuevo vicio del consentimiento en el Cddigo civil, que se
afiadiria a la lista de vicios del consentimiento recogida en el articulo 1265
del Cédigo civil. Esta idea ha cobrado cuerpo tanto en la Propuesta de Moder-
nizacién de 2009 (art. 1301) como en la de 2023 (art. 1297).

Se considera muy importante tener en cuenta que, incluso si no se acogiera
el reconocimiento expreso y concluyente de la ventaja injusta como nuevo
vicio del consentimiento, la solucion del problema se encontraria en
el articulo 1269 CC, que da base suficiente para defender un concepto amplio
de dolo, en el que, como observa Morales Moreno, el dolo supone una capta-
ci6n ilicita de la voluntad del otro contratante, haya o no error. De esta manera,
el dolo podria funcionar, como dice la autora, a modo de (amplio) refugio pro-
tector. Podrian abarcarse los supuestos que no encajan directamente en los
otros vicios del consentimiento por no reunirse sus respectivos requisitos de
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aplicacion. De esta manera, por ejemplo, si faltase algtin requisito para que
operase la violencia o la intimidacién, quedaria el refugio protector del dolo.

Esta posible solucion la refleja claramente del Olmo Garcia, teniendo en
cuenta la experiencia inglesa de la duress y la undue influence. La undue
influence se desarrolla para ocupar el espacio que dejaba libre la muy riguro-
sa visién de la duress existente en el common law. Del Olmo Garcia trae a
colacién la experiencia inglesa en torno a la duress y la indue influence con
el objeto de sostener en este &mbito que hay casos se pueden solucionar en
nuestro ordenamiento juridico acogiéndonos al refugio protector del dolo.
Entiende del Olmo Garcia que la flexibilidad del dolo en nuestro Derecho ha
permitido cubrir mayor parte de los los supuestos que en Inglaterra se encau-
zan a través de la undue influence, lo cual explica basdandose en la argumen-
tacién de de Castro y Morales Moreno en torno a la tesis amplia del dolo, que
no incluye solo los casos de manipulacién de informacién para lograr el con-
sentimiento de la victima, sino que también incluiria maniobras de otro tipo
para lograr el consentimiento de la victima.

La tesis que entiende en sentido amplio el dolo se basa en el texto del
articulo 1269 CC y en los antecedentes historicos de la institucién, remitién-
donos al Derecho romano, y ademads tiene apoyo en la propia jurisprudencia,
que pone en cuestion la tesis que limita el dolo al engafio que induce a error
al declarante, lo cual, como pone de Castro, ha sido acogido de modo tan
general, que puede parecer una temeridad ponerlo en duda. Sin embargo, de
Castro, con su habitual pragmatismo, advierte que examinando con atencién
las decisiones de los Tribunales, antiguas y modernas, se consideran vicia-
dos por dolo negocios juridicos en los que no hubo error, sino influencia
indebida sobre la voluntad de quien declara. En su tenor, el articulo 1269 CC
no requiere que se limite el dolo a las maquinaciones que produzcan error.
En la descripcién del supuesto de hecho del articulo 1269 CC no aparece
como requisito necesario el de la induccién a error, sino, como observa
Morales Moreno, el de la captacién ilicita de la voluntad. Esto permite
ampliar el campo de aplicacién del dolo, abarcando casos en los que hay
abuso de la situacion.

La autora destaca, tras un riguroso andlisis de las sentencias del Tribunal
Supremo, que la tesis que propugna la amplitud del dolo es la acogida mayo-
ritariamente por la jurisprudencia. En este sentido, la STS 2400/2100, de 16
junio (Ponente Encarnacién Roca Trias), donde, en un supuesto de venta de
un paquete de acciones a un precio inferior a su valor, nuestro Tribunal
Supremo se refiere a la tesis amplia del dolo y menciona al articulo 4:109 de
los PECL, beneficio excesivo o ventaja injusta, si bien hubo error provocado.
Por su parte, la STS 647/2011, de 28 de septiembre (Ponente Antonio Salas
Carceller), en un supuesto de donacién de fincas, se refiere al dolo con inde-
pendencia del error.

La conexion entre el dolo y la buena fe es destacada por de Castro, Luis
Diez-Picazo y Morales Moreno, asi como por la autora, al referirse a la doble
naturaleza del dolo, como vicio del consentimiento e ilicito civil (antijuridi-
cidad), de tal manera que se considera dolosa una conducta contraria al prin-
cipio de la buena fe, teniendo gran incidencia en la responsabilidad precon-
tractual (dolo in contrahendo). La STS 505/2015, de 29 de septiembre
(Ponente Francisco Javier Ordufia Moreno) declara que el dolo cobra clara
especificidad en atencién a su naturaleza de acto antijuridico, es decir, de
conducta que infringe un deber juridico y especialmente reprobable por vul-
nerar el principio de la buena fe contractual.
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La tipificacion legal de la ventaja injusta como nuevo vicio del consenti-
miento, con su incorporacién al Cédigo civil, que defiende la autora sin entrar
en sus requisitos y efectos, subraydndose en el prélogo que la idea favorable a
su admision ha cobrado cuerpo tanto en la Propuesta de Modernizacion
de 2009 como la de 2023, ha de producir necesariamente importantes conse-
cuencias, siendo la primera de ellas la necesidad de encontrar una solucién
para que sea posible la coexistencia entre el dolo y la ventaja injusta. Este
problema es tenido en cuenta por la autora, que destaca que mds allé del caso
especifico previsto en el articulo 1302.3 III CC, consiste en determinar como
esta incorporacion incidiria en el dolo. ;Habria de acogerse entonces la tesis
estricta del dolo que solo se concibe como engafio, con el resultado de que la
victima prest6 su consentimiento por error? o ;podria seguir defendiéndose la
tesis amplia del dolo? Ademads, puesto que la incorporacion de esa otra figura
al Cédigo presentaria, en sus requisitos y efectos, diferencias con los del dolo,
cuando el caso pudiera encajar en ambas figuras, ¢se podria optar por ejercitar
una u otra? ;Necesariamente ha de ejercitarse una?

La solucién mds pragmadtica para hacer compatible el dolo y la ventaja
injusta consiste en la redefinicién del concepto de dolo, lo cual ha determi-
nado que se abandone la nocién amplia del dolo y se acoja la estricta. No se
considera conveniente mantener un concepto amplio del dolo, precisamen-
te para evitar que se planteen problemas como los apuntados por la autora.
Lo mejor es que no coincidan los supuestos de hecho del dolo y de la ven-
taja injusta. En el prélogo del libro se propugna este criterio, que parece el
mads razonable.

No terminan aqui los problemas, porque como se observa en el prélogo la
reduccion del concepto del dolo, para hacerlo compatible con la ventaja
injusta (para que pueda convivir con ella), puede dejar fuera de consideracién
conducta ilicitas (dolosas en sentido amplio) que no tengan cabida ni en la
ventaja injusta ni en el dolo en sentido estricto. Seguramente en tales casos,
la solucién podria encontrarse en la que se da a los negocios ilicitos e inmo-
rales, que siempre han tenido algo que ver con la ventaja injusta, y que de
Castro y otros autores invocan.

La segunda consecuencia que deriva de la incardinacion de la ventaja injusta
dentro de la categoria de los vicios del consentimiento, como vicio con un espa-
cio propio, va a determinar que esto tenga necesariamente incidencia en el pro-
pio entendimiento de los vicios del consentimiento en el marco de la formacién
del contrato. En el prélogo se apunta que esta incardinacion de la ventaja injusta
conduciria a reelaborar la propia nocién de vicio del consentimiento, pues el
supuesto de la ventaja injusta no toma en cuenta, exclusivamente, el defecto de
la voluntad del contratante, sino que afiade otro elemento, como es el efecto
econdmico desfavorable para el mismo, es decir, el dafio.

La ventaja injusta, como nuevo vicio del consentimiento, se diferencia de
los demads, sobre todo porque la ventaja injusta tiene un caracter que pode-
mos llamar hibrido, como se suele decir al definirla, porque existe tanto un
déficit de justicia procedimental (proceso de formacién del contrato) como
de justicia sustantiva (contenido del contrato). Como observa Gémez Calle,
el defecto que se aprecia en la formacién del consentimiento conduce aqui a
un resultado injusto en forma de ventaja indebida para una de las partes en
detrimento de la otra.

Desde esta perspectiva, la ventaja injusta construye su supuesto de hecho
incorporando un efecto econémico lesivo que no es exigido en la construc-
cién tradicional de los vicios del consentimiento. En el prélogo esto se pone
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de relieve y también alude a ello la autora cuando incide en la cuestion de la
proteccion del contratante vulnerable, que no se confunde con la del consu-
midor (Yafiez Vivero). Se considera que en la actualidad el efecto econémico
desfavorable, o si se prefiere el dafio, estd presente en los vicios del consenti-
miento. Esta idea adquiere un protagonismo muy acusado al ponerse en rela-
cion con la ventaja injusta. Luis Diez-Picazo y Morales Moreno, asi como la
autora, ponen de relieve lo insuficiente que es hoy en dia el enfoque pura-
mente voluntarista para la regulacion de los vicios del consentimiento. En la
vision tradicional de los vicios del consentimiento no se contempla el efecto
econdmico lesivo que pueda producir el contrato celebrado, siendo muy elo-
cuente el citado articulo 1300 CC, que declara que los contratos pueden ser
anulados «aunque no haya lesién para los contratantes».

Hace falta una revision de la construccion tradicional de los vicios del
consentimiento del Cédigo civil para incluir en su dmbito de aplicacién a la
ventaja injusta de una manera coherente.

En el prélogo del libro se destaca que quienes se han aproximado al estu-
dio de los vicios del consentimiento en el contrato han destacado sus conse-
cuencias econdmicas. Esto se advierte en el tratamiento del error, recono-
ciéndose el deber de indemnizar el dafio producido por el error, cuando este
es imputable al otro contratante, aunque no haya dolo. El error se conecta a
un dafio. El caso es todavia mds claro en el supuesto del dolo. En el dolo se
admite que el mismo provoca directamente un dafio que debe ser resarcido. Y
asi, junto al derecho a anular el contrato, fundado en el dolo como vicio del
consentimiento, se reconoce al que lo sufre el derecho a reclamar la corres-
pondiente indemnizacién de dafios y perjuicios, afirmdndose que el dolo
constituye una conducta antijuridica contraria a la buena fe, lo cual refleja
muy bien la citada STS 505/2015, de 29 de septiembre. Estamos, por tanto,
ante un dafo resarcible (art.1270 II CC). Algo parecido se afirma en torno a
la intimidacién y la violencia, que generan dafios que habria que indemnizar.
De esta manera en el prélogo del libro se concluye que el dafio es un compo-
nente en una vision realista del problema de los vicios del consentimiento. Y
por ello se considera hoy que hay que dotar a los vicios del consentimiento
de un sistema de remedios mds amplio que el de la anulabilidad, que se con-
creta en la desvinculacién de las partes del contrato, y en la operatividad de
la restitucion de las prestaciones. Es preciso que el sistema comprenda tam-
bién los remedios de la indemnizacién de dafios y perjuicios y la adaptacién
del contrato. Esto lo afirman los textos de soft law y fundamentalmente los
PECL (art. 4:117).

La relacidn entre el dolo causal y la indemnizacién de dafios y perjuicios
se fundamenta para algunos autores en el articulo 1124 CC, y para otros, en el
articulo 1270 I CC, de tal manera que la forma de expresarse el articulo 1270 11
CC no significa que la indemnizacién sea un efecto exclusivo del dolo inci-
dental, sino que mds bien es el tUnico efecto admitido y de ahi la posibilidad
(opcidn) de que el contratante que ha padecido el dolo causal, le cabe pedir la
indemnizacién, ademads de la anulacién del contrato, en la medida en que lo
justifique la satisfaccion de su interés (Morales Moreno).

Al abordar los efectos del dolo causal, como vicio del consentimiento,
la autora, siguiendo a Morales Moreno, plantea la posibilidad de si la anu-
lacién del contrato, la indemnizacién de dafios y perjuicios y la adaptacién
del contrato, pueden constituir un sistema precontractual y unitario de
remedios. En relacion con los PECL (art. 4:117), la autora pone de relieve
cémo en los PECL y para los vicios del consentimiento se contemplan
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especificamente los remedios de la anulacién del contrato y la indemniza-
cién de dafios y perjuicios.

En los supuestos de error (art. 4:103), dolo (4:107), intimidacién,
(art. 4:109) y de ventaja injusta (art. 4:109), opera en los PECL un sistema de
remedios caracterizado por la anulacién del contrato, con restitucién de pres-
taciones, e indemnizacién de dafios y perjuicios (art. 4:117).

Todo lo expuesto es ttil para entender adecuadamente los criterios acogi-
dos en la Propuesta de Modernizacion del Cédigo civil de 2023, que desarro-
lla el tratamiento que sobre la ventaja injusta figura en la Propuesta de
Modernizacién 2009.

La ventaja injusta aparece configurada como causa de anulacién del con-
trato viciado, sujeta por tanto al régimen de la anulabilidad, que también se
aplica al error, al dolo, a la violencia y a la intimidacién. A efectos de definir-
la, se tienen en cuenta el aprovechamiento de la situacién de la otra parte
contratante para lograr un beneficio excesivo o una ventaja injusta. Como
factores a tener en cuenta, se citan en particular la existencia de una relacién
de confianza o de dependencia entre los contratantes, que la parte contratante
perjudicada fuese persona con discapacidad, que sufra extraordinarias difi-
cultades econdmicas o se encuentre en una situacion de necesidad apremian-
te, de ignorancia, de inexperiencia o de falta de prevision.

Los remedios son la anulacién del contrato, que determina como efectos
la desvinculacién de los contratantes y la restitucion de las prestaciones, y la
indemnizacién de dafios y perjuicios, muy importante en relacién con la ven-
taja injusta, tal como es configurada, teniendo en cuenta que operan tanto la
justicia sustantiva como la justicia procedimental. Con respecto al remedio
indemnizatorio, se sefiala que la finalidad de la indemnizacidn es colocar a la
parte contratante legitimada, en aquella situacién en la que se encontraria si
no hubiese celebrado el contrato. A continuacién, se contempla la hip6tesis
de que su mantenga el contrato, donde el criterio de la indemnizacién se tra-
duce en aplicar las reglas de indemnizacién por incumplimiento contractual.
Se aprecia una diferencia sustancial entre el criterio que se estable en un caso
y en otro. Con criterio muy adecuado, no se admiten los pactos de exclusiéon
y limitacién de los remedios previstos legalmente cuando contravengan la ley
o las exigencias de la buena fe.

Concluyo estas reflexiones sefialando que las mismas ponen de relieve
que en este libro se abordan multiples problemas, habiendo reflexionado
personalmente sobre algunos que me parecen especialmente importantes y
controvertidos y que tienen que ver fundamentalmente con la ventaja injus-
ta, que es una figura novedosa y muy importante. En el libro se lleva a cabo
un estudio muy completo de cada una de los problemas planteados, con
exhaustiva informacién tanto doctrinal como jurisprudencial, facilitindose
de esta manera mucho la solucién de los problemas planteados. De manera
sintética se hace una recapitulacién critica y una valoracion personal que es
muy valiosa. Creo que con la incorporacién de la ventaja injusta a nuestro
Cadigo civil se dard un paso muy importante para afrontar los retos que van
surgiendo en nuestra sociedad, tratdndose de una figura, ciertamente com-
pleja, pero sumamente importante para solucionar con justicia problemas
que surgen cotidianamente.

Antonio CABANILLAS SANCHEZ
Académico Senior
Universidad Carlos III de Madrid
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