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En 1979, lan Dury, iconico cantante punk britanico, sorprendié al publico
al mostrar su brazo afectado por la polio en el videoclip de su éxito Hit me
with your rhythm stick. Posteriormente, en su album Lord upminster de
1981, incluyo Spasticus autisticus, donde hablaba de su cuerpo como un
libro por descifrar, mostrando su diversidad funcional en sus letras y, tam-
bién, en sus movimientos en el escenario. A diferencia de otros artistas que
optaron por “disimular” o “esconder” su condicién, Dury la integré como
parte esencial de su identidad. El ensayo de Salvador Cayuela Sanchez
comienza con este ejemplo, que busca mostrar la importancia de contex-
tualizar qué entendemos por “discapacidad” —y, por tanto, indefectible-
mente, por “capacidad” ya que ambos elementos conforman un binomio
relacional—, como varia en funcién del momento histérico y cultural, y qué
papel juegan las subjetividades en dicha comprensién y enunciacién.

Concretamente, La invencion de la discapacidad analiza el proceso histérico
y social comprendido entre el tardofranquismo vy la transicion democratica
espafolas (1959-1986). La tesis principal del ensayo es que este periodo
fue clave para la inclusién de las personas con diversidad funcional fisica,
que pasaron del estigma y la reclusién a la progresiva politizacion de su
condicién. Dicha tesis se sustenta en el trabajo de campo realizado por el
autor (entrevistas en profundidad y estudios de caso), asi como en la extensa
revisién historiografica de documentos secundarios correspondientes
al periodo analizado y, también, al precedente. El libro busca conocer
las relaciones culturales, econémicas y politicas que influyeron en la
subjetivacion y el “gobierno de la discapacidad” o, en palabras del propio
autor, “las condiciones histéricas de posibilidad” que hizo posible que las
personas con diversidad funcional se convirtieran en “humanos plenos”.
Esta alusion a la “humanidad”, como algo que las personas con diversidad
funcional “alcanzan” en un momento dado, remite indefectiblemente al
trabajo de la tedrica de referencia de los estudios criticos de la discapacidad
Fiona Campbell (2009) y su reflexion sobre la vinculacién histérica, material
y simbdlica entre la discapacidad y la “infra-humanidad”.

Volviendo al trabajo de Cayuela, los dos primeros capitulos proponen

una aproximacion histérica, el primero en clave occidental y el segundo
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y “gobernar” la discapacidad. Esta historizacion es fundamental para
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desnaturalizar creencias y estereotipos en torno a la propia “discapacidad” y, también, a conceptos
analogos como la “deficiencia” o la “dependencia”. Sin poder entrar en gran detalle en este texto, el primer
capitulo ofrece algunas imagenes sobre la variabilidad en la designacion y abordaje de la discapacidad,
desde la antigua Roma hasta finales del s. XX, en que van evolucionando los denominados “modelos de la
discapacidad”: mientras que en la época clasica podemos encontrar la preeminencia del llamado modelo
de prescindencia (aquel en que las vidas de las personas con diversidad funcional se considera algo de
lo que se puede “prescindir”), tras la Segunda Guerra Mundial, con la emergencia del movimiento de vida
independiente, se articula el llamado modelo social (que pone el énfasis en la discriminacién social y las
barreras discapacitantes).

A continuacién, en la historia de la discapacidad en la Espafia de los s. XIX y XX, destacan varios momentos
clave, como el aumento de la preocupacion tras la Primera Guerra Mundial, que inspird nuevas leyes y
regulaciones, vinculadas con movimientos internacionales. La Guerra Civil espafiola marcé una pausa, salvo
por algunas acciones como la creacién del Cuerpo de Caballeros Mutilados por la Patria y la Organizacion
Nacional de Ciegos Espafoles (ONCE) en 1938. Durante el tardofranquismo y la transicidon democratica se
ampliaron los derechos y oportunidades para las personas con diversidad funcional, sentando las bases
para leyes importantes como la LISMI en 1982 y la LIONDAU en 2003.

Posteriormente, el libro adquiere una perspectiva mas empirica, basada en los testimonios recogidos, para
abordar cinco grandes éreas: la familia, la educacién, la medicina, la inclusién laboral y el movimiento
asociativo. La gobernanza de estos ambitos, analizada desde una perspectiva foucaultiana, es entendida
como las formas de conduccion de conductas y creacién de subjetividades dentro de coordenadas histéricas
especificas que se articulan, en nuestras sociedades contemporaneas, de manera extremadamente
compleja e interconectada. Concretamente, el andlisis aborda tres esferas de la vida humana presentes
en toda sociedad —Ilas relaciones de parentesco, las relaciones econdémicas y las relaciones politicas—
que estan culturalmente reguladas y determinan la relacién con nosotros, con los demas y con el mundo.
Dichas esferas estan relacionadas con tres formas de subjetivacion: “la relacion sujeto-objeto en la esfera
econdémica, la relacidn nosotros-los otros en la esfera politica, y la relacidén yo-tu en la esfera parental e
interpersonal” (p. 14). Detallar esta aproximacion teérica es clave porque, en el ensayo de Cayuela, teoria y
anadlisis estan intimamente ligados, los conceptos son asideros desde los que se atisba la realidad social.
Concretamente, al autor le interesa desentrafar los entresijos entre estructura y agencia, poder y resistencia:

Las personas con discapacidad fisica fueron al mismo tiempo objetos de saberes y discursos expertos
sobre las deficiencias fisicas, sujetos de accién politica inscritos también en relaciones de poder institucio-
nalizadas y, por supuesto, sujetos éticos capaces de pensarse a si mismos y de resistirse a los modelos de
subjetivacién asignada. (p. 368)

Asi, aborda la medicina cientifica y los saberes expertos como un proceso de objetualizacion del cuerpo
“discapacitado” pero, también, identifica cémo las personas que lo encarnan ponen en marcha estrategias
de contestacién y toma de decisiones al respecto. En relacién con la inclusion laboral, se analiza critica-
mente cémo el capitalismo ha encontrado formas de beneficiarse de los cuerpos con diversidad funcional,
convirtiendo la rehabilitacién y la inclusién en mercancias y creando un sector econémico alrededor de la
discapacidad. Aunque esto ha proporcionado oportunidades laborales, no ha transformado las bases cul-
turales, politicas y econdmicas que perpetian la exclusion.

De los capitulos empiricos mencionados, me detendré en mayor detalle, dada mi area de interés y exper-
ticia académica, en el tercero: “de familias y cuerpos quebrados”. Aqui se retrata el esfuerzo de las fami-
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lias, y muy especialmente de las madres, por lograr que sus hijos e hijas fueran la primera generacion de
personas con diversidad funcional con acceso a la educacién superior y al mercado laboral cualificado. La
familia como agente posibilitante pero, también, asfixiante ya que el libro no romantiza el engranaje familiar.
Especialmente interesante me ha resultado la parte que alude a los roles de género a través del andlisis de
las practicas de relacion de los jévenes y su potencial derivacién en relaciones afectivo-sexuales y repro-
ductivas. Las entrevistas realizadas permiten identificar elementos concretos, discursivos y vivenciales, que
sitlan a las personas con diversidad funcional, tal y como he sefalado en trabajos anteriores, en una posi-
cion liminal en términos de género: “no se les acaba de considerar ni hombres ni mujeres ya que no cum-
plen con los roles, performances, expectativas y asignaciones que conllevan la feminidad y masculinidad
(Garcia-Santesmases Fernandez, 2023, p. 62).

En relacion con la feminidad, el ensayo de Cayuela muestra, por ejemplo, cémo a las mujeres que tenian
passing de capacidad las sacaban a bailar en los guateques, pero, una vez el vardn se percataba de su
diferencia funcional, las rechazaba porque estas mujeres no cumplen con el ideal de feminidad ya que “la
feminidad es, por defecto, capacitada, es decir, cuando se piensa en una «mujer» se estd pensando en una
mujer con una determinada competencia fisica e intelectual” (Garcia-Santesmases Fernandez, 2023, p. 20).
De la misma manera, los varones con diversidad funcional se enfrentan a la imposibilidad de encarnar la
masculinidad hegeménica ya que sufren lo que en mi libro — El cuerpo deseado: la conversacion pendiente
entre feminismo y anticapacitismo (2023) — denomino un proceso de “feminizacion simbolica”. Aterrizar e
historizar estas feminidades y masculinidades, tal y como hace el trabajo de Cayuela, nos permite constatar
su variabilidad y maleabilidad.

Para concluir, me gustaria discutir algunas ideas en torno al andlisis de la subjetivacién y la construccion
identitaria de las personas con diversidad funcional. Una de las conclusiones del libro es que el periodo
comprendido entre el tardofranquismo y la transicién democratica espariolas (1959-1986) fue clave para la
inclusion de las personas con diversidad funcional y, es mas, generd la emergencia de un “nuevo sujeto”
para el que sus “deficiencias” eran un atributo mas y no algo definitorio de su identidad. Aqui merece la pena
pararse a reflexionar sobre varios elementos, en primer lugar, sobre el uso del término “deficiencia”. El texto,
dada la rigurosidad histérica ya sefialada, detalla los cambios en los usos de la terminologia existente para
nombrar la diversidad funcional — desde términos como “invalidos” o “subnormales” que llegaron a ser
ley, hasta el contemporaneo y oficial “personas con discapacidad”—y su relacién con las distintas formas
en que esta es vista y “gobernada”. Paradéjicamente, dada esta preocupacién por el lenguaje, para aludir
a dicha realidad, el autor se decanta en unas ocasiones por “personas con discapacidad” y, en otras, por
“personas portadoras de deficiencias fisicas” (en el libro sin entrecomillar). La alusién a las “deficiencias”
como algo que las personas tienen o de las que “son portadoras” resulta problematica pues puede conlle-
var su naturalizacién como una realidad corporal atemporal. La propia diferenciacién entre una parte social
—discapacidad (disability)—y otra natural —deficiencia (impairment)— es problematica, pues la “deficien-
cia” no existe de manera independiente de la discapacidad, es decir, la diferencia anatémica, fisiolégica o
funcional no existe como una realidad tangible y univoca, sino que su concepcién y acotacién estan intima,
y necesariamente, ligadas a lo que entendemos por discapacidad.

En este sentido, el texto abre la puerta a la reflexion, sobre todo en contraste o comparacién con la reivin-
dicacion identitaria de otros grupos estigmatizados, sobre la idea de un “nuevo sujeto” cuya identidad se
construye “mas alld” de su “deficiencia fisica”. Cabria preguntarse, ¢es posible el reconocimiento de una
identidad “mas alla” de aquello que la marca como una categoria sustantiva?, jes la diferencia algo que
se “afiade” a un sujeto o algo que lo constituye? Podria pensarse, entonces, que el camino hacia la plena

Revista Espariola de Discapacidad, 12(2), 255-258



Resenas 258

inclusion de las personas LGTBI pasaria por su reconocimiento “mas alld” de, por ejemplo, su orientacion
sexual. Sin embargo, precisamente la diferencia en términos de orientacién sexual o identidad de género ha
sido algo reivindicado como central en términos identitarios, como bandera y motivo de orgullo. Y también
lo estd siendo, cada vez mas, para las personas con diversidad funcional, sobre todo para las nuevas gene-
raciones que se autodenominan “discas” o, buscando reapropiarse de la injuria, proclamandose “tullidos”
o “rengas”. Precisamente, uno de los motivos de la “falta implicacién de estas nuevas generaciones” en el
movimiento asociativo (dificultad que identifica Cayuela) pueda ser esa tension entre la discapacidad como
afiadido o como categoria central. Aqui seria interesante si tuviéramos un analisis, tan detallado y riguroso
como este, que abordase otras condiciones como la discapacidad intelectual o sensorial y mostrase como
se politizan y subjetivan estas condiciones.

Bienvenidos sean, por tanto, muchos mas trabajos como La invencion de la discapacidad que nos permitan
nutrir el cuerpo, necesariamente interdisciplinar y multiforme, de unos estudios criticos de la discapacidad
en espanol.
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