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Reseina: Una mirada socioldgica profunda sobre la pobreza: entre estructura y sub-
jetividad

Con La naturaleza de la pobreza. Apuntes para una sociologia de la pobreza, Victor
Renes ofrece una obra de referencia imprescindible para los estudios sociales con-
temporaneos. Lejos de conformarse con una descripcion estatica del fendmeno de
la pobreza, este volumen se adentra en sus raices epistemoldgicas, historicas y so-
ciopoliticas, proponiendo una reconceptualizacién profunda que vincula estructura
social, procesos histdricos y experiencia subjetiva.

A lo largo de sus paginas, el autor despliega un ambicioso proyecto: superar el
analisis cuantitativo y descriptivo tradicional para avanzar hacia una comprension
relacional y procesual de la pobreza. En lugar de centrarse en los estados de pobreza,
Renes propone explorar su naturaleza, esto es, los mecanismos sociales, culturales,
politicos y simbdlicos que la generan, legitiman y reproducen.

Estructura de la obra

El texto se organiza en tres grandes partes, cada una de ellas precedida por una
introduccion que situa al lector ante el problema analitico a tratar:

Primera Parte: Lo que la historia nos ensena. La pobreza y la exclusién social
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La primera seccion establece los fundamentos conceptuales del enfoque del autor,
partiendo de la definicién europea de pobreza formulada en el Primer Programa Euro-
peo de Lucha contra la Pobreza (1975). A través de ella, se muestra como los conceptos
de pobreza y exclusion social no son categorias fijas, sino construcciones historicas su-
jetas a reformulacion en funcion de los contextos institucionales, politicos y culturales.

El capitulo 1 se adentra en la complejidad seméantica de ambos conceptos, subra-
yando cémo sus significados han sido moldeados por los discursos dominantes y
por los usos que se les ha dado en el ambito de las politicas publicas. Lejos de tra-
tarse de nociones neutras, se revela su caracter ideoldgico y funcional. A continua-
cion, el segundo capitulo profundiza en la dimension historica del empobrecimiento,
entendida como un fendmeno vinculado a procesos de transformacion estructural,
cambios en los marcos interpretativos y mutaciones en las formas de organizacion
social. A través de esta mirada histérica, la pobreza aparece como una experiencia en
constante redefinicion. Por ultimo, el capitulo 3 da un paso mas y plantea la pobreza
y la exclusidon social como relaciones sociales construidas. Esto implica compren-
derlas no solo como situaciones de carencia, sino como resultado de dindmicas de
desigualdad, estigmatizacién y dependencia. En este punto, el autor introduce un
giro epistémico fundamental: propone abandonar la l6gica cuantitativa de “contar
pobres” para centrarse en el andlisis de las redes relacionales que configuran las
condiciones de vida de las personas en situacion de vulnerabilidad.

La segunda seccion (Las claves de la accion humana) amplia el horizonte analitico
mediante una mirada antropoldgica y filoséfica que va mas alla del estructuralismo
clasico, incorporando categorias como necesidad, sentido y capacidad de actuacion.

En el capitulo 4, se plantea que la pobreza no puede abordarse adecuadamente
sin considerar la estructura constitutiva de lo humano. La necesidad, el sentido vital
y la accién son tres dimensiones fundamentales que permiten repensar el signifi-
cado social de la pobreza desde una perspectiva integral. El capitulo 5 ofrece una
critica rigurosa al modelo de desarrollo centrado exclusivamente en el crecimiento
econdémico. Frente a esta ldgica reduccionista, el autor defiende una concepcion del
desarrollo humano basada en la dignidad y en la expansién de las capacidades rela-
cionales, culturales y éticas de las personas. Por ultimo, en el capitulo 6, se construye
una “nueva teoria” de las necesidades, el sentido y el empoderamiento, reelaboran-
do las contribuciones de autores como Heller, Sen, Nussbaum o Doyal y Gough. Esta
reelaboracion permite entender la pobreza como una realidad ontoldgica, politica y
relacional que no puede ser explicada solo a través de indicadores econémicos. El
autor sostiene que, sin una teoria profunda de las necesidades humanas, la com-
prension de la pobreza permanece incompleta y tecnocratica.

Tercera Parte: La naturaleza de la pobreza. Esta ultima parte del libro culmina el
proceso de elaboracién tedrica y propone un marco interpretativo integral que arti-
cula las dimensiones estructurales, simbdlicas y experienciales del fendmeno.
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En el capitulo 7 el autor introduce la potente metafora del poliedro para repre-
sentar la pobreza como una modificacion simultanea de tres sistemas interdepen-
dientes: el sistema de necesidades, el sistema de sentido social y el sistema de
empoderamiento. Esta imagen permite captar la complejidad y multidimensiona-
lidad del empobrecimiento. A continuacion (capitulo 8), se exploran los procesos
de empobrecimiento desde la categoria analitica de “sociedad en persona’; lo que
implica una mirada estructural a las trayectorias vitales de los sujetos. Se analizan
las formas en que las estructuras sociales inciden en la constitucién de los itinera-
rios individuales. El capitulo 9 invierte el foco y propone el anélisis de la “persona
en sociedad’, enfatizando el entrelazamiento entre experiencias vividas, estrategias
de supervivencia y significados construidos. Este capitulo otorga centralidad a la
perspectiva de los sujetos empobrecidos, subrayando su agencia y su capacidad
de generar sentidos. Finalmente, el capitulo 10 plantea una ruptura epistemoldgica
con el paradigma economicista, proponiendo una lectura de la pobreza (y la rique-
za) no como simples estados materiales, sino como formas de estar en el mundo,
asociadas al ser. En este sentido, se argumenta que la sociedad debe transitar del
crecimiento al desarrollo integral, reconfigurando sus fundamentos culturales y
éticos.

Dos anexos complementan y enriquecen la obra: uno dedicado a la medicién me-
diante indicadores multidimensionales y otro centrado en los “referentes evaluado-
res” que permiten articular una comprensién socioldgica critica y relacional de la
pobreza.

Aportes tebricos y metodologicos

El autor no pretende construir un sistema cerrado, sino un “mapa conceptual”
abierto, desde el cual se pueda seguir investigando el fenomeno de la pobreza. Su
trabajo es una propuesta para una sociologia de la pobreza que supere los analisis
economicistas y asistencialistas, y que se atreva a abordar su dimension relacional,
procesual y ética.

Entre los grandes aportes de la obra destacan:

o El paso de una visién estatica a una vision dindmica de la pobreza, como
proceso de empobrecimiento.

° La articulacidon entre categorias estructurales (desigualdad, exclusion, dere-
chos) y categorias subjetivas (sentido, empoderamiento, agencia).

° El desarrollo de una teoria critica de las necesidades y del sentido como cla-
ves para una comprension transformadora del fendmeno.

° La reivindicacion de una epistemologia compleja, que reconozca la naturale-
za multidimensional e interdependiente de los procesos sociales.
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Valoracion critica

La propuesta es ambiciosa, exigente y profundamente actual. En un tiempo don-
de el discurso sobre la pobreza tiende a banalizarse o instrumentalizarse, este libro
reclama recuperar su profundidad sociologica, antropoldgica y politica. Su lectura
interpela tanto a investigadores como a profesionales de la intervencién social y
responsables de politicas publicas.

No obstante, esta densidad conceptual, su estructura argumentativa compleja y el
uso de un lenguaje técnico-filosofico, pueden suponer una barrera para lectores no
especializados. Aun asi, es precisamente esta densidad la que convierte a La natura-
leza de la pobreza en un texto imprescindible para quienes aspiran a comprender el
fenédmeno en toda su complejidad y profundidad.

Conclusion

La naturaleza de la pobreza es, sin duda, una obra mayor dentro de la sociologia
critica contemporanea. Renes logra tender puentes entre la teoria social, la filosofia
de los derechos humanos, la antropologia de la accidon y la practica de la intervencion
social. Su propuesta no es solo tedrica, sino ética y politica: invita a repensar el lugar
de la pobreza en la estructura social y el sentido de nuestras sociedades. Una obra
que no describe, sino que cuestiona; no contabiliza, sino que interroga; no asiste,
sino que empodera.
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