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La agricultura desde sus inicios ha sido un pilar de la transformación social de los países y juega un rol importante en el desarrollo de la economía
principalmente en los países subdesarrollados y en vías de desarrollo. El objetivo de este estudio fue realizar una revisión de la literatura sobre las
principales estrategias dentro del campo de la agricultura social aplicadas en el mundo y su posible proyección a nivel ecuatoriano. Se realizó una
revisión bibliográfica para examinar la evidencia disponible sobre la agricultura como herramienta de transformación social. Se empleó una
búsqueda sistemática en las bases de datos ScienceDirect y Scielo sin restricción de idioma. Diez artículos coincidieron con las palabras claves de la
estrategia de búsqueda. Los hallazgos revelaron que diferentes países de Europa se están haciendo esfuerzos por combinar y desarrollar la actividad
productiva de la agricultura con utilidad social. Sin embargo, en el proceso de cribado de los artículos no encontramos ninguna investigación en
Latinoamérica. Se concluye que las estrategias observadas dentro del campo de la agricultura social buscan mejorar las condiciones del agricultor y
su entorno; y se encuentran direccionadas principalmente a la inversión y el asesoramiento del agricultor en busca de efectivizar una dimensión
productiva que priorice el bienestar social y ambiental sobre la ganancia monetaria.

Resumen:

Palabras clave: Agricultura social, desarrollo rural, sostenibilidad.

Since its origins, agriculture has been a pillar of the social transformation of countries and plays an important role in the development of the
economy, especially in underdeveloped and developing countries. The objective of this study was to review the literature on the main strategies
within the field of social agriculture applied in the world and their possible projection at the Ecuadorian level. A literature review was conducted to
examine the available evidence on agriculture as a tool for social transformation. A systematic search was carried out in the ScienceDirect and
Scielo databases without language restriction. Ten articles matched the key words of the search strategy. The findings revealed that efforts are being
made in different European countries to combine and develop the productive activity of agriculture with social utility. However, in the process of
screening the articles, we did not find any research in Latin America. It is concluded that the strategies observed within the field of social agriculture
seek to improve the conditions of the farmer and his environment; and are mainly directed to investment and advice to the farmer in order to make
effective a productive dimension that prioritizes social and environmental welfare over monetary gain.

Abstract:

Keywords: Social farming, rural development, sustainability.
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INTRODUCCIÓN

La agricultura desde sus inicios ha sido un pilar
de la transformación social de los países y juega
un rol importante en el desarrollo de la
economía principalmente en los países

subdesarrollados y en vías de desarrollo, debido a que
estos dependen de su producción agropecuaria para
proporcionar alimentos a su población (Bula 2020). El
Banco Mundial ubica al Ecuador dentro de los países
con un sistema alimentario tradicional con una
economía agrícola de bajos ingresos (Giunta 2018);
como consecuencia las familias consumen su propia
producción agrícola, venden sus excedentes a fin de
conseguir algo de efectivo para satisfacer alguna otra
necesidad básica es decir, existe un bajo poder
adquisitivo del consumidor y su canasta alimenticia está
alrededor de una dieta en tubérculos, cereales, raíces,
productos de bajo valor monetario y nutricional
(Organización de las Naciones Unidas para la
Alimentacióny laAgriculturaFAO2017).

Estos elementos definen la pobreza del campesinado en
el país y permiten determinar las condiciones bajo las
cuales se desenvuelven los habitantes de la ruralidad
(Andrés et al. 2019; Del Pilar et al. 2018), quienes tienen
escaso, o carecen totalmente, de acceso a la educación, a
una vivienda apropiada y con presencia de servicios
básicos inadecuados, generalmente habitan en una sola
habitación para toda la familia, falta atención médica
oportunaydigna; no existe dependencia económicadel
cabezade familia, la llevanpor igual todos los integrantes
de la familia sin distinción de edad (Chiriboga yWallis
2010). Sinos referimosa lapobreza extrema, el índicede
pobreza se refleja 2,92 veces mayor en las familias
indígenas, en contraste con sus similares mestizas (El
Universo2019).

Frente a esta problemática aparece el concepto de
agricultura social, la cual se entiende como el conjunto

de prácticas e iniciativas en el sector agroalimentario en
distintos ámbitos de la asistencia, acción e inclusión
social, y desarrollo rural quebuscanun impactopositivo
en la comunidad (Saco Fortuna 2017). A nivel mundial
existen varias experiencias de agricultura social y una
creciente difusión de este enfoque (Elsen y Fazzi 2021),
principalmente en Europa en varias regiones de Italia,
Cataluña, Países Bajos, Bélgica y Bulgaria (Elsen y Fazzi
2021; Dessein, Bock, y de Krom 2013; Guirado et al.
2017;Todorovay Ikova2014).

En Latinoamérica existe falta de investigación sobre la
agricultura social y sus posibles beneficios en
poblaciones marginales, además no se observan
iniciativas a gran escala que permitan el apoyo social a
través de la agricultura. En este contexto, se plantea
comoobjetivode este artículo, realizar una revisiónde la
literatura reportada en las bases dedatos ScienceDirect y
Scielo entre 2011 a 2022, sobre las principales estrategias
dentro del campo de la agricultura social aplicadas en el
mundoy suposibleproyecciónanivel ecuatoriano.

MÉTODOS
Se realizó una revisión bibliográfica para examinar la
evidencia disponible sobre la agricultura como
herramienta de transformación social. Se empleó una
búsqueda sistemática en lasbasesdedatosScienceDirect
y Scielo sin restricción de idioma. Los términos
utilizados para las búsquedas fueron “agricultura”,
“desarrollo rural”, “farming”, “agriculture”, “social”, y
“rural development”. Fueron incluidos todos los
artículos obtenidos, los cuales fueron evaluados en
cuanto a la elegibilidad de los mismos mediante la
lectura del título, resumen y texto completo cuando fue
necesario, procedimiento que fue ejecutado por un
único investigador, se excluyeron de la muestra tesis,
libros y capítulos de libros, obtenidos en la búsqueda. La
informaciónobtenida fue expuesta a seguir.
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RESULTADOS
La búsqueda reveló un total de 163 artículos, 162 en
ScienceDirect y 1 artículo en Scielo, sin embargo, este

último fue duplicado de la primera búsqueda. Se
revisaron 162 títulos y resúmenes para determinar su
relevancia y se incluyeron 10 artículos para la revisión a
texto completo (Figura1yTabla1).

https://doi.org/10.51528/rp.vol10.id2374
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DISCUSIÓN
Los hallazgos revelan que diferentes países de Europa
están haciendo esfuerzos por combinar y desarrollar la
actividadproductivade la agricultura conutilidad social.
Sinembargo, enelprocesodecribadode los artículosno
encontramos ninguna investigación en Latinoamérica,
ni en el Ecuador que permita visualizar las estrategias

que en esta zona geográfica se están ejecutando; por
tanto, para conocer si en el Ecuador se pueden replicar
estas estrategias se hace imprescindible conocer el
contexto en que se desarrolla la actividad agrícola
ecuatoriana.

Con un tamaño en superficie, de 283.561 Km2,
Ecuador es el cuarto territorio más pequeño del Cono

https://doi.org/10.51528/rp.vol10.id2374
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Sur (Cóndor y Bustamante 2019), que cuenta conmás de
veinte sistemas de vegetación, de una elevada
biodiversidadquepermiten laproduccióndenumerosos y
variados productos de exportación y de alimentos como,
verduras, hortalizas, tubérculos, fibras; variedad de frutas
para el consumo interno, eventualmente para la
exportación, y para el sostenimiento de otras actividades
relacionadas (Richter y Moreira-Muñoz 2005); que
convierten a la agricultura en una importante fuente de
divisas, asociada a las exportaciones comoen el caso de las
flores, brócoli, mango, pitahaya y otras en franco
crecimiento (Caicedo et al. 2021; Menéndez-Barrezueta y
Cobeña-Andrade 2022; Flores et al. 2021; Jacobo,
Gutiérrez, yCevallos 2021).

Varios son losaportesqueel sector agrícoladesencadenaal
país y por consecuencia a la disminución de la pobreza,
convirtiéndose en un soporte para otros sectores
económicos del país; aportando a coadyuvar en la
disminución de la pobreza mediante la creación de
empleos,mercados internosde comercializacióndebienes
del sector, constituyéndose una fuente de divisas
importante para el Ecuador (Pino-Peralta et al. 2018;
Carrión-Loaiza y Garzón-Montealegre 2020). Según un
estudio del BancoMundial desde hacemás de una década
representa el 8% del PIB y genera el 28% de fuentes de
trabajo, de este 28% el 11.6% de empleo adecuado,
provocando un aporte al empleo formal de
aproximadamente 1.044.000 puestos de trabajo, tomando
en cuenta la población económicamente activa
ecuatoriana, de aproximadamente nueve millones de
personas (Caria2019;BancoMundial 2019).

Al ser la población ecuatoriana principalmente el grupo
étnico indígena, quien contribuyede formamayoritaria en
la agricultura ecuatoriana, dentro del contexto social y el
entornoenquesedesenvuelven,conviertena laagricultura
enun instrumentode inclusión social, se requiere elaborar
planes apropiados para su desarrollo y desenvolvimiento

(María et al. 2021; FAO 2022), con mejoras
tecnológicas y facilidades de comercialización, que
permitan el incremento sustancial en el ingreso de las
familias campesinas, quepermitiría el acceso anuevos
y mejores oportunidades, de educación, salud y
bienestar de los agricultores (Molestina 2016;
Brossard-Leiva 2016), con mejoras en el consumo
promedio de bienes y servicios por unidad familiar
(González 2016), proyectando la agroindustria y
tecnificación en el área de cultivo, por tanto unmejor
ingreso producto asociado a una actividad más
eficiente y eficaz; con la consecuente mejora en la
autoestima del individuo, convirtiéndolo en un líder
en su entorno y comunidad (Dell’Olio, Hassink, y
Vaandrager2017;Guiradoetal. 2017).

Un cambio en la visión de la agricultura como
mecanismo de proyección de mejora en el aspecto
socio económico y cultural de quien lo practica, se
proyecta también en el aspecto de salud, conmayores
facilidades de acceso a los servicios y a las estrategias
para prevención de dolencias, ligadas principalmente
a nutrición y al aprovechamiento de los recursos, lo
que desencadenaría reducción de gastos por el Estado
y el mismo ciudadano, asociados al control y manejo
de la enfermedad (Torres Peñafiel, Fierro López, y
Alemán 2017). El mejor ingreso económico como
consecuencia de elevación en el rendimiento agrícola
lleva a convertir al agricultor en “Sujeto de Crédito”
factor que beneficia al individuo, a la sociedad
inmediata y mediata, con consecuencias importantes
sobre el sector financiero, como experiencias de
estrategias de agricultura social europeas lo
demuestran.

Si bien al seguir la metodología planteada, no existió
literatura a nivel latinoamericana sobre el tema y
menos aún ecuatoriana, una de las fortalezas de este
estudio fue el haber obtenido de forma panorámica la
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visión de las acciones que otros países están ejecutando
en busca de efectivizar una dimensión productiva que
priorice el bienestar social y ambiental sobre la ganancia
monetaria. Se espera que futuras investigaciones
provean unamejor certeza de la evidencia respecto a los
beneficios de la agricultura social y faciliten a las
autoridades de gobierno, la toma de decisiones
apropiadas para generar proyectos y estrategias a gran
escala.

Dentro del campo de la agricultura social, las estrategias
planteadas por países cuyos gobiernos decidieron tomar
acciones paramejorar las condiciones del agricultor y su
entorno, se han direccionado principalmente a la
inversión y el asesoramiento, vinculado al hecho de que
el agricultor no siempre cuenta con las condiciones
financieras y de instrucción en la tecnificación y
administración; estas estrategias bien pueden ser
proyectadas en la población ecuatoriana, donde por las
condiciones del agricultor el acompañamiento requiere
ser constante y cercano, considerando todas las líneas y
aristas específicasdelmedio.

Conflicto de intereses y financiamiento: Los autores declaran que
no tienen intereses financieros en competencia ni relaciones
personales conocidas que pudieran haber influido en el trabajo
informadoenestedocumento, yhaber autofinanciadoeste artículo.

Aprobación del comité de ética y consentimiento informado:No
es aplicable a este estudio, no se realizaron estudios en animales o
humanos.

Contribución de cada autor: F.V.A.V, M.T.P.M, W.A.P.S y J.M.P.V
confirmanquecontribuyeronde forma igual a la conceptualización,
desarrollo de las ideas y argumentos y escritura del artículo. Los
autoreshan leídoyaprobadoelmanuscritofinal.
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