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Analisis y realizacion de periédicos en los centros de adultos

Imprimir para leer y escribir en
Educacion de Adultos

Enrique Martinez Sanchez

Entodoslosnivelesdel Sistema Educativo espafiol vaimplantandose oficialmentelo
gueya hacevariosafios multitud de profesoresy de alumnosaplicaban en susaulas. Los
«curricula» van aceptando como imprescindible la metodologia de investigacion, y
paralelamenteaella, lasviastransver salesdel aprendizaje. Losmediosdecomunicacion
proporcionan estrategias necesarias para implantar con rigor las nuevas exigencias
curriculares. En las aulas de adultos, estos elementos se convierten en procedimiento
ineludible de ensefianza y de aprendizajey desde hace varios afios ya estaban previstos,

aplicados e investigados.

El lenguaje periodistico es un lenguaje
més, y no el menosimportante, en el estableci-
miento de la comunicacion humana. El estilo
periodistico, las técnicas de trabajo, la cadena
derealizacidndeun periddico, el montaje, inclu-
soladistribucion, sonelementossignificativos
parapresentar al estudiodel alumnoadulto, con
el fin de que profundice en ellos, descubrasus
posibilidades de aprendizaje, trabagjo y expre-
sion plastica, y al fin, desee (0 semotive hacia)
larealizacion del periddico.

El alumno adulto quellevapoco tiempo
en contacto con un centro educativo, debe
tomar contacto personal con el periédico. Para
ello esimportante que “vea’ muchos, que los
manipuley sefamiliariceconellos, ganando en
poco tiempo los afios en 1os que nunca se le
hubieraocurrido tenerlosen susmanosyaque
noleservian paranadapueslosveiacomoalgo

fantéstico, inal canzableoabsol utamenteindtil.
El adulto de pocos recursos lecto-escritores,
por dicharazon, semanejanormamenteconla
radio y la television, olvidéndose de la letra
impresa, que le resultaimposible de compren-
der.

Manipulacién de periddicos

Poner al adulto en comunicaciénconla
prensa es facil. Basta con Ilevar multitud de
periddicos a aula, repartirlos y hacer que los
abrany pasen hojapor hoja. Al principioseles
caendelasmanososefijanenlomasllamativo.
No importa, pues algo habra que les interese
masy aello hay quedirigirlos. Esimportantela
busguedade elementos quelesresulten signi-
ficativoseinteresantes. El papel del profesor es
aqui fundamental yaque presupone un amplio
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conocimiento de los intereses y motivaciones
de cadaalumno paradirigirloshacialo queles
puedellamar méslaatencion. Hay quetener en
cuentaque cadaindividuo tieneintereses dis-
tintosy su motivacién puede llegar a ser radi-
calmente diferente a la de los demas de su
grupo. Paraalgunoslo importante seralanoti-
cia de su barrio, para otros la publicidad de
rebajas y para otros |os deportes o cualquier
otracosa

Analizar laprimeraplana

El estudio del periédico, redizada la
primera toma de contacto, comienza con la
primeraplana, queesel escaparatedel periodi-
coy donde se supone que se presentalo que
tiene mayor interés. En la primera plana es
imprescindible detenerse si se quierefomentar
e afecto del adulto por lalectura. La primera
plana posee multitud de informacién que ala
largavaalograr que el adulto se interese por
adquirir o por lomenosleer algunavez €l perié-
dico. A veces obligaaque un futuro lector se
detenga en un quiosco a mirar por encimalas
portadasdediariosorevistas. A partir deahi se
puedecomprar el periddico, y aunqueel camino
eslarguisimo puede ser €l comienzo paracrear
la necesidad de leer otro tipo de informacién
escrita, 0 poesia o novela o historia.

Analizar |a cabecera

En laportada se destacalacabecera. El
nombredel periddico esel primer elemento que
puede servir deinterés al lector quelo estudia
por primeravez, yagque muchas veces, el nom-
bre o larepercusi6n de unapublicacién, sobre
todo si eslocal, esta intimamente unido con la
historia personal de los adultos, que aunque
nunca lo hayan leido, lo han oido constante-
mente en su vidaderelacioneso detrabajo. Es
la ocasién para contar historias, anécdotas, o
chismesligadosalavidadel periddico, acercan-
do asf el medio de comunicacion asituaciones
relacionadas con el entorno vital del alumno

adulto.

En la cabecera estan incluidos igual-
mente otrosdatos, que el mismo alumno busca
y sobre los que puede preguntar: el afio, €l
ndmero, laantigliedad o€l precio. Todosy cada
uno de los datos pueden servir de punto de
partida para provocar nuevas situaciones de
aprendizajey al mismotiemposuscitar el interés
porloquemésadel antesevera. Esconveniente
hacer constantemente referencias a otros me-
diosdecomunicaciénconocidospor el alumno,
sobretodo alaradioy latelevision, enlosque
también seutilizalamismaterminologiaqueen
la prensa. Este punto es de sumaimportancia,
yaque pronto realizaran su propio periddico al
gue habraque asignarle un nombre querefleje
lo que €l periddico quiere ser.

Analizar losgrandestitulares

En laprimeraplanase analizan también
los grandestitulares, que son el resumen dela
noticia a la vez que una llamada de atencién
haciasulectura, y tienenlaposibilidad deservir
deinstrumento importante de manipulacion de
laopinion publica. Todo esto sepuedeanalizar
conlosalumnos, quebuscan en cadaperiodico
loquelesparecequesehaqueridodestacar més
y como se ha realizado. Es muy importante
observar el nimero de columnas utilizadas, el
tamafio de la letra, el lugar en el que se ha
colocado lainformacion, si lleva o no fotogra-
fias 0 si se ha omitido algo importante. Si se
tienenal alcancevariosperiodicosdistintosdel
mismo dia se puede analizar €l tratamiento que
cadauno deelloshadado aunamismanoticia.
Losgrandestitularestienentambiénlaventaja
de quelosalumnos de primer nivel lector pue-
denleerlos, otrabajar sobre ellos conlaayuda
del profesor.

Analizar las secciones de un periddico
El periddico se divide en secciones. A

cada lector le puede interesar mas una u otra,
pero todas se consideran de importancia para
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alguien. El alumno buscard él mismo las diver-
sas secciones de un periodico. Laactividad de
busgqueda de informacionesy su clasificacion
leincitaaleer y apensar, yaque no todos los
periédicossonigual esni tienen sefial adas sus
secciones con el mismo nombre. El profesor
ayudaen el trabajo paraque cadaalumno olos
grupos de alumnos apoyandose entre si, en-
cuentren las diferencias entre secciones, y |os
temas que general mente se tratan en cadauna
deellas. Esfundamental destacar variostipos
de secciones: las informativas, que constitu-
yenlo prioritario de un periédico y que funda-
mental mente estan formadas por noticias; las
de opinién, que reflgjan e pensamiento del
periédico, de colaboradores o de lectores, las
deinformacion y publicidad.

Dentro de cada seccion hay quedelimi-
tar lo que corresponde acadaunay estudiarla
independientemente ya que todas | as seccio-
nes tienen interés definido y caracteristicas
propias que pueden dar lugar ala motivacién
por lalectura.

Estudiar los géneros periodisticos

En cualquier publicacion escritase dan
regularmente muchas formas de expresién ca-
racteristicasdel medio prensa. Sinembargo, en
un periédico, y mastodaviaen el quelosalum-
nospuedenrealizar, cabentodaslasposibilida-
des, todos los géneros y todos los estilos.
Haciendoreferenciaconstante, como seafirma-
ba mas arriba a otros medios de comunicacién
con los que el alumno adulto esta més familia-
rizado, sobre todo la radio y latelevision, el
adulto puededistinguir mejor lo queesnoticia
delo que esentrevistao reportaje o cronicao
publicidad. Cada género tiene su propio estilo
y forma peculiar de tratamiento y se pueden
manejar ademés con gran libertad.

El andlisis de las diferencias entre un
géneroy otroobligaal alumno adescubrir que
sus formas de expresion pueden ser de muy
diversaindole, y queen el momento deplasmar
por escritolo queocurreasu arededor noeslo

mismo lacartaqueel relato, olaentrevistaque
la poesia 0 el cuento. En este momento del
trabagjo con alumnos adultos es de enorme
importancia el que realicen sencillas activida-
desconlosdistintosgéneros, paraque descu-
bran por si mismoslasdiferenciasdeexpresion
ydeestiloentreellos. Esmuy dificil al neol ector
el encontrar las pal abras adecuadas paraplas-
mar unaidea, pero es preciso que se dé cuenta
dequetal vezloquenotieneclaroeslaidea, y
gue primero tiene que decidir lo que quiere
escribir, paraluego hacerlo. Cuando seleelo
gue uno mismo ha escrito es posible llegar a
andlisisoalarevisiony rectificacion personal
deloescrito, detectando suspropioserrores. El
profesor o €l grupo, pueden intervenir en la
eval uacion sugiriendo cambios, odistintasfor-
mas de expresion y de terminologia.

Otradificultad queencuentrael neol ector
en estafase, eslainterpretacion delo queoye,
pasoprevioantesdeescribirlo. Por ello, encaso
deentrevistas, esconvenientequeseejerciten
€Oon su propio profesor o con sus comparieros
de grupo, pensando, escribiendo, leyendo y
preguntandoalosqueestanméascercadeél. Se
inician asf enlaredaccion de preguntasfaciles
y susrespectivasrespuestas, antesde hacerlo
con otras personas de fuera del aula.

Hacer un periédico en una sesion declase

Larealizacion por parte delosaumnos
adultosdeun periédicorapidoenunasesionde
trabagjo de hora o de hora y media, es una
actividad de maximaimportanciaparainteresar
alos alumnos por la expresion escrita de los
acontecimientos o de lasideas, y por o tanto
por lalectura, por lo menosdelo queelloshan
escrito o ayudado a escribir.

El periédico es “flor de un dia’, y el
sentidodela“noticiafresca” seadquieremejor
si los primeros gercicios se realizan en un
tiempo reducido y reflejando con estilo perio-
distico acontecimientos y hechos muy senci-
Ilos sucedidos en el momento.

Conpersonasadultasquecomienzansu
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aprendizajelector, el periddico se puede hacer
enlapizarraoenun panel decorcho o papel de
envolver, utilizando letragrande queescribeel

mismo profesor apartir delainformacionquele

proporcionan los alumnos. El profesor orienta
entodomomento el trabajo queseestadesarro-

Ilando. El adulto ve asi su propiaideareflgjada
en signos y la posibilidad de leer le incita a
seguir participando para gque se refleje por es-
crito su opinion o su noticia.Si algin alumno

posee mayores habilidades de escritura, sele

proporciona la oportunidad de hacerlo, plas-

mando sus propias ideas o resumiendo |o que
el grupo le vadiciendo.

Los adultos con ciertas capacidades
lectorasadquiridaspueden expresar yadirecta-
mente o que desean, programando su propio
periodico y monténdolo en un formato més
parecidoal delosmediosinformativosescritos,
sindescartar por supuesto el mural oel panel de
corcho si fueranecesario.

En ambos casos, ya sea con adultos
analfabetosoneolectores, el sistemapuede ser
muy similar. Seeligenlosaconteci mientosocu-
rridosen esediaoenesemomento, quepueden,
aunque parezcalo contrario ser muy variados:
el temadelaleccion del dia, lasrazonespor las
gue alguien ha faltado, si se ha dado algun
hecho significativo en el barrio, etc. Si hay
algunaduda, se preguntaal profesor o aotros
compafieros del grupo dando lugar asi a la
entrevista o incluso a reportajes sencillos. Lo
importanteesquesedeberealizar enunasesion
y dejarlo terminado a pesar de los fallos y
carencias que puedatener.

El periddico réapido realizado en una
sesion de clase debe disponer de todos los
elementos de un periédico real, con su cabece-
ra, nombre, grandestitul ares, noticias, dibujos,
reportajes, incluso publicidad. El hacerl o supo-
ne un gran esfuerzo de coordinacion por parte
del profesor, peromerecelapenapor lasatisfac-
cionquerepresentaparael alumnoadultoel ver
reflejada su obra en tan poco tiempo y porque
el resultado motivador que representa para el
adultoesdemuy altonivel, yaquerelineenuna

misma actividad larealizacion personal de sus
ideas en un medio escrito y el ver terminadala
obraen una sola sesién, cosa que refuerza su
propi o sentimiento desentirsecapaz deconfec-
cionar algo que nunca habia hecho.

Hacer periodicos que se puedan imprimir

Pararealizar un periédico que se pueda
publicar, ensefiar aamigosy familiares, presen-
tar al barrio, oloqueesmasimportantequesirva
de sintesis, punto de referencia 'y de estudio
paralosmismosalumnos, hacefaltamastiempo
y unabuenacapaci dad deorgani zacion, yaque
hay que tener en cuenta que un periédico
respondeadeterminadasestrategiasdefuncio-
namiento muy complgjas que de algunaforma
hay que intentar reflgjar para no desvirtuar lo
gueesel medio decomunicacién como método
0 estrategia de aprendizaje.

Elegir tituloy hacer la cabecera

L aelecciondel nombrequedeberallevar
el periddico, esunaactividad devital importan-
ciaen laqueyase pueden sentar las bases de
lo que va a ser posteriormente la publicacién.
Paraello deben participar todoslosalumnos, y
dedicarleel tiempo que corresponda, debatien-
do si es necesario todas las propuestas. Hay
gue tener en cuenta que al titulo del periddico
se le va a tomar afecto, base de motivacion
posterior, y vaasintetizar enel futuroel agrado
detodoungrupodealumnosdeunaulaodeun
centro.

El nombre, debe resumir, sintetizar y
reflejar 1o que se desea que seala publicacién,
ya que se supone que pueden hacerse varios
periédicos y debe perdurar con dignidad. El
nombrepuede ser simpético ogracioso einten-
taradefinir en unao dos palabrassi esposible
lo que esy quiere el grupo que lo realiza. En
algunos casos |la eleccidn se harealizado utili-
zando técnicas de “torbellino de ideas’, para
decidir la que mas guste. En otros casos, |os
alumnos hacen listados de nombres, se selec-
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cionan algunosy al final se va decantando la
opinionpor el queméssatisfacealamayoria. Lo
importanteatener encuentaen estafase, esque
estamos, como en todo el proceso de aprendi-
zaje, intentandoqueel alumnologreclaramente
los objetivos, que en este caso, ademas de
interesarl eshaciasus propiasideas plasmadas
en el nombre del periédico, facilitan actitudes
de interrelacién entre ellos y fundamenta las
bases para el afecto que posteriormentevan a
adquirir parasu periédicoy por lotanto parasu
lectura.

Unavez elegido el nombre, se confec-
cionalacabecera. Esto |o debe hacer, aunque
sea con ayuda del grupo, quien tenga ciertas
aptitudesartisticas, yaquelavision externadel
periodicodependeengranmedidadelaprimera
plana.

Planificar el periédico

Lalabor deplanificaciondeunperiédico
debe ser obradetodo €l grupo, queeligetemas
y contenidos, detecta intereses, estudia las
mej oresposibilidadeseconémicas, reparteres-
ponsabilidades y se dispone a actuar, a pesar
del miedo alo desconocido que supone para
adultos con poca habilidad lectora el pensar
gue pueden realizar un periddico, algo queven
lejano y dificultoso. Es tarea importante del
profesor en estafase el animar al grupo, ense-
fiandol e otros periédicos realizados por alum-
nosdenivelesparecidos. Alnasi, losalumnos
adultos no se creen gque pueden realizar una
obra de tamafia magnitud hasta que no laven
realizada totalmente por ellos.

Unavez planificado el periédicoy reali-
zadalapremaqueta, sedeslindanlasresponsa-
bilidades, sereparte el trabajoy cadaalumno o
cadagrupo de alumnos sabelo que debe hacer
0 buscar. Esimportante, no obstante, el dejar
libertadalainiciativapersonal y el quecadacual
pueda aportar ideas y sugerencias. Hay alum-
nosqueindividualmentey por propiainiciativa
presentan sus trabajos, noticias, opiniones o
entreteni mientosy otrosquenecesitandel gru-

po para hacerlo. Es el profesor el que debe
orientar para que el grupo o los individuos
actien de laforma mas conveniente en cada
momento.

Busqueday redaccién del texto

Unavez elegidos|osobjetivosque pre-
tendealcanzar el periddicoy lostemasy conte-
nidosquesedeseaquecontenga, repartidaslas
responsabilidades, se pasaal trabajo que para
estetipo de adultos eslatareafundamental: la
busquedade datosy su redaccion con lafina-
lidad de que se puedan publicar.

El periddico de un centro de adultos
debe tener un poco de todo, ser amable y
divertido, y sobretodoreflejar loquepasaenel
entorno més cercano al alumno para acostum-
brarloainterpretar y val orar hechoscotidianos
y representarlosposteriormentepor mediodela
escritura.No se descarta €l que se plasmen
también otrotipodesituacionesperoesconve-
niente dar prioridad a lo mas cercano, a sus
vivenciasy experiencias personal es. Estedato
es digno de ser tenido en cuenta ya que la
motivacion lectoradel alumno adulto estanto
mayor cuanto méas toca a sus intereses cerca-
nos o a aquello en lo que puede participar
directamente.

Desde esta éptica, es necesario que
busguenlanoticiadel centroodel barrio, entre-
vistenapersonasdel mismo centroodel barrio,
y si sehacenreportajes, quesean derealidades
ocurridas a ellos. Con este criterio se logran,
ademés de objetivos de motivacion lectora,
otros tan importantes para la aficion
|ectoescritoracomo son los que les permitiran
adiestrarse en el redactar cualquier tipo de
pensamiento, escribir cartas, y por supuesto
tener la esperanza de recibirlas, reflejar sus
sentimientos por escrito, e interesarse en el
futuro por lalecturade situaciones que e per-
miten conocer |o que ocurre a su alrededor.

Es normal que las primeras entrevistas
gue un alumno adulto realice, no reflgjen en
absolutolo queel entrevistado hacomunicado
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a entrevistador, con la consiguiente frustra-
cion posterior del “reportero”, y tal vez hasta
con el enfado del entrevistado que no ve por
ningunapartelo que hadicho. Por ello hay que
cuidar sobre todo la entrevista, ayudando al
alumno o al grupo enladecisién delaspregun-
tasy en su redaccién, evitando preguntas ce-
rradaso quepuedan ser contestadassolamente
con monosilabos. EI momento de laentrevista
debetambién ser preparado por el grupo conla
ayudadel profesor, y esconvenientelautiliza-
¢ion de cassette ya que asegura por 10 menos
gue la informacion no se pierde. En alumnos
mas avezados es conveniente prescindir dela
cassetteparaquerealicenunesfuerzomayor de
atencidn alo queselesdicey consigan mayor
agilidad en la redaccion. Los resultados, es
decir laredacciondelascontestaciones, deben
servir como tarea de composicion en lasesion
detrabajoy ser revisadaspor el profesor con el
fin de orientar y ayudar hacia un resultado
coherente.

Escritura, presentacion y montaje

Unavez redactado el periédico, y con
todoslos elementos en lamano, hay que mon-
tarlo deformadinamicay atrayente. No cabela
menor duda de que no es tarea facil y que €l
profesor debe tener ciertos conocimientos de
composicion.

El periédico deun centro de adultosno
sehacepara“quedar bien” o presentarloalas
autoridades” -aunque también esto se puede
tener en cuenta- sino paraquesirvade activi-
dad en laconsecucién de muy diversos objeti-
vos. Por dicha razén, una publicacion para
adultos de poca habilidad lectoescritora, no
debe ser muy extensay cada seccion o pagina
debe contener pocos elementosy muy signifi-
cativos, con el fin de que posteriormentesirva
parautilizarlocomolecturaenel aulay paraque
fuera del centro puedan disponer de é como
objeto de lectura.

Encuantoalaescritura, esconveniente
utilizar diversostiposy estilos. Por unaparte,
es fundamental |a propia letra del alumno en

algunos casos, yaque el esfuerzo de escritura
gue el alumno hace para presentarlo correcta-
menteegquivaleamilesdegjerciciosdeescritura
enel aulay el ver a final el resultado impreso
supone unasatisfaccion paraél, dificil decon-
tabilizar en resultados. La letra grande, tipo
imprentao manuscrita, tambiénhay queutilizar-
lay en un nivel de adultos que empiezan su
aprendizaje, tal vez debahacerlael mismo pro-
fesor, siempreparafacilitar unaposterior lectu-
rapor parte del adulto. Finalmente, es conve-
niente utilizar la letra a maquina -ordenador-,
indispensable para algunos trabajos o pensa-
mientosdeadultosparalosqueesimposiblela
escriturao muy dificultosa.

El montaje, unavez escritos | os textos,
se debe hacer también en el aula, conlosaum-
nos, ya que son habilidades, que bajo una
correcta coordinacién del profesor, pueden
hacer ellosmismos. Recortar, pegar..., estimula
al alumno hacialapropiaconfeccién del perio-
dico y va a suponer en el futuro un estimulo
supletorio de lo que ha aprendido a realizar
personalmente en el centro. Unavez montado
y revisado, €l trabajo de fotocopiar o imprimir
pueden hacerlo otros profesionales a no ser
gue se disponga de |os medios hecesarios.

Valoracion del trabajo realizado

Unavez repartido el periddico, cuando
los autores o tienen por primeravez entre sus
manos, |asatisfaccion esinmensa, yaque nun-
ca se sabe el resultado final hasta que no se
tieneen lasmanos el periddico. Esel momento
mas satisfactorio y que produce alalargamés
interés hacialalectura. Una obra acabada por
personas que anteriormente consideraban im-
pensable poder realizar y que ya esta en sus
manos, no puede el profesor echarlaal olvido.
En esemismoinstante comienzaunadelasmas
importantes tareas de cara a fomento de la
lectura. Hastaesemomentolosalumnoshabian
leidoescritosdeotrosautores, valorandoasi la
busgueda de informacion impresa. Ahora son
ellosmismoslosescritores, |los quetienen que
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leer suescritoy valorarlo enlaimportanciaque
tiene. El profesor, por otraparte, debeutilizar el
periédico durante muchas sesiones de clase,
paraapartir deél, desulecturaconstante, desu
estudioy desuevaluaciénllegar aotrasconclu-
sionesy al logro deotrosobjetivosdel progra-
maguedeotraforma, y sinlamotivacion resul-
tantedelaconfeccion del periédico, lehubiera
sido dificil acceder.

Esimportante destacar que en los cen-
tros de adultos donde se desarrollan estas
experiencias, apesar del rechazoinicial conque
se recibe la posibilidad de hacer un periddico,
cuando severealizado, la satisfacciony entu-
siasmo es tan intenso que inmediatamente re-
claman el hacer el siguiente, a pesar de las
dificultades que entrafia el trabajo.

Distribucion del periédico

Como elemento imprescindible y reto-
que final del proceso, no se puede olvidar la
distribucion del periédico, no solamente entre
losalumnos -queselohanganadoapul so-sino
entre personas a los que puede interesar la
publicacién, odeaguéllosal osquelosalumnos
desean informar de su actividad.

En algunos centros de adultos se han
hecho listados de personas o instituciones a
visitar y grupos de alumnos han entregado €l
periddico personalmente, ya sea a medios de
comunicacion, en los que se les han hecho
entrevistasy hantenido que explicar su activi-
dadenradiooprensalocal, yaseaeninstitucio-

nes, delegaciones o Consejeria de Educacién,
a acaldes, delegados de Gobierno, Centros
asesores de lamujer, aotros centros de Adul-
tos, etc. El entregar el periddico personalmente
pone a adulto en contacto con personas e
institucionescumpliendoasi mltiplesfinalida-
des, ya que no solamente 1o relaciona con
diversasrealidadesdelavidalocal, sinoquele
capacita para enfrentar situaciones complica-
das defendiendo un periddico que han realiza-
do con mucho esfuerzo y que presupone el
inicio de un mayor interés por la aceptacion y
blsqueda de la letra impresa. El refuerzo que
suponeladistribucién personal delos periodi-
cos para el aprendizaje lector, es también -co-
mo apuntaba mas arriba- dificil de evaluar
cuantitativamente, pero se aprecian a corto
plazo resultados inmejorables.

Otro tipo dedistribucion que el alumno
hace por su cuenta es la familiar, no menos
importantequelaotray si cabemasmotivadora
en susresultados. El queel marido, olaesposa
o0 los hijos, vean que la “escueld’ sirve para
algo, que lo que aprenden se puede presentar
deformagréfica; esun empujon parael adulto
acontinuar su aprendizajey ainteresarse cada
dia mas por la adquisicion de estrategias de
trabajo, entre ellas latécnicalectora.
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