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RESUMO

O jornalista e pintor Daniel Constant (1907-1984) assinou, durante 27 anos (1952 a 1979), no jornal
portuense O Primeiro de Janeiro, a secgdo «Turismo e Gastronomia». Esta interven¢io, que da conta de
um estadio ja desenvolvido do trabalho final, incide sobre uma amostragem constituida pelos trés
primeiros anos (1952, 53 e 54) e depois, de cinco em cinco anos (1959, 64, 69, 74), até ao ultimo ano
de publicagio (1979). Como a cronologia deixa antever, a rubrica comeca ainda sob a influéncia da
«turistizacdo» do Pafs iniciada por Anténio Ferro, e acompanha novos fenémenos e movimentos,
como a «descoberta» do Algarve, as mudancas de filosofia turistica nos anos 60 e as transformacdes
operadas apo6s a revolucdo de 25 de Abril de 1974. Esta coluna versava sobretudo o Tutismo e a
Gastronomia nacionais, mas frequentemente o autor reflectia sobre questées fulcrais do
desenvolvimento turistico, deixando aqui e ali antever teorias e praticas ja ensaiadas no estrangeiro,
ganhando assim, em varios casos, um estatuto de pioneiro. Temas como o respeito pela natureza, a
qualidade, a necessidade de regulamentagdo e qualificacdo e a formagao em turismo, sdo propostas por
Constant varias décadas antes de terem sido postas em pratica.
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ABSTRACT

The journalist and artist Daniel Constant (1907-1984) penned during 27 years (1952 to 1979) in the

Porto newspaper O Primeiro de Janeiro, the «Tourism and Gastronomy» section.

This intervention, that tells of an advanced stage of the final work, focuses on a sample consisting of
the three first years (1952, 53 and 54) and then, every five years (1959, 64, 69, 74), until the final year of
publication (1979).

As the chronology allows us to see, the feature starts under the influence of the “touristification” of
the country started by Anténio Ferro, and accompanies new phenomena and movements, such as the
«discovery» of the Algarve, the changes in the touristic philosophy in the sixties and the
transformations that occurred after the April 25%, 1974 revolution.
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This column dealt with, especially, national Tourism and Gastronomy, but frequently the author
reflected on essential questions of touristic development, allowing us to see, here and there, theories
and practices already attempted abroad, thus gaining, in many cases, pioneer status. Themes such as
nature, quality, need for regulation and qualification, and tourism training, are proposed by Constant
several decades before they were ever put into practice.

KEYWORDS

History of Tourism in Portugal, Touristic Journalism, Touristic Routes, Gastronomy, Touristic
Development.

1. OBJECTIVOS

O Tutismo em Portugal conheceu, no quarto de século em apreco (1952/1979), transformacdes
importantes.

A Gastronomia, hoje considerada por especialistas um trecurso turistico primario, bem como um

verdadeiro produto turistico, nem sempre foi encarada dessa forma.

Com esta comunicac¢ao pretende-se fornecer uma visdo analitica da colaboracio que, durante 25 anos,
Daniel Constant manteve no jotnal O Primeiro de Janeiro e enquadrar essa visdo naquilo que foi o
percurso do desenvolvimento turistico num periodo tdo rico e multifacetado como foi o daquela
colaboragio, isto é, conhecer o trabalho de alguém que durante 25 anos seguiu atentamente tudo o que
em Portugal, e nio sé, se fazia neste dominio.

Tentaremos assim ver, através dos olhos de Daniel Constant, como foram esses tempos de mudanca e

de afirm¢io do turismo como fenémeno social e econémico.

Mas, por outro lado, dado que este conjunto de crénicas constitui um recurso importante para o
estudo da histéria do Turismo e do seu processo evolutivo em Portugal, elaboraremos um indice
tematico-analitico que permita uma consulta rapida a fonte que verdadeiramente esta colaboragio de
Daniel Constant n’O Primeiro de Janeiro constitui.

Sera entao um trabalho com dupla func¢io — visdo analitica e visao histérica - que, conjugadas, poderdo

fornecer um contributo interessante para uma visdo da evolugdo do turismo em Portugal.

2. CONTEXTUALIZAGAO

O jornalista e pintor Daniel Constant (1907-1984) assinaram, durante 27 anos (Fevereiro de 1952 a
Marco de 1979), no jornal O Primeiro de Janeiro, a sec¢io «Turismo e Gastronomiay.

Esta coluna tratava sobretudo ambos os temas, conjugados ou nio, entremeados com referéncias
noticiosas, bibliograficas, etc., mas bastas vezes o autor opinava sobre questdes fulcrais do
desenvolvimento turistico, fazia critica tutistica e mesmo cronica, deixando aqui e ali antever teorias e
praticas ja ensaiadas no estrangeiro, ganhando assim, em varios casos, um estatuto de pioneirismo.
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Como a prépria cronologia deixa antever, a rubrica comeca ainda sob a influéncia da «turistizagao» do
Pafs iniciada por Anténio Ferro, e vai acompanhando novos fenémenos e novos movimentos, como a
«descoberta» do Algarve, as mudancas de filosofia turistica nos anos 60 e as transformacoes operadas
ap6s meados dos anos 70.

Assim o trabalho possuird uma primeira parte de introdu¢io/contextualizacdo, uma segunda que
analisard a fonte nas suas mais diversas facetas, uma terceira que apresentard uma sintese final em jeito
de conclusio/lan¢amento de pistas, e uma quarta que sera o indice tematico/analitico

Este trabalho poderia, deste modo, constituir um contributo interessante para a Histéria do Turismo
em Portugal.

3. METODOLOGIA

A Biblioteca Municipal da Maia, a qual estou ligado, possui todos os exemplares do Jornal O Primeiro de
Janeiro onde a rubrica Turismo e Gastronomia foi publicada, bem como muitos dos manusctitos
originais de Daniel Constant, permitindo assim, ndo s6 a desejada visdo analitica, como a ilustragio do
processo de edicdo, da escrita a publica¢do.

A metodologia empregue passara (depois de compulsada e estudada alguma bibliografia sobre o tema,
que, na perspectiva em que trabalhamos, infelizmente ndo abunda) pela leitura atenta de todas as
cronicas e a elaboragiao de uma ficha de leitura extensiva, que contemplard os dados mais relevantes,
incluindo temas principais e palavras-chave, construindo-se desta forma uma base de dados em
Microsoft Access que permitird sistematizar a informagdo e organizar o indice, disponibilizando-o

depois para uso publico.

4. EVENTUAIS CONTRIBUTOS

Para além do que advém daquilo que ji escrevemos — conhecer melhor uma época de viragem no
nosso turismo e compreender de que modo turismo e gastronomia foram sendo gradualmente
encaradas pelo publico, pelos seus cultores, mas também pelos poderes instituidos — este trabalho
podera abrir pistas e fornecer uma sistematizagio desta importante fonte para o conhecimento de um
quarto de século de observacio atenta daqueles fenomenos.

Desde logo pode constituir-se num instrumento de trabalho para alunos de Licenciatura e Mestrado

nesta area, ndo s6 do Instituto Supetior da Maia como de todos os interessados.
Pode, do mesmo modo, transformar-se numa «entrada» para um futuro «Dicionario de Tutrismon.

Além disso podera servir de ferramenta comparativa para outros trabalhos congéneres de

personalidades que, de modo igualmente atento, trabalharam sobre a mesma tematica.

Neste ano de comemorag¢ao do centenario da institucionalizacdo do Turismo em Portugal, este artigo,
situado cronologicamente a meio desses cem anos, pode também, contribuir para um «ponto de
situacio» que podera ser util e interessante.

Acrescente-se que o proprio Daniel Constant da muitos testemunhos na primeira pessoa de
experiémncias interessantes e de situagdes e citcunstancias que bem poderdo ser «case studies» e muito
servirdo para «ilustram a histéria do Turismo entre os anos 50 e 70 do século passado.
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