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1. INTRODUCCIO

El llenguatge medic és un llenguatge viu que, a causa de I’evolucié de la medicina,
incorpora constantment nous termes, en modifica d’altres i, també, n’abandona alguns
que s’havien usat profusament en el passat.

Es, a més, un llenguatge molt ric. Disposa d’una nomenclatura llatina especifica, a més
dels tecnicismes que li sén propis. Moltes paraules tenen l'origen en el grec o el llati;
d’altres s6n manlleus. Per altra banda, algunes paraules d’as comt canvien de significat o
incorporen matisos especials quan s’'usen en ciéncies de la salut. A més, la seva
complexitat i interrelacié amb altres arees fa que incorpori tecnicismes d’altres disciplines
cientifiques més o menys properes (des de la biologia fins a les matematiques, la
psicologia o la quimica, per posar-ne uns exemples) (Alcaraz Ariza 2002).

En mig de tot aquest bagatge lingiiistic hi trobem els eponims (del grec eponymos,
‘anomenat per’ o ‘a causa de’). L’Enciclopedia Catalana! defineix eponim com a
‘Personatge real o fictici el nom del qual designa un poble o una ciutat o pais, tota una
epoca o adhuc un moviment literari, artistic, etc.’ i segons el Diccionari Enciclopédic de
Medicina2 és el ‘Nom donat a una malaltia, simptoma o signe, accident anatomic,
intervencid, etc [sic], derivat del de la persona a la qual hom atribueix la seva descoberta o
descripci6 primera.” També s’aplica als noms que deriven d’altres noms propis, com ara
institucions, ciutats o paisos amb qué han estat batejades determinades malalties,
sindromes, proves, etc.3

La utilitzaci6é dels eponims, pero, no és un fenomen recent. El seu Gs en ciéncia es va
comencar a popularitzar als segles XVI i XVII, pero per trobar-ne les primeres referéncies
d’Gs cal anar molt més enlla en el temps. Els assiris, 2.000 anys abans de Crist,
assignaven a cada any el nom d’un oficial important i els reis donaven el seu propi nom al
primer any del seu regnat (les llistes amb aquests eponims han servit als historiadors per
reconstruir la historia assiria i saber quan temps va regnar cada rei). En antiga Grecia,
els anys duien el nom dels arconts i molts llocs van ser batejats amb noms derivats dels
d’herois mitologics (Garfield 1983). Més tard, la ciéncia incorporaria alguns eponims al
seu llenguatge també a partir d’aquests i altres personatges mitologics (I’atles —mom de la
primera vértebra cervical— o el complex d’Edip —de la teoria psicoanalitica— en sén
exemples).

L http://www.enciclopedia.cat/

2 http://www.grec.net/cgibin/medicx.pgm

3 Val a dir que, en aquest sentit, és més amplia la definici6 de la Real Academia Espafiola del terme
castella epénimo: ‘Se dice del nombre de una persona o de un lugar que designa un pueblo, una época,
una enfermedad, una unidad, etc.’, ja que fa referéncia tant al nom d’una persona com al d’un lloc i inclou
les malalties entre els exemples que dona (http://buscon.rae.es/drael/).
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2. ELS EPONIMS EN EL LLENGUATGE CIENTIFIC

La utilitzaci6 d’eponims no és exclusiva de la medicina. En trobem en qualsevol area
cientifica, i la nostra vida diaria també n’és plena. De fet, en ciéncia, moltes teories, lleis,
principis, teoremes, constants i unitats sé6n eponims; aixi, no es fa estrany parlar de les
lleis de Mendel o del teorema de Pitagores, o mesurar en curies o en watts. Pero no tan
sols els eponims que procedeixen de noms de persones han passat a formar part del
nostre llenguatge; moltes marques comercials han assolit un protagonisme tal que ara
s’empren per designar el producte i algunes estan ja admeses als diccionaris de la llengua.
L’origen d’altres eponims '’hem de buscar en la literatura (Gutiérrez Rodilla 2003) o a la
mitologia. N’hi ha que provenen de llocs geografics i d’altres, del nom de centres o
institucions. També alguns pacients han donat el nom a les malalties que patien
(Guardiola i Bafios 1999). I alguns estudiants avantatjats han fet descobriments que han
quedat per sempre lligats als seus noms (Hendrix 1995). Per altra banda, molts cientifics
que per la seva valua podien ser candidats a perpetuar el seu nom en els seus
descobriments, per raons desconegudes, han quedat en l'anonimat. A Taltre extrem
trobem els qui han proposat com a eponim el seu propi nom.4

En qualsevol cas, al darrere d'un eponim hi ha sempre una historia: la historia d’'un
metge, d'un cientific, d'un malalt, d'un departament, d’'un hospital. Un eponim ens
convida a viatjar al passat i descobrir persones que d’altra manera ens haurien passat
desapercebudes. Merton (1957) argumenta que els eponims sén la manera més duradora i
potser més prestigiosa de reconeixement institucionalitzat en la ciéncia. Garfield (1983),
per la seva banda, afirma que els eponims sén un dels darrers vestigis d’humanisme en
una societat cada vegada més tecnificada i informatitzada.

3. EPONIMIA MEDICA

En el llenguatge técnic i cientific la terminologia medica és una de les que disposa d’'un
nombre més elevat d’eponims. Un bon nombre d’estructures anatomiques, malalties,
procediments diagnostics i metodes de tractament deuen el seu nom a la persona que els
va descobrir, els va descriure o en va impulsar 1'ds.

Tot i que la utilitzacié d’eponims en medicina és molt freqiient, el seu s topa amb una
certa reticencia per part de molts grups. Els lingiiistes, i especialment els terminolegs, no
s’han sentit gaire atrets per I'’eponimia médica (Alcaraz Ariza 2002): els eponims no
segueixen la logica propia dels altres signes lingiiistics, no tenen I'origen en arrels gregues
o llatines, ni s6n manlleus d’altres llengiies. Per als traductors s6n una dificultat afegida ja
que, segons l'idioma o el pais, un mateix eponim pot significar coses ben diferents o, per a
una mateixa malaltia o sindrome, cada idioma pot disposar d’eponims diferents
(Gutiérrez Rodilla 2001).

No tots els eponims estan constituits amb els mateixos elements ni presenten la
mateixa estructura. Diversos autors n’han estudiat la formaci6 aixi com la dels termes
derivats i compostos a partir dels noms propis (Diaz Rojo 2001), i n’han establert
classificacions (Van Hoof 1986). Entre els eponimss, n’hi ha que sén expressions que
incorporen el cognom d’una sola persona (generalment un cientific) com, per exemple, la
prova d’Azoy (Adolf Azoy i Castaiié) o el metode Trueta (Josep Trueta i Raspall), mentre
que en altres casos inclouen els dos cognoms, com ara el factor de difusié de Duran
Reynals (Francesc Duran i Reynals) o el simptoma de Vidal Colomer (Enric Vidal i

4 Especialment interessant és el treball de S. M. Stigler (1980), «Stigler’s law of eponymy». Transactions
New York Academy of Sciences, 147-157.
5 Els exemples que incloem sé6n eponims d’origen catala (Guardiola i Bafios 2004 i 2011c).
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Colomer). D’altres inclouen els cognoms de més duna persona, com el bacteri de
Ravetllat-Pla (Joaquim Ravetllat i Estech, i Ramon Pla i Armengol).

De vegades, el nom de la persona déona nom a un genere o a un bacteri (el
Psychrobacter fozii, en honor d’Amadeo Foz i Tena) o del nom propi en deriva el nom
d’un aparell o estri (el casalimagnes, de Bonaventura Casals i d’Echauz).

Altres vegades, una sola denominacié pot correspondre a més dun concepte
(polisémia). Aixi, amb el nom operacié de Gil-Vernet (Josep Maria Gil-Vernet i Vila) es
coneixen quatre operacions diferents: la pielotomia extensa, la trigonoplastia,
lautoplastia vesical amb un penjoll posterosuperior i el trasplantament renal amb
aprofitament de les vies excretores del receptor. També hi ha eponims que tot i que
sembli que tenen el mateix origen o s6n la mateixa cosa, provenen de persones ben
diferents (homonimia); aixi, la técnica de Barraquer fa referéncia tant a la técnica
d’extraccié de la cataracta (Joaquim Barraquer i Moner) com a la queratofaquia i la
queratomileusi (Josep Ignasi Barraquer i Moner).

També és molt freqiient en els eponims emprats en el llenguatge medic que hi hagi
casos de sinonimia, és a dir, eponims varis que es fan servir per a denominar una mateixa
cosa. Aixi, el métode de Ribera (Josep Ribera i Sans) és el mateix que la técnica de
Momburg (cirurgia alemany, que va difondre a Europa el metode ideat per Ribera, a qui
s’adjudica 'eponim erroniament). De vegades trobem que una mateixa persona ha donat
nom a diversos eponims, que comparteix amb altres persones; aquest és el cas de la
sindrome de Vilanova-Pinol i la sindrome de Vilanova-Canadell, en les quals un mateix
Vilanova (Xavier Vilanova i Montiu) forma part de dues sindromes ben diferents, una
amb Joaquim Pifiol i Aguadé i una altra amb Josep Maria Cafiadell i Vidal. Per complicar-
ho una mica més, un altre Canadell (en aquest cas José Canadell i Carafi) dona nom a la
tecnica de Cainadell.

Vistes totes aquestes consideracions no estranya que els mateixos metges considerin
que els eponims, moltes vegades, son font de confusions i que la substitucié d’'un eponim
per un sinonim més descriptiu és una opcié millor. Aixo, pero, no sempre és aixi, ja que
quan I'ds de 'eponim esta molt estés pot ser més confis no utilitzar-lo (pensem, per
exemple, en la malaltia de Parkinson o en la malaltia d’Alzheimer). Aixi, Garfield (1983)
té molt clar que els eponims sé6n una manera natural del llenguatge per expressar idees
complexes i és aixo el que els fa utils.

En aquest sentit, entre els avantatges dels eponims podem citar la senzillesa d’as; fer
servir un eponim pot ser tan descriptiu com esmentar I’espécie nosologica o I'alteracid
bioquimica, anatomopatologica o clinica completa d'una malaltia o d'una sindrome. A
més, en molts casos —si I'eponim és usat arreu— pot afavorir la comunicacié entre
professionals de diferents paisos o de diferents especialitats. En altres ocasions, utilitzar
eponims evita fer servir denominacions que podrien ferir la sensibilitat dels pacients (per
exemple, pot ser preferible parlar de la malaltia de Hansen que de la lepra).

En general, I'Gs dels eponims ret homenatge a un metge que va descriure per primera
vegada una malaltia, un signe o un simptoma, que va idear una tecnica o va fer algun
descobriment. L'eponim és, d’aquesta manera, un lligam amb una tradicié i un passat
glorids la majoria de les vegades. Pero en alguns casos aixo no és aixi i 'eponim va lligat a
episodis de la historia vergonyosos. Aixi, darrerament s’ha fet palesa la demanda per part
de diversos sectors (Cuerda et al. 2011, Gonzalez-Lépez 2010, Keynan i Rimar 2008,
Rosner 2008, Strous i Edelman 2007) de suprimir aquells eponims que van lligats a
metges que no tingueren un comportament etic en l'exercici de la medicina, en la seva
relacié amb els pacients o que van dur a terme experiments mancats d’ética; entre aquests
metges en trobem especialment alguns de I’Alemanya nazi, com ara Hans Conrad Julius
Reiter (sindrome de Reiter).
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Val a dir que la majoria de diccionaris medics inclou una gran quantitat d’eponims;
aixo, en certa manera fa palesa la importancia que ha adquirit amb el pas del temps el fet
de donar un nom propi a una malaltia, un signe, una estructura anatomica o una técnica
quirargica. La publicacié de diccionaris d’eponims (més freqiient en I’area anglosaxona)
afegeix notorietat a aquest tipus de denominacions. Aquest tipus de publicacions, que no
son infreqiients, és escas al nostre pais i sovint sén traduccions al castella —no pas al
catala— d’obres publicades originalment en altres idiomes. Aixd0 no vol dir que els
cientifics catalans no hagin estat l'origen d’eponims coneguts arreu del moén. Per
comencar a descobrir-ne, només cal anar a classe d’anatomia, on s’explica el lligament de
Gimbernat amb tota mena de detalls, 'origen catala de qui el va descriure inclos. El més
recent —probablement— dels eponims catalans, la sindrome dels Brugada, té ja més de
1.600 referéncies a la base de dades PubMed (Guardiola i Bafios 2011a, 2011b).

També s’han publicat llibres i articles en els quals es recullen llistes més o menys
amplies d’eponims, alguns dels quals —pocs, pero— inclouen, a més, dades sobre les
persones que en son l'origen. Un repas d’aquest tipus d’obres ens fa adonar de la gran
quantitat que n’hi ha; aixi, per exemple, una de les considerades obra de referencia,
I’Stedman’s medical eponyms (Bartolucci i Forbis 2005), en recull prop de 18.000.6 En
els apartats segiients ens acostarem als eponims medics d’origen catala i farem una petita
incursi6 en els eponims no medics que tenen 'origen en un metge catala.

4. EPONIMS MEDICS CATALANS

La gran majoria d’eponims medics d’origen catala procedeix del nom de metges o
cientifics catalans que feren algun descobriment o invencid, als quals —amb el pas del
temps i per motius diversos— es va donar el seu nom (Guardiola i Bafios 2011b). En
diferents publicacions (Guardiola i Bafios 1999-2012, 2004 i 2011¢) hem recollit prop de
noranta eponims, originats per cinquanta-quatre catalans que han contribuit de diferents
maneres a la internacionalitzaci6 de la medicina catalana, molts d’ells en epoques
especialment dificils de la nostra historia no gaire llunyana. La taula 1 inclou una llista
detallada de tots aquests eponims.

Val la pena remarcar que hi ha eponims catalans en gairebé totes les disciplines
meédiques; en trobem en medicina interna, farmacologia, dermatologia i hematologia, aixi
com en oftalmologia, reumatologia, urologia o cardiologia; també en endocrinologia,
neurologia i traumatologia, i en tantes altres especialitats. Alguns eponims, a més, han
tingut una repercussié important en la medicina.

¢ Inclou, pero, molt pocs eponims d’origen catala.
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TAULA 1. Metges i cientifics catalans que han donat lloc a eponims medics

Metge o cientific catala

Hermenegild Arruga i Lir6

Adolf Azoy i Castafié

Ignasi Barraquer i Barraquer
Lluis Barraquer i Bordas
Joaquim Barraquer i Moner

Josep Ignasi Barraquer i Moner

Lluis Barraquer i Roviralta
Jesus Maria Bellido i Golferichs
José Boix-Ochoa

Ricard Botey i Ducoing

Pere, Josep i Ramon Brugada i
Terradellas

José Canadell i Carafi

Josep Maria Cafiadell i Vidal
Francesc Canivell i de Vila
Marti Carbonell i Juanico

Gaspar Casal i Julian
Bonaventura Casals i d’Echauz

Jordi Cervos i Navarro

Fernando Collado i Herrero
Manuel Corachén i Garcia
Frederic Duran i Jorda
Francesc Duran i Reynals
Pere Farreras i Valenti
Jaume Ferran i Clua
Amadeo Foz i Tena

Pere Gabarr6 i Garcia

Salvador Gil i Vernet

Josep Maria Gil-Vernet i Vila
Antoni de Gimbernat i Arbog
Enric Juncadella i de Ferrer
Segimon Malats i Codina

Fernando Martorell i Otzet

Josep Masdevall i Terrades
Emili Mira i Lopez

Pere Nubiola i Espinos
Rafael Orozco i Delclos

Agusti Pedro i Pons

Tomas Angel Pinés i Marsell
Jaume Pifiol i Aguadé

Eponim

Les operacions d’Arruga?

La pinca d’Arruga

L’espéculum d’Arruga

La prova d’Azoy

El metode o operaci6 de Barraquer (la facoérisi)
Els signes de Barraquer i Bordas

La técnica d’extracci6 de la cataracta de Barraquer
Les técniques de Barraquer en queratoplastia refractiva (la
queratofaquia i la queratomileusi)

La lipodistrofia progressiva de Barraquer-Simons
La reacci6 de Miiller-Bellido-Biirger

El procediment de Boix-Ochoa

L’anestesia local de Botey

El metode de Gluck-Botey
La reacci6 submucosa de Killian-Botey

La sindrome dels Brugada

La técnica de Canadell

La sindrome de Vilanova-Canadell

El cistotom de Canivell

El reflex de Carbonell-Pérez del Pulgar

El collar de Casal

La malaltia de Casal

El casalimetre

El casalimagnes

L’encefalitis granulomatosa reticulohistiocitaria de Cervos-
Navarro

L’esquirectomia precog de Collado

La gastropexia de Corachan

El metode de Duran

El factor de difusi6 de Duran Reynals
L’osteosclerosi endostica pneumopatica de Farreras
El vacci de Ferran

El Psychrobacter fozii

L’empelt en escaquer de Gabarro

La placa de Gabarr6

El dermatom de Gabarrd

L’anestesia extradural de Gil Vernet
Les operacions de Gil-Vernet?
Ellligament de Gimbernat

El punt de Juncadella Ferrer

El balsam de Malats

L lcera de Martorell

La sindrome de Martorell

El signe de Martorell

La prova flebografica de Martorell

La sindrome de la fiblada de Martorell
L’opiata Masdevall

El test de Mira

L’axistereometre de Mira

La malaltia de Nubiola

La Placa d’Orozco

El signe de Pedro Pons
L’esplenomegalia gastrorragica hemocitopenica de Pedro
Pons

El signe de Pin6s

La sindrome de Vilanova-Pifiol
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La sindrome de Piulachs-Hederich
El signe de pincament del flanc de Piulachs

El bacteri de Ravetllat-Pla
Els corpuscles de Ravetllat i Pla
Ignasi Ponseti i Vives El métode de Ponseti

Pere Piulachs i Oliva

Ramon Pla i Armengol

L’operaci6 de Puigvert
La malaltia de Puigvert

El bacteri de Ravetllat-Pla
Els corpuscles de Ravetllat i Pla
Josep Ribera i Sans El metode de Ribera

La malaltia de Forestier-Rotés Querol
El punt sacroiliac de Forestier-Jacqueline-Rotés Querol

Antoni Puigvert i Gorro

Joaquim Ravetllat i Estech

Jaume Rotés i Querol

L’ectopia gastrica parcial de Roviralta
Emili Roviralta i Astoul La sindrome de Roviralta
La técnica de Duhamel-Roviralta-Casas

Lluis Sayé i Sempere La sindrome de Burnand-Sayé
Maximo Soriano i Jiménez La periostitis deformant de Soriano
Eduard Tolosa i Colomer La sindrome de Tolosa-Hunt
Josep Trueta i Raspall El metode Trueta
Enric Vidal i Colomer El simptoma de Vidal Colomer

La sindrome de Vilanova-Canadell
Xavier Vilanova i Montiu La sindrome de Vilanova-Pifiol

al’obra Stedman’s medical eponyms (Bartolucci i Forbis 2005) inclou onze eponims, entre instruments i
intervencions, que porten el nom d’H. Arruga.

b Amb el nom operacié de Gil-Vernet es coneixen quatre operacions diferents: la pielotomia extensa, la
trigonoplastia, I'autoplastia vesical amb un penjoll posterosuperior i el trasplantament renal amb
aprofitament de les vies excretores del receptor.

Si fem un repas a la llista, veiem que no hi ha cap dona. No és pas un fet aillat, ja que la
presencia femenina en els eponims medics és minima (Alcaraz Ariza 2005) i, tot i que
algunes metgesses tenen el seu eponim (p. e. la sindrome de Cornelia de Lange deu el
nom a aquesta pediatra holandesa), els eponims relacionats amb dones més coneguts
provenen d’altres ambits; la sindrome de Mona Lisa, la sindrome d’Alicia en el pais de les
meravelles o la sindrome d’'Ondina en so6n exemples.

Si ens preguntem quina ha estat la importancia real dels eponims catalans en la
historia de la medicina, la resposta és obvia: molt variable. N’esmentarem alguns, sense
voler ser exhaustius. Alguns s6n de sobres coneguts, d’altres no tant. El lligament de
Gimbernat —ja citat— encara esta present als llibres d’anatomia, el métode Trueta va
ajudar a salvar moltes vides i les técniques dels Barraquer han ajudat a milions de
persones. Laltim gran exemple és la sindrome dels Brugada. Entre els que no s6n tan
coneguts trobem, per exemple, 'eponim de Duran i Jorda, el metge que inventa el métode
de Duran, amb el qual feu possible les transfusions “a distancia” durant la Guerra Civil i
obri les possibilitats als bancs de sang, una contribuci6 poc reconeguda en el nostre medi
fins fa pocs anys. També trobem importants metges 'eponim dels quals té potser avui un
protagonisme marginal: Azoy, Bellido, Corachan, Farreras, Foz, Nubiola, etc. Tots son
exemples de grans personatges, i també de grans persones, que van fer possible que
Catalunya tingui un extraordinari prestigi com a pais de bona assisténcia sanitaria i
capdavantera en la recerca biomedica, i que van contribuir de manera decisiva al progrés,
ide vegades a la creacid, de les seves especialitats.

Els eponims, perd, no només provenen de noms de persones; com ja hem comentat,
també n’hi ha que s’originen en el nom d’institucions, ciutats o paisos. Catalunya ha estat
també l'origen de diversos eponims medics (taula 2). Aixi, esta present en el nom d’una
hemoglobina i en el d'un balsam, ara ja en desus, que es coneixia com a balsam catala.
Barcelona dona nom a diverses antitrombines i fibrinogens, aixi com a una hemoglobina i
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una protrombina, a més del conegut test Barcelona d’exploracié neuropsicologica. El
Centre de Critics de ’'Hospital de Sabadell ha donat a coneixer internacionalment el
Sabadell score (index de Sabadell) mentre que a I'Hospital Clinic de Barcelona va tenir
origen, el 1999, el Barcelona Clinic Liver Cancer Staging System (BCLC), un sistema
d’estadificacio6 del cancer de fetge que s’empra a tot el mén. Un altre centre catala ha estat
l'origen de la denominada prova de Dexeus.

TAULA 2. Altres eponims medics catalans
Origen Eponim

Antithrombin Barcelona 22
Antithrombin III BarcelonaP
Antithrombin III Barcelona 2P
Fibrinogen Barcelona 1P

AR G Fibrinogen Barcelona I1P
Hemoglobin Barcelona2P
Prothrombin Barcelona2b
Test Barcelonabc
Catalimya Balsam catala

Hemoglobin F Catalonia2b

Barcelona Clinic Liver Cancer Staging System (BCLC)P
Prova de Dexeus®

Sabadell L’index de Sabadell (Sabadell score)P

Centres hospitalaris catalans

aTerme inclos a MeSH (Medical Subject Headings) de la National Library of Medicine, tesaurus utilitzat
per indexar els articles a la base de dades de bibliografia cientifica PubMed
(http://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh).

b Eponims utilitzats en publicacions indexades a PubMed (http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed).
< Eponims utilitzats en publicacions indexades a Indice Médico Espaiiol (http://bddoc.csic.es:8080/).

5. EPONIMS NO MEDICS D’ORIGEN MEDIC CATALA

La contribuci6 eponimica dels metges catalans no s’ha limitat només a la medicina (taula
3). A les muntanyes catalanes trobem la via Gabarré i la punta Gabarré i, en el camp de
la botanica, porten el nom de rellevants metges catalans algunes plantes (Auricula ursi
myconi) i diversos generes (Clarisia, Condalia, Gimbernatia, Masdevallia, Miconia,
Palaua, Puiggaria i Soliva) (Ruiz i Pavén 1794).

TAULA 3. Alguns eponims no medics que tenen l'origen en metges catalans

Metge catala Eponim no medic
Miquel Bernades i Claris Genere Clarisia
Antoni Condal Geénere Condalia
Antoni de Gimbernat i Arboc¢? Genere Gimbernatia

Via Gabarro

Pere Gabarré i Garcia? ,
Punta Gabarr6

Josep Masdevall i Terrades? Genere Masdevallia

Francesc Mico Alfrzcula urst mycont
Genere Miconia

Antoni Palau i Verdera Génere Palaua

Benet Paltor i Fité Génere Paltoria

Joan Ignasi Puiggari Genere Puiggaria

Salvador Soliva Génere Soliva

a Aquests metges també originaren eponims medics (vegeu la taula 1).
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6. COMENTARIS FINALS

En medicina, 1"as dels eponims esta molt estés i no esta exempt de controversies
(Banos i Guardiola 1999, Waseem et al. 2005, Whitworth 2007, Woywodt i Matteson
2007, Wright 1991). Aquest tipus de nomenclatura pot plantejar dificultats
d’aprenentatge i de comunicacid, i conduir a errors en els documents cientifics. Hi ha
malalties que tenen més d’un eponim i eponims que es refereixen a més d’'una malaltia. A
més, alguns eponims, tot i ser iguals, no es refereixen a la mateixa persona. Els eponims
poden diferir en diferents cultures i el seu significat pot variar depenent del pais on
s'utilitzen. El seu Gs pot variar molt fins i tot dins d’'una mateixa especialitat (Barbeito
Barbeito i Gonzalez Lazarini 2009).

Alguns suggereixen que s’abandoni 'Gs dels eponims en favor de termes més
descriptius i els consideren una remora del passat, una terminologia imprecisa, que porta
a la confusi6 i pot impedir el debat cientific en un mén globalitzat. Pero la realitat ens
mostra que els eponims sén a tot arreu i s’utilitzen ampliament. Estan presents en les
publicacions cientifiques, en els llibres de text, en els mitjans de comunicaci6 i a Internet.
La Classificaci6 Internacional de Malalties de ’Organitzaci6 Mundial de la Salut (OMS)
n’inclou un bon nombre, la qual cosa n’indica el reconeixement (OMS 2010) dins de la
terminologia medica.

Els eponims han estat durant molt de temps part de la tradici6 de la medicina, que ens
connecta amb el passat. Pero, en el fons, quina és la importancia dels eponims per als
metges actuals i futurs? Alguns, com ja hem esmentat, creuen que sén una rémora dun
passat romantic i, potser, egolatra. No som nosaltres uns aferrissats defensors de 1'as dels
eponims, pero seria injust oblidar les contribucions que els metges catalans han fet en el
seu moment de millor activitat professional a la medicina. Moltes ja han estat
ultrapassades, pero quines de les que fan els actuals estaran vigents d’aqui a, diguem,
nomeés cinquanta anys? Creiem que la gran majoria dels metges i cientifics catalans que
han originat eponims van contribuir de manera decisiva al progrés de la medicina.
Utilitzar aquests eponims o, en alguns casos, simplement recordar-los, és una manera de
retre homenatge a totes aquestes persones. Com diu Goic (2009, 1.509), quan fem servir
un eponim «en aquest us hi ha una mancanca intel-lectual pertorbadora si no el vinculem
al coneixement de la biografia de I'autor, la seva nacionalitat, la seva especialitat, les
circumstancies de la seva vida i de la medicina de la seva época».
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