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1. PLANTEAMIENTO GENERAL

Uno de los problemas que mas hall atraido la atencion de medi-
cos y juristas ha sido, sin duda, el de la responsabilidad juridico-
penal de los denominados, impropiamente, impzttables disminitidos
o semi-intpittables . Problema que, de otro lado, aparece estrechamente
vinculado a la construccion clasico-liberal del delito y de la pena en
el marco del llamado Derecho ,penal de la czdpabilidad (1) : Un De-
recho penal en el que la pena comporta un juicio de valor sobre el
comportamiento humano y viene, ademas, impuesta cuando al delin-
cuente pueda reprocharsele moralmente (2) el hecho delictivo como

(1) H.IELnnIANN, H . H . : Zlcrechnanagsfahigkeit, Z2trechnungsaenf6higkeit send
vernzinderte Zvrechnungsfohigkeit, en Materialen cur Strafrechtsreforsn, t . II,
Rechtsvergleichende Arbeiten, 1, Allg. Teil, Bonn, 1954, 345 ss. ; Referencias al
Derecho penal suizo, en LunwIG : Der Siihnegedanke ins sclrveizerischen Stra-
frecht, Basel, 1952.

(2) Lo absurdo e infundado de ver en la culpabilidad un reproche moral
se pone de relieve en la relatividad axiol6gica inherente a todo sistema etico-
social, y, en la practica, en la culpabilidad reprochada "moralmente" al delin-
cuente politico (Vide, en este sentido, las interesantes observaciones de Carlos
CASTILLA (La Culpa, Rev. de Occidente, num . 29, 1968, 134) . Pero, ademas, "la
conclencla moral no es ninguna garantia de actuar con Justlcla . . . 1 °" (HEGEL,
W. F . : Fenornenologia del Espfritu, Mexico, F . C . E ., 1966, trad . por W. Ro-
CES, 365 ss . ; ADOR`o, Th. W. : Tres estudios sobre Hegel, Ed . Taurus, Ma-
drid, 1969, 70 ss., trad . por SANCHEZ ZAVALA) . De otro ]ado, debe tomarse en
consideraci6n que la problenatica en sustentar un criterio de condena o repro-
baci6n moral subyace en la diversidad de sentimientos morales existentes en
las modernas comunidades . Asi, ha de rechazarse el concepto de delito pro-
puesto por Emile DuRSHEIM (en On the Division of Labour in Society, trad .
al ingles por G . SIMPSON, 1933, 73 : "El delito consiste en actos desaprobados
universalnaente por los miembros de cada sociedad"), a causa de la acepci6n ex-
cesivamente amplia con que utiliza el termino covinnidad (Vease, a este respecto :
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producto de su voluntad humana libre, en base a la consideracien :
de que "podia haber actuado de otro modo distinto a como lo,
hizo" (3) .

Por consiguiente, un Derecho penal de la culpabilidad presupone
no selo la existencia de culpabilidad humana -"concepto vivo en eL
pueblo", mas no en el sentido que le atribuye el Proyecto de C6digo
penal aleman de 1962 (4)-, sino tambien y sobre todo la posibilidad
de que esa culpabilidad pueda ser establecida, constatada y valorada.
juridicamente mediante un nexo de causalidad que una al delincuente
con su acto delictivo. Este nexo to constituye, en todo caso, la impu-
tabilidad, en tanto viene entendida como "un estado, aptitud o capa-
cidad del sujeto que sirve de base a la responsabilidad" . La respon-
sabilidad se estructura, entonces, como una mera consecuencia de la-
imputabilidad humana, en cuanto esta no es otra cosa que "la capa-
cidad de entender v de querer actuar culpablemente" (5).

Resulta, pues, obvio que partimos aqui de la premisa de que quien:
habla de culpabilidad to hace presumiendo que existe culpabilidad .
hunlana y que esta culpabilidad puede reconocerse o diagnosticarse,.
al menos dentro de ciertos limites (6). Por consiguiente, presupuesto
necesario para el reproche de culpabilidad (7) es la afirmaci6n de la-
imputabilidad juridico-penal . Asi pues, si la culpabilidad es reprocha-
bilidad que se hace al autor de una acci6n antijuridica, la imputabi-
lidad es, como queda dicho, un requisito necesario para afirmar la .
existencia de aquella en el sentido de formaci6n de la voluntad y de
su prueba (8).
Y es que, en definitiva, el Derecho penal presupone la existencia-

FULLER : Morals and the Criuiiual Law, en 1. CRIM . L. C. & P. S., 32 (1942), .
624) . En sintesis, "no hay fenemenos morales, no hay mas que interpretaciones mo--
rales de los fenemenos" (NIETZSCHE, F. : M6s alld del bier y del mal, .
Obr. Completas. Ed . Aguilar, vol. 111, 1965, mum. 108) . Una distinci6n entre
la culpabilidad juridica y la culpabilidad moral puede verse en : RoDRiGUEz DE-
VESA, j. M. : Dcrccho pcnal espaiiol, Porte General, Madrid, 1970, 354 ss .

(3) ANT6,v ONECA, J. : Derecho penal, Porte General, 1949, 190 ; RODRf--
Gt;Fz DEVESA, J. Xf . : Dcrecho penal espafiol, Porte General, 1970, 351 .

(4) MERGEN, A. : Die Antwort der Gesellschaft auf das Verbrechera-Strafe-
oder Massnahure . en Die deutsche St~afrechtsreforna, Munich, 1967, 46 . En Ale-
mania -destaca REINrscx (en !bidem, Pr6logo, 7)-, el concepto de culpabili--
dad constituye el punto neuralgico de toda la discusi6n filos6fica, juridica e
ideol6gica en torno al decimo intento de elaborar un nuevo C6digo penal.

(5) RODeiGLEz DEVESA . J . M . : Dcrecho penal espaitol, Parte General,
1970. 363 ; Acerca de una distincion entre culpabilidad y responsabilidad, vide
ANT6N ONECA, J . : OI7 . cit ., 190 : RODRiGUEz DEVESA, J, M . : Ob . cit., 350 .

(6) EHRHARDT, H. : Die Sch:ddf6higkcit im psychiatrisch-psychalogischer
Sicht, 1964, 236.

(7) Asi como la responsabilidad presupone siempre que el sujeto ha come-
tido un delito con todos sus elementos -uno de los cuales es la culpabilidad-,
la reprochabilidad viene a ser una consecuencia de la cuipabilidad, no la culpa--
bilidad misma (RODRicuFz DEVESA, J. \-f . : Derecho penal espahol, Parte Ge-
ncral, 1970, 350, nota 5) .

(8) I-IELDNIANN, H. H. : Zurechwntgsfdhiqkeit, Zurechnungsaoafahigkeit and'
vcrminderte Zurechnungsfiihigkeit, en Materialcn, t . 11, Allg . Teil, 1954, 345.
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de la libre determinacidn de la voluntad de todo acto humano, aunque
en forma negativa, esto es, mientras no se demuestre que ha habido .
coaccidn .

Mas, la imposibilidad de demostrar la existencia del libre albe-
drio (9) ha dado lugar a una polemica tan esteril como interminable,-
tal cual es la entablada entre deterministas e indeterministas (10) .
No pretendo, sin embargo, caer en las redes de la fuerza magica que -
encierra dicha discusidn, maxime cuando considero que ambas pos-
turas filos6ficas parten de una actitud que juzgo infundada, es decir : .
en base a que criterion de verdad pueden los deterministas elevarse
sobre el resto de los mortales y afirmar que no existe una libre deter--
minaci6n de la voluntad . . . r Y, al reves, i que verdades son las que -
autorizan a los indeterministas a alzarse sobre parecido pedestal y,. .
desde esa posicidn privilegiada, afirmar que stis razonamientos son
precisamente los verdaderos . . . ' No estaria de man ahondar en el .
sentido esclarecedor que encierran las palabras de NIETZSCHE :
" . . . suponiendo que alguien se these cuenta de la grosera ingenuidad_
del famoso concepto de "libre arbitrio" y que arrojase este concepto de
su cerebro, yo le rogaria que these un paso man en su clarividencia y
que arrojase igualmente de su cerebro to contrario de ese concepto,
monstruoso "libre arbitrio" ; me refiero al determinismo . . ., que conduce
al abuso de la idea de causa y efecto . . ., que no hay qtte reducir, como

(9) ENCLSCLi, K. : Die Lehre von der Willensfreiheit in der strafrechts--
rhilosophischen Doktriu der Gegenwart, 2.° ed ., 1965, segim el cual, dado que
no puede esperarse que en el enajenado se produzca, en virtud del castigo, una
reforma de su caracter asocial, debe estar exento de responsabilidad criminal .
Ahora bien ; una cosa es que un sujeto sea apto para la ejecuci6n de la pena
o accesible a su eficacia y otra muy distinta que sea reformable (Vide, STORUP,
G. K. : Referat iiber die Uuterbringung in einer Heilanstalt and Entziehungsans-
talt, en lViederschrifte;t iiber die 5itzungen der Grossen Strafrechtskonunission,
t. IV Allg . Teil, Bonn, 1958, 181) .

(10) Una panoramica de la cuesti6n, en to que hace referencia al Derecho .
penal, puede verse en NARZLSS, Ach : Analyse den Willens, Berlin y Viena, 1935 ;
KURT, N. : Zur Frage der Verneinung der Willensfreiheit int Deternainisinus,
en ZStW, 16 (1896), 378 ss . ; LOBEDANK, E. : Das Problem der Seele and der -
Willetasfreiheit in Theorie 7rnd Praxis, en ZStW, 31 (1911), 424 ss . ; ORTLOFF, .
H. : Die Verneinung der 11'illensfreihetit int Determinisnuus, en ZStW, 14 (1894),
301 SS . ; PETERSEN : Der Determinismus und die Verantwortlichkeit der Meu-
scheu fiir iltre Handlungen . en ZSW', 27 (1907), 73 ss . ; SCHAFER, Fr . : Be-
griinduug der Zurechnuuqsfdhigkeit ohne Willensfreilteit, en ZStW, 16 (1896),
161 SS . ; VON Btow, F. : Willensfreiheit and Strafrecht, en ZStW, 16 (1896),
582 ss . ; BOCKELMANN, P. : Willensfreiheit uutd Zurechnuugsfdhigkeit, en ZStw,
75 (1963), 372 ss. ; WELZEL, H. : Gedankeu fur "Willeusfreiheit", en Fest. fiir
K. Engisch, 1969 ; DREYER, V. : Die Freiheit der Willensentschliessund und'
Willensbetdtigung int etitglischeu Strafpro-ess, en GA, 1955, 237 ss. ; RA-,viM, T. :
Die Freiheit den Willensbildztug -ein Gruudprinzip der Rechtsordmeug, en
NJW, 1962, 465 ss . ; THomAE, .H . : Bewusstsein, Personlichkeit and Schuld,
en Mschrkrim., 44 (1961), 114 ss . ; DANNIER, M. : Die Determiniertheit den
Wollens. Konsequenzen fiir Erziehunq vnd Kriminalprophylaxe, Salzburg, 1967 ;
CONDELSA DA COSTA, Carlos A. : Presupostos existenciais do Crime, Brasil,
1970 . 47 ss ., 67 ss . ; HART, H. L. A. : Punishment and Responsibility, Essays in .
the Philosophy of Laze, Oxford, 1968, 1 ss ., 158 ss., 186 ss ., 210 ss .
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hacen los naturalistas, a "substancias" . . . Somos nosotros y unicamente
nosotros los que hemos inventado las causas, la sucesion, la finalidad,
1a relatividad, la necesidad, el numero, la ley, la libertad, la .modali-
dad, el fin. . . El determinismo es "mitologia" . En la vida real no se
trata mas que de voluntad "fuerte" o de "voluntad "debil" (11) .

Por to tanto, constatar la libre deterrninacion de la voluntad del
hombre corno ser capaz de responsabilidad "no implica un juicio ca-
tegorial --esencial, diriarnos nosotros-, sino un juicio existen-
cial" (12) . Se trata, pues, de algo empirico-prdctico ; pues la culpabi-
lidad concreta de tin hombre no es objeto del conocimiento teoretico.
Por eso, los psiquiatras rechazan el pretender contestar cientificamente
a esta pregunta . 1' es que, en suma, ellos pueden constatar la presen-
cia de estados psiquicos anormales . . ., pero, entonces, la exclusion de
la culpabilidad en tales supuestos yace fuera de su criterio cientifico .
Todo juicio cientifico encuentra aqui sus limites, plies no puede de-
terminarse como objeto to que cae fuera de la objetivaci6n, a saber
la subjetividad del sujeto . Por consiguiente, el juicio de que un hom-
bre determinado, en una situacion concreta, es culpable no constituye
un acto teoretico, sino mas bier existencial y, ademas, "comunicativo" .
"es el reconocimiento del otro como t6, como igual" (13) .

Ahora bien, el hombre, tal y como to presume el Derecho penal
,de la culpabilidad, no existe (14), pues toda la actividad humana no
es otra cosa que "ir al encuentro de la libertad".

En fin, estas brevisimas consideraciones ponen de manifiesto las
dificultades, insalvables a veces, que encierra toda la problematica
de ttna cuestion profundatnente Inetafisica como es la de la culpabi-
lidad, cuyas critical provenientes del lado de la psicologia profunda
y de la psicologia social tampoco puede decirse que hayan aportado,
en este sentido, grandes soluciones (15) ; puesto que la fundamenta-

(11) NIETZSCHE, F. : Mds alld del Mesa y del znal, Ibidem, num. 21 . En
-torno a la ideologia nietzcheana sobre el delito y la pena, vease : HEINZE,
Kurt : Verbrechen and Strafe bei Friedrich Nietzsche. Versuch einer Deittung
and Zusanonensehau seiner Gedanken zunt Strafrecht, Berlin, 1939 .

(12) WELZEL, H. : Lehrbuch, It .' ed., 1969, 152 y 153 .
(13) WELZEL, H . : Lehrbuch, loc cit . Un planteamiento cientifico del pro-

blema del "otro" en el pensamiento filosbfico de todas las epocas se encuentra
en : LAIN ENTRALCO, P . : Teoria y Realidad del Otro, Rev. de Occidente, Ma-
drid, 1961, dos tomos .

(14) RosSKOPF, Chr . : Schaild wind Strafe . Gedanken zur Strafrechtsreform,
en Mschrkrirn ., 43 (1960), 67 ss .

(15) Pues, con frecuencia, el sano y el enfermo actuan impulsados por
identicos motivos (MOLLER, M. : Zur Psychologie eines Mordversuches. Ein
Beitrag zur Frage der Zurechnungsfdhigkeit, en R . P . S ., 39 [1925], 153 ss .) .
Ahora bien, pese a reconocer la necesidad de aplicar los conocimientos psico-
analiticos, psicologicos, etc . . . . al estudio de la personalidad del autor, resulta,
sin embargo, obvio que, en los casos dudosos -rozando e1 problema de los
limites de la culpabilidad humana-, no siempre podra optarse por el principio
"in dubio pro libertate", pues to impediran consideraciones, por ejemplo, de
orden publico, etc . . . (Vide, en contra . : KLUC. U . : Problemas de filosofia del
Derecho y de politica htridica en el Derecho penal sexual, en Sexualidad y
Crimen, trad ., por. E . GINBERNAT, 1969, gags . 38 ss.) . Un planteamiento cri-
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,cion metafisica del concepto de culpabilidad, puesto hoy en tela de
juicio, no admite soluciones empiricas (16), maxime si tenemos en
cuenta que la valoracion de la culpabilidad es tarea del juez, no del
psiquiatra (17) . De ahi clue los datos aportados en este sector de la
~ciencia penal por la psicologia profunda 3, por los diversos metodos
psicoanaliticos sean imprescindibles en orden a lograr una valoracion
criminologica general de la personalidad del delincuente, una progno-
sis criminal del actor del hecho delictivo, predicciones sobre la cri-
minogenesis del acto criminal y la posible eficacia de determinadas
obligaciones inherentes a un sistema tan individualizador como es el
r6ginten de priteba (18), mas no pueden resolver, a priori, es decir,
cientificamente, los problemas metafisicos clue subyacen todavia hoy
en el concepto de culpabilidad (19) .

En consecuencia, a la hora de averiguar clue es to clue decide real-
mente sobre la esencia de la inimputabilidad o de la denominada
imhutabdlidad nninuciada, si tenemos en cuenta clue el proceso de mo-
tivacion del actuar humano es insondable (20), debemos reconocer
forzosamente clue . mas clue la falta de inteligencia o de voluntad, to
clue decide es "la presencia de un determinado genero de dificultades
,de control del comportalniento por parte del sujeto" (21) . De doncle
se deriva el clue la esencia de la inimputabilidad o de la semi-imputabi-
lidad no puede en ningun caso consistir en un juicio categorial, ni
tampoco basarse en la idea de una farisaica indulgencia para con las
personalidades afectadas por algun tipo de perturbacion mental, como
en realidad pretende la nneva defensa social (22), sino y ante todo en

tico del principio juridico-penal de la culpabilidad se halla en GIMBERNAT OR-
DEIG, E. : Hat die Strafrechtsdoginatik cine Zuktuaftp, en ZStW, 82 (1970),
380, y en KOLLE, K. : Die Schirldfrage arcs der Sicht des Psychiaters, en
NJW, 1960, 2223 ss .

(16) GOPPINGER, H. : Psychopathologische and tiefenpsychologische Unter-
suchungsnrethoden anzd ihr Aussagewert fiir die Bcurteihtng der Tatcrpersbllich-
kcit atnd der Schuldfahi,qkeit, en NJW, 1961, 243 ss

(17) G6PPINGER, H . : Ob . cit., loc. cit .
(18) Si se tiene en cuenta clue las obligaciones o condiciones clue suelen

insertarse en una probation order deben estatuirse, no legalmente, sino a dis-
crecionalidad del juez, aunque dentro siempre de ciertos limites legales (RUBIN :
Probation and Dnc Process of the Laze, en Crirne and Delinquency, 11 [enero,
19651, 30 ; SKLAR : Lan, and Practice in Probation and Parole Revocation
Hearings, en J. CRIM . L. C. &. P. S. . 55 [19641, 175 ss. : NOTE : Legal
Aspects of Probation Revocation, en Colrnn . Lain Rev., 59 [19591, 311 ss .),
resultara obvia la necesidad de una investigacion pre-sentence o anterior a la
sentencia sobre la personalidad del inculpado, a fin de clue las obligaciones
clue se le impongan sean las mas adecuadas a su personalidad, y su infraction
determine, entonces, justificadamente la revocation de la concesion de la orden
{Vide, WiiRTENBERGER, Th . : Zi(r Betrrteilxng der Personlichkeit vor detn. Ur-
teil, en NJW, 1952, 249 ss .) .

(19) G6PPINGER . H . : Ob. tit ., 243 y 244 .
(20) DE BOOR . : Uber inotivisch atnklarc Dclikte, 1959, 24.
(21) RODRirUEz DEVESA, T, M . : Derecho penal espafiol, Parte General,

1970, 485 .
(22) ANCEL, M. : Droit 1,Fnal classique et defense social (f1 propos d'une

confrontation rccente), en R. P. S., 81 (1965), 1 ss .
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un juicio existencial, fundado en que la determinacion de sentido de :
la vida psiquica es desgarrada por procesos carentes de sentido y
que se concretan en la existencia 'e unos casos tipicos de inimputabi-
lidad o de imputabilidad parcial, cuyas caracteristicas son, a la vez,
las caracteristicas que conforman la inimputabilidad o, en su caso,
la imputabilidad disminuida (23) . Si bien, como afirma EHRHARDT,.
esto supondra que la imputabilidad disminuida ha de constatarse,
demostrando empirica, clinica y psicoldgicamente el efecto o la reper-
cusion de un presupuesto biol6gico (24) sobre la capacidad de entender
(aspecto intelectivo) y sobre la capacidad de dominio (aspecto volitivo) . .

En definitiva, la cuestion de la responsabilidad juridico-penal de
los imputables disminuidos viene estrechamente relacionada con la
cuesti6n de la imputabilidad de los mismos, esto es : la de si cabe o.
no admitir, en los supuestos de semi-enfermedad mental, la existencia
juridico-penal de una semi-imputabilidad, que, logicamente, supon-
dria una atenuacion obligatoria o facultative de la pena . Pero, edemas,.
habremos de plantearnos otra cuestion, cuya importancia, si cabe, es .
todavia mayor : la de la sancion (25) correcta o apropiada a la especial
configuracion estructural o categorial de su personalidad (26) . Estos y
otros problemas afines son, en suma, los que intentaremos, si no resol-
ver, si al menos ahondar con vistas a elaborar un haz de solucio-
nes posibles, en el marco de este modestisimo trabajo.

II . IA IMPUTABILIDAD DISMINUIDA

Comenzaremos este apartado con un esquema de las diversas etapas .
por las que ha atravesado el reconocimiento de la imputabilidad dismi-
nuida ; primero, en la ciencia juridica ; despues, en la ciencia medico--
psiquiatrica, en relacion con determinados tipos de anormalidades.

A) DELINITACION JURIDICO-PENAL

Sin tomar en consideraci6n la "ingeniosa matematica psicol6gica"
desplegada por la escuela cltisica, para la cual la imputabilidad, como .
primer presupuesto de la pena, era susceptible de medirse cuantitativa-
mente -de ahi que se liablase de imputabilidad agravada y atenuada,
complete e incomplete, total y parcial o semi-imputabilidad (27)-, .

(23) WELZEL, H. : Lehrbilclt, 155 ; LANGELUDDEKE : Gerichtliche Psychia--
trie, 2 ." cd ., 1959, 48 ss .

(24) EHRxARDr, H. : Die Schiddfdhigheit iua pshchiatrisch-psychologischer
Sicht, 1964, 239 ss .

(25) Utilizamos, aqui, el termino sanci6n en el sentido comprensivo de
pena o medida, bien sea de internamiento, bien ambulatoria.

(26) KALLNASS, W. : Der Psychopath . Kriininologische and strafrechliche-
Probleme . 1969, 67 .

(27) CARRARA, F. : Programma di Diritto Criminale, Porte Generale, trad . .
espanola, Bogota, 1956, vol. 1, 150 ss . (Vide, en un sentido critico : Ruiz
FUMES, 112. : L'hnputabilitci parciale . en spta . del Archivio di Antropologia
Crimutale, Psichiatria e Medicitza Legale, 1929, 4 ss . ; que hace suyos los.
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to cierto es que, durante cuatro decadas a partir de 1803 (28), segtin
la opinion dominante (29), fue FEUERBACH el unico que, en contra
de la ciencia filos6fica, medica y juridica de su tiempo (30), se pro-
nuncio expresamente en favor de una imputabilidad disminuida o
aminorada (gentinderte Zurechnungsfdhigkeit) como causa de atenua-
cion de la pena en ell sentido moderno de la expresi6n (31) .

argumentos de LomBROso, el cual "habia observado, con razon, que esta
combinaci6n matematica de la imputabilidad es absurda ; y que, al igual
que se habla de semi-imputabilidad o media imputabilidad, podria tambien ha-
blarse de un cuarto, un octavo, una duodecima parte de imputabilidad ; tal
fragmentacibn, posible desde luego en la pena . . ., no resiste mas su aplicacion
a la imputabilidad, cuyos caracteres psicologicos huyen de una partition mi-
nuciosa, sustrayendose a un fraccionamiento y a toda valoraci6n cuantitativa".
Sin embargo, el juicio de culpabilidad, en cuanto portador de un reproche,
comports un juicio axiologico, de valor, que comprende, por tanto, aspectos
cualitativos y cuantitativos (Vide, en el sentido apuntado : STERN, E. : ilber
Schuld und Zaereehnunqsfdhigkeit vom Standpunkt der Psychologie der Wer-
tung, en Archiv fiir Kriniinologie (Krinainalanthropologie and Kriminalistik),
73 (1921), 1 SS . ; WURTENBERGER, Th . : Zion Problem der strafrechtliehen Zit-
rcchnurtgsfdhigkeit, en J7., 1954, 209) .

(28) KAHL : Geminderte Zurechn:uagsfdhigkeit, en VDA, 1 (1908), 9 y 10.
Subraya KAHL Cl cambio de actitud -negativa, en un principio, a admitir la
imputabilidad minuciada como causa de atenuaci6n-, que se oper6 en FEUER-
sACx en la ultima edici6n de su Lehrbuch, al dar acogida favorable a dicha
clase de imputabilidad ; testimonio recogido por ARNOLD, quien destaca como,
en los ultimos anos de su vida, FEUERBACH lleg6 a aceptar el principio de
que "una imputabilidad disminuida deberia tener como consecuencia una pens
disminuida" (Vide, a este respecto : GRUNHUT, M. : Anselin v. Feuerbach and
das Problem, der strafrechtlichen Zitrechmokq, en Hanaburgischen Schriften
sur ges. Strafrechtswissenschaft, cuaderno 3 [1922], 190) . Tambien MrTrER-
acAieR (C . J. A .) constata como en los proyectos p6stumos de FEUERBACH
puede observarse ese cambio de actitud (Der Milderungsgrioid der sogenannten
verinbiderten Zatrechraatgsfdhigkeit nach der neuesten psychiatrischen Forschung
and dent. legislativen und rechtszeissenchaftlichen Verhandlungen, en GS . XI
[19041� 37 ; EL MisAro : Die Strafgesetsgeb :aag in ihrer Fortbildzatg, Heidel-
berg, t . I 11841], 249) .

(29) KAHL : Geininderte Zurechnungsfdhigkeit, en VDA, 1 (1908), 9 .
(30) Sin embargo, en el campo de la ciencia medico-psiquiatrica anglosa-

jona, hemos encontrado pruebas abundantes del manejo conceptual de tal clase
de imputabilidad . En este sentido, HALE destacaba, en el siglo xvII, su creencia
en la existencia de una total and partial insanity (locura total y partial), aunque
apuntaba la dificultad de establecer una perfecta lines divisoria entre ambas ;
pues, decia, la mayoria de !as personas que cometen un delito se encuentran en
un cierto grado de partial insanity . En consecuencia, distinguia la permanent
o fixed dementia (locura permanente) de la hinacy (dementia exculpatoria)
(Vide, PERKINS, R . 3-f . : Partial Insanity, en J. CRIM . L . C . & P . S ., 25
(1934), 176) . Bien es verdad. ello no obstante, que HALE fue ridiculizado cruel-
mente pot JOHNSTONE, en el siglo xix (SCOTT, P . : Pioneers in Criminology .
XI Henry Maudsley, en J . CRIM, L . C . & P . S., 46 (1956), 753 ss . . esp . 762) .
Asimismo, Benjamin Rusn se referia a los psicopatas, en 1776, como imputables
disminuidos, al hablar de "un defecto congenito del sentido moral unido a unos
poderes intelectivos normales o incluso superiores a to normal (descripci6n con-
ceptual de la denominada "moral insanity" o locura moral), segun ponen de
relieve GuTT-MACitER y WELT-TOFEN, en Psychiatry and the Lazes, 1952, 87 .

(31) Una exposition detallada de antecedentes historicos, en HiiBBE : Die
strafrechtliche Behandhntg der verminderten Zurechnintgsfdhigkeit (strafrechtl.
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No faltan, sin embargo, autores que afirmen como ya KLEINscx-
xon (32) habia sistematizado a fondo la doctrina de la iinputabilidad
limitada, cuya caracteristica mas saliente era, sin lugar a dudas, la
divisi6n de la imputabilidad limitada (expresi6n que empleaba en el
sentido de "menor punibilidad") en tres grados : 1 .° La imptttabilidad
inferior a la media itnpittabilidad; 2.° La inepittabilidad media; y
3.° La impittabilidad sztperior a, la ntiedia imputabilidad, distineion
construida sobre una base psicol6gica (33) .

Pero, ademas de to dicho, cabe sefialar que, desde principios del
siglo xix, los tribunales escoceses hicieron uso, aunque con un sentido
bastante restrictivo, de la denommada "diminished responsibility"
(responsabilidad disminuida), introducida a principios de esta centuria
en algunos paises de la Colianconwealth, y, en 1957, en Gran Bretana,
siguiendo, en todo caso, el modelo escoces, pero con tin sentido de
modernidad mucho mayor, aunque con menor flexibilidad, por ser la
institucien escocesa de naturaleza eminentemente judicial, es decir, no
estatutaria o legal (34) . De cualquier modo, el origen, sentido y alcance
de la "responsabilidad disminuida" ha sido y es diverso del que posee
el concepto de imputabilidad parcial en el marco del Derecho penal
de la culpabilidad, segun veremos mas adelante (35) .

Pues bien ; ni siquiera el Cddigo prusiano de 1851, entre otros
machos, contenia disposicion alguna acerca de la imputabilidad dismi-
nuida ; defecto que fue duramente criticado por C. J. A. MITTERMAIER
-partidario del reconocimiento legal de dicha clase de imputabili-
dad (36)-, y por KRAEWEL. Mas tarde, B,ERNER, al igual que
FLEMMING (37), fue uno de los mas destacados enemigos del recono-
cimiento legal de la imputabilidad disminuida (38), aunque, como pace
notar KAHL, tal oposici6n puede explicarse, si se tiene en cuenta que la
imputabilidad disminuida (verminderte Zu),echnitngsfdhigkeit) del dere-
cho particular aleman tenia por objeto la punici6n de ciertas personas
que, por to general, eran consideradas por los psiquiatras como inimpu-

Abhandlungen) . cuaderno 43, 1902 ; von SCHWAB : Die vernainderte Zitrech7tnngs-
fdhigkeit int friiheren zviirten.bergischen Strafrecht, en ZStW, 29 (1909), 315 ss .

(32) KLrixscxxon, A. : Stillschzveigen der Strafgeset--e, en su obra Syste-
(natische Entzeickehtn,g der Grnndbegriffe und Grit itdwahrheiten des Peinlichen
Rechts, Erlangen, 1805 .

(33) Tar, Ladislao : La intputabilidad lirnitada en el antigito Derecho pe-
nal, en RGL7, 148 (1926), 62 ss .

(34) IJELnunnx, H. H. : Der Homicide Act, 1957, en ZStW, 71 (1959),
314 ss. : EL MISMO : Zur Entzoickhnrg des englischen Strafrechts each dens
Homicide Act, r9$7, en ZStl4', 78 (1966), 376 ss . ; S1t1Tx, T. B. : Diminished
Responsibility, en Criminal Laze Rev., 1957 . 354 ss .

(35) Vide infra, nags . 330 ss .
(36) MITTERNtniex, C. J. A. : Der Mildenatgsgrtutd . . ., en GS, XI (1904),

32 ss .
(37) BERNFR : hnpntationslehre, 1843 . 36 ; FLEAtsiING : Ein Votton iii. Sachen

der versnindertenZnreclumngsfdhigkeit, en ZPst'ch., t. II, 106.
(38) GEHRLICH, Helmut : Die Gegner ciner verininderten Zureclrntutgsfahig-

keit in der derttschen Strafrechtswissenschaft, Miinsterauer Diss ., 1956 .
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tables, por cuanto se trataba de verdaderos enfermos mentales (39) .
Finalmente, los progresos alcanzados por la- psiquiatria a fines

del siglo xrx -sobre todo a raiz de la aparicion, en 18/"4, del libro
"Le Crinie et la Folic" (El crimen y la locura), de Henry XIAUDSLEY;
en el que se ponia de relieve la existencia de una especie de terreno
neutro o zona intermedia entre la salud mental y la enfermedad
mental (40)-, determinaron la aceptacion por la moderna psiquiatria
y la ciencia juridico-penal del hecho de que entre la salud mental y
la enfermedad mental, entre la capacidad de entender y de querer to
injusto de tin hecho y la ausencia de dicha capacidad, existen nume-
rosos estados o grados intermedios, adquiriendo, en stuna, Carta de
naturaleza, pese a los enormes riesgos que ello entranaba, la zona
gris del psiquismo de la que habia hablado MAUDSLEY.

NIas, to realmente importante es que de ahi se derivo la necesidad
de introducir en el marco del Derecho penal la formula de la itnpu-
tabilidad disminuida, a fin de dar cabida a tales gradaciones psiquicas
intermedias .

En consecuencia, la expresion imputabilidad disminuida vino a sig-
nificar que existe inn estado psiquico determinado, a consecuencia del
coal puede serle imputada a tin sujeto la antijuridicidad de su conducta;
pero solo Parcialmeiitc. Pero, esto presupondria que la imputabilidad
habria de ser en s, misma gradrtable, es decir : imputabilidad, de un
lado, e inimputabilidad, de otro, no serian ya terrninos antagonicos o
contrapuestos, sino ]as variances extremas, los polos, de una progresion
continua y descendente ; la inimputabilidad seria el grado inferior de la
imputabilidad y viceversa. Ya von LTSZT y LOMBERG (41) afirmaban la
existencia de cola escala, en cuyo principio estarian situados los impu-
tables totales y en cuyo fin ocuparian su lugar los inimputables com-
pletos .

Sin embargo, tales presuptiestos son del todo falsos . En este sentido,
el hegeliano BERNER puso de relieve que la imputabilidad o ha de afir-
marse rotundamente o, por el contrario, ha de negarse tambien rotun-
damente ; de modo que, en consecuencia, no existe, para BERNrER (42),
ningrin estado interncedio entre imputabilidad e inimputabilidad, por to
que, logicamente. tamroco existird ningitn grado de huprttabilidad . Y
es que, tal como apuntaba el propio BERNER (43), to que se hacia era
que "se llarnaba erroneamente imputabilidad disminuida (verwinderte

(39) KAHL : Cemurderte Zrrrechrwaagsfdhiglzeit, en VDA, I (1908), 1 ss.
(40) MAUDSLEY, Henry : Le Crime et la Folie, Paris, 1874, 38 ss .
(41) VON LISZT, F . : Lehrbuch des Strafrechis, 25 ed ., 1927 ; EL MISMO :

Die strafrechtliche 7. ., en ZStW, 18 (1898), 229 ss . ; LoAfBERG : Die Lehre von
der verminderte Zurechnurrgsfdhigkeit, 1930, 10 .

(42) BERNER : Lehrhuch des Strafrechts, 1898, 77 ; EL MIS\f0 : Kritik des
Entzvacrfes eines Strafgesetcbirches fiir derv Norddeutschen Bund, Leipzig, 1869,
20 ss .

(43) De identica opinion eran : v. BELnc, HALSCHNER, MERKEL, etc. ., .
(Vide, GOTTSCHALK : Materialen zur Lehre der verminderten Zurechrrttngsfalaig-
keit, Suplemento al t. XI de ilfittlKV (1904), 1 ss .) .
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Zurechnungsfdhigkeit) a to que en realidad no era sino tan solo culpa-
bilidad minuciada" (verminderte Schuldfdhigkeit) .

Conviene, pues, aclarar desde un principio que la diferencia entre la
inimputabilidad y la imputabilidad disminuida no es cuantitativa, sino
puramente catalitativa (44) ; de modo que, segun ha observado WIL-
MANNs, el imputable disminuido es siempre y ante todo un imputable
(45), pees ha de poseer capacidad de entender y de querer con tin sen-
tido de dominio y de direcci6n actuar culpablemente como cualquier
espiritu "normal" ; pero su culpabilidad esta considerablemente dis-
minuida, a causa de que esa capacidad de entender y de querer la
posee, mas solamente hasta un cierto grado, es decir, no con la misma
intensidad o firmeza que los "espiritus normales" (46) . En fin, si
para la logica juridica la imputabilidad es siempre presupuesto de
la culpabilidad, el presupuesto para que se de la existencia de la impu-
tabilidad disminuida es que el sujeto sea imputable (47) . Por consi-
guiente, el imputable disminuido act6a culpablemente, aunque su cul-
pabilidad esta mermada considerablemente por razones de indole cttali-
tativo .

No debe extranarnos, en suma, que la tesis sostenida por BERNER
haya pasado, a traves de los trabajos contenidos en los Gottschalks Ma-
terialen -que niegan la existencia de grados en la imputabilidad (48)-,
a ser la tesis dominante (49), a partir de su introduccion legal en
el C6digo penal aleman de 1933 (50) . Este era, ademas, el sentido

(44) POHONC, Ilse : Die verminderte Z7trechmvigsfdhigkeit . Ein Bcitrag zion
Kanipf um die theoretische lrnd praktische Behandlung des Problems, Inaugural
Diss ., 1932, 12 .

(45) WILMANNS, K. : Die sogenanstte verminderte Zurechnungsfdhigkeit als
zentrales Problem. der Entzviirfe zu einein deutschen StGB, Berlin, 1927, 17 ; En
identico sentido : von OVERREcK, A. : Zur Frage der verminderten Zurechnungs-
fdhigkeit, en R. P. S., 40 (1927), 49 ; SCHAPER : Die Zurechnungsfdhigkeit snul
der verbrerischer [Ville, en v. Holtzendorffs Handbuch des dentschen Strafrechts,
1871, 158 ss .

(46i NVILMANNs, K. : Ob . cit., loc . cit.
(47) HELDMANN, H. H. : Zurechnungsf&higkeit. . ., en Materialen t. II, Allg .

Teil, 1954, 345 y 351 ; MERGEN, A . : Zum Begriff der verminderten Zurechnungs-
fdhigkeit im Sinne des § Sr Abs. 2 SIGB, en GA, 1955, 193 y 194 ; OVERBECx, A . :
Ob. cit., loc . cit .

(48) GOTTSCHALK : Materialen zur Lehre der verminderten Zurechlutngs-
fdhigkeit, loc. cit . En tal sentido se expresa, por ejemplo, W&-CHTER : "La
imputabilidad no tiene ningun grado. . ." (en Das Koniglich Sdchsiche und das
Thiiringische Strafrecht, 1857, 325) .

(49) Asi, en : WELZEL, H. : Lehrbuch, 1969, 265 ; MAURACH, R . : Lehrbuch,
1965, 377 ; JESCHECK, H. H . : Lehrbuch, 1969, 292 ; HAETER : Lehrbuch des
schweizerischen Strafrechts, 1946, 176 . Esta opini6n fue tambien sustentada por
LONENHARDT, HALSCHNER, von BELING, WAHLBERG, HA\ION, von BURI, BIN-
DING, C. J. A. MITTERMAIER, MEYER, etc.

(50) Por Ley contra delincuentes habituales peligrosos y sobre medidas de
seguridad y de reforma de 24 de noviembre de 1933, en cuyo art. 3.* se introdujo
el,actual parrafo 2° del paragrafo 51 del StGB, en cuya virtud la imputabilidad
disminuida debe ser considerada como una causa de atenuaci6n facultativa de la
pena hasta los limites de la penalidad de la tentativa (Vide, HANSEN, Harald :
Zur Frage der verminderten Zurcchmnzgsfdhigkcit, en 11lschrKrim., 25 (1934), 51).
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-exacto de la expresi6n de :VIEZGER, cuando afirmaba que "la imputabi-
lidad parcial no existia en sentido tecnico" (51) . Modernamente, la
-dogmatica de signo germanico sostiene unanimemente que la existencia
de la imputabilidad disminuida significa culpabilidad disminuida (52) .

Resulta; pues, necesario subrayar que, a pesar de to il6gico e
-inapropiado, por vago e inexacto, del termino, la idea fundamental
~contenida en 6l es la de que en ningun momento puede afirmarse que
-existe imputabilidad finicamente en los supuestos de salud mental,
sino que, aiin en el caso de que concurra la presencia de ciertas per-
turbaciones de caracter mental, el jurista admite la subsistencia de
1a imputabilidad y consiguientemente de la responsabilidad, tal v como
habia propuesto Rnxz (53) . Lo que no es obstaculo, empero, para que
de nuevo se objete que el termino encierra una contradictio in terminis,
puesto que, de una parte, se afirma la imputabilidad del sujeto, y, de
-otra, se le declara, en cambio, semi-imputable por enfermo. F6rmula
similar a la que, hasta 1964 (54), venia siendo usual para tales supuestos
en el procedimiento criminal del Reino Unido, donde se declaraba a
un sujeto culpable -sin hablar expresamente de imputabilidad par-
cial-, pero demente (guilty, but insane) (55) .

Ello no obstante, y dado que tales casos limite no pueden ser cas-
tigados con identico rigor que los imputables "normales" o totales,
se ha construido entonces el concepto de imputabilidad disminuida,
en el sentido de que subsiste la imputabilidad tambien en dichos casos
limite, mas, habida cuenta de qtte la culpabilidad es inferior a la de
los casos de salud mental (56), la pena se disminuve o atenua .

(51) MEZGER, 'E. : Der Krankheitsbegriff im Sr StGB, en ZStfv, YXXIII
"(1912), 159 ss., esp. 162 .

(52) MAURACFi, R . : Lchrbuch, 1965, 377 ; HAFTER : Lehrbuch, 1946, 171 ss.,
esp. 176, bajo el etpresivo titulo de "falta de culpabilidad" : "culpabilidad dis-
minuida" .

(53) KAxt : Geminderte Z ., en VDA, I (1908), 1 ss. ; Et Misrto : Gutach-
ten fiber verminderten Zurechnungsfahigkeit, en Vcrh . des z7 DJT, 1904,

-t . 1, 184.
(54) El Criminal Laze Procedures (insanitI') Act do 1964 dispuso la sus-

tituci6n de . la antigua f6rmula "culpable, pero demente (guilty, bait insane),
por la mas 16gica, aunque insatisfactoria para estos supuestos, de "no culpable
a causa de una enfermedad mental" (not guiltv by reason of insanity) (CROSS
AND JONES : Introduction to Criminal Law, 5 .' ed ., 1964, 59 y 60) . Sin em-
-bargo, la ambigiiedad de una f6rmula tal, propia de un contenido aun mas
vago, como es el de las McNaghten Rules, ha dado lugar, por ejemplo, en
algunos Estados de U . S . A ., a f6rmulas procesales de verdadera impunidad
(Vide, en este sentido, el caso de Robert Waskin, en SANDERS, Joseph : Eutha-
nasia : None dare call it murder, en J . CRIM. L. C. & P . S., 60 (1969), 351 ss.).

(55) El Trial of Lunatics Act de M8; disponia, en su secci6n 2.°, parrafo 1 .°,
que, en los supuestos de demencia incomplete o parcial, el veredicto deberia ser
'"culpable de la acci6n u omisi6n imputadas, pero enfermo mental en el mo-
-mento de ejecutarlas" (CROSS AND JoNEs Introduction to Criminal Law, 1964,
60 ; HONIG, F. : Zur neneren Judikatur des englischen Straf- wind Strafprozess-
rechts, en R . P . S ., 66 (1951), 337 ; GILES, F . T . : The Criminal Law, 3 ." ed .,
1963, 165 ss ., 203 ss .) .

(56) v. DEUNG, E . : Methodik der Gesetzgebtaig, 1922, 139 .
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Sin negar, pues, la utilidad de tal concepto -por cuanto se trata
de una causa de atenuacion de la pena-, resulta, en cambio, proble-
matico no solo el termino, sino tambien su delimitacion y contenido.
propio (57) ; problemas que trataremos de dilucidar a continuacion .

Por consiguiente, la inexactitud del termino empleado para desig-
nar tales supuestos ha determinado una escision entre los sistemas 1e-,
gislativos (5g), no sin que antes la doctrina haya intentado subsanar
la defectuosidad del termino. Asi, y pese a las declaraciones de favor
de stts ma's fervientes partidarios, se ha criticado con reiteraci6n la
vaguedad e imprecision del termino "imputabilidad disminuida", ha-
ciendose por medicos y juristas intentos de sustituirlo por otros apa-
rentemente mas adecuados. En este sentido y en base a la idea de
que en tales casos limite se trata siempre de ttna disminucion de la
culpabilidad, han sido propuestas las expresiones sigdientes

a) En primer lugar, la de "culpabilidad disnziniada" (verminderte
Schuld), expresion preferida por BERNIER (59), utilizada tambien por el
Codigo penal polaco de 1918 v que, segun queda dicho, ha pasado a
convertirse en dominante en el seno de la moderna dogmatica juridico-
penal alemana; que no admite una fragmentacion de la imputabilidad
y si tan solo una disminucion de la culpabilidad (60) .

b) En segundo, se ha empleado, asimismo, la expresion "impu-
tabilidad corn call-Pabilidad disntiinuida" (Zurechnungsfdhigkeit bei ver-
tninderter Schuld), que responde a un contenido similar al de la anterior,,
pero que, literalmente, es la mas exacta, siendo de la preferencia de
GRETENER (61) y LUXEMBURGER (62) .

c) Asimismo, fue propuesta la expresion "capacidad de culpabi-
lidad disininuida" (verminderte Schuldfahigkeit), por OETKER (63),
siendo preferida actualmente por JESCHECK (64) y HAFTER (65), aun-

(57) Problerna apuntado ya por Wir.MANNS (en Die sogenannte verininderte
Z., 1927, 44 ss ., y en Zustibidc verminderter Zurechntaagsfdhigkeit einst and'
jetzt, en ZStW, 44 (1924), 89 ss .) y que continua siendo el punto central de
todas ]as soluciones posibles en todas ]as legislaciones (Vide, HELDMAN,N, H. H. :
Zureclrangsfdlriokeit, Zurechnungsunfiihigkeit and verminderte Zathechnungs-
fd.higkeit, en Materialen, t . 11, Allg . Ted, 1954, 354) .

(58) Suelen distinguirse, a este respecto, los sistemas de la inuiivisibilidad; .
que utilizan formulas centenedoras finicamente de la inimputabilidad -porque
equiparan a esta la imputabilidad disminuida-, de aquellos otros que preveen la
imputabilidad minuciada expresamente junto a la inimputabilidad.

(59) BERNER : Lehrbuch des Strafrechts, 1898, 77 .
(60) OETKER : Der Enhvurf eines poheischen StGB ., en BlschrKrinr., 13'

(1922), 129 ss ., 135 : Von BELING, E. : Grund--ige des Strafrechts, 1930, 20 ss . ;
Vide supra, nota 49 .

(61) GRETENER : Die Zurcchnruigsfdhigkei t im Vorelltifillrf b7a eine1n deut-
scheiti StGB, 1910, 10 .

(62) LuXE91BiRGER : Verminderte Zurechnungsfdhigkeit oder Zurechnungs-
fdhigkeit snit ininderer Schuldf, en Psi-chol. Neurol. Wschr., 30 (1928), 507 ss . .

(63) OETKER, en Mi1tTKV, 111, 68 .
(64) JESCx4EHCK, H. H. : Lehrbuch . 1969, 292 ss .
(65) RAFTER : Lehrbuch, 1946, 176.
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que. en el fondo, ambos autores hacen hincapie en el hecho de que se
trata, en todo caso, de una disminucion de la culpabilidad (66) .

d) Segun hemos apuntado, los terminos mas utilizados ban sido
los de imputabilidad disininuida, viinuciada o aminorada (geminderte,
verringerte oder verminderte Znrechnitngsfahigkeit) materialmente
smommos y que, pese a ser aceptados por un numero considerable
de autores (67), incurren en los defectos enumerados anteriormente.

e) Parece, de otra parte, muy sugestiva la expresidn "capacidad
delictiva disminvida" (gennlnderte Deliktsfdhigkeit), que propuso
FINGER (68), el cual, contrario al reconocimiento legal de la imputabi-
lidad minuciada, comprendia bajo el concepto "capaces de delito dis-
minuidos" no solo a los individuos afectados por perturbaciones pato-
logicas, sino tambien por cualquier otra condicion que pudiera afectar
a la imputabilidad. Esta teoria ofrece una cierta proximidad con aque-
lla otra que ve en el supuesto de una falta de inteligencia o de volun-
tad. no una ausencia de la culpabilidad propiamente, sino una falta
absoluta de accidn en el sentido de comportamiento humano, por in-
flujo, quizas, de la concepcion que considers que la imputabilidad
podria definirse, en tin sentido formal, como la capacidad de
actuar en Derecbo penal, es decir, como la capacidad de realizar actos
con relevancia juridico-penal . Pero, "en la acci6n to que imports ante
todo es separar aquellos acontecimientos tipicos debidos a la concur
rrencia exclusiva de ]eyes fisico-naturales, sin intervencidn del hom-
bre ; basta alli con demostrar la existencia real o posible de un acto
volitivo . En la imputabilidad la cuestidn versa sobre si el acto volitivo
en cuesti6n era inteligente y libre. El problems de si el sujeto es
imputable no se debe plantear, porque no tendria objeto alguno, sino
cuando se ha comprobado la realizacion de una conducts tipicamente
antijuridica (69) .

f) Una expresi6n de enorme divulgacion ha sido la de "imputabi-
lidad partial" (fiartielle Zrrreclznimgsfdl2igkeit), similar, aunque mss
amplia, a la "partial insanity" (70), v de contenido material identico

(66) JESCHECK, H. H. : Lehrbuch, 1969, 292 s., subrayando que se trata
aqui de un Unterfall (subespecie) de la culpabilidad.

(67) La inmensa mayoria de los estudios realizados en la primers mitad de
esta centuria sobre el tema adoptan el termino susodicho. Vide, por ejemplo,
LONGARD : Die verminderte Z_ ., en MschrKrimPsychol ., 3 (1907), 87 ss . ; KRAE-
PELIN : Zur Frage der verininderten Z., en MschrKrini,Psychol- 1 (1905),
485 ss . ; KoPPLow : Zion Begriff der verminderten Z., en Jurist. Diss ., Giessen
1931 . ; RAEGKE : Die verminderte Z., en 111schrKrirnPsychol., 19 (1928), 300 ss .,
von LTSZT, Fr . : Die strafrechtliche Z., en ZStPV, 18 (1898), 229 ss . ; WEIN-
GART, A. : Die verminderte Z., en ZStW, 19 (1899), 133 SS . ; CONCI : L'iMpis-
tabilitd penale diininacita, Napoli, 1934.

(68) FINGER, E . : Lrhrbuch des Strafreehts, 1904, 209 ss . ; EL MTSMO :
Die gentinderte Zurechnungsfahigkeit irnd die strafrechtliche Behandheng des
gencinderte Zurechnungsfahigen, en GS, 64, 257 ss .

(69) Vide, RODRfGUEz DF.VFSA, J . M . : Derecho penal espaiiol, Parte Ge-
raeral, 1970, 363, nota 6 y 364, nota 7 .

(70) No nos referimos, claro esta, a la responsabilidad disminuida (di-
(uinished responsibility), sino a la expresi6n partial insanity o locura partial �
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al del termino imputabilidad disminuida . Sin embargo, y a pesar de
,que no han faltado opiniones tan autorizadas como las de BROMBERG,
'OVERtior.SER, WEixOFEN, Ac . . . (71), abogando por la adopci6n legal
de una partial insanity o demencia parcial -si bien con un sentido y
alcance diversos del que posee actualmente la doctrina de la "diminished
responsibility"-, en el marco del Derecho penal anglosajon, a fin
de subsanar las enortnes lagunas de las McNaghten Rides, no se ha
conocido la imputabilidad parcial en Inglaterra hasta la promulgacidn
del Homicide Act de z957 (72) .

g) No procede, tampoco, segun observa Ruiz FUMES (73), por su
incorreccion tanto terminologica corno tecnica, aceptar la expresion
semi-responsabilidad utilizada por el frances GRASSET, pues en todo
caso habria que hablar de semi-imputabilidad, por cuanto la responsa-
bilidad es siempre una consecuencia directa de la imputabilidad.

h) No es, asimismo, satisfactoria la expresion "responsabilite
restreinte" o responsabilidad restringida, que utiliza el Codigo
penal suizo (74), como tampoco to es la sinonima de "responsabilidad
limitada" (responsabilite livni-tee), contra la que se pronunciara THIRY
en 1907 (75) .

i) Ante la palmaria defectuosidad inherente a todos esos termi-
nos, se ha procurado el empleo de expresiones de caracter mas ge-
neral, si cabe ; con to que se ha aumentado considerablemente la am-
bigiiedad de las formulas propuestas . Asi, ha sido sometido a discu-
si6n el termino "inferioridad mental" (geistige M'inderzvertigkeit),
propuesto por FETSENBERGER (76), KROHNE y utilizado tambien por

-de rancio abolengo en la ciencia medico-psiquiatrica anglosajona, pero que
jamas lleg6 a tener cabida en el ambito de aplicaci6n de las Reglas McNaghten,
Asimismo, uno de los que proponian el use del termino "imputabilidad parcial"
era STRASSER (en Psychiatric and Strafrecht, 1927, 41).

(71) BROA[BERG, W. : American Achievement in Criminology, en J. CRIM,
L. C. &. P. S., 44 (1953), 176 ; OVERIIOLSER y WETHOFEN : Mental Disorder
Affecting the Degree of a Crime, en The Yale Law Jour ., 56 (1947), 959 ss. ;
OvERxoLSER, W. : Psychiatric Expert Testimony in Cri~rfinal Cases since
McNaghten, en J. CRIIVI . L. C. &. P. S., 42 (1951), 283 ss .

(72) Vide infra, pig. 329 ss .
(73) Ruiz FUMES, M . : L'Iinputabilit6 Parziale, spta . loc. cit ., pigs . 4 ss. ;

GRASSET : Dcutifous et demi-resronsables, 1907, trad . espanola de GoNZALEZ
ICARRENO, 1908.

(74) Arts . 11, 14 y 15 .
(75) THIRY, F. : La responsabilite limWe. Discurso de apertura de la U. de

Liege, pronunciado el 15 de octubre de 1907, Liege, 1907 .
('76) FEISENBERGER : "Vermindert ntrechnatngsfdhig" odor "geistig nainder-

avertig", en MittIKV, 13 (1905), 631 ss . Para este autor, mientras el juicio
de imputabilidad disminuida exige como objeto de comparacion solo al mismo
hombre, pero respecto a otra epoca o momento anterior, el juicio acerca de si un
individuo es "inferior mentalmente" exige la comparaci6n con el resto de los
hombres (pig. 632) . Sin embargo, se plantea aqui el eterno problema de que
hombre puede considerarse como "norma " ?
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LEPMAN\ (77) y K.AHL (78), al cual se le ha objetado que su acep-
,tacion implicaria comprender solamente una parte de to que en reali-
dad se pretende encerrar en el concepto de imputabilidad disminuida ;
puesto que, junto a la deficiencia o inferioridad mentales, la impu-
tabilidad minuciada comprende, tambien, perturbaciones de la con-
-ciencia, cuyo origen esta ubicado en estados de perturbacion patolo-
gica de la actividad psiquica o espiritual [asi, por ejemplo, los grados
menores de las psicosis del embarazo, del periodo catamenial, de la
menstruacion, etc . . . (79) ] .

j) En una linea mas general, LILIENTHAI, distingue entre la
"anorinalidad general" (generelle Abnormitdt), propia de los enfermos
mentales "stricto sensu" o inimputables, y la "anormalidad parcial"
(partielle Abnormitdt), caracteristica de los delincuentes "propiamente
dichos", en el sentido de que los inimputables vienen a diferenciarse
-de los delincuentes por tendencia, de los habituales y de los incorre-
gibles en que, en estos tres ultimos grupos, la motivacion anormal
existe tan solo en ttna zona determinada de su psique (80) . Ello, no
-obstante, como objetara MEZCER (81), tal distinci6n es en realidad
una distincion cuantitativa, no cualitativa ; puesto que la anormalidad
parcial puede ser a veces el sintoma de una perurbacion morbosa que
afecte realmente a toda la psique, tal como ocurre, por ejemplo, en
los querulantes patologicos o en los debiles mentales . Pero, ademas,
prosigue MEZCER, el concepto cientifico-naturalistieo de enfermedad
mental es identico al de anormalidad, si bien no se deduce de ahi
que esto haya de ser tambien asi para las valoraciones juridicas. Por
ultimo, debemos agregar a las objeciones del que fue profesor de
Munich que la psique humana no permite que se la divida sin mas
en una zona sana y una zona enferma, de modo que el origen de
las acciones humanas pudiese ser atribuido, sin ninguna traba, a una

(77) LEPMANN : Rcferat fiber geistig -11inderurertige avid Are Behandlmig,
-en Verh. des 27 DJT, III (1904), 137.

(78) KROHNE propuso, en la 10 .a sesi6n del grupo aleman de la IKV, cele-
-brada en Stuttgart, en mayo de 1904, la sustituci6n del termino geminderte Z.
por el de geistige MinderzCertigkeit, con un sentido identico al de la propuesta
hecha por KAHI ., en su ponencia sobre "Die strafrechtliche Beluaadlung der
geistig Minderwerten a la 27 DJT, celebrada en 1904, en Innsbruck, (Vide,
KAHL : Geneinderte Z ., en VDA, I (1908], 30 ; EL Mismo : Gatachten fiber
-verminderten Z ., en Verh. des 27 DJT, I [1904], 137-248) .

(79) Vide, AZNAR : Notas para un estudio sobre biolog£a criminal de la
nrujer (la delincuencia catamenial), 1968 ; MIRANDA, R. : Etiologia de tensdo
pre-menstrual : revisdo da literatura, en Arch . Neuro-psiquiat ., Sao Paulo,
1965, 23/3, 187-195 ; ICARD : La inujer dnrante el periodo menstrual. Estudio
~de psicologia vnorhosa y de Medicina Legal, trad . por ULLECIA Y CARDONA,
1890 ; BUGALLO SANCHEz : Responsabilidad atenuada de la delincuencia niens-
iruante, 1935 .

(80) LILIENTHAL : Uber Zurechmutigsfaihigkeit, en Aschaffenburgs Monatschr.,
-V, 257 .

(81) MEZQER, E. : Die moralische Defekt, en ZStW, YYXIV (1913), 562,
"571 .
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u otra zona (82) y que, segun subraya LEFERENZ (83), no hay hoy
en dia metodo alguno que nos permita afirmar con seguridad y cer-
teza absolutas que la accion punible ha nacido o no de las zonas en--
fermas de la psique .

k) Finalmente, debemos ocuparnos de la terminologia utilizada.
por algunas legislaciones . A este respecto, convierie distinguir entre
las que han optado por el sistema de enumeracion casuistica, dando,
entrada a la imputabilidad minuciada, y aquellas otras que acuden
a la formula de la indivisibilidad, es decir, comprensiva de la impu-
tabilidad disminuida y de la initnputabilidad, entre las que no esta--
blecen diferencias .

1. Entre las primeras, merece mencion especial, por la rica pro--
blematica que plantea, la preceptiva contenida en el paragrafo 51, pa-
rrafo 2.°, del Codigo penal aleman, que regula la imputabilidad dis--
minuida mediante la enumeracion de una serie de casos (contenidos .
en el parrafo 1 .° del mismo paragrafo, y determinantes, en suma, de
los supuestos de inimputabilidad), o presupuestos biologicos, cuyas.
caracteristicas son, a su vez, las caracteristicas que conforman la impu-
tabilidad disminuida ; si bien, en tales supuestos, deben incidir coni
una intensidad menor que en los supuestos de inimputabilidad, pues,
el precepto mencionado exige que exista en el autor "la facultad'
-aunque considerablemente disminuida-, de apreciar la ilicitud del'
acto" (84) . Lo qtte se exige, en definitiva, es que exista en el autor

(82) DE BOOR : Uber motivisch unklare Delikte, 1959, 24 .
(83) LEFERENz, Heinz. : Neuere Ergebnisse der gerichtlichen Psyclaiatrie,.

en FoNeuPsv ., 1954, 3%8 ss ., abogando, en los casos dudosos, por la aplicacion,
del principio "in dubio pro reo" .

(84) Vide, paragrafo 51, narrafo 2.° . clue fue introducido por ley de-
24-XI-1933 (HANSEN, H. : Zur Frage der vermiliderten Z., en Msch9Krlm.,
25 [19341, 51).

Una 'atenuattte especifica de imputabilidad disminuida fue introducida por-
primera y unica vez en el art. 65, pirrafo l.", del C6digo penal espaitol de 1923,
cuyo tenor literal era como sigue : "Las condiciones personales del delincuente
clue atenuan la responsabilidad son : El estado mental clue, sin determinar la
completa irresponsabilidad, conforme al art. 55, acuse disinin dci6n en la con-
ciencia para-comprender la iujusticia de los actos o en la voluntad ¢ara obrar-
de acuerdo con aquMa." Las medidas a adoptar. en casos tales, venian pre--
vistas en el art. 96 (vigilancia especial por la administracion para clue en el
momento en clue se observen en e1 sintomas de perturbation o anomalia mental
previos los reconocimientos facultativos precedentes, se le interne en un ma--
nicomio judicial), clue, por otra parte, fueron agriamente criticadas por LAFORA
(en La Psiquiatria en el nttevo Codigo petal, en RGLJ, 154 [1929], 386 ss .,.
esp., 396 ss . 401) . El antecedente del precepto se encuentra, sin lugar a dudas,
en el proyecto de Codigo penal aleman de 1919, estudiado por SALDANA, uno-
de los clue intervinieron decididamente en la redaccibn del Codigo penal de la
Dictadura (Vease : SALDAVA, Q. : El futuro Codigo penal, en RGLJ, 1924 y 1925).
El Codigo atrajo tambien una cierta atenci6n en la literatura juridica alemana,
en to clue hate referencia a esta parte (Vide, POHONC, Ilse : Die verntinder--
fe Z., Leipzig, 1932, 108 ; JOLLY : Das neue spanische Strafgesetcbuch [r929]'
wont Staxdpunkt des Pst'chiaters, en Archiv Psychol., 88 [1929], 98 ss .) .
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"'la conciencia de to injusto" (83), aunque minuciada -previsi6n muy
-similar a la de "la conciencia de to justo y de to injusto" (right and
.wrong test) (86) contenida en las Reglas McNaghten y que, de otro
1ado, ha sido objeto de durisimas y fundadas criticas por la literatura
juridico-penal y psiquiatrica, tanto inglesa como norteamericana (87)-.

Ahora bien, como consecuencia de una exigencia tal, no debe re-
stlltar extrano que tin sector de la dogmatica penal alemana (88), al
,no considerar al dolo como una parte de la culpabilidad y por tanto
afirmar que la conciencia de la antijuridicidad no pertenece al dolo,
haya propugnado, para el supuesto comprendido en el nun. 2 del
paragrafo 51 del StGB aleman, la posibilidad de aplicar las reglas
del error de prohibition, es decir : to que se daria, entonces, no es
una atenuante basada en una disminuci6n de las facultades mentales
(disminuci6n que, a mi juicio, va referida tanto al conocimiento del tipo
,corno al de la antijuridicidad), sino una atenuante en base a la conside-
raci6n de que "ha habido error sobre la antijuridicidad del hecho, mas
con pleno conocimiento de la realizaci6n del tipo (y, por consiguiente,
con dolo)" (89) . Esto es, "el actor sabe to que hace, pero cree erro-

(85) Eutre nosotros, asi to entiende C6ROOSA RoDA (en L'-imputabilW
diminuee dans le droit pinal espaghol, en Rev ., inter. de droit peach, 38 [1967],
17 ss., esp . 19), al concebir por facultades intelectivas y volitivas "la aptitud
-o la capacidad del individuo para tener conocimiento de to ilicito o del caracter
-antijuridico de su acto, y de orientar su actividad con arreglo a tal conoci-
rniento" . 'En to que respecta a Alemania, veanse : JESCHECK, H . H . : Lehrbuch,
1969, 292 s . ; WELZEL, H . H . : Lehrbuch, 1969, 155 ss .

(86) El "encanecido" "right and wrong test" viene, en realidad, conte-
rido en las M'Naghten Riles, aunque se tree fue obra de HAWKINS -influen-
ciado, sin duda, por HALE-, el cual hablaba de una "incapacidad natural para
distinguir entre to bueno y to malo", pero moralmente (Vidc, CROTTYS : The
History of Insanity as a Defense to the Crinze in English Criminal Law, en
Cal . L . Rev ., 12 [1924], 105 ss .) .

(87) Asi, no cesa de afirmarse que, entre otros, no pueden las Reglas
,citadas resolver el problema de "si el acusado debia haber tenido conciencia
de to ilicito moral o legal de su acto" ; raz6n por la que se ha prescindido
en el Model Penal Code del termino "zarongfidness", sustituy6ndolo por el de
"criminality", to cual ha supuesto un notable progreso en esta materia (Vide,
WEIHOFEN, H. : Capacity to Appreciate "Wrongfulness" or "Criminality"
under the _A . L. I. Model Penal Code Test of Mental Responsibility, en
J. CRIM. L. C. <r . P. S., 58 [1967], 27 y 31). Asimismo, por estas y otras
razones, algunos Estados de la Uni6n Jack ban abandonado dicho test, op-
tando por el llamado "irresistible imptclse test" -dando asi cabida en algunos
a las psicopatias- (WEIHOFEN, H. : Insanitl, as Defense in Criminal Law,
1933, 15 ss .), mientras que otros, como New Hampshire, no s61o han rechazado
,el "right and wrong test", sino tambien el "irresistible iuipidse test".

(88) WELZEL, H. : Lehrbuch, 1969, 156 y 157 .
(89) Mientras el error sobre el tipo es el que versa sobre una circuns-

tancia objetiva del tipo legal y excluye, por tanto, el dolo, el error de prohi-
-bicion recae sobre la antijurididad del hecho, con pleno conocimiento del tipo .
Si es disculpable (invencible) excluira la reprochabilidad, si es culpable (ven-
,cible) la disminuira, de acuerdo con el parrafo 2.° del paragrafo 51, y el 44
<WELZEL, H. : El Nuevo Sistenia del Derccho penal, Una introduction a la
,doctrina de la action finalista, 1964, trad . por CEREZO MIR, 115) . Por consi-
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neamente que le esta permitido" . Sin embargo, no cabe duda alguna
que esta interpretacion -que da por sentado, para estos casos, el
conocimiento del tipo y el hecho de la subsanabilidad del error, to coal
resulta inconcebible en los supuestos de imputabilidad disminuida.
(90)-, ha surgido de una incorreccion precedente : la de exigir en
los casos de imputabilidad minuciada otro tipo de conocimiento o,
capacidad de entender que los requeridos normalmente para que una
accion se considere libre e inteligente ; humana, en suma . No veo�
por consiguiente, razon alguna para requerir aqui otro tipo de cono-
cimiento que el que se supone insito en la accion que el Derecho,
presume inteligente y espontanea .

De otra parte, podria tambien objetarse a los sistemas de enume-
racion casuistica que, si pretenden evitar el cometer injusticias fla-
grantes, deberan entonces dar cabida a casos no previstos en sus.
normas, por to que consecuentemente se veran obligados a forzar
los tipos conceptuales, convirtiendolos en una especie de cajon de
sastre .

2. Debetnos, asimismo. resenar la terminologia usada por los
sistemas que utilizan formulas vagas o genericas, en las que incluven

guiente, para el profesor de Bonn, si el autor no ha tenido conocimiento de
to injusto, pero habia podido tenerlo, ha actuado culpablemente y puede, no
obstante, llegar a ser penado mas suavemente . Pero si el autor, pese a tener
disminuida la capacidad de conocintiiento de to injusto, posee, empero, dicho
conocimiento, se excluira por entero el 51, 2.°, aunque el momento volaottario
hubiese sido afectado por los estados psiquicos anormales mencionados (WEL-
ZEL, H. : Lehrbucl~. 1969, 157) .

En Espana, y a pesar de que el T . S. ha mantenido la doctrina del "error
hsris nocet" (la ignorancia de Derecho no excusa), CEREZO sostiene que "no
existe ningun obstaculo, en realidad, a la estimaci6n del error de prohibici6n
en nuestro Derecho penal. Para el error vencible es posible deducir analogica-
mente una regla de atenuacion de la pena de to dispuesto en el num. 1.° del
art. 9.`, en relaci6n con el num. 1D del art. 8.° y el art. 66 . (Notas al Nuevo Sis-
teuta del Derecho Aerial, 1964, pag. 113, nota 30). Sin embargo, en los supuestos
de imputabilidad disminuida (eximente incompleta, num. 1° del art. 9.°), el plan-
teamiento es completamente diverso, a mi juicio, por cuanto no se trata de que el
sujeto sepa que mata y quicra matar, pero crea, aunque no es asi (error de prohi-
bicion), que esta realizando un acto licito (defendiendose, por ejemplo, de una
agresi6n ilegitima), sino, antes bien, la disminuci6n de sus facultades mentales afec-
ta, en este supuesto, tanto al conocimiento del tipo como al conocimiento de la an-
tijuridicidad. El sujeto habria, pues, actuado de igual modo de haber creido que se
trataba de una agresibn legitima, pues esta capitidisminuido en su capacidad de
actuar inteligente y espontaneamente, y esto tanto en to que hace referencia al
conocimiento del tipo como a la conciencia de la antijuridicidad. Creo que en-
cajar el error de prohibicion vencible en el num. 1.0 del art. 9.° seria forzar
el tipo de la eximente incompleta . El planteamiento no resulta, de otro lado,
modificado por la posibilidad (discutible) de apreciar una eximente incompleta
por analogia (Vide. en contra, CEREZO Mix: loc. cit., con ref. bibliografica) .

(90) Si el sujeto ha actuado de esta forma se debe a que no ha podido
obrar de otro modo distinto a como to hizo . Otra cuesti6n seria la de las actio-
nes liberae in causa (Vide, RODxiGUEz DFVESA, J. M. : Derecho penal espaiiol,
P. General, 1970, 366 ss . ; HEUERINIAxn, Rolf . : Die Behandluoig der Trunkenheit
mid der Gewohnheitstrinker, en Materialen, t . 11, 1954, 215 ss .) .
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tanto la inimputabilidad como la imputabilidad disminuida (91) y que.-
suelen utilizar con preferencia el termino "anormalidad mental" . Asi,. .
el Proyecto de revision parcial del C6digo penal suizo de 196 sus-
tituye en su articulo 43 el termino "responsabilite restreinte" -em--
pleado en los articulos 14 y 1 5 del C6digo penal vigente-, por el de .
geistige Abnorntitdt o anormalidad mental, tnas correcto, segun la .
opinion mayoritaria (92) . Ello no obstante, y pese a la acogida que
tal sisterna ha recibido en la doctrina y legislaci6n de numerosos .
paises (93), ha sido objeto de criticas, provenientes en stt mayor parte
del campo juridico-penal . Asi, STRATExwERTH ha censurado el em--
pleo del termino "anormales mentales", por considerar que resul-
taria aun mas impreciso que el de imputabilidad minuciada ; si
bien ha de notarse que la critica de STRATENWERTH (94) va en .
realidad dirigida, mas que contra el concepto "anormalidad mental", .
contra su contenido, es decir, contra la vaguedad que ofrecen los
conceptos tecnico-psiquiatricos que en 6l se incluyen ; en fin : de un
lado, contra una f6rmula que equipara conceptualmente a enfermos. .
y a semi-enfermos mentales, y, de otro, contra la imprecisi6n y am-
plitud excesiva de couceptos como los de psicopatia y neurosis . Ade--
mas, no puede, en la actualidad, abogarse, sin mas, por la formula
de la indivisibilidad, alegando que la adopci6n de medidas curativas-
o preventivas indeterminadas equivale a la perfecta equivalencia entre
exonente y atenuante, es decir, a la tesis de indivisibilidad, pues la .

(91) Tales f6rmulas son conocidas como las f6rmulas de la indivisibilidad,
en cuanto agrupan, sin establecer ninguna diferencia, ni siquiera en cuanto a-
tratamiento, a enfermos mentales totales y a enfermos mentales parciales. Asi�
Suecia, a partir de 1945, hizo desaparecer de su c6digo penal el termino imnu--
tabilidad disminuida (introducido en 1864). La tesis de la indivisibilidad es man--
tenida, asimismo, en el c6digo de 1965 (KINBFRC, O. : Ueber Unmilanglichkeit
aller Versuche einen Begriff der Z2crcchnungsfiihigkeit fest-ustellen, en
Mschrkriuz ., 1911 ; EL Mrsuo : Swedish Forensic Psychiatry, en J. CRIM . L. C.
& P. S., 44 [19531, 135 ss . ; AGGE, Ivar : Die neue Strafgesetcgeburig in Schwe-
den, en R. P. S., 82 [1966], 1 ss .) . Siguen esta iinea : Holanda, Be1gica, No--
ruega, etc.

(92) DUKOR, B. : Siihne, Sicherung and ar--tlichc Behandltarg in. der Straf-
rechtspflege, en R. P. S. . 85 (1969), 70. Partidario de la enumeraci6n casuistica
es JORDAN, M. : Les delinquants aliencs et anorniaux nrentaux, tesis, 1966. Un
planteamiento critico en Commemoration du Centenaire du Code penal belge, .
Liege, 1968, 300 ss.

(93) A1 igual que Francia y los paises socialistas, salvo alguna excepci6n
tampoco la legislaci6n holandesa conoce la imputabilidad disminuida, aunque la
mayor parte de los psiquiatras holandeses la admiten de facto (MAUCH, G. : Psy-
chotherapie anti Kriminellen in Holland, en AIschrkrim ., 48 [1965], 178) . Vease, asi-
mismo, en torno a la legislaci6n holandesa vigente en la materia : Netherlands :
Establishment of a Central Advisory Council for Prisons, the Treatment of Psy-
chopaths and the Rehabilitation of Offenders, en Inter. Rev., of Criminal Policy,
10 julio 1956, 182 ss . : VAN BF : NrELEN, J. : Le droit penal neerlattdais . Un sieele
d'evolution, en Conzincmoration dic Ceutenaire de code penal beige, Liege, 1968,
155 ss .

(94) STRATErnvr:RTn, G. : Zur Rechtsstaatlichkeit der frcihcitsentfichender-
Massnahrrie», irra Strafrecht, en R. P. S., 82 (1966), 337 ss .



=320 Pedro Luis Ydnez Roman

naturaleza 3, fines de dichas medidas suelen ser diversos en uno y
..otro caso .

Pese a todo ello, las nuevas orientaciones legislativas tienden a
.abandonar conceptos como el de imputabilidad disminuida, movidas,
quizas, por to desafortunado del termino, cuya utilidad es, sin em-
_bargo, indudable, puesto que a una imputabilidad disminuida debe
corresponder una pena disminuida ; aparte de que la falta de una
.distinci6n entre la inimputabilidad y la imputabilidad disminuida,
ademas de no corresponder con la realidad, significaria dejar de lado

. consideraciones politico-criminales de importancia, como es el hecho
,de que muchos individuos prefieren "salir penados -mediante la
atenuante o eximente incotnpleta de enfermedad mental en las legis-
laciones donde esta expresam°nte reconocida-, a que sus abogados
les saquen por locos" (93) .

En fin, como senalaba H:~LSCIINER, si con esta denominacion se
ha fornlttlado Iricorrectanlente to correcto (96), cabria entonces la
posibilidad de establecer que en casos tales se trata siempre de impu-
ta.bilidad co)i clrlpabilidad parcial, por cuanto el hecho de que la cul-
pabilidad sea graduable no implica que to sea tambien el concepto
imputabilidad . Si no hay imputabilidad general -afirmaba SEELIG
(97)-, mal puede haber culpabilidad parcial.

Asi pues, la defectuosidad del sistema de la imputabilidad dis-
minuida, segtzn ha podido vislumbrarse por todo to dicho, se debe
sobre todo a la dificultad de determinar las caracteristicas que deli-
mitan los casos que deben encajarse en ella ; dificultad que, a veces,
se hace insalvable, si consideramos que medicos y juristas no com-
prenden to mismo bajo identico concepto . Por el contrario, en los
sistemas qtte adoptan la formula de la indivisibilidad, el problema
se desplaza a una face posterior, a la del tratainiento diferenciado
.que debe otorgarse a unos y otros.

B) PROBLEMATICA DE LO "NORMAL" Y LO "ANORMAL" EN LAS PSICO-

PATIAS Y EN LAS SOCIOPATIAS.

Aceptada por la psiquiatria y por la ciencia juridico-penal la exis-
tencia de las especies rebeldes o gradaciones intermedias entre la
enfermedad y la salud mental -en base a la constatacion del principio

(95) Ello es debido al tensor de la duraci6n indeterminada de ]as medidas
que suelen aplicarse en los supuestos de enfermedad mental . Aparte claro esta,
de que con un veredicto de imput. disminuida, no s61o se benefician de una
atenuacion de la pena, sino que, en muchas ocasiones, pueden verse afectados
por el perd6n, la condena conditional, una medida ambulatoria, etc. (Vide,
GOLDSTEIN. A. S. : The Insanity Defense, 1967) . Asi, en U. S . A., los inculpados
suelen dirigir su defensa z, obtener un veredicto de no culpable por locura, s61o
cuando se trata de crimenes que llevan aparejada la pena capital .

(96) HALSCIINER : Das geineine deutsche Strafrecht, 1881, 225 .
(97) SEELIG, E. : Priifuung der Zurechnuxgsfdhigkeit durch den. Richter,

1920 . 2.
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~`natara non fecit saltus" hecha por MAi?DSLEY (98)-, no Babe duda
.de que "toda anormalidad no extrema del acontecer psiquico, con
-exception de los defectos de caracter, podria caer dentro de los casos
,conceptuados como de imputabilidad disminuida" (99) .

Mas, no es mi intention exponer ahora la diversidad de cuadros
iclinicos que podrian encajarse en tal concepto (100), sino, antes bien,
,examinar, siquiera sea someramente, la problematica inherente a la
,configuration conceptual de las personalidades psicopaticas y, sobre
-todo, las perturbaciones que en el concepto de responsabilidad y, par-
ticularmente, en el de psicopatia ha causado la irruption violenta de
1a sociologia en la moderna psiquiatria y en el Derecho penal .

En primzr lugar, "la etiologia incierta del sindrome psicopatico
-ha determinado que el termino personalidad psicopatica, tal corno se
utiliza por la psiquiatria, no pueda ser diagnosticado "objetivamen-
te" (101), sino que, por el contrario, a su diagnosis suele llegarse
por via de exclusion (102) . Ello ha supuesto que el termino sea muy
'amplio, vago y difuso (103) ; razon que ha servido de apoyo a un
sector nnly amplio de la ciencia penal y de la sociologia para negarle
caracter cientifico (104), por considerar que se trata, en este caso,

(98) MAUDSLEV, H. : Le Crime ct la folie, Paris, 1874, 38 ss . Uno de los
mayores exitos de la investigation de MA13DSLEY radico en descubrir to funda-
-mental que era en el actuar humano el proceso de motivaci6n . "La razon sit,
,emotion -decia- es impotente para actuar, la emoci6n sin la raz6n daria lugar
a un acto tiranico" (ScoTT, P. : Pioneers in Crinninology . XI Henry 111audsleY .
-en J. GRIM . L. C. & P. S., 46 (1956), 753 y esp. 761) . MAUDSLEY fuel sin
embargo, esceptico ante la perspectiva de 6xito que podia ofrecer el tratamiento
de los delincuentes : "z CGmo puede to que ha sido creado a to largo de gene-
raciones -afirmaba- ser cambiado en el simple espacio de una vida . . . ? z Puede
,el etiope cambiar el color de su piel o el leopardo sus manchas. . . ? ".

(99) LANGELUDDEKE': Gerichtiiche Psychx1atrie, 1959, 48 .
(100) Vide, tan solo a titulo de ejemplo : WILMANNs, K. : Die sogenannte

verininderte Zvrech1170bgsfahigkelt, 1927, pags . 23 ss. y HELDMANN, H'. H.
Zurechmuzgsfdhigkeit, Zurechnungsunf6higkeit avid verinhtiderte Zurechnungs-
fdhigkeit, en Materiaien, II, Rechtsvergleichende Arbeiten, I, Allg . Teil, 1954,
356, 357, 358 y 359.

(101) GRAHAat, James J. : hl,hat to do with the Psychopath, en J. CRIM .
L. C. & P. S., 53 (1962), 446 DUKOU, BENNO : Die Zurechmaigsfahigkeit der
.Psychopathen, en R. P. S'., 66 (1951), 420.

(102) WALLINGA, Jack V. : The Psychopath : A Confused Concept, en Fe-
deral Probation, 20 (1956), 51 ss .

(103) SELLIN, T . : Culture Conflict and Crime, num. 41 de The Social Scien-

ce Research, 1938, 44 ss ., quien subraya como los factores sociales y culturales

'influyen en la conducta dirigida contra la norma, aunque, como sociblogo,
objetaba a los psic6logos la imprecision y vaguedad de conceptos tales como
los de "personalidad psicopatica" . "inmaturidad afectiva", "personalidad inadapta-

"da", etc . . . ; CLINARD, ?V1 . B. : Sociologist and American Criminology, en J. CRIM .

L. C. & P. S., 41 (1951), 560 ; WALLINGA, Jack V. : Ob . tit., lot. tit . ; DUKOa, B . :

Ob . tit., pag. 419.
(104) Asi, entre otros muchos, BIERER (en The Validity of Psychiatric

Diagnostic, en The International Journal of Social Psychology, I (1955), 23)

,destaca c6mo el modo en que los psiquiatras hacen use de los conceptos ';psi-
,cosis", "neurosis" y "psicopatias" no es ni macho menos cientifico.
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de un-concepto "omnicomprensivo" ; en fin, de un caj6n de sastre (105)..
Y es que, en definitiva, el problema de la definici6n de las psico-

patias ha estado siempre matizado por una enorme incertidumbre�
aun en los primeros momentos en que se concebian fundamentalmente
como "personalidades anormales" y eran estudiadas como manifes-
taciones de causas biol6gicas, constitucionales e incluso fisiol6gica&
(106) . Incertidumbre que se ha visto aumentada por el giro, de al-
cance imprevisible, que ha tomado el concepto por influjo de las in-
vestigaciones de los socidlogos norteamericanos sobre la personali-
dad, especialmente de la teoria de la "personalidad socio-cultural"
del norteamericano KARDmER (107). Asi pues, todo ello ha supuesto,
tin cambio considerable : primero, en el concepto de anormalidad
-cuya problematica era y sigue siendo el punto crucial en esta ma-
teria (108)- ; y, despues, en el de psicopatia .

Sin embargo, como ha puesto de relieve SUAREZ MONTES (109)�
"la comprensi6n fundamental de este fen6meno estaba ya prepara-
da. . ." . Hasta ahora, "la medici6n de la anormalidad en las psicopatias.
se habia hecho desde el aspecto interno (110), es decir, segun su
nexo o relacion con la constituci6n corporal, la herencia, etc. . ., con.
arreglo a factores biol6gicos, en suma" . Pero to cierto -se afirma-
es que tambien es posible y hasta necesario determinar los grados.
de anormalidad segun una medida externa. "Y esa medida externa.
es, sin lugar a dudas, la sociol6gica" (111) .

Pues bien ; este ultimo cambio ha sido el elegido preferentemente
por los psiquiatras anglosajones, en especial por los norteamericanos,

(1'05) El termino psic6pata -dice GRAHAM (en What to do with the Psy-
chopath, en J. CRIM . L. C. & P. S., 53 (1962), 446)- es un concepto omni-
comprensivo. En este sentido, son de los mas sugestivo los resultados a que ha
llegado Hulsey CASON en sus investigaciones (vide, The Psychopath and the
Psychopathic, en J. of Criminal Psychopathology, 4 (1943), 522 ss .), pues ha
encontrado Zo2 terminos que suelen utilizarse como sin6nimos del de psic6pata
55 rasgos o caracteristicas que suelen darse en los denominados "psic6patas"
y 3o tipos de conducta que por to general se caracterizan como "formas de~
comportamiento psicopatico" .

(106) Ni siquiera hay acuerdo en las teorias alemanas dominantes . Vide ;
a este respecto : S'EELIG, E. : Pers6nlichkeit acid Verantzeortung, en Mschrkrim. .
27 (1936) 34 ss. ; MEZGER, E. : Zum Begriff des Psychopathen, en MschrKrim.,
30 (1939), 190 SS . ; SCHNEIDER, KURT : Uber Psycho¢athen and ihre kriminal-
biologischen Bedeittung, en Mschrkrim., 29 (1938), 353 ss . ; EL Misno :Die
¢sychopathischen Persnnlichkeiten, 1943, 136 ; KRETSCHnER : Geniale Menschen,
2" ed ., 1931, 20 ; EI. Mismo : Iiorperbau and Charakter, 1955 .

(107) KnRDINER : El indiz4duo y la sociedad, Mexico, F. C . E ., 1945 ; Et
Mismo : Fronteras ¢sicologicas de la sociedad, Mexico, F. C . E., 1955 .

(108) Vide, SCHNEIDER, K . : Abnormitdt and Krankheit inn psychischen, em
Mschrkrim., 20 (1929), 592 ss .

(109) SUAREZ MONTEs, Rodrigo Fabio : Psicopatia y responsabilidad, en,
Los delincuentes mentalmente anormales, XI Curso Internaeional de Crimino-
logia, Madrid, 1961-1962, 645.

(110) KRErsCHUER, E. : Psychopathic nach initeren and daisseren Mabsstdben; .
en Mschrkrim., 27 (1936), 339 ss .

(111) KRETSCHMER, E. : Ob . cit., loc. cit.
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entre los cuales, cabe distinguir dos grupos : uno, .reaccio al empleo
de la expresi6n "psic6pata", prefiriendo, en su lugar, otras como las
de "character disorder'", . "characterollogically insuficient" y, sobre
todo, el termino "sociopata" . y otro, partidario del use de dicho termi-
no, si bien propugnando la caracterizaci6n de las personalidades psico-
paticas por el aglutinante de varios rasgos o caracteristicas (112).

Por consiguiente, sobresalen entre todas las definiciones las de
HENDERSON y de Joti~ MCCORD. El primero utiliza el termino "es-
tado psicopatico", dentro del cual distingue tres grandes grupos
los predominantemente agresivos ; los predominantemente pasivos o
inadecuados (113), y, finalmente, los predominantemente creativos
(114) . Para JOHN MCCORD, los psic6patas son "individuos asociales,
agresivos, altamente impulsivos, con escaso o nulo sentimiento de
culpabilidad e incapaces de crear lazos afectivos de cierta duraci6n
con otros individuos" (115).

De este modo, el cargar el acento en el aspecto sociologico ha
supuesto el que la inmensa mayoria de los psiquiatras caractericen
a los psicbpatas como "asociales" (116) ; caracteristica que sobresale
todavia mas en la distinci6n que, a este respecto, ha hecho la Aso-
ciacion Americana de Psiquiatria entre "perturbaciones sociopaticas
de la fiersonalidad con reaction antisocial" -propias de individuos
que chocan bruscamente y de un modo inevitable con el sistema nor-
mativo de la comunidad, mostrandose agresivos e incluso inadecuados
para la pena, etc.- y "perturbaciones sociopaticas de la personalidad
con reaction disocial", las cuales suelen darse en individuos que mues-
tran despreocupaci6n hacia las normas sociales, con las que cho-
can a menudo, pero no inevitablemente, creandose, de otro lado, stt
propio ambiente social anormal en el que viven intensamente (117).

(112) KALLWASS, W. : Der Psychopath. . Kriminologische read strafrechtliche
Probleme, 1969, 24 y 25 .

(113) MEZGER acudi6 a la teoria de la bipolaridad de la impittabilidad, en
el sentido de que, de un lado, la imputabilidad podia ser fundada por medio
de la inadecuaci6n del becho a la personalidad del autor [asi, destaca BERZE
(en Zur Frage der partiellen Zurechnung, en Aschaffenburgs Mschr ., 1904), que
un determinado estado psiquico, concebido como un proceso podia fundamentar
la imputabilidad en un determinado grupo de delitos y excluirla por completo
en otros : un imbecil quiza sea apto para cometer un delito de lesiones, pero
no para realizar una falsificaci6n de documentos], mientras que, de otro, podia
ser fundamentada por inedio de "la inadecuaci6n social de la personalidad"
(Vide una critica en : SEELIG, E . : Persordichkeit Tend Verantworturrg, en
Mschrkrirn- 27 [1936], 51) .

(114) HENDERSON : Psychopathic states, N . Y ., 1939, 67 ss . ; EL MIS .Nio :
Psychopathic states, en British Journal Delinquency, 2, 85 ss ., tit . por KALL-
WASS : Der Psychopath, 25 ss.

(115) MCCORD, W. y MCCORD, John : The Psychopath, 1964, 8 ss . ; Los
MIsmos : Psychopathy and delinquency, London, 1956, citados por KALLWASS,
27 ss .

(116) LIPTON : The Psychopath, en J . CRIM. L . C . & P . S., 40 (1950),
584 . 591 .

(117) KALLWASS, W. : Der Psychopath, 1969, 42 y 43 .



324 Pedro Luis Yan"ez Roman

Este fue, en suma, el proceso por el que el concepto "sociopata"
pas6 a constituir una realidad cientifica innegable, que, si bien venia
a colmar ttna laguna -al poner el acento en el aspecto sociologico-,
los excesos que represento to convirtieron en blanco de innumerables
-criticas (118), motivo por el cual el British Mental Health Act de
29.59 evito, al dar una definicion de la psicopatia, no solo mencionar

,el termino sociopatia, sino tambien aludir al mas leve acento sobre
,el aspecto sociologico de la cuestion (119).

Y es que, con frecuencia, se olvida que tales conceptos encierran
juicios de valor, basados en comparaciones, pees en el fondo de la
imputabilidad subyace siempre una comparacion de un suceder con-
creto con un suceder normal (120) ; bien del hombre con los demas
hombres. bien del hornbre con una situacion o estado anterior del
-mismo (121). Mas, como destaca, con no poca razon HAFTER (122),
-cuando miramos alrededor, versos que se has perdido todos nuestros
esfuerzos para caracterizar al hombre normal . Este no existe (123) .

No hay, en realidad, hombres completamente "normales", sino
unicamente una linea continua de distintos tipos "normales" . La
normalidad no es, pues, ningun punto de referencia, sino una li-
nea (124). Al otro lado de esa linea estarian los seres que no siem-
pre se nos aparecen heterogeneamente como "variedades de la norma",
-puesto que, junto a sus rasgos enfermos, contienen gran cantidad de
propiedades normales . Asi, subraya BumKE (125), sucede a menudo

(118) KRANz rechazaba el termino "asocial" por encerrar un juicio de
valor (Abgrenz-ung geqenfiber Psychopathic and PsAlchose, en Hb . der Neurosen-
lehre and Psi,chotherapie, I, 268) . Sobre el concepto de "sociopatia", vide : HocH-
MAxx : Le concept de Sociopathie, vers une critique de la raison nosographique,
en DERUYST : La Criminologie Clinique, Bruxelles, 1968, 167 ss .

(119) La seccion 4, parrafo 4, del British Mental Health. Act de 19 .59 defi-
ne la perturbacibn psicopatica como "un trastorno psiquico duradero o incapa-
cidad (con o sin debilidad mental), que traen como consecuencia un compor-
tarniento anormalmente agresivo e irresponsable de parte de los pacientes, por
to que precisan de tratamiento o vigilancia medicos" . Sin embargo, tal defini-
ci6n -objeta KALLWASS, pag. 43, nota 190-, es defectuosa por incluir al tra-
tamiento como termino de la definicion, no Como requisito para el posterior
internamiento en una clinica .

(120) KOHLRAUSCn, en DUKOR : Die Zurechniingsfahigkeit der Psychopathen,
R. P. S., 66 (1951), 420.

(121) F'EISEATBERGER : "verinindert Cilrcchnilngsfahig" oder "geistig minder-

(ertiq", en MittIKV, XIII (1905), 632 .
(122) RAFTER : Normale Dlenschen?, en R. P. S., 66 (1951), 1 SS . ; WYRSCH,

J . : Uber psychischen Norm und ihre Beziehaaig cur Urteils- 2snd Zurech-
nanagsfdhigkeit, en R. P. S., 73 (1958), 382 ss . Por carecer de terminos de
-comparaci6n seria imposible caracterizar a Robinson Crusoe como sano o
como enfermo. (Vide, ROCHE : The Criminal Mind, 1958, 15).

(123) La problematica ha sido desorbitada, Como puede comprobarse en la
afirmacion de ABRAHAUSEN (en Who are the guilttl? An Study of Education
-and Crime, Nueva York, 1952, 125) : "En mi experiencia no he sido capaz de
encontrar un solo delincuente que no mostrase algun defecto mental . El delin-
-cuente ((normal)) es un mito."

(124) STERN, en DIIKOR : Die Zurechnunqsfahifkeit der Psycho¢athen, en
R. P. S., 66 (1951), 419.

(125) BumKE : Die Grenwen der geistigen Gesundheit, 1929, 3.
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que, en estos casos, es dificil, incluso para los propios medicos, res-
ponder a la pregunta de si se trata en el caso concreto de una "varie-
dad rara" o rayana en to genial (126) de la norma o de una variedad
psicopatica . Por consiguiente, boy mas que nunca puede afirmarse sin
recelos la existencia de una "linea sociologica de to norznal", cuyos
contornos dependen, en suma, de la capa social de la personalidad,
del Super-ego. Fuera de esa linea estaran no solo las especies psiquica--
mente anormales (en las que -asi, en las neurosis- fracasa por
completo la union del ego con el Super-ego, rompiendose de este.
modo la necesaria unidad arm6nica de ambas capas), sino tambien
aquellas personalidades con rasgos propios de "lo genial", de to que
no es socioldgicamente normal, sin que llegue a ser psiquicamente
anormal, y que manifiestan, sin lugar a dudas, si no una ruptura, si,,
al menos, ttn predominio del ego sobre el Super-ego.

Creo que, en la actualidad, no pueden ponerse en duda las relacio-
nes reciprocas qtte pueden existir entre la enajenacidn mental y las
facultades artisticas en el marco de la vida espiritual (127) ; to que,
una vez mas, pone de relieve la fluidez enorme de los limites entre el
hombre normal y el hombre anormal.

En fin, con estas breves consideraciones s61o he pretendido llamar
la atenci6n sobre el enorme peligro que encierra la aceptaci6n del
concepto "sociopatia" . Pues, si la no aceptacidn de los valores com-
prendidos en "la linea sociol6gica de to normal" es el factor determi-
nante en la formaci6n de tal concepto (128), entonces todo individuo,
que encontrase dificultades de adaptaci6n en una villa superordenada
tanto politica como social y econ6micamente, tal cual es la del si-
glo xx, habria de ser considerado un soci6pata, un psic6pata o un
imputable disminuido . . . ; con la consecuencia inmediata de que tales,
individuos tendrian que ser excluidos no solo de la vida en comuni-

(126) JASPERS, .K . : Genio y Loctira, Ed . Aguilar, Madrid, 1961 ; LANGE, J. :
Kriminologische Untersuchungeat anti Genialen, en Mschrkriw., 27 (1936), 16 ss .,
con una exposition muy sugestiva y esclarecedora de los casos Schopenhauer,
Oscar Wilde, Verlaine. Rousseau, etc.

(127) ODENWALD : Pnnislrouient front. the Viewpoint of Psychiatry, en Ca-
tholic Lazc, 6 (1960), 126, 133, tit. por GRAHAM, en J. CRIM . L. C. & P. S., .
53 (1962), 447, seflalando c6mo abundan las personalidades psicopaticas entre
los idealistas, los artistas, al igual que entre los elementos criminales de la so-
ciedad .

(128) A una conclusi6n parecida llega Hans BRENNECKE (en Psy'chopathie
and Revolution, en Deutsche Strafrechtsweihmg, 121, 21 ss .), al afirmar que
la mayor parte de los lideres revolucionarios son personalidades psicopaticas, in-
contenidas o mentalmente disminuidas, a las que deberia recluirse en estableci-
mientos intermedios entre los propiamente penales y las casas de salud, some-
ti6ndoles posteriormente a una f6rrea vigilancia policiaca. El estudio se basa
en los datos de otro realizado por KAHN sobre 19 "personalidades psicopati-
cas" que tomaron parte, en calidad de lideres, en el movimiento de Munich,
de abril de 1919 . Sin embargo, no cabe duda alguna de que una argumenta-
ci6r. tat equivaldria a admitir que todo gobierno, fuese de derechas o de
izquierdas, podria deshacerse de sus contrarios "etiquetandolos" como psic6-
patas. soci6patas o d6biles mentales. Desgraciadamente, no faltan ejemplos de
la vida real que vengan en apovo de nuestra afirmaci6n .
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dad, sino tambien de la ejecucion ordinaria de la pena, surgiendo, por
razones obvias, dificultades de todo tipo en orden a proporcionarles
establecimientos, personal y tratamiento "apropiados" (129).

No debemos olvidar que "no se puede exigir a nadie tin paso
mesurado cuando es por el hamletiano to be or not to be por donde
marcha" (130). Con la dimension que en la actualidad ha adquirido
el concepto "psicopata," no cabe duda alguna de que va camino de
convertirse en algo parecido al antiguo concepto del "imbecil moral",
que hoy ha sido abandonado por completo en el campo cientifico .

Q LA DOCTRINA DE LA "DIMINISHED RESPONSIBILITY"

Aun a sabiendas de que los sistemas juridicos, fruto por to gene-
ral de Ilna cristalizacion institucional forjada a traves de un largo
y peculiar proceso historico de desarrollo, no pueden transplantarse
facilmente de un pais a otro, debemos, sin embargo, ser conscientes
de que incluso tin sistema juridico que, como el britanico, ofrece
escasos puntos de contacto con los del continente (131) y que a me-
nudo nos parece extrano e incomprensible, merece ser estudiado con
detenimiento (132) . De ahi que nos ocupemos ahora de la problema-
tica que, en la actual legislacion inglesa, plantea la fijacion legal y
judicial de la culpabilidad en los supuestos de enfermedad mental
incompleta (133) ; to cual nos exigira examinar el problema, mas ge-
neral, de la "insanity" o enfermedad mental en el estricto sentido del
termino, segun la concepcion legislativa del Reino Unido (134) .

(129) WILMANNs, K. : Die sogenannte verminderte Znreehnnngsfahigkelt,
1927, 74 .

(130) JASPERS, K . : Genio y Locura, Prologo, 21 .
(131) Sin embargo, los puntos de contacto son cada dia mayores . Asi, la

mayoria de los sistemas de condena condicional y de probation del continente
han imitado, en mayor o menor medida, los institutos anglosajones de la
conditional discharge, la suspended sentence y el probation system; de igual
modo, la divisi6n del proceso penal en dos fases se abre camino decididamente
en los sistemas procesales europeos . Con relacion a Alemania, vide infra,
pig. 377 ss ., nota 232 .

(132) En el sentido del texto, vide., SCHMIDT-LEICHNER : Deutscher :end
anglo-amerikanischer Strafprozess, en NJW, 1951, 7 ss ., y von WPBER. :
Ober die Stellung des englischen Strafrichters, en Deutsche Rechtszeitschrift,
1950, 398.

(133) El termino ingles "insanity" significa tanto en el sentido tecriico
como en el vulgar enfermedad mental, locura o demencia, y posee, por tanto,
una latitud similar al de "enajenacion mental" que emplea el num. 1 del
art. S.' de nuestro Codigo penal. Son, pues, los tribunales los que, asesorados
por los equipos de expertos psiquiitricos, delimitan su contorno conceptual
en su aplicaci6n practica (Vide, al respecto : SILVING, Helen. : The Criminal
Lao of Mental Incapacity, en J. CRIM . L. C. & P. S., 53 (1962), 130 ss .,
y .HALL, Jerome . : General Principles of Criminal Law, 2.a ed ., 1960, 472 ss .) .

(134) Del mismo modo que no todos los paises que caen bajo la esfera
de influencia de la Common Law poseen sistemas juridicos identicos, tampoco
los cuatro que integran el Reino Unido (Inglaterra, Pais de Gales, Escocia
e Irlanda del Norte) estan encasillados en un patron juridico uniforme, ya
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IDurante mas de un siglo y a pesar de los esfuerzos desplegados por
Jos jueces britanicos y de los paises que pertenecen al circulo de cultura
anglosajon, no ha sido, sin embargo, posible adaptar el concepto legal
.de enfermedad mental (insanity) .-determinante de la exclusion de
la responsabilidad juridico-penal-, a los progresos logrados por la
moderna Psiquiatria y por otras legislaciones, pues las McNaghten
Rules (Reglas McNaghten) blanco de todas las critical ya desde el
ultimo tercio del siglo pasado (135)-, han permanecido casi inalte-
radas en stt vigor y contenido (136). E'llo no debe, empero, llamarnos

-que, por el contrario, en cada uno de ellos existen peculiaridades juridical
y -judiciales" que los diferencian de un modo bastante claro ; de forma que
puede decirse que los unicos que poseen sistemas casi identicos son Inglaterra
y Pais de Gales . En consecuencia, el concepto de enfermedad mental, en el
.ambito juridico-penal, pese a aplicarse en todos ellos las Reglas McNaghten,
ha sido objeto de interpretaciones diversas, segun se trate de un pail u otro.

(135) Entre los autores que ban dirigido severas critical contra dichas
_2eglas merece mencion especial Henry MAUDSLEY, para quien el "test McNagh-
ton se basaba en una observaci6n de to injusto y en una auto-observacion
psicolbgica Nevada a cabo por tipos mentalmente sanos" (Scorn, Peter. : Pio-
neers in Criminology. XI Henry Maudsley, en J. CRIM . L. C. & P. S., 46
[1956], 663) . Algo muy similar a la observaci6n de MAUDSLEY se encierra en
7a teoria de la resignation, de M. E. MAYER (DUKOR, Benno. : Die Zurech-
nungsfahigkeit den Psychopathen, en R. P. S., 66, 4 [19511, 418) .

(136) Se han apuntado varias razones como causas principales de la su-
pervivencia secular de tan ancestrales reglas en el Reino Unido y en U. S A.
[(donde coexisten, ademas, con el llamado test de Durham, concebido para
-Colmar sus lagunas e incluir la exigencia de nexo causal entre la deficiencia
mental y el acto delictivo, asi como expresar los conceptos del llamado "mental
defect" (defecto mental) y del "mental disease" (perturbaci6n psiquica) (Vide,
a este respecto : HALL, Jerome . : General Principles of Criminal Laze, 2.' ed .,
New York, 1960, 500 ss .)] : a) En primer termino, el conservaturismo inhe-
rente a toda evolution legislativa ; b) En segundo, el gran prestigio y auto-
ridad de las personas que las emitieron, pues, se trata, en definitiva, de res-
puestas otorgadas, a instancia de la Camara de los Lores, por 14 de los 15
jueces mas importantes de Inglaterra, en 1843 ; c) En tercero, los resultados
nocivos y, a veces, manifiestamente injustos a que conducian en la practica
'fueron, sin embargo, paliados mediante la adopci6n de medidas de naturaleza
procesal, como, por ejemplo, la adscripcion de peritos psiquiatricos al tribunal,
el internamiento del inculpado en un hospital para ser sometido a observacihn
en los casos en que la defensa alegue dementia y, en U. S. A., la denominada
Briggs Law, que lleva el nombre del autor de su propuesta, el doctor Vernon
Briggs, de Boston (Vide, OVERHOLSER, Winifred . : Two Years' Experience
with the Briggs Law (r928-rq.o) of Massachusetts, en J. CRIM . L. C. & P. S.,
23 (1932), 415 ss . ; EL Mcs,\fo : The Briggs Law of Massachusetts : A Review
,and an Appraisal, en Ibidem, 25 (1935), 859 ss ., esp. 860 y 861), encaminada
a establecer como norma el examen pericial psiquiatrico de todo individuo
acusado de un delito que este conminado con la pena capital o de cualquier
-otra persona acusada o convicta repetidas veces por cualquier otro delito ;
de modo que, en tales casos, el Tribunal debe dar noticia de ello al Departa-
mento de Enfermedades Mentales, que, a su vez, ordenara el examen psiquia'-
trico de la persona en cuestion, con vistas a determinar su estado psiquico
y los posibles efectos que de este pueden derivarse acerca de su responsabilidad
-criminal (Vide : HARNO, A. : Some Significant Developments in Criminal Law
,and Procedures in the last Century, en J. CRIM . L. C. & P. S., 42 [19511,
427 ss ., en esp. 434) ; el citado examen se realiza por experfos psiquiatricos
,neutrales, seleccionados de un departamento del gobierno, previamente a que
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a engano ; pues, si bien la seccibn psiquiatrica de la Royal Society of'
Medicine arguia, en una sesion sobre la responsabilidad criminal ce-
lebrada en la Sociedad de Medicina I-,egal el dia 11 de diciembre de
1951, que "la opinion general era que las Reglas McNaghten no po-
drian ser mejoradas . . . ", constataba, de otro lado, que el logro de los .
ideales de justicia, en tales casos, era debido no a la aplicacion de.
dichas reglas, sino al . been sentido de los tribunales ingleses (137).

Las llamadas Rerllas McA'aghten -conocidas en el lenguaje tec-
nico-juridico como V'cNaghten Rules test-, contienen una serie de
previsiones legales en orden a determinar la imputabilidad o inimpu-
tabilidad en los casos de insanity o d:mencia (138) . Mas, todavia se

el fiscal o el juez conozcan la existencia de algun defecto psiquico en la
persona objeto de discusi6n ; d) Finalmente, deben seiialarse tambien como,
posibles causas de tan larga supervivencia la "fuerza magica" del precedente
y la morbosa hostilidad social contra los delincuentes, segun senala TILLIAt
(en Mental Disorder and Criminal Responsability, en J. CRIM . L. C. & P. S.,
41 [1951], 600 ss ., esp. 601) .

De otro lado, estimo oportuno aclarar que 1_a repercusi6n de la vida mo-
derna en el estado psiquico de los individuos ha determinado la introducci6n,
legislativa en varios estados de is Union Tack del "right and wrong test"
[(segun el cual, es menester la existencia de una perturbacion en la conciencia
de to justo y de to injusto) (WEIHOFEN, H. : Capacity to appreciate "Wrongful-
ness" or "Criminality" under the A. L. I. Model Penal Code Test of Mental Res--
pousability~, en J. CRIM . L. C. & P. S. . 58 (1967), 27 ss ., 31)], y del "irre-
sistible impulse test" -de aplicaci6n preferente a los psic6patas- (WEIHO--
FEN, H. : liasanity as Defense in Criminal Laze, 1933, 15 ss . y GOLDSTEIN, A, S. :
The Insanity Defense, New Haven, London, 1967).

(137) Notes of the Year, en The I-lozeard Journal, vol . 111 (1952), 137.
(138) El termino "insanity" -equivalente, segun hemos apuntado, al de-

enfermedad mental-, se utiliza aqui para designar a todo delincuente de--
clarado "insane" o demente, en conformidad con las reglas citadas. Asi, tra-
ducimos el termino insanity por dementia, pero siempre de acuerdo con la
calificaci6n conceptual que tal expresi6n recibe en la legislaci6n y practica
judicial inglesas (Vide, en este sentido : EAST, Sir 1Vordwood : Medical Aspects
of the Criminal Justice Act, r048, en A Symposium on the Criminal Justice-
Act, rgy8. en The Journal of Criminal Science, edit. por L. RADZINOWIC y
J. W. C. TURNER, VOl . 11 [1950], 97, nota 1) . No debe, en consecuencia, con-
fundirse el concepto "insanity" con la denominada "moral insanity o nlora-
lische Irresein" (locura moral), clasificada en la actualidad como psicopatia
(los llamados psic6patas desalmados), cuyo concepto antiguo se debe al psi--
quiatra ingles PRICHARD (antes, to habia milizado Benjamin RUSH, en 1776),
quien to introdujo en Tnglaterra en 1835, a traves de su tratado A Treatise on
Insanity and Other Disorders Affectiitig the Mind, publicado en identica fecba,
y' para el cual, la moral insanity venia a ser "una especie de transtorno mental
en el que las funciones intelectivas no estan completamente perturbadas, mien-
tras que la perturbaci6n afecta propiamente en todo o en parte a la esfera
de la sensibilidad, del caracter o del habito . Estos casos denotan una extrana
perversidad y una degeneraci6n del principio moral ; la capacidad de auto-
dominio o se ha perdido o esta considerablemente disminuida y el individuo.
es incapaz de conducirse por la vida de un modo decoroso . . . " . Se trata, en este
supuesto, de los individuos denominados "amorales" (HENDERSON-BATCHELOR :
Textbook of Psyquiatry, 9.a ed., London, 1962, 319) . Por otra parte. el con-
cepto "locura ,noral" fue introducido en U. S. A. por RAY, autor de A Treatise
on the Medical Jurisprudence a.f Insanity, 1838 -libro citado por Cockburn,
abogado defensor de McNaghton-. Ello, no obstante, buelga decir -como"
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deja sentir en la actualidad el peso de sus origenes historicos . Y es
que su titulo alude a un famoso y discutido caso judicial del que fue
protagonista un obrero, Daniel McNaghton, que, afectado, segun ale-
g6 la defensa, desde hacia largo tiempo por alucinaciones (delft--
sions) (139), durante las cuales se veia perseguido por los conserva-
dores. a los cuales consideraba sus enemigos, decidio asesinar a su'.
lider, Sir Robert Peel, pero, por error, mato al secretario privado de
este, Edward Drummond (140). En base, pues, al alegato presentado,
por la defensa, en el sentido de demencia en el autor en el preciso,
instante de realizar e1. acto delictivo, las consultas que el Lord Chan-
cellor (Lord Canciller) (141) evacuo con 1.4 de los 15 jueces ingleses .
mas sobresalientes dieron por resultado las reglas que llevan el nombre
del infortunado Daniel McNaghton (142) . La defensa tuvo exito ;-
McNaghton fue declarado "insane" (demente), absuelto e internado
en un hospital (143). Como se ha dicho anteriormente, dichas reglas .
siguen ademas en vigor, aunque, en la mayor parte de las legislaciones .
nacionales, sustancialmente modificadas.

Las reglas citadas no contienen, pues, ninguna prevision sobre la
imputabilidad disminuida, por cuanto ha sido esta una institucion des-
conocida por completo en el Derecho penal ingles (144) hasta la pro-
mulgacion y entrada en vigor del Homicide Act de 1957 (145), el cual'

apunta, con razon, KAIa,wnss (en Der Psychopath . Krinrinologische wind stra-
frechtliche Probleme, 1969, 22, nota 87)--, que la "moral insanity", como fe--
nomeno, no existe . En este sentido, agudamente observaba NIETZSCHE : "no
hay fen6menos morales, no hay mas interpretaciones morales de los fen6menos"'
(en Mas all(i del bien y del ntal, Obr. Completas, ed ., Aguilar, vol. 111, 1965,
n. 108) .

(139) He traducido cl termino "delusions" por alucinaciones, aunque, a.
decir verdad, tambien seria apropiado el de "delirios" .

(140) Kenny's Outlines of Criminal Law, 18 .a ed., por J. W. C. Turner,.
1962, § 53, 77 ss . ; CROSS AND JONES : Introduction to Criminal Law, 5a ed.,
1964, 57 ss . ; GIL)cs, F. T. : The Criminal Laze, 3.° ed ., London, 1963, 165 ss . ;-
SCOTT, P. : Ob. cit., 761 ; HARNo, A. Jr . : Ob . cit., 424 ; TILLIM, Sidney J.
Ob . cit., 601 ss .

(141) El Lord Canciller, ademas de ser presidente de la Camara de los-
Lores, ocupa el mas alto puesto en la Cancilleria del Tribunal Supremo .

(142) McNaghton fue internado en el hospital de Bethlem (unido al que
ahora lleva el nombre de Maudsley), donde permanecio solitario, retirado-
y enemigo de entablar conversaciones (Vide, SCOTT, P . : Ob . cit., 761) .

(143) Despues de ser declarado demente por el Central Criminal Court,
fue llevado, a la edad de 29 anos -el dia 13 de marzo de 1843-, al Hospital
de Bethlem, de donde, 21 anos mas tarde, seria trasladado al de Bradmoor
(Vide, SCOTT, P. : Ob . cit., 761) .

(144) HONIG, F. : Zur neateren Judikatur des englischen Straf- and Straf--
prozessrechts, en R. P. S., 66 (1-951), 333 ss ., en esp. 337 s. ; HELDMnxx, .H.-H.
Zurechnungsfdhigkeit, Zurechrungsunfiihipkeit und verminderte Zurechnungs--
fahigkeit in rechtsverglcichender Darstellung, enter besonderer Beriicksichti-
gung des schweizerischen itnd des englischen Rechts, Freiburger Diss ., 1956.

(145) El Crimhwl Bill se convirti6 en Act en el mes de marzo de 1957 .
Vide, ARMITAGE : The Homicide Act, 19,57, en Cambridge Law Journal,
1957, 183 ss . ; CRISTHOPHER, H. : The Homicide Act (The first thorough-
examination of ho-zei the Honzieide Act has been working in practice), London,
1964 ; CROSS and JONES : Introduction to Criminal Laze, LoMon, 1964,.
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-ha supuesto, segtin destaca HALT. WILLIAMS, la posibilidad de cons=
truir una imputabilidad disminuida, sin afectar al contenido de las
Reglas Mci\Taghten . . ." (146), al introducir en la legislacion inglesa el
-concepto de la "responsabilidad disminuida" (diminished responsibi-
lity) . Mas, antes de proseguir, creo conveniente hacer algunas aclara-
ciones en torno a dicho concepto, puesto que su origen (147), conte-
nido, alcance v finalidad son distintos de aquellos que los sistemas
encuadrados en el Derecho penal de la culpabilidad atribu_ven a la
imputabilidad disminuida .

5.° ed ., 62 ss . ; ELLIOT : The Homicide Act, 1957, en Criminal Laze Rev., 1957,
.282 ss . ; FISHER, Field : The Homicide Bill, en F. J. 106 (1956), 788 ss . ;
GIBSON, E. y KLEIN, S. : Murder. A Home Office Research Unit Report. Her
Majesty's Stationery Office, London, 1961 ; GILES, F. T. : The Criminal Law,
:3" ed ., London, 1963, 202 ss . ; GLANVILLE, W. : The Working of the Homicide
Act. The Howard League for Penal Reform, London, 1961 ; HALL WILLIAMS,
J. : The Homicide Bill, en Howard lonrnal, 1957, 285 ss. ; 'EL MISMo : Legis-
dation : The Homicide Act, 195,7, en Modern Law Rev., 20 (1957), 381 ss . ;
HELDMANN, H.-H. : Der Homicide Act, rq.57, en ZStW, 71 (1959), 314 ss . ;
EL MISMO : Zur Entzuickl utig des englischen Strafrechts nach dem Homicide
Act, 19.57, en ZStW . 78 (1966), 376 ss . ; HUGHE, Graham : The English Ho-
micide Act of iqi7, en J. CRIM. L. C. & P. S. . 49 (1959), 521 ss . ; PRE-
vEZER : The English Homicide Act. : A Now Attempt to Revise the Law of
Murder, en Colion . Law Rev., 57 (1957), 624 ss . ; SPARKS, R. : Diminished
Responsibility in Theory and Practice, en Modern Laze Rev. . 27 (1964), 31-32 ;
SMITH, T. B. : Diminished ReshonsibilitY, en Criminal Laze, Rev., 1957, 354 ss . ;
'TUTTLE, E. O . : The Crusade against Capital Punishment in Great Britain,
,con un fl pcndice de J. E. HALL WILLIAMS sohre Developments since The Ho-
niicide Act, 19,57, London, 1961 ; WALKER, Nigel : Crime and Punishment vi
Britain, 1965, 279 ss . ; Lady WOOTTON : Diminished Responsibility : A Layman's
viezv, en Law Ouaterly Rev., 76 (1960), 224 ss . ; MARc, G. : L'homicide en
droit anglais depuis la lois de rq;7, Paris, 1966 ; HART, H. L. A . : Punishment

-and Responsibility, 1968, 57 ss .
(146) HALL WILLIAMS, J. F_ . : Zzcan--ig Johre Strafrechtsreforill in England

:101d Wales, en R. P. S., 84 (1968), 28 .
(147) Los juristas ingleses, en su mayoria, reconocen que los tribunales

escoceses han aplicado, a partir de la segunda mitad del siglo xlx, la doctrina
de la "diminished responsibility", si bien con un sentido mas flexible y de mayor
amplitud, debido quiza a su origen marcadamente judicial, pues se aplicaban
,con validez general, es decir, no cinendose, como sucede con el English Ho-
micide Act de 1957, 6nicamente a los supuestos de murder (asesinato). En
,contra, cabe alegar en favor de la legislaci6n inglesa que esta incluye a las
psicopatias, to que no hacen, en cambio, los tribunales de Escocia, que unica-
mente aplican dicha doctrina en los casos limite ("borderline cases") (HUGHE,
'G . : The English Homicide Act of 1957, en J. GRIM. L. C. & P. S., 49 (1959),
536 s. ; CROSS AND JONES : Introduction to Criminal Law, 5' ed ., 1964, 62 ss .) .

Por otra parte, se han senalado, con validez parcial tan s61o, origenes
.o antecedentes de tal doctrina en la legislaci6n inglesa ; asi HELDMANN city
(en Der Homicide Act, 1957, en ZStW, 71 [1959], 320), el Infanticide Act
de 1938 -que atribuia eficacia atenuatoria a ]as perturbaciones psiquicas ori-
%inadas por e1 parto, el puerperio o la lactancia-, y algun otro caso que,
'sin ser, ciertamente, de homicidio o asesinato, recibia similar consideraci6n
atenuatoria en el Mental Deficiency Act de z9r3 (Sobre la doctrina escocesa,
vide, SMITH, T. B. : Diminished Responsibility, en Criminal Last, Rev., 1957,

-:54 ss .) .
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Asi pues, a partir del Criminal Lunatics Act de r8oo (148), el
veredicto que solia pronunciarse en los supuestos de enfermedad men-
tal, tanto compieta como incompleta, era pura y simplemente el de
"no culpable" (not guilty). En tales casos, el Act referido facultaba
a los tribunales para proceder a la detenci6n, procesamiento y abso-
lucidn por el jurado del acusado, en base a la constataci6n de la exis-
tencia en 6l de una enfermedad mental y a su apreciacidn juridico-
penal (149) . Sin embargo, la ley de 1800 s61o era aplicable a los de-
litos mas graves (felonies) (150), por to que, despues de casi tin siglo
de vigencia, fue, al fin, reformada por el Trial of Lunatics Act de
1883 (151), el cual ampli6 en forma considerable tales atribuciones a
los delitos menos graves (misdemeanours), disponiendo, de otro lado,
en su seccidn 2.a, parrafo 1 .°, que "en IDS supuestos de demencia in-
,completa el veredicto llabria de ser "culpable de la acci6n u omisidn
imputadas, pero enfermo mental en el momento de ejecutarlas . . ." ;
"extrana y sorprendente declaracidn de culpabilidad" -afirma Ho-
NIG (152)-, que ha sido utilizada hasta epoca reciente, cuando, en
los casos de anonnalidad psiquica parcial o incompleta, se aplicaban
las Reglas McA'aqlaten [(esto es, cuando la defensa, por considerarlo
nnecesario o imposible, no acudia a la aplicacidn de la doctrina de la
responsabilidad disniinttida (153)x, las cuales daban lugar a una order

(148) CROSS AND JONES : Introduction to Criminal Law, 5.' ed ., 1964, con
un Apendice sobre la reforma legislativa introducida por el Criminal Justice Act
de j967, 59 ; PREVFZER : Fitness to Plead and The Criminal Lunatics Act, j8oo,
en Criminal Law Rev., 1958, 444 ss .

(149) Hasta la entrada en vigor del Criminal Justice Act de 1948 no po-
,dian los jueces emitir una "i-cception order" de internamiento en un hospital,
siendo preciso un "proceso de certificaci6n" . En la actualidad las "hospital
-orders" y su procedimiento estan reguladas en la secci6n 60 del Mental Health
Act de 1959 (vide, 'WALKER, Nigel : Crime and Ptrnishtnent . The Penal System
in Theory, Law and Practice in Britain, 1966, 268 ss . ; GILES, F. T. : The Cri-
ininal Law, 1963, 165) .

(150) La distinci6n -debida originalmente a consideraciones de gravedad y,
modernamente, a razones de caracter procesal- entre felonies (crimenes mas
graves) y inisdetucanottrs (delitos menos graves) ha sido definitivamente abo-
lida por el Criminal Law _Act de 1967, sustitit_vendola par la de "arrestable
offences" -infracciones con pena de 5 6 mas anos de prisi6n-, y "non-arresta-
ble offences" -delitos con pena inferior a los cinco afios- (Vide, a este res-
pecto : ROYDHOUSE. E. : The Criminal Law and Criminal Justice Acts 1967,
Londres, 1968 ; DAVIES, P. : The Criminal Act 1967, en The British Journal
'of Criminology, vol. 8 (1968), 88 s.

(151) CROSS AND JONES : Ob. cit., loc. cit.; GILE'S, F. T. : The Criminal

Law, 1963, 165 ; GRIEtv : Diminished Responsibility and the Trial of Llnuatics
Act x883, en Criminal Laze) Rev., 1958, 521 ss . Hurim, G. : The English Ho-
Anicide Act of 1957, en J. CRIM. L. C. & P. .S ., 49 (1959), 527 ; WALKER, Ni-
-gel : Crime and Punishment, 1966, 275 s. En 1883, se cambia, pues, el veredicto
-tradicionai desde 1800 (guilty by reason of insanity) por el de "guilty, beet in-
sane", mas sin producir alteraci6n alguna en los efectos practicos del veredicto.

(152) HONK, H. : Ztcr neaeren Judikatatr des englischen Straf- and Straf-
processrechts, en R . P . S., 66 (1951), 337 .

(153) Con la entrada en vigor del Homicide Act de 1957 se produjo una
,disminuci6n considerable de casos enjuiciados con arreglo a las antiguas reglas .
Asi, en 1965, solo hubo 4 casos en que se aplicaron las Reglas McNaghten,
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de internamiento en un hospital (criminal asylum) para delincuentes
anormales [(psychiatric offenders (134)] por un periodo de larga dura-
cion o de por villa, perspectiva no muy halaguena y que, segun vere-
mos, ha pesado to suyo en las motivaciones que dieron lugar al Homi-
cide Act de i9 ;;. Sin embargo, la ausencia total de 16gica en tal deci-
si6n determin6 que la secci6n 1 .° del Criminal Law Procedures (In-
santt_v) Act de 196_1 dispusiese, en el sentido propuesto por la Comi-
si6n de Reforma del Derecho penal, la sustituci6n de la antigua f6rmula.
de "culpable, pero demente" (guilty, but insane) por la mas racional.
de "no culpable a causa de una enfermedad mental" (not guilty by
reason of insanity) (155) .

Por consiguiente, la introducci6n de la doctrina de la responsabi-
lidad disnunxrida (156) en el Derecho ingles se debe principalmente
a los esfuerzos realizados por la Royal Commission on Capital Punish-
ment -de cuya magnifica labor es exponente el informe publicado,
en 193 (157)-, en el sentido de examinar las posibilidades de revi-
si6n del tipo legal del asesinato (murder) (158), a fin de hinitar los

frente a los 47 casos de responsabilidad disminuida, cuyas ventajas son indu-
dables (CROSS AND JONES : Introduction to Criminal Laze, 1964, 62, reformada
por el Apendice). Ello no obstante, estos datos adquieren un valor mayor, si
se observa que, en esencia, s61o puede acudirse a las reglas de la responsabilidad
disminuida en los supuestos de asesinato (nnurder) ; criterio que implica una
considerable restricci6n en la esfera de aplicaci6n de dichas reglas (HUGHE, G. :
The English Homicide Act of 1957, en J. CRIM L. C. & P. S., 49 (1959),
527 y HEt.DMANN, H. H. : Zur Entwicklung des englischen Strafrechts teach
dent Honnicide Act, TP.5;, en 7.StW, 78 [1966], 376 ss .) .

(154) El t6rmino anglosaj6n "psychiatric offenders" suele emplearse para
designar aquellos sujetos que estan cumpliendo una medida de internamiento,
en un "inental or psychiatric hospital", con independencia del regimen que
este posea, a consecuencia de haber sido declarados "not guilty by reason of
insanity" (,MORROW, W. y PETERSON, D. B . : Follow-n¢ of Discharged Psy-
chiatric Offenders - "Not guilty by reason of Insanity" and "Criminal Se-
xual Psychopaths", en J. GRIM. L. C. & P. S., 57 [1966], 31).

(155) CROSS AND JONES : Introduction to Crimi;wl Law, 5.a ell ., 1964, 60 ;
WALKER, Nigel : Crime and Punishment, 1966, 275 ss .

(156) Aunque he preierido traducer literalmente el termino "diminished
responsibility" por responsabilidad disminuida, creo, no obstante, necesario.
aclarar que la ley inglesa alude, en tat supuesto, a la imputabilidad dismi-
nuida, seg6n se deduce del tenor literal del parrafo 1 .o de la secci6n 2.a del
Homicide Act, que habla de " . . .substantially impaired his niental responsibi-
lity . . ." (tener considerablemente disminuida su "imputabilidad"), como capacidad'
de imputaci6n para responder de sus propios actos o, en suma, como capacidad
para ser culpable, en el sentido de la expresi6n germanica °verminderte Zurech-
onutigsfahigkeit" (imputabilidad disminuida). Vide, en el sentido del texto : HALL.
WILLIAMS, J. E. : Zwanzig Jahre Strafrechtsreform in England and Wales, en
R. P. S., 84 (1968), 28 ; H'ELDItAxx, H. H. : Der Homicide Act, 1957, en ZStW,
71 (1959), 320 ss . ; EL MISMO : Zur Entwicklaua,q des englischen Strafrechts luech
dent Homicide Act, 1957, en ZStW, 78 (1966), 382 ss . ; HUGHE, G. : The English
Homicide Act of 195, , en J. CRIM . L. C. & P. S., 49 (1959), 526 ss .

(157) Report of the Royal Commision on Capital Punishment I949-r9.i3-
HELDMAmx, H. H. : Die Todesstrafe in England, en ZStW, 67 (1955), 518 ss.

(158) Con anterioridad a la entrada en vigor del Homicide Act de 1957,
la r6brica de Homicide agrupaba una divisi6n binartita : de un lado, el n1urder
(asesinato), y de otro, el manslaughter (homicidio) (vide, HOxic, F. : Zur
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-casos de aplicaci6n de la pena de muerte,, "en tanto no se llegue a
su total abolici6n" ; por to que el Homicide Act-,de 1957 ha sido con-
siderado, con raz6n, por retencionistas y abolicionistas como "una
mZra soluci6n de compromiso a todas luces insatisfactoria" (159).

Ahora bien, la doctrina de la "diminished responsibility" conte-
nida en el Homicide Act. es diversa de la de la insanity regulada en
Jas McNagl2ten Rides (160) ; raz6n por la que el Act referido no ha
.afectado, en el aspecto material (161), a las viejas reglas, sino que,

nelteren Judikatur des englischen Straf- anal Strafprosessrechts, en R. P. S., 66
[1951], 340 y 341) . El termino murder fue utilizado originariamente para
designar "una muerte secreta" (con malice aforethought o malicia premeditada) .
Este elemento es fundamental, pues, desde los dias de los Tudor, ha servido
para distinguir el unclergyable capital felony of murder -[que no es otra cosa
que un crimen fe16n de suma gravedad, por to que no es susceptible de aco-
gerse al denominado benefit of clergy (vide, HOLDS\VORTH, W, S. : A History
English Law, 3.' ed ., 1923, vol. 111, 294 s. ; KENNY, C. S. : Outlines of Cri-
eninal Law, 15 ." ed ., rev. por G. Philipps, 1936, donde se expone su regla-

e , pormentacion a partir de la Edad Media hasta su derogacion, en Inglat rEa
una lev promulgada en 1872 ; 'WHITE, 'E. J. : Benefit of Clergy, en American
Law Review, 46 (1912), 78 ss. ; GRINNELL, P. : Probation as an Orthodox
Common Law Practice, en Hassachussets Laze, Qxaterly, 2 (1917), 595 ss.)]-
-de otras formas de homicidio de menor culpabilidad, como el manslaughter,
que era un crimen clergyable, susceptible de beneficiarse de aquella instituci6n.
Mas, a partir de la reforma de 1957, la r6brica de Hoinicide acogi6 una
-divisi6n tripartita : el inurder 1(delito para el que la pena fijada por la ley
es normalmente la prisi6n de por villa (secci6n 9, 1, del Homicide Act de 1957),
y que consiste en una "unlazerhil killing with malice aforethought, es decir,
una muerte producida, sin que medie causa de justificaci6n a1guna, mediando
premeditaci6n y malicia en el autor], el manslaughter [delito que consiste en
una "unlawful killing whitouth malice", una muerte sin justificaci6n produ-
cida voluntaria o involutariamente (intencionada o inintencionadamente), pero
sin que haya intervenido malicia. El manslaughter puede ser cometido por una
persona afectada de diminished responsibility, que, en otro caso, seria juzgada
por murder ; o tambien por una persona que haya pactado suicidio con otra,
resultando de ello la muerte de esta ultima, etc, . . . en cuyo caso, la penalidad
asignada para estos dos supuestos no es la prisi6n de por villa, sino que se
deja al arbitrio del juez, el cual podra imponer una pena privativa de libertad
de duraci6n mucho menor, una multa, la conditional discharge seguida o no
de una ,probation order, el sobreseimiento absoluto o unconditional discharge,
etcetera . . .] y el capital murder, tipo agravado del asesinato en los cinco casos
especificados por la secci6n 5.° del Homicide Act de 1937, en que habia de
imponerse indefectiblemente la nena de muerte, que fue, primero, declarada en
suspenso por el Murder (Abolition of Death Penaltv) Act de 1965 hasta 1970,
y que, en este ano, ha sido abolida definitivamente (art. 1.°) (CROSS AND JONES :
Introduction-, 133 ss ., 143) .

(159) Puesto que, si bien su finalidad era reducir los casos en que podia
aplicarse la pena de muerte -a disgusto de los partidarios de su retenci6n-,
dejaba, sin embargo, ell vigor dicha penalidad para cuatro casos : traici6n
capital and repeated nuirder, pirateria con violencia e incendio de los buques de
la corona -con el pesar de los abolicionistas (HART, H. L. A. : Punishment and
Responsibili(y, 1968, 56).

(160) Reglas "que no habian progresado desde la epoca (1874) en que
Lord Bramwell se vio obligado a admitir que "nadie esta to suficientemente
loco comp para caer dentro de ellas" (HUGHE, G. : The English Honnicide
Act of 19$7, en J. CRID7. L. C. & P. S., 49 [1959], 526) .

(161) Esta era la opini6n del Fiscal General, expresada durante IDS debates
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antes bien, ha venido a colmar sus lagunas y a ser, en definitiva, una_
doctrina suplententaria de aquella. Y ello, por dos razones funda-
mentales

En primer termino, la diferencia existente entre ambas doctrinas.
desde e1 punto de vista dogmatico resulta obvia, por cuanto, mientras .
la insanity es una causa de exclusion de la culpabilidad que, en con-
secuencia, da lugar a una declaracion absolutoria (not guilty by reason
of insanity), la dirntiinished responsibility es, en cambio, una mera causa.
que atenua la culpabilidad, si bien opera en el marco del derecho,
procesal penal (162). En este sentido, la seccion 2.a, parra-
fo 1 .°, del Homicide Act, dispone que quien mate a una persona
o tome parte en la muerte de otra -concurriendo, por supuesto,.
premeditacion y malicia-, no sera convicto por asesinato (n urder),
sino finicamente por homicidio (manslaughter), si era en un cierto .
grado -menor, desde luego, que el requerido por las Reglas McNTagh-
ten para exculpar totalmente-, psiquicamente anormal, a causa de
un desarrollo mental retrasado o defectuoso, o de una enfermedad o.
lesion, de modo que su imputabilidad estaba considerablemente dis-
minuida para llevar a cabo su accion a omisi6n o para tomar parte
en la de otro (163). No se trata, por consiguiente, de conseguir em
tales casos una declaracidn exculpatoria, sino tan solo de lograr la .
reduccion del cargo de asesinato al de homicidio.

En Segundo -y aqui inciden precisamente razones de caracter
utilitario-, con tal reduction se logra que, en lugar de imponerse
indefectiblemente la pena de prisidn perpetua -unica alternativa que
ha dejado ahora la aholicidn de la pena de muerte (164)-, se deje-
en manos del arbitrio judicial la tarea de fijar la penalidad ; pudiendo,

mantenidos en la Camara de los Comuncs, al subrayar que, en el aspecto pro-
cesal, no creia que nadie que estuviese en situaci6n de acudir a las reglas de
la responsabilidad disminuida no to hiciera, acogiendose, en cambio, a las,
McNaghten Rules (HucxE, G. : Ob . eit. . 527) .

(162) CROSS AND JONES : Introduction to Crinniiuwl Law, 1964, 62 y 63 ;
WALKIHR, Nigel : Crime and Punishment, 1966, 279 ss .

(163) La section 2.° del Homicide Act de r957 dice textualmente : ' ; . . . he
shall not be convicted of inurder if he was suffering from such abnormality
of mind . . ., as substantially impaired his Mental responsibility for his acts and-
onzissions. . ." (HUGHF, G. : Ob . tit., 525) .

(164) HALL WILLIAMS, J. E. : Zzeanzig Jahre Strafrechtsreform in England
ain Wales, en R. P. S., 84 (1968), 28 y 29 . Ahora, en caso de asesinato, se
aplica la pena de prisi6n perpetua, sobre cuya duration efectiva se ha pole--
mizado mucho en Gran Bretana, por cuanto, a los nueve anos de prisi6n solia
concederse el indulto o perd6n . A partir de 1965, la prisi6n perpetua s6lo esta
prevista para el murder ; pero, por vez primera en la historia de Inglaterra,.
la ley permite al juez sentenciador pronunciarse, en una recomendacibn diri-
gida al Ministerio del Interior (Home Office), sobre cuanto tiempo, segun
su opini6n, debera transcurrir, antes de que el citado Ministerio decrete la
libertad del preso, como solia hater anteriormente a Ios nueve afros. Debemos
advertir, sin embargo, que dicha recomendaci6n judicial no obliga al Minis--
terio, maxime, cuando este ha sopesado mucho el efecto que producirian, en:
caso de hacerse efectivas, algunas recornendaciones judiciales en las que se-
solicitaban plazos de hasta 25 anos .
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el tribunal, en coilsecueticia, imponer una penalidad in concreto que.
puede variar de la prision de por villa a un periodo de prisi6n de
duraci6n mucho menor -soluciori muy frecuente en este supuesto-, .
pasando por una multa, la suspension condicionada del pronuncia-
miento formal de la condena o conditional discharge, seguida o no de .
una probation order (165), el sobreseimiento absoluto o absolute
discharge (mejor, -unconditional discharge) -clue no equivale exac--
tamente a nuestro sobreseimiento (166)-, con arreglo a to dispuesto.
en el Crititinal Justice Act de 1948, o tambien una order de vigilan-
cia o tutela (guardianship), o una hospital order, con o sin restricci6n .

(165) A excepcion de aquellos delitos cuya penalidad ester expresamente
fijada por la ley, un tribunal puede, en consideracion a las circunstancias y-
naturaleza del hecho, a la personalidad del autor y previendo clue no resultaria
adecuado imponerle una pena privativa de libertad, ni una probation. order,
suspender el pronunciamiento formal de la condena -upon. conviction-, bajoa
condici6n de clue en el plazo de tres anos no cometa un nuevo delito . Cum-
plida dicha condici6n, se produce el sobreseimiento (order for conditional dis--
charge) (secci6n 7 del Criminal Justice Act, 1948) . Claro ester clue, en base-
a consideraciones similares, mas, previendo clue el delincuente precisa de asis--
tencia, puede el tribunal imponerle (secci6n 3) una probation order u orden
de sometimiento al regimen de prueba, donde, ademas de no cometer nuevos.
delitos en el periodo de prueba (de 12 meses a 3 anos), se le exige el cumplir
determinadas condiciones, a las clue, previamente, debera prestar su consen-
timiento y cuya infracci6n puede acarrear al inculpado un nuevo proceso.
Ademas, la probation order implica el someterse a la vigilancia de un probation
officer u oficial de prueba . Las condiciones o requisitos inherentes a dicha
orden vienen regulados en la seccidn 4 del referido Act y en la secci6n 60 del'
Mental Health Act de iqSq, en to clue pace referencia al tratamiento psicote--
rapeutico.

(166) La absolutely discharged o absohite discharge -termino clue se-
presta a equivocos, pero clue no debe confundirse en ningun caso con el
acquittal o absolucion, raz6n por la cual to correcto seria hablar de airti-
conditional discharge-, implica, al igual clue la conditional discharge, la sus-
pensi6n del pronunciamiento formal de la condena (upon conviction), pero se-
diferencia de esta ultima en clue el sobreseimiento o discharge se realiza sin
ningun tipo de condici6n, es decir, es lnacorufitional (no es menester esperar
a clue se cuinplan las condiciones para clue tenga lugar el sobreseimiento de-
finitivo), por to clue si el inculpado comete un nuevo delito, no sera procesado-
por el delito primitivo -aunclue subsista la responsabilidad civil derivada de
este 61timo-, cuya conviction podra, no obstante, ser tomada en consideration
por el tribunal, a efectos de fijar la penalidad correspondiente al segundo
delito (secci6n 7) . En resumen, el termino absolutely discharged o absolute-
discharge se user cuando se trata de un sobreseimiento pronunciado -dice la
clausula 7 (1) del Crintinal Justice Bill clue se convirti6 en el Act de 1948-, .
bajo el Probation of Offenders Act, distinguiendose asi del discharged habitual
(Vide, Criminal Justice Bill, en The Ho-ward Journal, VII [1947/48], 181 ss .) .-

Un ejemplo demostrativo de la distinci6n entre el Absolute Discharge y el
sobreseimiento absoluto se halla en el caso siguiente : El ministro metodista
de Brighton mostr6 a sus fieles desde el pulpito un frasco de cristal conteniendo.
drogas, con el fin de demostrar cuan facil era su adquisici6n. A. consecuencia de
tal hecho, fue convicto en 1967 por posesi6n ilegal de "cannabis", pero fue sobre-
seido sin condiciones (absolutely discharged) . En junio de 1969, el secretario
del Interior recomendo un period sin condiciones "como un acto de clemencia
exceptional" (Vide : HALL WILLIAMS, T. E. : The English Penal System in-
Transition, 1970, London, 278, nota 2) .
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de libertad, en virtud de to dispuesto en la seccion 60 del Mental
Health Act de 1959 (167).

Sin embargo, y pese a haber sido considerada dicha doctrina como
.una mejora importante en el marco del Derecho penal ingles -debe
observarse que de 19-7 a 1961 fueron definitivamente condenados por
el cargo de manslaughter del 20 al 25 por 100 de todos los pro-
cesados por el cargo de murder, al apreciarse en ellos la existencia
-de una imputabilidad distninuida (168)-, hay que reconocer, ello
no obstante, qtte las reglas de la responsabilidad disminuida, si bien
evitan que prosiga una cierta impunidad que venia dandose necesa-
riamente bajo la vigencia de las Reglas McNaghten (169), adolecen,
empero, en el fondo de un exceso de utilitarismo, al venir limitada
su aplicacion a los supttestos facticos que caen dentro del tipo legal
(rule of laza) del murder ; puesto que, a fin de economizar al maximo
la pena de prisi6n a perpetuidad, solamente se tomaron en conside-
raci6n los tipos 1_egales que revestian una mayor gravedad, dejando
ftlera -al contrario de to que sucede en la practica judicial escocesa-,
a casos que, aunque de menor gravedad, encajarian perfectamente en
la susodicha doctrina (170).

Ahora bien, dejando a un lado ]as criticas que desde el punto de
vista de politica criminal podrian dirigirse al Homicide Act de 1957,
conviene senalar que, a diferencia de la doctrina escocesa, aplicable
tall solo a los "borderline cases" ((casos limite), la inglesa incluye en su
ambito de aplicaci6n a ]as personalidades psicopaticas (171), para to
coal, la ambigiiedad de la formula "anormalidad psiquica o mental"
contenida en la seccion 2." del Homicide Act esta muy en la linea de
las modernas direcciones psiquiatricas y legales. Mas, la jurisprudencia
inglesa -portadora de tin buen sentido comun-, ha advertido a tiem-
po los peligros que encierra la vaguedad de tal formula, sentando asi
el buen criterio de que, en este punto, deberA procederse siempre "caso
.a caso" (172).

(167) Vide infra, 362 ss .
(168) GIBSON-KLEIN : nllurder. A Home Office Research Unit Report,

London, 1961, 10 .
(169) Una impunidad que, por otra parte, venia a ser fatal para el reo,

pues, una vez internado por demente, su internamiento equivalia a una prision
de por vida (HUGH, G. : The English Homicide Act of 19,57, en J. GRIM . L. C.
& P. S., 49 [19591, 527) . Ello, aparte de que, desde todos los puntos de vista,
sale mucho mas beneficiado el acusado que se acoge a la doctrina de la "di-
ininished responsibility" .

(170) SMITH, T. B. : Diminished Responsibility, en Criminal Laze Rev.,
1957, 354 SS . ; WALKER, N. : Crime and Punishment, 1966, 279, 280.

(171) A partir del caso BYRNE, psic6pata sexual que habia estrangulado
a una nmchacha y mutilado su cuerpo (Vide, CROSS AND JONES : Introduction,
1964, 63 y 64).

(172) HELDMANN, H.-H . : Zur Ent2Clic121nng des engllschen Strafrechts each

.derv Homicide Act, rq5 ;7, en ZSttV, 78 (1966), 383 .
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III. PROBLEMATICA DEL PRINCIPIO : "IMPUTABILIDAD
DISMINUIDA EQUIVALE A PENA DISMINUIDA"

La cuesti6n de la responsabilidad juridico-penal y de la sancien
.aplicable a los psicopatas ha sido muy controvertida en la ciencia del
Derecho penal y en la psiquiatrica, aunque, hoy en dia, la mayor parte
-de los psiquiatras abogan por infligir a tales sujetos el castigo o inter-
namiento usuales (173). Por consiguiente, segun advertia ALtME-
NA (174),"no se trata aqui ya de dudar que entre la razon y la locura
-existe una zona intermedia, sino que se duda tan solo si la semi-res-
ponsabilidad tiene razon de existir por los fines y inedios de la pena-
lidad" . En fin, no se discute en la actualidad si las personalidades
psicopaticas deben ser pcnadas, sino unicamente el quantum y la
qualitas de la sancien (175).

1 . Asi pues, en to tocapte al aspecto citantita.tivo de la pena, es
preciso observar que, si en el Derecho penal de la culpabilidad impu-
tabilidad disminuida significa necesariamente culpabilidad disminuida,
ello ha de expresarse en el marco de una ley penal fundada en el
principio "no hay pena sin culpabilidad" ; viniendo de este modo, la
culpabilidad a constituir la medida de la pena (176) . Por tanto, impu-
tabilidad disminuida habra de signficar forzosamente penalidad dis-
minuida, procediendo, en este caso, la imposicien obligatoria de una
pena atenuada (177), tal y como propone el Proyecto Alternativo ale-
man (178). En este sentido, en el marco de nuestro C6digo penal,

(173) GRAHAM, James : What to Do with the Psychopath?, en J. CRIM, L. C.
& P. S., 53 (1962), 450. No han faltado, ademas, autores que, comprendiendo
,en el termino "capaces de delito disminuidos" (geminderte Deliktsfahigen)
-no s61o a los suietos afectados por perturbaciones de caracter patol6gico, sino
tambien por cualesquiera otra perturbaci6n que pudiera afectar a la impu-
tabilidad, hayan sostenido que el Derecho penal no deberia ocuparse de estos
casos, porque, en ellos, la pena carece de sentido. (Vide, FINGER : Lehrbuch
des deutschen Strafrechts. 1904, 209 ss .) . Sin embargo, el hecho de que subsista
la responsabilidad civil dimanante de delito y consideraciones de protecci6n
social (orden publico) son otras tantas razones que hablan en favor de la
,competencia del Derecho penal en estos supuestos.

(174) ALmENA, B. : I Limiti e i modificatori dell'imputabilita, 1894, t. 1, 95 ss .
(175) Segun queda dicho, empleamos aqui el termino sanci6n en un sentido

comprensivo de pena y medida, cualquiera que sea la naturaleza de esta .
(176) MERGEN, A. : Die Antwort der Gesellschaft auf Das Verbrechell,

en Die deutsche .Strafrechtsreform, 1967, 48 ; BAUMANN, J. : Die Reform des
Allgenreines Teils eines Strafgesetgbrtches, en Ibidem, 60 y 61 .

(177) Se han mostrado partidarios de la atenuacion obligatoria : OETKER
(en MittrKV, XII, 60), von O4ERBECK (en Zur Frage der verminderten Z. .
en R. P. S., 40 [1927], 49 ss .), von LisZT (en Entcvurf des StGB betreffend
die Verzrahrung geneeingefahrlichen Geisteskranker und vermindert Zurechnungs-
fahiger, en !blittlKV, XI (1904), 640, y en ZStW, XXX, 250 ss.) . Sobre la
problematica que plantea el paragrafo 51, 2.°, del StGB aleman, vide : SPEN-
DEL, G. : § jz Abs. a StGB and das Problem der Stra-fzwnessung, en NJW,
1956, 775 ss .

(178) Paragrafo 22 del Alternativ-Entzenrf eines Strafgesetzbuches, Allg .
7eil, 2 .' ed ., 1969, 60 s . Frente a dicha atenuaci6n obligatoria, los §§ 25 del
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la pena se atenua obligatoriamente (179), una vez apreciada y decla-
rada la eximente incompleta de enfermedad mental o transtorno men-
tal transitorio, si bien, este ultimo supuesto plantea graves problernas,
de deslinde para con los supuestos de semi-enfermedad basados en
la duraci6n o intensidad del sindrome (180).

El problema de la procedencia e improcedencia, en tales supuestos�
de una atenuaci6n de la pena fue puesto de relieve por KAHL (181),
para el cual, desde el punto de vista retributivo, la atenuaci6n obli-
gatoria de la pena aparecia como necesaria (182), objetandose, en
contra, que el derecho a una pena mas benigna podria llevar consigo,
de un lado, el empeoramiento en la salud de los afectados, y, de otro,
la puesta en peligro de la seguridad colectiva . De ahi que tampoca
hayan faltado voces pronunciandose en favor de una atenuaci6n facul-
tativa (limitada o ilimitada), en base a un asesoramiento medico-

Proyecto de 1962 y del Sonderausschuss (Comit6 especial del Parlamento),
preven una atenuacion facultativa.

(179) Vease : art. 9, n. 1 .° (en relaci6n con el art . 8, n . 1 .° de nuestro,
C6digo penal), estableciendo una eximente incompleta, en lugar de una ate-
nuante especifica, como hacia el C6digo de 1928 (art . 65, n . 1 .0) (ANT6x
ONECA, J . : Derecho penal, Parte General, 1949, 329) .

(180) A1 venir transformada la f6rmula (psiquiatrica pura) del Codigo'
penal (art . 8.°, 1 .°) por la jurisprudencia en una f6rmula mixta, la aplicaci6n
de la eximente incompleta del art. 9, n. 1 .°, dependera en todo caso, de la
intensidad (nunca de la duraci6n, ya que, de ser asi, no cabria la posibilidad
de distinguir tales casos de los de transtorno mental transitorio), de la per-
turbaci6n psiquica existente, exigiendose no solo la apreciaci6n de que incide
un presupuesto biol6gico, sino tambien la de un efecto animico. Por consi-
guiente, para la comnwnis opinio, procede la apreciaci6n de la eximente in-
completa del art. 9, n. 1 .°, no solo en los supuestos minuciados de enajenaci6n,
mental, sino tambien en los de transtorno mental transitorio, ya que para que
se de la atenuante basta una rebaja gradual de la nota de intensidad en la
perturbaci6n, sin referencia alguna a la nota de temporalidad (Vide, RODRIGUEZ
DEVESA, J. M. : Derecho penal espanol, Parte General, 1970, 575 ; C6RDOSA
RODA, J. : Las eximentes incompletas en el Codigo penal, 1966, 43 ss ., esp. 47 ;
'EL MISMO : Eianptttabilite dintiinuee dans le droit penal es¢agnol, en Rev., inter,
de dr. penal, 38 [1967], 17 ss ., en esp. 23). QUINTAxo no admite, por el con-
trario, que "la eximente del art. 8.°, 1 .*, de transtorno mental transitorio
no patol6gico resulte apta para la exenci6n incompleta, aunque -lice- nues-
tro T. S. la ha aplicado innumerables veces (Contentarios al Codigo penal,
1966, 156) . De igual modo, se manifiesta contrario a la atenuante de enaje-
nacibn mental, en base a considerar "que la adopci6n de medidas curativas
o preventivas indeterminadas . . ., equivale, claro esta, a la perfecta equivalencia
entre eximente y atenuante, o to que es to mismo, a la tesis de la indivisi-
bilidad (QUINTAxo RIPOLLEs, A. : Estimativa juris¢rudencial de las anormali-
dades inentales, en Los delincuentes nientalinente anorinales, Madrid, 1961-1962,
507 ss .) .

(181) KAHL : Strafrechtliche Behandlung der geistig Minderwerten, en
27 DJT, t . 1, 137 ss .

(182) No es correcta la afirmaci6n de que la esencia de la imputabilidad
disminuida trastocaria el principio de retribuci6n [(como pretenden los parti-
darios de la nueva defensa social (MERGE-T, A. : Zion Begriff der verrrnittder-
ten Z., 1955, 194)1� sino mas bien todo to contrario (JESCHECK, H. H. : Lehr-
btrch, 1969, 292, nota 37).
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psiquiatrico, tal y como proponian EXNER y MITTERMAIER, en
1926 (183) .

Asimismo, tambien desde tin punto de vista de politica criminal
se le han dirigido reproches a la imputabilidad disminuida, "en cuanto
demostrativa de la insuficiencia del sistema clasico, puesto que de-
sembocaba en la concesidn de circunstancias atenuantes, to que se
traducia practicamente en un recurso de las penas cortas de pris16n,
particularmente nocivas en esta materia . . ." (184) . Planteamiento in-
correcto, por cuanto destaca unicamente un aspecto -el mas nega-
tivo- de la cuesti6n, que de otro lado, va perdiendo validez en la
actualidad por el incremento de la aplicacion en tales casos del pro-
bation system y de la condena condicional asistida por medidas de
tratamiento psicoterapetttico ambulatorio, to que supone, en definitiva,
tin use menor de las penas cortas privativas de libertad ; y, ademas,
un planteamiento tal olvida las enormes ventajas que de una atenua-
cidn, tal supuesto, podrian derivarse : v. gr ., la no imposici6n de la
pena de muerte (185).

Ello no obstante, consciente de que una atenuacidn esquemdtica
de la pena no nos llevaria al grano del problema, propuso MEZGER
una adecuacion de la pena a la naturaleza genuina de estos delin-
cuentes, es decir : otra pena de indole diversa adecuada a la perso-
nalidad del delincuente psicopatico .
Y es que, en definitiva, no puede aceptarse, sin mas, la tesis de

KAIIL, seg6tn la coal, a veces, los imputables disminuidos reciben la
pena como tin verdadero mal derivado de stt culpabilidad -supuesto
este, en el que la pena si tendria sentido real y cumpliria su fun-
ci6n--, porque ello supondria el reconocimiento a priori de la exis-
tencia en tales individuos de to que se ha dado en llamar por la mo-
derna psicologia "sentimiento de culpabilidad" -designado tambien
como "proceso inconsciente de culpabilidad" o "complejo de culpa"-,
en tanto en cuanto vendria a indicar no s61o un estado de alarma
demostrativo de una situaci6n conflictiva entre el Super-ego y el ego,
sino que tambien seria comprensivo de la llamada "culpabilidad moral
consciente" que da lugar al remordimiento. Sin embargo, esta tesis
no puede aceptarse, porque el que sea propia del hombre una con-
ciencia de libertad no significa ni mucho menos que el que infringe

(183) EXNER, F . : en Mschrkrim Psychol ., 17 (1926), 365 SS . ; MIrrER-
MAIER, W. : Uber Wesen and Mass der Schidd each dens Entwurf 1925, en
Mschrkrim. PsYchol., 17 (1926), 340 .

(184) ANCEL, Marc : Le code penal suisse et la politique criminelle n:oderne,
en R. P. S., 74 (1958), 176 ss .

(185) GOLDSCHMIDT : Strafen (Haupt- and Nebenstrafen) and verwandte
Massregeln unter Beriicksichtigung der den Inhalt der Strafe besti nonenden
Crundsdt.e des Strafvollzz{gs, con un Apendice de HERR sobre Strafenwesen
2tnd Strafvollzug in den Vereinigten Staaten von Amerika, en VDA, Allg. Teil,.
1V (1908), 458 ss . Ciertamente, el planteamiento de la bondad o inconveniencia
de una atenuante de imputabilidad disminuida depende, en suma, de las posibili-
dades que ofrezca cada sistema juridico-penal en particular . Vide supra, 320 s.
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la ley deba tener siempre un "sentimiento de culpabilidad" (186)
y la consiguiente necesidad de expiar su falta (187), ya que para que
exista una "conciencia moral de culpa" es menester la integraci6n
social previa (188), to cual seria, por supuesto, imaginable en una
sociedad mas o menos homogenea y con un alto grado de cohesion
o integraci6n social corno era la sociedad primitiva (189), en la que
el derecho y la moral coincides (190), pero, no en la sociedad actual,
cuva diversidad de sentirnientos morales pace inviable el sustentar un
criterio de condena o de reprobaci6n moral, del mismo modo que no
permite formar un concepto uniforme o universalmente valido del
delito sobre una base tal . Por consiguiente, la concepci6n de una
comunidad compacta y homogenea, como presupuesto basico para la
condena o reprobaci6n moral, fracasa en relation con el diverso
substrationc etico y espiritual de la actual comunidad (191) .

Ello no obstante, podria oponerse a to dicho hasta ahora la cons-
tataci6n de la existencia de ttna serie de casos en los que un individuo
se declara autor del hecho delictivo o un sujeto siente irreprimibles
deseos de ser castigado, por to que se apresura a "confesar" su delito .
Mas, to cierto es que, en to que respecta al primer supuesto, el de-
clararse autor de un delito no lleva, en modo alguno, consigo el sen-
tirse culpable (192), y, en to tocante al Segundo, no debe olvidarse
que "el problema psicoldgico realmente extraordinario" de las con-

(186) CASTILLA DEL PINO, C . : La Culpa, Madrid, 1968, 134 ss ., 278 ss .
(187) DUKOR, Benno : Siihre, Sichermag and iiratliche Behandlmtg in der

Strafrechtspflege, en R. P . S., 85 (1969), 50.
(188) CASTILLA DEL PINO, C. : La Culpa, 1968, 134 s . Estas consideracio-

nes ponen de manifiesto, una vez mas, c6mo las exigencias de punibilidad de-
rivadas de la seguridad juridica de la colectividad no deben basarse tan solo
en esquemas ideol6gicos o morales, por cuanto habria entonces que oar luz
verde al axioma anarquista "nadie es inocente ", o to que es igual : culpabilidad
en la cabeza de todos.

(189) STEINMETZ, S . R. : Etnologische Studien wur ersten Entrwicklung der
Strafe, 2." ed ., 1928, 1, 10 SS . ; MALINOtvSKI, B. : Crinien y costumbre en la
sociedad salvaje, Barcelona, 1956, 30 ss ., 56 ss ., 78 ss .

(190) "En una sociedad primitiva el derecho y la moral coincides, en una
sociedad civilizada se da una difere~nciaci6n del derecho y de la moral como
una diferenciaci6n de la sociedad" (KELSEN, H. : Sociedad y Naturaleza . Uiia
iuvestigaci6n sociol6gica, Ed . Depalma, Buenos Aires, trad., por Jaime PE-
RRIAUS, 1945, 88 ss.) . "La existencia social del hombre primitivo -afirma
GRAESNER (en Das Weltbild der Primitives, 1924, 27, tit., por KELSEN)-, es
identica a su existencia moral."

(191) FULLER : Morals and the Criininal, en J . CRIM . L . C . E P . S ., 32
,(1942), 624 .

(192) DIECKIi6FER, Clemens : Uber einen Fall von grundloser Selbstbes-
.chuldiqtnag, en Mschrkrina., 20 (1929), 321 ss . ; KjAERSCAARD, H. Ch . : Zur Frage
der falschen Selbstbeschuldigung, en Mschrkriin ., 33 (1942), 150 ss . Vide algunas
consideraciones sobre el fen6meno de la delaci6n en : CASTILLA DEL PINO, C. : La
Culpa, 1968, 136 ss .
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fesiones (193) tiene, con frecuencia, sus origenes, mas que en la exis-
tencia de un sentimiento de culpabilidad, en la amnesia (194) .

Concluyamos, pues, este apartado, afirmando que, junto a una
serie de casos en los que la ausencia del sentimiento de culpabilidad
se debe a deficiencias de matiz caracterologico, etc. . . . un numero
considerable de delincuentes repriritie dicho sentimiento, al verse bru-
talmente coaccionado por la pena ; pues, el hombre, en cuanto per-
sona, es un ser "inhibitorio", de modo que el instinto de auto-defensa,
de conservaci6n, el amor propio, en suma, se oponen, al menos en
las situaciones limite, al sentimiento de culpa (195).

Esto pone de relieve, por otra parte, que el Derecho penal no puede,
ni debe perseguir, en su realizacien practica, fines inalcanzables, como
el ahondar en la "conciencia moral individual" con pretensiones de
cambiarla por otra man adecuada con arreglo a determinados criterion
de valor, puesto que, en definitiva, "no esta a su alcance el actuar
de definidor de to que es moral o inmoral. . ., debiendo, por tanto,
limitarse a regular los comportamientos externos y detenerse ante la
intimidad del individuo donde anida la moral" (196) ; habida cuenta
de que el orden social es virtualmente un orden "moral", pero sola-
mente desde el punto de vista de uno a otro de los grupos sociales,
esto es : relat-iva y no absolutainente moral (197).

En consecuencia, si admitimos, desde otro prisma, que la nece-
sidad de la pena como proteccion social no puede hacerse depender
de que cumpla realmente su fin en cada caso particular (198), en
base a que criterion podremos exigir a tin recluso que, ademas de
"purgar" normalmente su condena, deba teller un sentimiento de
culpabilidad . . .' (199). Asi pees, en aras de una necesaria "racionali-
zacion del Derecho penal" conviene, man que hablar de si la pena
cumple o no sun fines, distinguir, a este respecto, entre autores acce-
sibles a la eficacia de la pena, o, mejor, aptos para su ejecucion
-por ejemplo, el llamado delincuente politico-, sin que exista en

(193) El problema de las confesiones, particularmente en los casos en que
de ellas no se deriva beneficio alguno para el confeso, ha sido estudiado por
GROSS y MI'rTERMATER (Vide, GROSS : Criminal Psychology, en Modern Crimi-
nal Science Series, 1918, trad ., al ingles por KALLEN, 31 ss .) .

(194) El fen6meno ha sido descubierto y estudiado con profundidad por
FREUD, en Dos Verbrecher ans Schuldbe-ensstsein, en Gesamsnelte Schriften, X,
318 ss . Vease, asimismo : Norr : Amnesia : A Case Study in the Limits of
Particular Justice, en Yale Law J., 76 y 77 (1961), 109 y 123.

(195) Duxox, Benno : Siihne, Sicherung wzd arztliche Behandhuig in der
Strafrechtspflege, en R. P. S., 85 (1969), 50 y 51 : "En la mayor parte de los
autores falta una necesidad de expiaci6n" (51) .

(196) RODRfcusz DEVESA, J . M . : Derecho penal espanol . Parte general,
Madrid, 1970, 708 en relaci6n con la 354 ss .

(197) KELSEN, H. : Sociedad y Naturale;7a, 1945, 88 ss .
(198) SCHR6DER, H. : Bedingte Verurteilung, en NJLV, 1952, 7.
(199) DUKOR, B . : Siihne, Sicherunsg and drztliche Behandlung in der Stra-

frechtspflege, en R . P . S ., 85 (1969), 50 .
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ellos la posibilidad "relativamente objetiva" (200) de reforma, y auto-
res no acesibles a la eficacia de 1a pena, pero si reformables -v. gr .,
los psicopatas (201).

2. Habida cuenta, pues, de la insuficiencia, para estos supuestos,
encarnada en la simple atenuaci6n de la pena -cuya utilidad es, sin
embargo, innegable, sobre todo en aque'llos sistemas en que, existiendo
un "limite legal" para la concesion de la condena condicional, dicha
atenuacion sea un medio que permita al autor caer de lleno dentro del
limite referido (202)-, la inmensa mayoria de las legislaciones suelen
estructurar sus sistemas de punibilidad en base a las ideas de garan-

(200) A la tesis de VON LISZT sobre los delincuentes habituales incorre-
gibles (LISZT-SCI3il1IDT : Lehrbuch, 26 ed ., 1932, 12 ss.), objeta NOLL (en Neue
Wege and alto Widerstlinde in der deutschen Strafrechtsreform, en R. P. S.,
86 1.1970], 31 y 32) : "Las modernas experiencias de terapeutica criminal reali-
zadas en Dinamarca y en Holanda ban mostrado, tambien, que la llamada ca-
pacidad o incapacidad de reforma representa una simple funcion de to que se
ha invertido en los esfuerzos de resocializacion, a la vista de la dificultad
congenita u otra condicionada cualquiera en el autor." Identica opinion, en
MAUCH, G. : Psychoterapie an Kriminellen in Holland, en Mschrkrim ., 1965,
177 ss . ; WIDMER : Erfahrungen neit sogenannten Psychopathen ina danischen
Strofvollzug, en Ibidem, 1963, 145 ss .

(201) STURUP, G. K. : Niederschriften fiber die Sitzungen der Grossen
Strafrechtsl,,onnrrnission., t. IV, 411g . Ted, Bonn, 1958, 181.

(202) Como sucede, por ejemplo, en nuestro Codigo penal, donde, en vir-
tud de to dispuesto en el art., 93, sera condicion indispensable para suspender
el cumplimiento de la condena : 3.° Que la pena consista en privaci6n de liber-
tad, cuya duraci6n no exceda de ant afro y este impuesta como principal del
delito o falta o como subsidiaria por insolvencia en caso de multa" ; o, a titulo
exceptional, el beneficio puede ampliarse a los reos condenados a penas de
hasta dos anos de duration . Por consiguiente, en ciertos supuestos, podria
llegar a llenarse tal requisito, al concurrir una eximente incompleta, por el
juego del art. 9, n6m . 1, en relaci6n con el 61, 5.°, que autoriza al Tribunal
a imponer la pena inmediatamrnte inferior en uno o dos grados a la senalada,
aplicandola seg6n la entidad, etc. . . Sin embargo, en el caso de la eximente incom-
pleta de enfermedad mental o transtorno mental transitorio, seria de aplicacicn
preceptiva el art. 66, que autoriza tambien al Tribunal a imponer la pena in-
mediatamente inferior en uno o dos grados a la senalada, aplicandola en el
grado que estime pertinente, segun la entidad de la circunstancia, numero y
entidad de los requisitos que faltaren o concurrieren . No creo, pues, viable, la
acumulacion de los efectos atenuatorios de los articulos 61, 5.' y 66, en este
supuesto concreto.

Pero, es que, aparte de la posibilidad de aplicar motivadamente la condena
conditional, en nuestro caso, deberA aplicarse siempre por ministerio de la Ley,
11cuando en la sentencia se aprecie el mayor n6mero de los requisitos estable-
cidos para declarar la exenci6n de responsabilidad con arreglo a este C6digo°
(art . 94, 1 .°) ; supuesto en el que encaja perfectamente la eximente incompleta
del num. 1 .° del art. 9. Sin embargo, asi como esta claro que, a efectos de
conceder la condena conditional motivadanzente, deben concurrir los requisitos
previstos en el articulo 93 (obligatorios, en opinion de algunos autores, tanto
para la condena conditional motivada como para la legal ; QUINTANo RIPOLLES,
A. : Coincntarios al CMigo penal, 1966, 154 ss ., 415 ss .), no to estA tanto si deben
ser o no obligatorios en orden a la concesion de la condena conditional por
ministerio legal . En este sentido, en Sentencia de 22 de mayo de 1963, el T. S.
apreci6 que no eran obligatorios .
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xias juridical para el condenado, ttna eficaz protecci6n de la comu-
nidad --cuestidn esta intimamente relacionada con la de la peligro-
sidad del actor y las medidas de internamiento-, ejemplaridad y
Yeinsercion social del condenado.

Por to tanto, salvo rarisimas excepciones (203), to usual en estos
supuestos suele ser anadir a la . pena atenuada una medida de seguridad
por tiempo indeterminado (204) en funci6n de la peligrosidad del ac-
tor (205) y de la protecci6n de la comunidad ; si bien tiende hoy la ma-
yoria de las legislaciones, por influjo de los modernos metodos de
tratamiento psiquiatrico y psicoterapeutico, a la sustitucidn total de
la pena por la medida (206) .

A) PR.OCEDENCTA DE LA CONDENA CONDICIONAL EN LOS IMPUTAELES

DISMINUIDOS

Mayor relevancia posee en la actualidad la posibilidad de conceder
:a los imputables disminuidos, en especial a los psicdpatas, .la condena
condicional . Sin embargo, no es esta una cuestidn cuyo planteamiento
en el catnpo doctrinal sea reciente, aunque to es, empero, en el legis-
lativo .
Y no deja de resultar curioso que las primeras voces pronunciadas

en favor de la aplicaci6n del "beneficio" de la condena condicional a
tales sujetos hayan venido de los paises que intiportaron la institucidn,
es decir : los europeos, particularmente Alemania, donde CRAMER, IwA-
NOF y HORSE, entre otros muchos, proptignaban hacer algun in-
tento o ensavo mediante la suspensi6n condicionada de la ejecuci6n

(203) Asi, no existe en el marco de nuestra legislaci6n penal, ninguna
medida de seguridad aplicable a los imputables disminuidos, es decir, a aque-
llos individuos a quienes se aplica la eximente incompleta del artieulo 9, nu-
mero l .' ; to cual no ha impedido que votes autorizadas hayan abogado por
la adopci6n de una medida para tales supuestos (Vide, ANT6N ONr-CA, J. :
Derecho penal. Porte general, 1949, 330 ; FERRER SAMA, A. : Comentarios, 1,
270, suscribiendo la opini6n, en identico sentido, de ALBERCA) . Por el con-
trario, en virtud del Decreto de 5 de jvmio de 1933 se arbitr6 la posibilidad,
lhoy inexistente. de ingresar en e1 Hospital Psiquidtrico Judicial (erigido en
la antigua Prisi6a Central de innjeres de Alcald do Henares, una vez trasla-
,dadas estas por Orden de 277 de mayo de 1933), "a los sentenciados con
arreglo a la circunstancia 1 ." del articulo 9.°, en relation con la primera del
articulo 8.° del C6digo penal" (art . 2.°, 1) .

(204) En la actualidad, casi todas las legislaciones se pronuncian en favor
,de las medidas de duraci6n indeterminada (vease, ad exempltnn, art . 1 .* de la
Ley belga de defensa social de 1 de julio de 1964 ; STiiRUP, G . K . : Niederschrif-
ten . IV, 196) .

(205) En torno a la peligrosidad in concreto, vide : STRATENWERTH, G. :
Znr Rechtsstaatlichkeit der freiheitsentciehenden Massnahmen inc Strafrecht,
en R. P. S. . 82 (1966), 337 ss .

(206) Direcci6n que arranca del Provecto Ferri de 1921 y del Mental De-
ficiency Act inglis de 1913 . Una vision comparada en H'ERMANN, Horst : Die
nit Freiheitsentziehnng verbundenen Massnahmen der Sicherung and Besserung,
en Materialen zur Strafrechtsreform, t. II, Rechtsvergleichende Arbeiten, I,
.Allg. Toil, Bonn, 1954, 201 ss . ; Acerca del internamiento en el Derecho penal
aleman, vide, BAUMANN, J . : Unterbrinqmigsrecht, T~bingen, 1966 .
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de la pena (bedingte Strafaussetzitng) o por medio del perdon con-
dicionado (bedingte Begnadigung) en alguno de los casos limite que
caen dentro del concepto de imputabilidad disminuida (207). Mas, de.
un lado, las voces que se pronunciaron en favor de la aplicacion de la.
condena condicional tenian que provenir necesariamente de paises en.
los que se admitia de facto y con visos de sancion legal proxima la de-
nominada imputabilidad disminuida, por cuanto en los sistemas legisla-
tivos partidarios de la tesis de la indivisibilidad, la logica juridica im--
pedia o, cuando ntenos, dificultaba enormemente su aplicacion alli donde-
se fijaba un "limite legal," en orden a su concesion y faltaba, por ana-
didttra, tin regimen de prueba, pues tales individuos venian, a efectos,
de tratamiento, equiparados a los inimputables, a no ser que normas,
posteriores estableciesen tin tratamiento diferenciado (208) . Y, de
otro, porque, al requerirse en los supuestos de imputabilidad dismi--
nttida una atenuacion obligatoria de la pena y concebirse la suspen-
sion condicionada de la misma y el perdon condicionado --que, durante
algunas decadas, han recorrido stt camino europeo por sendas para-
lelas-, como actos de. premio (I_oltntheorie) o, en todo caso, como.
una "suavizacioi : o tninuciacion" de la penalidad, la aplicacion de
ttna y otro venia a resultar necesariamente logica en aquellos supues--
tos a los que correspondia "una pena disminuida" (209) .

Sin embargo, el planteamiento inicial del problema era del tod&
incorrecto, puesto que, con arreglo a sus premisas, quedaban sin cum-
plimiento, de una parte, el fin de prevencion especial -la curacion
del condenado-, y, de otra, el de prevencion general -la eficaz
proteccion de la comunidad-, a pesar de it complementada la con-
dena condicional con una especie de patronato o tutela (210). Ello

(207) CRA\(ER : Gerichtliche Psychiatrie, Jena, 1903, 38 s . ; ItvANOF : Refe-
rat, en Neural ., Col., 21, 733 ss . ; HiiBBE : Die strafrechtliche Behandlung der
verrniuderten Zurechnungsfnhigkeit, Breslau, 1902, 24 ss.

(208) C6mo ha hecho Inglaterra a partir del Criminal Justice Act de 1948
1, del Mental Health Act de zo5o . Vide infra, 360 ss .

(209) Esta latitud de "graciosidad" que en sus origenes ha presentado la
condena condicional determin6 el que se la tachase per algunos de "bono de
inipunidad" (Vide, SALDARA, Q. : Los Origenes de la Criminologia, Madrid,
Suarez, 1915, 457 ss .) .

(210) En este sentido, en Alemania se ha recurrido a la denominada
Schatzaitfsicht, especie de tutela o vigilancia (patronato), cuyo desarrollo se-
ha verificado en el derecho penal de los menores, pero que, a pesar de que
puede imponerse como una obligaci6n o carga (Auflage) del regimen de prueba
(Beadhrung), se diferencia netamente de este, pues se llevaba a cabo por auto-
ridades u oficiales diversas de las judiciales u ordinarias de ejecuci6n de la
pena (Vide, a este respecto : GOLBSCHMnrrr : Strafen (Haupt- unzd Nebenstrajen),
and vereeimidte Massregete unter Beriicksichtig :aig der den Inhalt der Strafe
bestiut7nenden Grundsdtce des Strafvoll-ugs, uiit einena Beitrdge iiber Straf-
wesen und Strafvollmig in den L'ereinigten Staaten von Amerika, von Dr .
HERR, en VDA, Allg . Teil, IV (1908), 386 ss ., 435 ss . 459 ; DALtrNGER-
LACxNER : Jugendgerichtsgesetz, 1955 . § 12, nota 18). Similar a la Schutzauf--
sicht es la guardianship order inglesa. Informaci6n detallada, en MAYL°R, H. :
Strafrechtsreform fiir heute and morgcn, 1962, 168 ss . ; PETERS, K. : Grundpro-
bleme der Kriminalpadagogik, 1960, 331 ; GRAVEN, Philippe : Quelques consi--
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ha venido a poner en claro que siendo la circunstancia atenuante de
semi-imputabilidad una circunstancia modificativa de la responsabi-
lidad debe 16gicamente influir en la gradacion de la pena (regimen
jitridico de aplicacion), pero no debe extenderse, sin mas, a un te-
rreno tan tecnico como es el de la ejecuci6n de dicha pena (regimen
jnridico material de ejecucion) ; pues asi como la pena es medida de
la imputacion de una responsabilidad, su ejecucion dependera, en cam--
bio, mas que de otra cosa, de consideraciones de interes pliblico y de
las especificas disposiciones personales del sujeto en orden a su readap--
tacion .

De ahi que, a la hora de la concesion de la condena condicional,
deban tenerse en cuenta no solo la naturaleza del hecho delictivo
-como indice, no de la peligrosidad del autor, sino de stt persona-
lidad real (211)-, sino tambien una prognosis de autor que no venga_
basada, como hasta ahora, en metodos puramente intuitivos (212).

Por consiguiente, no me parece oportuno conceder a los psicopa--
tas la condena condicional alli donde falta un sistema apropiado de
priteba que pueda proveerles de las medidas medicas y psicoterapeu-
ticas aptas para lograr su curacion (213) y asegurar, de otra parte,,
la proteccidn de la colectividad mediante la oportuna vigilancia o su-
pervision.

Mas, llegados a este punto, hemos de reconocer que no todos los.
sistentas de prcteba ofrecen, a este respecto, garantias suficientes en:
orden a realizar una aplicaci6n correcta y, to que es aun mas impor-
tante, eficaz de la condena condicional en los semi-imputables . Err
este sentido, los problemas que presentan mayores dificultades son
precisamente no tanto los relatives al acto de concesion de la condena
conditional y de la orden de sometimiento al rcghnen de prtteba -don-
de este exista-, cuanto los inherentes a la revocaci6n de dicha medi-

derations stir le sursis, en Rev. utter. de trim . et pol. tech .. XXIV (1970), 19 ;
HELDDIANN, H. H. : Die Massnahmen der Sicherung and Besserung ohne
Freiheitsentziehaalg, en Materialen . . ., t . 11, Rechtsvergleichende Arbeiten, 1,
Allg. Teil, Bonn, 1954, 241 ss . La reforma alemana de 1969 ha introducido~
en el capitulo de ]as medidas de seguridad la denominada Fiihrwngsaufsicht,
especie de supervision del comportamiento, distinta de la Bezedhrungshilfe, y
muy similar a la Schut~artfsicht (Vide, PETTERS-PREISENDANZ : Strafgesetz-
butch, 1970 . 682 ss .) .

(211) Debe advertirse que, a veces, la misma motivation impulsa a actuar
al sano que al enfermo (GRONI-IUT, Max. : Probation and Mental Treatment,
1963, 12) . Y el fijar la atencion sobre el acto (v . gr ., falsificaci6n de tin do-
cumento publico) nos demuestra la imposibilidad de que haya sido realizado-
por tin individuo enfermo (v. gr . . tin imbecil) .

(212) OHLIN y DUNCAN : The Efficiency of Prediction in Criminology,
en Anter. J. of Sociology, 54 (1949), 441 SS . ; MONACHESI, E. D. : Prediction
Factors in Probation, 1932 ; HAKEEN, M. : Prediction of Criminality, en Fede-
ral Probation, 9 (1945), 41 SS. ; WErs, Kurt : Zztr Kontrolle 2otd Bezeahrung
Glzteck'scher Prognosetafeht, en ZStW, 82 (1970), 804 ss .

(213) Observense, a tal efecto, los resultados expuestos en GRiDNHUT (Pro-
bation and Mental Treatment, 1963, 12 ss .), obtenidos per medio de medidas-
psicoterapeuticas perfectamente ensambladas en el mecanismo del reginzen de
prueba ingles .
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.da, tratandose, como en este caso se trata, de personalidades a caballo
-entre la imputabilidad disminuida y la inimputabilidad.

Asi, suele ser motivo general de revocacien -aparte, claro esta,
del no cumplimiento de alguna de las condiciones insertas en la orden
de prtteba (214)-, la realizacien de un nuevo delito por el condenado
,durante el periodo de prueba . Imaginemos, sin embargo, que el indi-
-viduo sometido al regimen de pr:teba fuese un imputable disminuido
-v. gr ., un psicopata-, que, a causa de una agravacion en su enfertne-
dad, hubiera cometido durante el periodo de prueba ese Segundo
,delito, pero como ininzpittable, en el sentido del art. 8.°, num. 1.°, de
nuestro Cedigo penal. No cabe duda de que, en este caso, no tendria
Jugar la reaccien estatal primaria, es decir, la pena . Pero, de otro lado,
parece tambien correcta la revocacien de la pena en suspenso corres-
pondiente al primer delito, por cuanto el condenado condicionalmente
ha incumplido uno de los requisitos que deberia haber cumplido, no
-alcanzandose, por consiguiente, los fines perseguidos con dicha me-
dia (215) .

Sin embargo, la segunda solucion no me parece admisible. Y la
razen, a mi juicio, es que la validez del principio "no hay pena sin
~culpabilidad" debe hacerse extensiva tambien a la ejecucion de la
pena -en este supuesto, a las reglas de ejecucion de la remision con-
-dicional contenidas en la Ley de Condena condicional de 17 de marzo
de 1908 (216)-. Die modo que, no pudiendo reprocharsele al autor
-la culpabilidad por el Segundo delito -del que no es responsable-,
si, en cambio, se le hiciese el reproche de haber incumplido las obli-
gaciones o requisitos del regimen de prueba (es decir, el haber incu-
rrido en los motivos que conforman los presupuestos del "tipo" de la
revocation), dicho reproche seria identico al que valdria para llegar a

(214) Es fundamental delimitar claramente que se entiende por requisitos
,o condiciones legales y cuales son estos, a fin de distinguirlos de los no pre-
-ceptivos, en orden a la revocacien (Vide, a este respecto : JOHNSON, A. R. :
Recent Develorpinents in the Laze of Probation, en J. CRIM. L. C. & P. S., 53
11962], 200 ss .) .

(215) Se trata, sobre todo, de que el sujeto no reincida, es decir, que no
delinca de nuevo (la expresion reincidencia se toma aqui en un sentido rnuy
lato), razon por la cual, uno de los presupuestos que conforman el tipo de la
revocation, pero no el unico, es siempre la comision de un nuevo delito por el
,condenado condicionalmente .

(216) Asi, en nuestro derecho, el tiqo de la revocaci6ra esta formado no
.s61o por la comisi6n, a titulo de dolo o de culpa, de un nuevo delito, sino
tambien por el cambio de residencia del condenado, sin ponerlo en conocimiento
Ael Juez de instrucci6n o del municipal donde aquel no existiere o, una vez
trasladado a otro lugar, sin advertirlo al Juez de instrucci6n o el municipal,
en su caso, del lugar a que se hubiere trasladado dentro de los tres dias si-
,guientes al de su Ilegada . Veanse, en este sentido . los articulos 9 .°, 10.° y 14 .°
-de la Ley de Condena Conditional de 17-III-1908, que sigue vigente -en to
que no haya sido derogado por el C6digo penal o disposiciones posteriores-,
'incluso en aspectos no adietivas, en contra de to que suele afirmarse con
'ligereza, sino, mas bien, inateriales o sustantivos, como son los presupuestos que
,determinan la revocation de la condena condicionada .
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fundamentar la nueva penalidad por los dos delitos, siendo asi que
.el segundo no existe (217). En fin, revocar, en tal caso, la condena
condicional equivaldria a admitir qtte el sujeto habia violado culpa-
blemente las obligaciones inherentes al regimen de prueba, que habia
realizado culpablemente el segundo delito . Y ello seria una aberracion.
Pues, si el sujeto no es culpable en to que respecta al segundo delito,
tampoco to sera para realizar los actos constitutivos de la revocacion,
cuyo til;o exige, en cualquier caso, que el sujeto sea imputable.

Estas consideraciones ponen de relieve que la realizacion de un
hecho tipicamente antijuridico durante el periodo de prueba no debe
bastar por si sola para llenar el tipo de la revocacion; como tampoco
es suficiente, a mi modo de ver, la realizacion de un delito (con todos
sus elementos), mas sin conciencia de la antiJuridicidad de la revoca-
cion de la suspensicin de la pena, por cuanto la relevancia del error
de prohibition -inadmisible en nuestro Derecho penal a estos efec-
tos, y, por consiguiente, en to que respecta a la suspension condicionada
de la pena (218)-, deberia constatarse y apreciarse en algunos su-
puestos limite. En consecuencia, la revocation no debe ser ninguna
,consecuencia juridico-penal inmediata de la nueva conducta punible,
puesto que cabe siempre la posibilidad de que el inculpado cometa con
dolo alguna infraction penal, pero desconozca su signification de delito
o de falta, con la consiguiente relevancia que ello puede entranar respec-
to a la revocation del "beneficio" . Otro tanto cabria decir en to que
Bate referencia a las conductas culposas . Por consiguiente, en los siste-
mas legalistas -por to general, la mayor parte de las legislaciones eu-
ropeas continentales-, donde la comision de un nuevo delito suele
originar la revocation automatica del "beneficio", habra de probarse
y declararse en el proceso penal consiguiente que el sujeto no solo cono-
-cia la antijuridicidad de su conducta, sino tambien que dicha action
constituia el tipo de to injirsto de la revocation, es decir, que actuaba
con conciencia de que infringia la suspension condicionada de la pena .
'Claro esta, que, en definitiva, la contestacion a tan dificil problematica

(217) Sin embargo, ello no impedira la aplicacion al sujeto (en considera-
'cion a su peligrosidad, de la que es indice la comision de un nuevo delito, y a
las necesidades que presente en orden a recibir un tratamiento psicoterapeutico
-clinico-estacionario), de una medida de seguridad .

En el sentido apuntado en el texto, el articulo 8 .° del Codigo penal de 1870
,disponia en su num . 1 .° : No delinqven y por consiguiente estan exentos de res-
ponsabilidad criminal : "El imbecil y el loco, a no ser que este haya obrado en
un intervalo de razon" .

(218) En nuestro sistema y en la enorme mayoria de los que siguen el
Derecho penal clasico-liberal, la revocation se produce objetivainente, bastando,
asi, la comision de un nuevo delito . Otra cuestion es la de si, en nuestro Co-
Aigo, el termino delito debe entenderse como compresivo de delitos y faltas .

No deja de resultar curioso observar como ]as disposiciones contenidas en
7os articulos toy _r 208 del Codigo de Justicia Militor de r8qo excluian de la
aplicacion de los delitos propiamente militares a los soldados, "sin que conste
.haberselas leido antes de delinquir"! Aunque, excepcionalmente, si se aplicaban
-cuando se trataba de delitos en los que "se hallen tambien comprendidas las
personas no militares" .
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depende de la naturaleza que el instituto revista y los fines que se 1e:
hayan asignado en cada sistema juridico en particular.

Sin embargo, hemos querido destacar, aqui, la enorme relevancia
que posee el primero de los ejemplos traidos a colacion -aun admi-
tiendo la posibilidad de aplicar al inculpable una medida de seguridad- �
si se tiene en cuenta que, en algunos casos, el revocar el "beneficio" y
decretar, a rengldn seguido, el internamiento, cuando esta indicado un
tratamiento ambulatorio representaria agravar deliberadamente la en-
fermedad, para to que no puede considerarse que tenga facultades el .
legislador, porque repugna a cualquier mediana sensibilidad (219).
Todas estas reflexiones ponen de manifiesto, una vez mas, como la
rigidez dogmatica de los preceptor materiales o sustantivos no se
aviene con el caracter eminentemente procesal del moderno instituto
el mecanismo de revocacion en el Derecho penal anglosajbn es buena.
prueba de ello .

B) EL TRATAMIEN'TO PSICOTERAP>UTICO AMBULATORIO

A la cuestion de la aplicabilidad de la condena conditional -con
mdependencia de las formas y peculiaridades diversas que esta suele
adoptar en los distintos sistemas juridicos nacionales (220)-, viene
estrechamente vinculada la del tratamiento ambulatorio de las perso-
nalidades psicopaticas, por cuanto dicho tratamiento puede recibir
aplicacion como una obligation o condicidn inherente a la orden de
prtteba (probation order o Rewdhrungsplan) (221), al efecto de cum-
plirse en regimen de completa libertad o como una medida curativa que
habra de Ilevarse a cabo en un establecimiento psiquiatrico abierto
o semi-abierto (en este segundo supuesto, tratamiento ambulatorio
clinico-estacionario), mientras dura la suspension condicionada det
prontuiciamiento formal de la condena o de la ejecucion de la pena ;
aparte, claro esta, de la posibilidad de suspender condicionaltnente

(219) RODRiGUEz DEVESA, J. M. : Derecho penal espanol. Parte gencral,
1970, 496 y 497.

(220) Resulta un tanto sorprendente observar como se habla de la natu-
raleza juridica de la condena conditional, de sus fines, de su alcance, etc. . . .
cuando una mera ojeada al Derecho comparado nor muestra que "no existe
una condena conditional, sino diversos sistemas" . Vease, a este respecto :
SCHR61AIM : Bedingte Verurteilnng en NJW, 1952, 7 ss . ; VON LISZT, Fr.
Bedingte Verurteilung wind bedingte Begiaadigung, en VDA, III (1908), 1 ss. ;
G6TZ : Die Resozialisierung Perurteilter inn. neuen franzosischerti Strafpro-
-essrecht, en JZ, 1960, 161 SS. ; HARTENBERG : Probation vnd Strafaussetsung
zur Bewdhrzaag. Ein Verqleich ion Gesetzgebatng ioid Methode zur Verinei-
dung unangebrachter Freiheitsstrafen in England, Amerika and Deutschland,
Diss. Mainz, 1955 ; JAUCH, R. : Bedingte Verurteilung and bedingte Entlassmig,
en Materialen zur Strafrechtsreform, t . II, Bonn, 1954, 125 ss .

(221) En tal supuesto resulta imprescindible el consentimiento del incul-
pado a las imposiciones u obligaciones del regimen de prueba, ya que, en casa
contrario, no debera emitirse una orders de prueba . (Vide, en tal sentido, res-
pecto a Alemania Federal : SCI40NKr-SCHR6DER : Strafgesetzbitch, Konimen-
tar, 15 .' ed., 1970, 169 s., en relation con las recomendaciones o instrucciones
contenidas en el paragrafo 24 b, pirrafo 3, del Codigo penal aleman).
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-despues de tin transcurso de tiempo suficiente, en opinion de los
medicos-, la ejecucidn de una medida de seguridad de internamien-
to (222), aunque, en este caso, incide mas bien una cierta proximi-
dad con el regimen de parole system (libertad bajo palabra) o de
libertad condicional.

En la actualidad, el tratamiento psicoterapeutico ambulatorio de los
.semi-imputables aparece incluido en todos los inventarios de las di-
versas clases de tratamiento medico-psiquiatrico (223). Pero, a pesar
de los restiltados que por esta via se han obtenido en algunos pai-
ses (224), to cierto es que, en la mayor parte, su admisibilidad resulta
aun muy problematica (225), puesto que no se ha aclarado todavia
de un modo definitivo por la doctrina y la jurisprudencia c6mo ha de
procederse en los casos de imputabilidad disminuida durante el de-
nominado periodo de prueba, cuando efectivarnente se haya concedi-
do la condena condicionada (226). Por ello, las soluciones que suelen
emitirse son diversas segun el sistema juridico del qtte provengan.
De ahi que nos propongamos estudiar ahora los sistetnas de la Ale-
mania Federal y de la Gran Bretana.

1. Durante largo tiempo se ha sostenido en la Repziblica Federal
Alenaana que las personalidades psicopaticas no deberian tener cabida
en el regimen de prueba anexo a la suspensi6n condicionada de la
-eiecucion de la pena (Strafaussetzu.ng wur Bewdlzrung) (22/"), por

(222) Como sucede en lnglaterra, Dinamarca, Suecia y, a partir de la
reforma penal de 1969, en Alemania, donde se preve tal posibilidad en el actual
paragrafo Qa la del C6digo penal vigente (Vide, PETTERS-PREISENDANZ : Straf-
-gesetzbuch, Lehrkommentar, 26 .' ed ., 1970, 124 y 133 s.) .

(223) BINDER : Zur Frage der ainbidanten drztlichen Behandhing nicht voll
zarecluviokqsfdhigen Delinqaenten, en SJZ, 48 (1952), 181 ss .

(224) Con relaci6n a Gran Bretana, vide : The Results of Probation, en
English Studies in Criminal Science, X, 1961, y GRONHUT, Max : Probation and
Mental Treati»ent, 1963, London, 22 ss . ; HALL WILLIAMS, J. E. : The English
Penal System in Transition, London, 1970, 226 s. Referencias sobre Derecho
comparado pueden hallarse en el n6mero extraordinario de RDPC, 50, marzo,
1970 .

(225) Asi, en Suiza, y a pesar de una fuerte corriente de opinion favorable
a su admisibilidad, el Tribunal Supremo Federal ha persistido en su negativa
a admitirlo (GER111ANN, O, A. : ro Jahre Schzueizerisches Strafgesetzbuch, en
R. P. S., 67 (1952), 26 ; 'EL Misuo : Ambulante psychiatrische Behandhrng, en
R. P. S., 68 (1953), 76 ss . ; JACOMELLA, Sergio : f4 propos d'arne revision even-
tuelle, en R. P. S., 69 [1954], 453 ss .) .

(226) Vide, a este respecto, OLC Bramischweig, en NJN/, 1964, 1581, con
anotaci6n de DREHER ; PREISER : Urteilsaninerkmtig, en NJW, 1965, 117.

(227) Acerca de las denominaciones diversas que la condena condicional
ha recibido en Alemania (se ha llamado, con fundamentaciones diversas : beding-
te Begnadigiing, bedingte Urtheil, bedingte Bestrafaing, bedingte Veratrteilrxng,
bedmgte Straferlass, bedingte Strafnachlass, bedingte Strafausschub, bedingte
Strafaussetsung auf/ohne Bezodhrung, bedingte Aussetzirng der Strafvollstrec-
kwig, etc.), y su desarrollo hasta la ley de reforma de 1953, vMse : VoN
LISZT, Fr . : en VDA, 111 (1908), 1 ss . ; EL Mlsmo : Krirninalpolitische Aufga-
ben, en Aiifsatz-e und Vortrdge, 1 (1905) ; DOHNA, Graf zu : Die reichsrechtliche
Regelung der bedingte Strafaussetzimg, en Beitrdge z:ir Kriminalpsy'chologie
stud Strafrechtsreforin . Heidelberg, 1926, 82 ; EBERMAYER, L. : Bedingte Stra-
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cuanto la falta de contencion (228), la rareza, la falta de arrepenti-
Iniento, de sentido del honor y de conciencia, unidas frecuentemente
a una inteligencia debil, por parte de tales individuos, llevarian a los.
asistentes II oficiales del regimen de prueba (Bewdhrungshelfers) a
los limites de su paciencia ; representando, de otro lado, una grave
carga en to que respecta a la restante tarea que dichos oficiales deben.
llevar a cabo (229). En este sentido, se afirmaba que el mecanisma
inherente al regimen de prueba no produciria influjo alguno en la.
personalidad de esos autores.

Elio no obstante, a partir de la entrada en vigor de la Ley de

reforma penal de 4 de agosto de 1953 (230) y de la Ley de Tribuna--

les de menores (J(:G), de identica fecha que la anterior, se introdu-

jeron modificaciones sustanciales en to tocante a la naturaleza de la.

condena condicional (231), instituyendose, ademas, por vez primera_

faussetming -load bedingte llerurteilung, en Hd2v. der Rechtsswissenschaft, t. 1,
Berlin y Leipzig, 1926, 554 ss . ; SIEI'ERTS, R. : Bedingte Strafaussetzung und'
bedingte Veru.rteilung int Entwarrf eines Gesetzes zur Anuleraing des Reichsju-
gendgerichtsgesetzes, en EvJuHilfe, 1952, cuaderno 3, 2 ss . ; VON HIPPEL, R. : .
Die Vorschldge zur Einfiihrung der bedingten Verurtheilung in Deutschland, en
GA, 43, 99 SS . VON LISZT-SCII?MDT : Lchrbuch, 26.° ed ., 1932, 1, 444 ss-

(228) RECKLESS, W. C . : The Crime Problem, New York, 1961, 335 ss. ;.
EL Misalo : Halttheorie, en Mschrkrim, 44 (1961), 1 ss . ; donde ofrece una ex-
posicion detallada de las Druckheorie y de las Zugtheorie .

(229) FAUST : Gedanken lima Psychopathienbegriff im Rahmen der Be-
wdhr-ungshilfe, en Bquh, 9, 38 ss . ; BROCHER, H. H. T. : Die seelische Situations
des Probanden, en Bzeh, 4 (1957-1958) 143 ss . ; KOSTER, B. : Greisenkrinaina-
litdt mad strafrechtliche Zurechnung, Diss. Miinster, 1958, 96 ss . Sobre el
alto porcentaje de reincidencia, vide : SCHNEIDER, K. : Die psychopathischew
Pers6nlichkeiten, 1950, 69 ss .

(230) GERSTNER, Alois : Die Strafaussetsung zur Bewdhrung swch dent 3. .
Strafrechtsiinderangsgesetz (.Strafrechtsberei)tigtrngsgesetz), §§ 23-2,5 StGB, Diss . .
Miinchen, 1958 ; GRETHLEIN, G. : Jugendgerichtsgesetz, Berlin, 1959 ; EL MISMO :
Jngewdarrest, Jugendstrafe and Bewahrmig, en NJTV, 1957, 1462 ss. ; LANGE, R. :
Das Dritte Strafrechtsdnderungsgeset7, en NJW, 1953, 1161 ss .

(231) Las opiniones doctrinales sobre la naturaleza juridica de la "Stra-
fausset--nag ~7nr Bezviihrung" ban sido tan abundantes como desacordes (Vide,
SCHUMACHER Theodor : Die Rechtsiaatur des Strafaussetmsng znr Bewdhrung;

Diss . Gdttingen, 1960). .Ha sido considerada : a) Como una "inedida de segu-
ridad" : VRIi, M. P. : Zion Problem der Strafaussetzung, en ZStW, 66 (1954),
218 y 219 ; b) Como un "acto do gracia o perdon" (Gnadenakt) : JUNKER :
Uber Gnadenwesen, insbesondere caber den, Beauftragten fiir Gnadensachen and
iiber die bedinqte Strafaussetcnng (bedingte Straferlass) durch die Gerichte,

en ZStW. 63 (1951), 428, 444 ; MEISTER, H. G. : Mdngel der neuen §§ 23 ss .
StGB, en DRiZ, 1953 . 218 ; ROESEN, A. : Das offentliche Interesse bei der
Strafartssetzung zur Bewdhrung, en NJW, 1954, 867 ; c) Como "can acto de
pretuio o recompensa" (Lohntheorie) : OFTKER, Fr . : Strafe and Lohn, en GS, 70'

(1907), 321, 362 ; FISCHER, Heinr : Die bedingte Strafaussetzung . Diss . Wiirz-
bnrg, 1927, 40 ; MAYER, Hellmuth : Strafrecht, Allg . Teil, 1953, § 65, 1, 2 ;
(1) Como can "acto de inedicion de la penalidad por el juez" : DALLINGER, W. :
Gerichtsverfassirttg und Strafverfahren, en JZ, 1953, 432, 435 ; FREY, E. : Ausbau
des Strafensystems?, en ZStW, 65 (1953) 22 ; EGNER, .H.-E. : Strafaussetzung-
cur Bezodhrung and Gnadenrecht, en NJW, 1953, 1860 ; e) Como "una nnedida
de reforma" (Besserrntgsviassnahtine) : SCHMIDT, E. : Eroffmvvgsansprache auf
der Tagung der Arbeitsgemeinschaft scar Reform des Strafvollzuges . . ., en
ZStW, 64 (1952), 7 ; KAUFMANN, Armin : Die Strafaussetzung zur Bewdhrung
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en Alemania, el regimen de prueba (Be"'ddhrung) -segun el modelo-
del probation system-, asi como en to que respecta a las obligaciones .
o presupuestos (Aufla~qen) inherentes a dicho regimen, las cuales, dicho .
sea de paso, siguiendo, asimismo, el modelo del Crintiinal Justice Act
de 1948 (232), pasaron a constituir la novedad mas importante de .
la reforma en esta materia ; hasta tal punto que un sector de la doc--
trina ha pretendido basarse en ellas para ver en todo el sistelna "una :
medida unitaria de carticter general" (233).

and das Verbot der reformatio in peius, en JZ, 1958, 298 ; f) Como "ima close de-
pena independiente" : JAGuscH, H. : Uber die StrafaussetzusLg zur Bewahrung §§-
2;-25 StGB, en JZ, 1953, 688 ; ANHELUNXEN, R. : Strafaussetzung zur Bewahrung
durch den Richter, en DRiZ, 1953, 148 ; MAASSEN, H. : Erste Zweifelsfragen°
zttm Strafrechtsbereinigttngsgesetz, en MDR, 1954, 1 ; BLAU, G. : Nochmals : "Die
Sonderstrafe", en JR, 1953, 323 ; REH, H. J. : Aniuerku g zu einent Beschluss
des OLG Koln voin 1.12.195,3, en NJW, 1954, 484 ; UPPERS, J. : Benaerkungen
zttin Entwurf des 3. Strafrechtsaiiderst;agsgesetzes. . ., en NJW, 1952, 993 ;
g) Como "una vnodificacion de la ejecuci61; de la pena privativa de libertad" ;-
MITTELBACH, H. : Zur Frage der Neuregelung des Gnadenrechts, en NJW,
1951, 96 ; EL MIsmo : Die Strafaussetzung zur Bewahrung durch den Richter,_
en JR, 1955, 5 ; BRUNS, H. J. : Die Strafaussetzung zur Bewahrung, en GA,
1956, 200; HELLM]ER, J. : Die Strafraussetzung zur Bewdhrung and das Verbot-
der Schlechterstellung . en JZ, 1956, 714 ; PREISER, Fr. : Zwei Grundfragen der
Strafaussetzung zur Bewdhrung, en NJW, 1956, 1221 ; SCHONKE-SCHR6DER :
Kommentar zum Strafgesetzbuch, 15 ed ., 1970, § 23, Anm., 11 ; SCHaFFS-
TEIN, Fr. : Jugendstrafrecht, 1959, § 2,5, I ; h) Como "un nuevo utedio o movil'
de reaction" ; DEmSKI, M. : Die Stellung des Richters bei der Anordnung der
Bewdhrwigsaussetmeng each den, §§ 23, 24, 24a StGB, Diss Miinster, 1955,
22 ss . ; PETERS, K. : Die kriminalpolitische Stellung des Strafrichters bei
der Bestintmung der Strafrechtsfolaen, 1932, 168 ss. ; i) Como "un tipo-
mixto" (Llischtypen) : WELZEL, H. : Lehrbuch, 11 .a ed ., 1969, § 33, I, 4, 252 ;
MAURACH, R. : Deutsches Strafrecht. 3.a ed ., 1965, Allg . Teil, § 64a, II, A;
DREHER, E. : en Stragesetzbitch, de SCH\I'ARZ-DREHER, 27.1 ed., 1965, § 23
Annr . I; DuNNEBIER, Hans : Die Durchfiihrung der Zweispurigkeit bei den-
freiheitsentziehenden Massregeln inn Entwurf 196o eines Stragesetzbuchs, en
ZStW, 72 (1960), 32 ss . 'En sentido similar, vide : Alternativ-Entwurf eines
Strafgesetzbuches, Allg . Ted, 2" ed ., 1969, que habla de la "tercera via o .
posibilidad" (dritte Spur) entre penas y medidas.

(232) La entrada en vigor del Criminal Justice Act ingles de 1948 atrajo-
considerablemente la atenci6n de los penalistas germanos, aumentando de forma
sensible la literatura sobre el proceso ingles y la institucibn en concreto. .
Vide, en tal sentido : BARRELET, Horst : Das Rechtsinstitut der Probation des
angelsdchsichen Rechtes, Diss., Hamburg, 1950 ; von CAEMMERER, Dora : Pro-
bation ; Aufbau aand Praxis des englischen Systems der Bewdhrungshilfe,
Munchen y D6sseldorf, 1952 ; HARTENRERG, W. : Probation and Strafaussetzung-
zur Beze0hrung . Ein Vergleich von Gesetzgebung mid Methode zur Vermeidung
unangebrachter Freiheitsstrafen in England, Amerika and Deutschland, Diss ., .
Mainz, 1955 ; PRANGE, K. P. : Probation and Parole . Amerikanische Methoden
zur Behandlung von Rechtsbrechern and Are Bedeutung fiir die deutsche Stra-
frechtsreform, Diss ., Mainz, 1953 ; WAHL : Zur Strafrechtspflege in. England'
(Criminal Justice Act, 1948), en NJW, 1950, 810 ss.

(233) Asi, para JAGUSCH (en Uber die Strafaussetzung zur Bewahrung, en .
JZ, 1953, 688 .) ; "la imposici6n de la pena, la orden de suspensi6n de la misma
y las obligaciones fornian una medida unitaria general", "una pena a prueba"
(eine Bewdhrungsstrafe) . En sentido similar al de JAGUSCH, se han expre--
sado tambien, aunque, tal vez, solamente en un aspecto meramente formal :
BUCHWALD : Zur Problem der kunzfristigen Freiheitsstrafe, en SJZ, 1948, .
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Asi pues, entre las diversas obligaciones o presupuestos (Aufla-
gen) que preveia el paragrafo 24 del Codigo penal aleman, el num. 3
del parrafo 1.° incluia la posibilidad de que el Tribunal impusiese al
condenado, por todo el tiempo que durase el periodo de prueba, la
indicacidn o recomendacion (Weisung) de someterse a tin tratamiento
medico curativo (234). De ahi que, abierto el camino a la posibilidad
-de aplicar la condena condicional a los imputables disminuidos -siem-
pre y cuando concurriesen los presupuestos del paragrafo 23-, co-
menzase la doctrina a plantearse la cuestion de los requisitos y limites
de la imposici6n judicial de las obligaciones e indicaciones contenidas
en el paragrafo 24 (235) ; y, ya en un piano mas concreto, la posibili-
-dad de encajar en dicho precepto la indicacion de someterse a un
tratamiento psicoterapcutico, bien fuese ambidatorio, bien clinico-esta-
cianario (236).

Ahora bien, dicha finalidad suponia un alcance preventivista espe-
cial mas ally del que encerraban los preceptos de la reforma. Y es
.que, aunque el paragrafo 23 exigia, para conceder la Strafaussetzung
rur Bewdltrung la constatacion de una prognosis favorable en el
autor (Taterprognose) (237) -problema que, en todo caso, tendria que

211 SS . ; \VELZEL, H. : Lehrbuch, 11 ." ed ., 1969, 252 : " . . es materialmente un
medio penal de nis getaero especial" ; JESCHECK, H. H. : Die Konknrrenz, en
ZStW, 67 (1955), 549 : " . . una clase especial de pens" ; LORENZ : Die bedingte
Veritrteilung unad die bedingte Entlassung, en JR, 1949, 398 : " . . pena en el
sentido tecnico de la palabra" ; CLIPPERS : Beinerkttngen zmn Entwurf des 3.
Strafrechtsdttderaaagsgesetzes, en NJW, 1952, 993 : " . . . low mteva close de
pena" ; ANnELUNXEN : Strafaasset.^taig zur Bewdbrtutg durch den Richter, en
DRiZ, 1953, 148 : " . . .nna lutes petw edvtcativa ".

(234) Vide, 356 ss .
(235) Vcase, al respecto : BRUNS, J. : Rechtsgrundlagen acid Zuldssigkeits-

grenzen strafrichterlicher Auflagen zuid Weisungen, en GA, 1959, 193 ss . ; EL
Mishro : Zur rechtsdogmatischen Problematik strafrichterlicher Auflagen, en
NJW, 1959, 1393 ss. ; DENISKI, Maria : Die Stell:0ag des Richters bei der
Anordmatg der Bezedhrtrngsattssetzimg nach derv §§ 23, 2¢, 24a StGB, Diss .
Munster, 1955 ; SCHNITZERLING, Mannfred : ikon den Beaahrungsatcflagen mid

-den Grenzen richterlicher Zustdndigkeit, besonders aus verkehrsstrafrechtlicher
Sicht, en MDR, 1957, 201 ss. ; PENTz, A. : Ist die Auflage, den Amcteisungen
des Bewahrautgshelfers ztr folgen, zuldssigP, en NJW, 1958, 1768 ss . ; PE-
TERS, K. : Die kriminalpolitische Stellung des Strafrichters, 1932, 183 ss.

(236) HIRSCHAIANN, J. : Die Indikation zur Psychothera¢ie bei Rechtsbre-
chern aus der .Sicht des Psychiaters, en NJW, 1961, 245 SS ., con un plantea-
miento critico de la problematica que presenta la aplicaci6n de la psicoterapia a
cierto grupo o tipo de delincuentes sometidos al regimen de prueba : EL MISMO :
Die psychotherapeuthische Behandlimg von Rechtsbrechern, en WURTENBER-
GER, Th . : Kriminologie mid Voliwug der Freiheitsstrafe, 1961 ; REDHARDT, R. :
Strafaussetgtntg zur Be2vdhrtnag, en Mschkrim ., 1958, 164 ss .

(237) MIDDENDORF, W. : Teoria .1; prdctica de la Prognosis Criminal, Ma-
drid, 1970, trad ., por RODRfcuEz DEVESA, Ed. Espasa, 159 ss . ; WEIS, Kurt :
Zztr Kontrolle atnd Bew6hrmig Glueck'scher Prognosetafelra, en ZStW, 82
(1970), 804 ss . ; GF7FRDs, Pr . : Zur Kriminellen Prognosen, en Mschrkrim., 1960,
92 ss . ; U. N. O. : Resultats pratiques et aspects financiers dvc regime de la
probation a¢plique aux adteltes daps certains pays, 1954, 106 ss . ; SYDOW, M. :
Erfolg and Misserfolg der Strafaussetsung zur Bezadhrwtg, 1963, 68 ss . ; Vide,
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resolver el juez con sits propios medios, a to sumo, mediante una
"intaicion ilustrada" (238)-, los esfuerzos individualizadores no
pudieron pasar de ahi, puesto que los fines de prevencion espe-
cial se vieron defraudados no solo por el juego -funesto- de una
formula tan inextricable como la del "interes publico" (offentliche In-
teresse) (239) -que determinaba la no aplicacion del instituto a los
-delitos sexuales o a los delitos de trafico con resultado danoso (240)-,
.sino tambien por el establecimiento confuso e indistinto, pero obliga-
.torio en todo caso (puesto que no se contaba con el consentimiento del
,condenado), de las obligaciones y recomendaciones inherentes a la
condena condicional y al regimen de prueba, cuyos contornos no po-
dian, de otro lado, ser mas vagos e indefinidos, mas, que, al venir
posteriormente delimitados por la jurisprudencia, habrian sido un
instrumento de enorme utilidad, una vez desaparecido el obstaculo
que representaba el no contar con el consentimiento del condenado.
.En fin, pese a que no faltaron autores que se pronunciaron por la
posibilidad de admitir tin tratamiento psicoterapeutico ambulato-

-en EXNER (Kriniinologie, 3 .° ed.. 1949, 308 ss ., 313) un programa de 15 puntos
en orden a obtener una prognosis social desde un punto de vista racional ;
U . N . O . : The Selection of Offenders, 1959, 7 ss .

(238) OBSTFELD, Giinter : Richter and Bezvahruaigshilfe, en BzUH, 61, 230 ss . ;
VERSELE, S. C. :Quelques problemes de la recherche scicntifique en Belquique,
~en RDPC, 1969, 132 ss .

(239) El num. 1 .° del parrafo 3.° del paragrafo 23 disponia : "No puede ser
.ordenada la suspension (condicionada) de la ejecucion de la pena : Cuando el
interes publico exija la ejecuci6n de la pena". Ello ha supuesto que muchas
de las concesiones de condena conditional ordenadas por los tribunales inferiores,
en base a una prognosis de autor favorable, hayan sido revocadas posteriormen-
-te por el Tribunal Supremo Federal, en consideracihn a que el interes ptiblico
exigia, en el supuesto debatido, la ejecuci6n de la pena privativa de libertad .
De otro lado, la doctrina, pese a haber "agriado" sus criticas, no ha logrado
todavia descifrar el contenido de dicha f6rmvla, que tampoco puede entresacarse
de la jurisprudencia, la cual se refiere a : "los intereses de la comunidad", "la
exigencia de expiation", "la conservation de la fidelidad del pueblo al dere-
cho", "la necesidad de intimidation o disuasion en el caso concreto". La aplica-
cion de la formula del "interes publico" suele ser muy frecuente en materia
de delitos de trafico (Vide : SCHIVARZ-DREHER : Strafgesetzbuch, 30.a ed ., 1968,
90 y 91 ; FRANKE, W. : Das offentliche Iuteresse an der Strafvollstreckuug, en
DRiZ, 1954, 164 ss . ; PREISER, Fr . : Das offentliche Interesse an der Strafvolls-
treckung (§ 23 Abs. 3 Ziff . r StGB), en NJW, 1956, 1009 ss . ; HEINITZ, 'E . :
Der Entzeurf des Allgenleines Teils des Strafgesetzbuches vona kriminalpolitis-
chen Standpunkt aus, en ZStlf', 70 (1958), 12 ss . ; RoESEN, A. : Das offentliche
Interesse bei der Strafaussetzuug --ur Bewdhrung, en NJW, 1954, 866 ss . ;
STEIN, H. W. : Das offentliche Interesse an der Strafvollstreckung in § 23 Abs.
3 Nr. r StGB, Diss . K61n, 1963 ; SCIINEIDER, R. : Das dffentliehe Interesse arm
Strafvollzug bei fahrldssigen Verkehrsstraftaten, Diss. Bonn, 1957 ; WIMMER :
Entziehung der Fahrerlaubiais, Strafe and Strafaussetzung zur Bewdhrung, en
Njw, 1959, 1513 ss .) .

(240) HEINITZ, E . : Der Fititxeaurf des Allgenueiues Teils des Strafgesetzbu-
.ches vow krimiualpolitischen Staudpunkt axis, en ZStW, 70 (1958), 12 .
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rio (241), permanecio en pie, no obstante, el problema de la juridicidad
de la imposicion de una medida de esa especie. Resulta curioso, ade-
mas, que las principales objeciones vinieran del lado psicoterapettti-
co (242), pues, se afirmaba, esta es materia del psiquiatra y del.
psicoterapeuta, ya que, en principio, se precisa una prognosis crimi-
nal del individuo to mas cientifica posible, a fin de considerar y prever
]as posibilidades de reincidencia que presenta -supuesto, en el que_
habria de negarse un tratamiento de esta especie en libertad y prac-
ticarlo entonces "intramuros" (243)-, y otros machos problemas coma,
los relativos a la duracion del tratamiento y de la medida, etc.. . (244).

Pues bien ; estas y otras consideraciones pusieron de relieve el hecho,
inconcuso de que, al excluirse del ambito de aplicacion de la condena-
condicional los delitos que revestian cierta gravedad -desde un pun-
to de vista netamente retributivo-, un ntimero considerable de de--
lincuentes se veria privado de la posibilidad de verse sometido a
dicha clase de tratamiento (245). Defecto este que aparece unido aL
hecho de que el predominio del derecho escrito ha impedido notable-
mente el desenvolvimiento practico o empirico de los metodos diversos.
de suspension condicionada de la pena en Europa, par cuanto la in-
troduccion de tales metodos solo podia realizarse en nuestro conti-
nente par la via legislativa . Y es~ que, en definitiva, "El Derecho-
penal europeo, liberal de nacimiento, coma liijo de la Revolucion,
conserva todavia recelosa desconfianza de las vigilancias policiacas y-

(241) JAGUSCH (en LK, 8." ed ., 1957, § 24 2), DREHER-MAASSEN (en StGB,_
2.a ed ., 1956, § 24, 2) y SCHWARZ-DREHER (StGB and Nebengesetze, 30 .a ed .,
1968, § 24, 2), asi eomo DEMSKI, M. : Psychotherapeuthische Behandhaag als-
Bewdhrungsauflage, en NIW, 1958, 2100 .

(242) DiiHRSSEN : Psychogene Erkrankmigen, Gottingen, 1954, 170, cit. por-
DEmSKI, en Psychotherapeuthische Behandlung als Bezodhrungsauflage, en NJIV,.
1958, 2100.

(243) Debe tenerse en cuenta que, en materia de regimen de prueba, con--
viene contraponer de un modo claro las medidas educativas "intra-miu-os"
y las "extra-muros", coma hace RAEBCRN, W., en Die Probation ine en-
glischen Gerichtssystem, en ZStW, 70 (1958), 692 (202), pues la probatioli--
es una medida educativa "extra-muros", "a pesar de que la idea de la pena .
sea identica para ambos casos" . Asi, en Alemania se ha sostenido que no puede
imponerse la medida o recomendaci6n de "cura de deshabituacion" o de "trata--
miento psicoterapeutico" en un establecimiento de deshabituaci6n, al menos sin.
consentimiento del inculpado (DREHER : StGB anal Nebengesetze, 32.° ed ., 1970,
113) .

(244) HIRSCHMANN, J . : Die Indikation zur Psychotherapie bei Rechtsbre--
che"a aus der Sicht des Psychiaters, en ATIW, 1961, 248 y 249.

(245) Defecto senalado para Alemania par Hilde KAUFMANN, en Soll die
Strafaussetzisng zur Bewdhrung auch weiterhin beschrdnkt bleiben auf Gefdng-
nisstrafen van nicht meter als 9 Monatenf, en Erimierungsgabe fiir Max Gribilntt,
1965, 30 ss . ; BIEDERMANN, W. : Io Monaten Gefdngnis, § 23 StGB and die Note-

der Strafrichter, en DRiZ, 1956, 175 SS ., y MAIHOFER, en Berliner Universitats--
tage, 1964, 19 ss .
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de los arbitrios judiciales" (246). Razdn por la cual, no debe extra-
narnos que 1a mayoria de los sistemas del continente Sean partidarios
de establecer limites legales muy estrictos en orden a la concesidn de
la condena conditional (247), como si realmente tuvieran en sus manos
la formula secreta "para destilar . la duration de la prisi6n" (248).

Incapaz, pues, de salvar el obstaculo de la falta del consentimien-
to del condenado para aceptar las "cargas del regimen de prueba"
y no atreviendose a "extender dicho consentimiento" como necesaria
para todo tipo de obligaci6n que haya de cumplir el sujeto preve-
nido (249), la dogmatica juridico-penal alenIana urdid una distinci6n
tan sutil como intitil y carente de relevancia practica -pues, e1 . pro-
blema sigue incardinado a una ampliacidn del arbitrio judicial-,
aparte de que tampoco responde a una distincidn real en el use del

(246) BERNALDO DE QUIR6s, Constaneio : Introducci6ti sobre los origenes
de la condena coiidicionada, al librito de Primitivo GONZALEZ DEL ALBA : La
Condena Conditional, Madrid, Ed . Reus, 1908, 15 s.

(247) Tanto el Derecho penal ingles como el de la mayor parte de los
Estados de U. S. A. [(salvo en to que se refiere a la suspended sentence utili-
zada en aquellos desde hate largo tiempo e introducida en Inglaterra por el
Criminal Justice Act de 1967, cuya secci6n 39 distingue entre "Ma;adotory sus-
pended sentence" (suspension de la ejecuci6n de las penas que no excedan de
seis meses) y "Permissive suspended sentence" (suspensi6n faeultativa de las
penas que no excedan de dos ahos) (Vide : Criminal Justice Act, 1967, section
39 : 1, 2, 3, 4 y 5)], no establecen limites de pena para conceder la condena
conditional y el probation system, distinguiendo s61o entre delitos, cuya pena
esta expresamente fijada por la ley -por to general, los mas graves-, y deli-
tos cuya penalidad se deja al arbitrio judicial -a los que se aplican dichos
institutos- . (Vide : HALL WILLIAMS, J. E. : Zwanzing Jahre Strafrechtsreform
in England and Wales, en R. P. S., 84 [1968], 14 ss . ; EL MIsmo : The En-
glish Penal System in Trmisition, 1970, 271 ss .) . Tampoco en Suecia existe
limite. En Francia, puede concederse a penas de hasta cinco anos de pri-
si6n, pero, en cambio, no se admite su concesion en las contravenciones o
faltas (art . 473 del C6d. de pros. pen.) . En Yugoslavia y en Polonia, el limite
se fija en tres anos . En Belgica, a partir de la ley de junio de 1964, en dos
anos para la probation y tres para el sursis ; en Suiza, un ano ; en Alemania,
al igual que en Espana, un ano y excepcionalmente a penas de dos anos de pri-
si6n, aunque en el Proyecto de C6digo penal aleman de 1962 se fijaba el limite,
primero en nueve meses y, despues, en 18, y el AE 1966 to establecia en los
dos anos, permitiendo, ademas, la suspensi6n conditional de la pena de multa
y de la privaci6n del permiso de conducir (Vease : AE, 2." ed ., 1969, paragra-
fos 40 ss .) . El Proyecto de c6digo penal portugues de 1966 fija el limite -en
contra del de 1963, que no to establecia-, en los dos anos .

(248) SAFERRRUCII : Das zear inein Leben, Munich, 1951, 395, tit. por
MIDDENDORF, en Teoria y Prdctica de la Prognosis Criminal, trad. por RODRi-
GuEz DEVESA, Madrid, 1970, 164.

(249) KRUGER veia el principal obstaculo a la imposici6n de una medida
de esa naturaleza en la no exigencia del consentimiento del prevenido, por cuan-
to dicho requisito resulta imprescindible en Orden a la eficacia de una medida
de naturaleza medico-psicoterapeutica (Vide : KROGER, Ralf : Die psychothera-
pe+athische Behandlung als Auflage int deutschen Strafrecht, Diss . Freiburg i . Br .,.
1964 ; SCHMIDEBERG, M. : Treating of the Unqoilling Patients, en British Jour-
nal of Delinquency, 9 [1958/19591, 117 ss .) . De otro lado, y en relaci6n con
la posibilidad de la ayuda que un psic6logo puede prestar en el regimen de
priteba, vease : FLIK, Gotthilf : Einsatzm6glichkeiten der Psychologie in der
Bewdhrnngshilfe, en Psychol. Rundsch, 6 (1955), 172 ss .
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idiorna (250) : la de obligaciones o cargas (Auflagen) y recomenda-
cciones (Weisungen). De este modo, y con la pretensi6n de constrefiir
al maximo (mediante preceptos sustantivos) la discrecionalidad judi-
cial, se afirm6 la obligatoriedad de las primeras -por it dirigidas a
la expiaci6n y resocializaci6n del autor- y la facultatividad de las
segundas -desde luego, inviables sin dicho arbitrio-, dirigidas a
establecer limitaciones de los derechos individuales, como la libertad
de movimientos, de residencia, etc. . . (251).

En consecuencia, tanto el E 1962 (252) cotno el AE r966 (253)
establecieron de modo expreso la distinci6n entre obligaciones o cargas
(Auflagen) y recomendaciones (Weisungen), en base a considerar que,
mientras las primeras revisten un cardcter aflictivo o punitivo (pe-
nal) (254) -por to que forman un catalogo cerrado o numerus clausus
que el juez impone al condenado con vistas a lograr la expiaci6n y
satisfacci6n de to injusto cometido ; de ahi que deban imponerse tan
solo a aquellos individuos que no tengan necesidad de supervisi6n y
asistencia durante el periodo de prueba (255), a fin de que experimen-
ten, no obstante, "las reflexiones politico-criminales de su conde-
na" (256)-, las recomendaciones, en carnbio, se orientan a la preven-
ci6n especial, pudiendo el juez ilnponerlas electivamente (nirnzertrs
.apertus) al condenado que precise de asistencia en el regimen de prue-
ba, a fin de que pueda llevar una vida ordenada tanto legal como so-
Icialmente (257), requiriendose, ademas, aunque dentro de ciertos limi-

(250) PREISER, Friedrich : Bewahrungs- and Sicherungsaufsicht, en ZStW,
.81 (1969), 256.

(251) BRUNS : Zur recittsdoginatischen Problematik strafriehterlicher Aufla-
gen, en NJW, 1959, 1393 y 1394 .

(252) Entzeatrf eines Strafgesetzbuches (StGB) - E 1962 - 4 Wahlperiode -
Drucksache IV/6$o des Deutschen Bundestages, §§ 7z-78 y 8o .

(253) .AE eines Strafgesetzbuches, Allg. Teil, 2.° ed ., 1969, §§ 41 y 42 .
(254) Raz6n por la cual, el AE 1966 (§ 41 (4) en relaci6n con el § 48 (z)

y (2), Aussetzung des Strafrestes = bedingte Entlassung o libertad condicional),
mucho mas consecuente que el E 1962 y la actual reforma, afirma que, cuando
se haya expiado totalmente una sentencia a prisi6n o se cumplan las previsio-
nes referentes a la libertad condicional, no podra el Tribunal imponer obli-
gaciones (Auflagen), pues, su imposici6n, en tales casos, conduciria, sin duda,
a una doble penalidad. Esta observaci6n no se ha tenido, sin embargo, en
~cuenta por la reforma de 1969, que, en el § 57 (3) de la 2. StrRG, relativo a
la libertad condicional o Aussetznng des Strafrestes, dispone que podran im-
ponerse a los liberados condicionalmente las previsiones contenidas en los
§§ .56 a, al 56 f y el 66 (1) : 1 y 2, los cuales establecen las obligaciones y
recomendaciones que deberan imponerse en materia de condena condicional con
regimen de prueba. El absurdo de dicha preceptiva resalta en forma evidente
si se observa que, con arreglo a ella, podria imponerse a un individuo libe-
rado condicionalmente -esto es . despues de haber sido penado y haber cum-
plido una parte de su pena-, la obligaci6n de indemnizar a la victima por el
dano causado, pero como una carga del periodo de prueba, siendo asi que
dicha obligaci6n resultaria del pronunciamiento e imposici6n de la pena priva-
tiva de libertad .

(255) § 74 (I), (II) y (IIi) del E 1962 .
(256) PEITERS-PREISENDANZ : StGB, 26 .° ed ., 1970, § 24 a r.

(257) § 75 (1), (1I), (I11) del E 1962 .
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tes (258), el consentintiento expreso del prevenido para poder ser so-
metido a una medida de tratamiento psicoterapeutico o de deshabitua-
cidn ambulatorios (239).

Ello no obstante, la escasa relevancia practica de tal distinci6n se
destaca netamente, si se observa que, para imponer las obligaciones
(Auflagen), es asimismo necesaria la prestaci6n del consentimiento del
inculpado (aunque la ley no to diga expresamente), pues, si el conde-
nado no se presta a cumplirlas, obviamente no debera concedersele la
condena conditional . En fin, el planteamiento doctrinal ha sido reco-
gido y sistematizado por la reforma penal de 1969, que, dicho sea de
paso, no ha llenado en este punto el vacio dejado por la reforma ante-
rior de 1953 ; de modo que han sido la jurisprudencia y legislaci6n
de algunos estados de la Federaci6n los que han tenido que colmar
la laguna (260) . Sin embargo, en esta materia, la reforma ha introdu-
cido (261) -"junto a otras pretendidas novedades" como, por ejem-
plo, la "amonestaci6n con reserva de pena" o Venvarnung snit Straf-
vorbehalt (262)-, una novedad de la mayor importancia, como es el

(258) Asi, no tendran ninguna validez las recomendaciones que violen
derechos fundamentales del condenado, como los recogidos en el art. 1 de la
Grundgesetz (GG) o Ley Fundamental, sus opiniones religiosas, etc. . . Como
tampoco esta obligado el individuo a aceptar determinado tipo de tratamiento
curativo, como, por ej ., el electroschock, el narcoanalisis, etc. . . (Vide : LACKNER-
MAASSEN : Strafgeset:bnch, 1970, 50 s.) .

(259) § 75 (111) del E 1962 y § 42 (III) del AE 1966.
(260) Vide : Allgemeine Verfiigtatg Bad.-Wiirtt de 3 de julio de 1959,

Justiz zz6.
(261) Das Erste Strafrechtsreforingesetz (r StrRG), en vigor a partir del

1 de septiembre de 1969 y del 1 de abril de 1970. (Vide, al respecto : STURM, R. :
Die Strafrechtsreforin znun Allgemeinen Teil des Strafgesetzbuches each dent
Ersten Gesetz znr Reforin des Strafrechts, en JZ, 1970, 81 ss ., en esp. 84 ss . ;
HORSTKOTTE, H. : Der Allgen:eine Tell des Strafgesetzbuches each deln a. Sep-
tentber 1969, en NJTIV, 1969, 1601 ss ., en esp. 1602, 1603, 1604 y 1605 ;
KUNERT, Franz : Der zweite . Abschnitt der Strafrechtsreform, en NJW, 1970,
537 ss . y 540 ; ScawiTzKE, H. : Straferlass oder Strafaussetz2aag wegen
Neufassung von Stravorschriften. Eine kritische Betrachtung zu Art. 97
Abs. r des z. StrRG and § 175 Abs. z Nr. a StGB it. F., en NJW, 1970,
550 ss . ; HOHLER, R. : Die Strafrechtsreforvn, Beginn einer Eerneiterung, en
NJW, 1969, 1225 ss . ; KUNERT, Fr . : Der erste Abschnitt der Strafrechtsre-
fortn, en NJW, 1969, 1229 ss . ; BERISTAZN, Antonio : La reforma del C6digo
penal aleinan, en ADP, t. XXIT, fast . II (1969), 371 SS . ; MULLER-EMMERT
Die Kriminalpolitischen Grzind.:iige des nenen Strafrechts ouch den Beschlii-
ssen des Sonderausschusses fiir die Strafrechtsrefornt, en JZ, 1969, 245 ss .

(262) La difusi6n que la instituci6n de la Vercarnnng snit Strafvorbehalt
(amonestaci6n con reserva de pena), ha recibido en la doctrina penal ger-
mana hizo que, incluso BATAGLINI, se ocupase de ella, allA por los anos 40
(BATAGLINI : Diritto penale, ' Parte Generale, Bologna, 1940, 260, nota 1
la traslada al italiano con el titulo de "diffida con riserva di pena") .
Aunque dicha instituci6n no pertenece propiamente al marco de la tradi-
ci6n juridica alemana, sino mas bien al de la tradici6n anglosajona, la re-
nuncia a la imposici6n de la pena venia prevista en la Jatgendgerichtsgesetz,
§ 27 y en el Proyecto de Codiao petal alentan de z9_;5 (Vide, GRAD : Vernvar-
nttng snit Strafvorbehalt, en )3ericht fiber die Arbeit der anttlichen Str¢f-
rechtskonunission, dirigido per Franz Giirtner, Berlin, 1935, 183 ss .) . Con mo-
tivo de la preparaci6n de los proyectos de reforma penal, volvi6 a insistirse de
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equivalente a la instituci6n inglesa del "Absolztte o Unconditional
Discharge" (263), esto es, la denominada Absehen von Strafe o renun-
cia a la imposici6n de la pena, con precedentes en la doctrina y legis-
laci6n germanicas, y que consiste en la suspensi6n sin condici6n alguna
de la declaraci6n de culpabilidad, renunciando, de este modo, el tribu-
nal a imponer la pena (264), aunque, a decir verdad, el sentido restric-
tivo que se le ha dado determinara el que se convierta en tin simple
acto de gracia o de perd6n (265).

nuevo sobre la conveniencia de su introducci6n legal. Asi, prefiriendola a la
Strafausset~wng introducida en 1954 : Wr1.ZEL, H. : en Niederschriften, 1, 104,
188 ; 111, 127 ; .HALL, J. E. : en ZStW, 66 (1954), 95 ; MAYER, H. : Strafrechts-
reform fiir heute irnd vnorgen, 1962, pags . 144 ss . ; partidarios de su introduc-
ci6n al lado de la actual Strafaussetuung, fueron : LACKNER : Niederschriften,
I, 186 ("especial medio amigable de resocializaci6n") ; EL MISMO : Nieder-
schriften, 111, 122 ("destinada a la pequena criminalidad") ; SCHMIDT, Eb. :
Niederschriften, 111, 126 (" . . . su introducci6n al ]ado de aquella no supondrfa
complicaci6n alguna, sino una necesaria y feliz diferenciaci6n") . Finalmente, el
Proyecto Alternativo (en AE, 2.' ed ., 1969, 112 ss, 210 y 211) la introdujo en
su paragrafo 57 . En la actualidad, el paragrafo 59 de la 2. StrRG dispone que
en caso de oue alguien haya sido condenado a una pena de multa, el tribunal
puede, junto a la declaraci6n de culpabilidad, advertirle, determinar la pena
y reservarse la condena a esta pena, siempre y cuando es de esperar que en el
futuro el autor no cometera nuevos delitos, si concurren en el hecho y en la
personalidad del autor especiales circunstancias ; y, finalmente, si "la defensa
del orden juridico" (Verteidigung der Rechtsordnang - "offentliche Interesse")
no exige la imposici6n de la condena (Vide, PETTERS-PREISENDANZ : Strafge-
setsbztch, 26 .° ed ., 1970, 676 y 677; HoiiLER : Die Strafrechtsreforiia . Beginn
eincr Ernezterung, en NJW, 1969, 1226 ; KUNERT, F. : Der zweite Abschnitt
der Strafrechtsreforin, en nIJW, 1970, 538) . Por consiguiente, junto a unos
supuestos discrecionales de remmcia al ejercicio de la acci6n publica por el
fiscal (153 a, pdrrafo z.° del StPO) o de sobreseimiento por el Tribunal
(153 a, pdrrafo 2.° del StPO, asi como el 26o, pnrrafo 4.° ; Vide : SCaoNKE-
SCAR6DER : StGB . Kommentar, 15® ed ., 1970 Rdn. 42 § r3), existe el supuesto
obligatorio (?) del actual § 16 (Absehen von Strafe bei schweren Tatfolgen) .
(Vase : MEZGER-BLEI : Strafrecht, 14 .' ed ., 1970, 1, 348 s.) .

(263) Vide infra, 335, nota 166.
(264) "La renuncia a la imposici6n de la pena" (Absehen von Strafe), tal

y como viene prevista por el paragrafo 60 de la 2. StrGB (paragrafo 16 del
StGB), no debe entenderse como un acto de gracia, puesto que la peira no ha
sido todavia impvesta : to que si se ha suspendido sine die, es decir, incondi-
cionalmente, es la declaraci6n de culpabilidad del Tribunal (Vide : Alternativ-
Entwurf, 114 y 115 ; PETTERS-PREISENDANZ : Strafgesetzblich, 87 y 677 ;
KLNERT, E. : Der wweite Abschnitt der Strafrechtsreform, en NJW, 1970, 538 ;
MOLLER-EMVERT. en JZ, 1969, 248) . Por consiguiente, si la Absehen von Strafe
implicase una suspensi6n "condicionada" de la pena, la transposici6n literal
de la "wiconditional discharge" inglesa al aleman seria : "bedingte Absehen
von. Strafe" (Vide, en el sentido del texto : HALL WILLIAMS, J. E. : Zwanzig
Jahre Strafrechtsreforna in England and Wales, en R. P. S., 84 [19681, 14).

(265) Asi, limitada su concesi6n a aquellos casos conflictivos o trdgicos
(en ]as lesiones de larga duraci6n a causa de accidentes de trafico o en los
casos en que el dafio o perjuicio de la victima ha afectado tambien al autor
-muerte del hijo por una actuaci6n culposa del padre-), siempre que la pena
no exceda de un ano de duraci6n, su aplicaci6n se verA convertida, con tal
reducci6n, en un acto discrecional de gracia o de perd6n (VMse, a este res-
pecto : MEZGER-BLEI : Strafrecht, 14 .a ed ., 1970, 1, 349 ; PET*RS-PREI-
SENnANZ : Strafgeset--bitch, 1970, 87 s. ; WELZEL, H. : Lehrbuch, 1969, 250, pro-
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En resumen, la legislaci6n actual, en base principalmente al E 1962,
cstablece una delimitaci6n tajante entre obligaciones y recomendacio-
ues, asignando a unas y otras los mismos fines que el referido proyecto
y el AE 2966 les asignaban (266), reafirmando la flexibilidad de las
Weisungen y la posibilidad de un tratamiento psicoterapeutico ambu-
latorio (26/"), por cuanto se pace mas hincapie en la necesidad del con-
sentimiento del condenado en orden a aceptar una medida de tal natu-
raleza, pero, prestado como un consentimiento positivo, eficaz, de
verdadera entrega (268), es decir, no s6lo en to que respecta a la
aceptaci6n de una orden tal, sino tambien en to tocante a llevarla a cabo
-con tma voltmtad real de curaci6n (269).

I)escartado, ahora, el problerna de la juridicidad de la imposici6n
de tal medida, subsisten, sin embargo, la mayor parte de los obstaculos
~que en la legislaci6n precedente hacian inviable la efectividad de dicho
tratamiento . Asi, sigue en pie el problema de la compatibilidad de la
duraci6n del tratamiento con la del periodo de prueba, como tambien
el relativo al hecho de que, siendo el limite legal para la concesi6n de
.1a condena condicional tnuy reducido -se aplica a las penas privativas
de libertad de un ano y, excepcionalmente, de dos anos de duraci6n-,
la mayor parte de los delincuentes se veran, consecuentemente, privados
de una posibilidad de tal naturaleza . Mientras que, de otro lado, al
prohibirse expresamente por la ley la posibilidad de suspender con-
dicionadamente las penas de prisi6n de un minintunt de seis meses
de duraci6n -cuando asi to exija la "defensa del orden juridi-
co" (270)-, no s61o no se cumplen losfines que en Europa se han
asignado a dicho instituto -es decir, la sustituci6n y progresiva su-
presi6n de las penas privativas de libertad de corta duraci6n (271)-,

pugnando su aplicaci6n a "los resultados tragicos derivados de una actuaci6n
culposa ") .

(266) PETTERS-PREISENDANZ : StralC/esetfbitch, 1970, § 24a, 95 ss .
(267) DREIIER : Strafgesetzbileh, 1970, 113 ; PETTERS-PREISENDANZ : StGB,

1970 . § 24b, 96 y 97.
(268) STURM : Die Strafrechtsreform, en JZ, 1970, 86 ; FETTERS-PREISEN-

DANZ : StGB, § tab (3) .
(269) DEMSKI, M. : Psychotherapeuthische Behandhing als Bewdhrungsau-

flaqe, en NJW, 1958, 2100 ; MExc, Hellmuth : Bewdhrungsauflagers in ihrer
kriminalpiidagogischen Bedeutung, en Bv,H, julio 1954, 69 ss . ; SCHMIDEBERG,
M. : Treating of the Unwilling Patients, en British Journal of Delinquency, 9
11958/1959), 117 ss .

(270) § 23 (3) del StGB actual .
(271) APPELIUs, H. : Die bedingte Verurtheilacng send die anderen Ersatz-

-uiittel fiir kurz�eitige Freiheitsstrafen, 2." ed., Cassel, 1890 ; WACH, A. : Die
Reform der Freiheitsstrafe, Leipzip, 1890 ; VoN LISZT, Franz : Kriminalpoli-
tische Aufgaben, en ZStW, tomos 9/452 ; 9/737 ; 10/51 ; 12/161 ; SICHART, E. :
Uber Schdrfung and _11ilderung der Freiheitsstrafe. Ein Beitrag zur lex Heinze,
en ZStW, XTIT (1893), 906 ss . ; MITTELSTADT : Fur and wider Freiheitsstrafe,
en ZStW, II (1882), 419 ss . ; VoN LISZT, Franz : Welche Massregeln konnen
dem Gesetzgeber --ur Einschriinkacng der kurzzeitigen Freiheitsstrafe empfohlen
werden?, en MittlKV, 1 (1889), 44 ss. ; VILA Y MIQuEL, E. : De la necesidad
y inedios de sustituir las penas cortas de privation de libertad, Madrid, 1917 .
En contra : KIRCxExxEIar : Gegen "bedingte Bestrafung", en GS, 38, 12 ss . ;
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sino que, tambien, se perturba el tratamiento adecuado a la persona-
lidad de los individuos que caigan dentro de este supuesto . Ello,
aparte, claro esta, de la subsistencia de la "absurda, arbitraria e indes-
cifrable" formula del "interes pxiblico", que ha pasado ahora a ser
sustituida por la no menos enigmatica de "defensa del orden juridico"
(Verteidigung der Rechtsordnung) (272).

2. En Inglaterra, pais que, sin lugar a dudas, marcha a la cabeza
en materia de tratamiento ambulatorio de las personalidades psicopa-
ticas, el desarrollo y perfeccionamiento legislativo del "mental treat-
ment" en el marco de la probation se ha producido en dos etapas
distintas, pudiendo, no obstante, senalarse algun precedente muy cer-
cano a nosotros (273).

a) En primer termino, y al efecto de intensificar el regimen de
prueba, el Criminal. Justice Act de 1948 establecia algunas disposieio-
nes facultando al tribunal para imponer ciertos requisitos a obligacio-
nes en la orden de prtteba (probation order) dirigida al delincuente
al que se le ha suspendido el pronunciamiento formal de la conde-
na (274).

En este sentido, la seccion ¢.a, parrafo 1 .°, disponia que, tratandose
de tin individuo al que no procedia apliear un proceso de certificacion

Et Mismo : Bedingte Bestrafung, en GS, 43, 51 SS . ; SCHWARZE : Fiir die Frei-
heitsstrafe, 1880 .

(272) Acerca de la problematica que ha planteado este "nebtcloso" concepto,
vease : KUNERT, F. : Der zweite Abschnitt der Strafrechtsreform, en NJW,
1.969, pig. 539 ; HORTSKOTTE : Der Allgen:eine Ted des Strafgesetzbitches Butch
dem r september r969, en NJW, 1969, 1603 y 1604 ; STURM : Die Strafrechts-
refornn, en JZ, 1970, 85 ; HoxLFR : Die . trafrechtsreforin . Beginn der Erneue-
rung, en NJW, 1969, 1227 ; KuNERT : Der erste Abschnitt der Strafrechtsre-
forin, en NJW, 1969, 1230 . Mas sugestiva, por referirse a ]as dificultades de
aplicaci6n practica que encierra este concepto, es la bibliografia siguiente :
Koca, H. J. : Die "Verteidigung der Rechtsordnung" bei Verkehrsvergehen,
en NJW, 1970, 842 ss . ; Jurisprudencia alemana, en : Zur "Verteidigmig der
Rechtsordnung" bei Fahrldssigkeitstaten, en NJW, 1970, 870 : Zur "Vertei-
digung der Rechtsordvtung" durch kurze Freiheitsstrafen, en NJW, 1970, 871.

(273) En el Report de 1932, el Comite departamental para delincuentes
habituales sugeria en terminos generales que un cierto n6mero de esta clase
de delincuentes pudiese beneficiarse del tratamiento practicado en el regimen de
prueba (pargr . 108, pig. 43). De igual modo, una Circular del Ministerio del
Interior, de 20 de abril de 1932, declaraba que el tratamiento mental exigido
por una probation order venia a ser incompatible con el caracter voluntario
que se procuraba a los pacientes no sometidos a procesos de certificacidn bajo
el Mental Treatment Act de 7930 (Vease, al respecto : GRUNHUT, Max. :
Probation and Mental Treatment, London, 1963, 5 y 6) .

(274) No debe confundirse el sistema de Conditional Discharge con el de
probation order, puesto que, aunque presuponen ambos una suspensi6n eon-
dicionada del pronunciamiento formal de la condena, upon coitiviction -mss decir,
los dos presuponen una conditional discharge, previa declaraci6n de culpabili-
dad-, el primero, en cambio, no va seguido de un regiireen de prueba, mientras
que el segundo es en esencia un "probation system" (Vide : GRUNHUT, Max. :
Probation and Mental Treatment, 1963, 2 ss . ; WALKER, Nigel : Crime and
Punishis7ent, 1966, 168 ss ., 273 ss. ; GILES, F. T. : The Criminal Lazy, 1963,
165 ss. ; CROSs AND JONES : Introduction to Criminal Low, 1964, 413 ss.) .
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(de internamiento) por enfermedad mental o demencia con arreglo a.
las prescripeiones del Lunacy Act de z89o 6 del Mental Deficiency Act
de .1913, pero que, ello no obstante, estaba necesitado de tratamiento
psiquiatrico o psicoterapeutico, podia entonces el tribunal incluir en .
la probation order (27-) la obligaci6n del delincuente a someterse, .
por un periodo no superior a doce meses (276), a tratamiento bajo
direcci6n o supervision medicas.

Las clases de tratamiento previstas, a tal efecto, por el CriTtnnal'
Justice .Act de J948 eran

-- Tratamiento en calidad de paciente voln.ntario bajo la sec-
c16n 1 .11 del Mental Treatment Act de -93o en un asilo, hospital-
o instituci6n aprobadas por el Ministro de Sanidad (treatment as a
voluntary patient) .

-- Tratamiento en concepto de paciente residente en una institu-
ci6n identica o similar (treatment as a resident patient) .
- Tratamiento en calidad de paciente no residente en las mis-
s instituciones o en las que se especifique en la orden de prueba

(treatment as a non-resident patient) .
- Y, por ultimo, tratamiento bajo la direccion de un medico-psi-

quiatra debidamente calificado, segun se indique en la orden (277).-
Por consiguiente, a partir de 1948, eran factibles : un tratamiento

clinico-estacionario en calidad de paciente voluntario en una institu-
cion que podia ser un Mental Hospital u otra aprobada por el citado .
Ministerio ; un tratannento ambulatorio en hospitales o instituciones
analogas ; y, finalmente, un tratamiento bajo la direccion de un psi--
quiatra, psic6logo o psicoterapeuta (278) .

Sin embargo, _v dado que la terminologia usada por la secci6n
citada del Act de 1948 podria inducir a error, tanto para el some-
timiento a una probation order como para entrar en un "mental hos--
pital", a fin de recibir tratamiento medico-psiquiatrico adecuado, se-

(275) Ello no obstante, en los debates sobre el Criminal Justice Bill, que
deriv6 en el Act de zq.;8, se discuti6, con enorme agudeza, por que la con--
dici6n de incluir en una probation order el sometimiento a un tratamiento
psiquiatrico solo era factible antes de los tres ineses de establecida dicha orden
por el Tribunal Wease : Mental treatment and Probation, en The Howard
Journal, VII [1947/19481, 155) .

(276) La Howard League propuso, sin exito, que el limite de los 12 meses
se aplicase unieamente al tratamiento de naturaleza residential (Vide : Sion--
inarY of Criminal Justice Bill, en The Howard Journal, VII [1947/1948], 181) .

(277) GxiiNHUT, M. : Probation and Mental Treatment, 1963, 2 ss. ; EAST,
Sir Nordwood : Medical .Aspects of the Criminal Jatstice Act, 1948, en "A-
Symposium on the Criminal Justice Act, 1948", en The Journal of Criminal
Science, vol. II (1950), 120 ss .

(278) VON CAEatMERER, D. : Probation- . Aufbau and Praxis des englischew
Systems der Bewdhrungshilfe, 1952, 138 ss . ; JAUCH, R. : Bedingte Veratrteilung-
und bedingte Entlassung, en Materiaien, t. II, Rechtsvergleichende Arbeiten, I,-
Allg . Teil, 1954, 135.
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requeria indefectiblemente el consentimiento del paciente, el cual pa-
saba en cualquier caso a ser un "voluntary patient" (279).
A nadie puede, en sttma, ocultarsele el enorme progreso contenido

"en las prescripciones del Criminal Justice Act de 1948, pensadas . tlnica
.y exclusivamente para aquellos supuestos en que hubiere recaido una
declaracion de culpabilidad, es decir, upon conviction ; razon por la
cual se excluyen los supuestos de enfermedad mental (insanity) (280) ;
Y, desde el punto de vista de politica criminal, dirigidas a a1gunas
categorias de delincuentes contra la propiedad, sexuales y violen-
tos (281), requiriendose, sobre todo, Ilna sustancial discrecionalidad
judicial, asesorada en todo caso por un experto medico, que es el
que, en definitiva, habra de pronunciarse sobre la necesidad que pre-
sente el paciente de esa especie de tratamiento (282).

b) Pero de mayor importancia, si cabe, que la legislacion prece-
dente es la contenida en el Mental Health Act de 1959 (283), por
.cuanto no solo }ha supuesto una reactivacion de disposiciones ante-
riores, sino que, ademas, ha anadido una serie de preceptos de enorme
-relevancia acerca de los psicopatas, siendo de destacar la tendencia
a conceder a los psiquiatras amplios poderes y responsabilidades, de
las que -se ha notado (284)- parecen poco predispuestos a servirse .

a) En primer terrnino, la section Go del Mental Health. Act de
I959 reafirma, de tin lado, la vigencia de las prescripciones conte-
nidas en la section 4.-" del Crintinal Justice Act de 1948 y, de otro,
distingue solamente dos clases de tratamiento : el residential (clinico-
estacionario) y el ainbulatorio o no residential . Pero, ademas, adquiere

(279) Se exige, pues, el consentimiento prestado a la probation order y el
-dado al tratamiento, el cual puede retirarse sin que implique una negation al
cumplimiento de los terminos de la probation order (vr. gr., negarse a un
tratamiento de electroshock, a seguir con un determinado psiquiatra, etc . . .)
(Mental Treatment and Probation.. en The Howard Journal, VII [1947/19481,
154) .

(280) Secci6n 4 del Criminal Justice Act de 1948 (Vide : GRCNHUT, Max. :
Probation and Mental Treatincnt, 1963 . 6) .

(281) .HALL WILLIAMS, J. E. : The English Penal System in Transition,
London, 1970, 229.

(282) En e1 dictamen psiquiatrico o medico han de pesar, ademas de las
consideraciones puramente tecnicas, otras muchas, como la capacidad que po-
sean ]as autoridades medicas del distrito en orden a facilitar dicho tratamien-
to. Asi, en la practica, las disposiciones se aplican de modo diverso, segun
las distintas ciudades o los distritos de la misma ciudad (GxuxxUT, Max . :
Probation and Mental Treatment, 1963, 6 s. y 46 s .) .

(283) Aunque de escasa relevancia en materia de tratamiento ambulatorio,
Aeben tenerse, tambien, en cuenta las modificaciones introducidas por el Cri-
minal Justice .Act de 1967 en materia de probation (Vide : HALL WILLIAMS,
J . E. : The English Penal System in Transition, 1970, 255 ss.) . Sin embargo,
"la Sentence suspended (suspensi6n conditional de la pena, introducida en Gran
Bretana por el Act de 1967), no podra incluir el regimen de prueba, ni por
-consiguiente, una probation order con la obligacibn de someterse a tratamiento
'(Vide : HALL WILLIAMS, J. E. : Ob . tit., 272 ss ., esp. 274 y 275) .

(284) GIBBExs, T . C. NT . : Le Traitement des delinquants anormaux en
.Anglaterre, en RCSCrim ., 1969 . 633 .
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aiui mayor relieve la eficacia concedida al consentimiento del indi-
viduo sometido a tratamiento, puesto que podrA pedir en cualquier
momento su liberaci6n del hospital (285) ; derecho que aparece, sin
embargo, limitado por la obligaci6n legal asumida con anterioridad
por el interesado y contenida en la probation order de permanecer
.en un hospital por un determinado periodo de tiempo -12 meses
(286)-, salvo que, con arreglo al criterio del personal medico de la
instituci6n, no este todavia en condiciones de salir en libertad . Si
hien, interesa subrayar que el rehusarse a determinado tipo de tra-
tamiento por parte del probationer [(v. gr., a un tratamiento quirur-
gico, electrico, etc . . . (287)] no se valora como una infracci6n de las
condiciones o requisitos insitos en la orden de prueba (288).

De otra parte, es de destacar que, a fin de soslayar dificultades
precedentes, el Act referido establece cuatro categorias de deficiencias
mentales, al efecto de asignar a cada una de ellas el tratamiento
adecuado . La enfermedad mental (mentally Ill), la anormalidad men-
tal grave (the severelly subnorni.al), la anormalidad mental (tile sub-
nortnal) y el desorden o perturbaci6n psicopaticos (the psychopathic)
(289) ; de forma one ahora las disposiciones del Mental Health Act
de r9.59 son tambien aplicables a las personalidades psicopaticas (290).

Ahora bien, ademas de la posibilidad de emitir una probation
order en conformidad con to dispuesto en la secci6n 4.¢ del Criminal
Justice Act de 1948, puede el Tribunal, con arreglo a la seccidn 6o
del Mental Health Act de r95o, expedir una "guardianship order"

(285) Asi, en una de las objeciones que se han dirigido a la secci6n 4.`
es la de que no da suficientes garantias de que un tratamiento de esta especie
sera completado o terminado ; por consiguiente, aunque el rehusarse a seguir
en el hospital puede, en principio, entraftar una ruptura de la probation order,
el individuo permanecera en libertad hasta que haya de comparecer ante el
tribunal que decidira sobre la revocaci6n, sin que, de otro lado, el medico
pueda obligarle a entrar de nuevo en el hospital (Vease : HALL WILLIAMS,
J. 'E. : The English Penal Systein in Transition, 1970, 229) .

(286) Este es, a mi modo de ver, uno de los principales defectos de la
nueva regulaei6n, que, si en epoca del Criminal Justice Act de 1948, parecia
disculpable -por cuanto la duraci6n del tratamiento era identica o coincidia
con la del periodo de prueba (12 meses)-, no to es, en cambio, a partir de
1967, en que la duraci6n del tratamiento sigue siendo de 12 meses, mientras
que la de una probation order alcanza los tres anos de duraci6n (asi, THOItAS,
D. A. : Sentencing the Mentally Disturbed Offender, en Crinn. L. R., 1965,
685 ss . ; HALL WILLIAMS, J. E. : The English Penal System in Transition,
1970, 256) .

(287) GRONHUT, M. : Probation and Afental Treatment, 1963, 5 (seccio-
nes 6 (6) y 4 (5) del Criminal Justice Act de 1948) . Sobre el valor diverso
que, en orden a la revocaci6n, deben poseer las condiciones legales y las no
legales (JOHNSON, A. R. : Recent Developpments in the Law of Probation,
en J. CRIM . L. C. & P. S., 53 [1962], 200 ss .) .

(288) GIBBENs, T. C. N. : Ob . cit., 634 ss . ; GRONxur, Max. : Ob cit., 5.
(289) Seccion 4 (4) del Mental Health Act de 1959 . Vcase : HALL WI-

z.LI9)IS, J. E. : The English Penal System in Transition, 1970, 221 ; GRtiNHUT,
M. : Probation and 161ental Treatment, 1963, 51 .

(290) GIBBENS, T . C . N . : Le traitement des delinquants anorsnax an An-
ylaterre, en RSCrinr ., 1969, 637 s., y tablas de las pags . 641 y 642 .
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o una "hospital order" . Un.a "guardianship order" (orden de tutela .
o vigilancia) implica tin tratarniento "extra-muros", mas sin acudir
a las normas que rigen en materia de probation (291) ; y puede ser
establecida por el tribunal siempre y cuando se trate de delitos cuya
penalidad no este fijada por la ley (292), aunque implica, sin embargo, .
la declaraci6n previa de culpabilidad (conviction) . Ello no obstante, en
to tocante a las "hospital orders" a 6rdenes de ingreso en un hos-
pital (293), el planteamiento es distinto, puesto que, si bien implican .
casi siempre la declarac16n de culpabilidad, cuando se trata de per-
sonas afectadas por una enferrnedad mental o una anormalidad grave, .
puede el tribunal emitir una order de esta naturaleza sin necesidad
de recurrir a una declaraci6n de culpabilidad (294).

Sin embargo, en relaci6n con las hospital orders o decisiones de.
hospitalizaci6n, conviene senalar que, en virtud de to dispuesto en la .
secci6n 65 del Mental Health Act de 1959, pueden it acompanadas.
de una restriction order (295) a orden de restricci6n de libertad a
efectos de salida del hospital, cuando, en atenci6n a la naturaleza
del delito, a los antecedentes del delincuente (progn6sis de antor),
v a los riesgos enormes de que aquel cometa nuevos delitos en el
futuro (296), es necesario aumentar la protecci6n de la comunidad.
Una decisi6n de esta naturaleza lleva consigo ciertas restricciones, .
como la limitaci6n de la facultad del paciente a obtener su liberaci6n
del hospital,- liberaci6n que no depende ya de la decisi6n de los me-
dicos, sino del Secretario del Interior, por cuanto es este el unico que
posee entonces la facultad de liberarle o transferirle a otra instituci6n
[secci6n 65 (3)] . Ademas, dicho organismo puede liberarle de modo,
absoluto (297) o bajo alguna condici6n ; y, aun, en el caso de que
se trate de un paciente condenado condicionalmente puede ser recla-

(291) GRONHUT, IVI . : Probation and Mental Treatment, 1963, 51 .
(292) HALL WILLIAMS, J. E. : The English Penal System in Transition,.

1970, 223 y 224.
(293) En consecuencia, ban sido anuladas las disposiciones de la secci6n 30'

del Magistrates Courts Act de 1952 y las del Mental Deficiency Act de 1913,
en to tocante a ]as denominadas reception orders (6rdenes de internamiento)
(Vease : GRONHUT, ?v1 . : Probation and ?Mental Treatment, 1963, 51).

(294) Seccion 60 (2) del Mental Health Act de 1959 . En 1967, fueron
emitidas hospital orders en el 1,273 % de los casos no penados por el Tribunal,
frente a 628 probation orders emitidas segun el tenor de la secci6n 4 del'
Criminal Justice Act de 1948 (HALL WILLIAMS, J. E. : The English Penal
System in Transition, 1970 . 223) . Una diferenciaci6n clara entre guardianship
order y hospital order, en WALKFR, Nigel : Crime and Punishment, 1966, 268 s. .

(295) GIBDFxs, T. C. N. : Le traitement des delinquants anormanx en An-
glaterre, en RSCrim ., 1969, 636 ; WALKER, N. : Crime acrd Punishsment, 1966,
269 ; HALL WILLIAMS, J. E. : The English Petal System in Transition, 1970,
224 s.

(296) GIBBENs, T. C. N. : Prediction in Criminology, en The Howard'
Journal, VIII (1952), 202 ss. ; OHLix : .Selection for Parole, Rusell Sage
Fondation, 1951 .

(297) No se trata aqui del sobreseimiento absoluto de nuestro derecho-
I'ide supra, 335, nota 166.
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mado de nuevo mediante una order de arresto (298). Resulta, de esta
forma, una cierta proximidad entre este regimen y el de los estable-
cimientos semiabiertos (299).

En fin, no prctendo estudiar aqui la efectividad de tales medidas
-estudiada a fondo por GIZtiNHUT (300)-, sino senalar tail s6lo
.algunos de los problemas que tienen todavia vigencia . En este sen-
tido, la mayor oposici6n al tratamiento "cuasi-extramuros" que im-
plican las "hospital orders" ha venido del campo de los oficiales del
regimen de prueba, los cuales han arguido, con raz6n, que, una vez
,decretado el internamiento del paciente, este no dependera ya del
probation officer (oficial de prueba), sino de la vigilancia del medico
,o personal del hospital, por to que, en tales supuestos, deberia pres-
cindirse por parte del tribunal de emitir una probation order, bas-
tando, por el contrario, el simple establecimiento de una conditional
discharge o condena condicional (301) . Esto pone de relieve, una vez
mas, que, tratandose de condena condicional o de regimen de prueba,
solamente debe procederse a un tipo u otro de internamiento psicote-
rapeutico, cuando existan establecimientos completamente diferencia-
dos de los ordinarios, al modo, por ejemplo, de los probation hostels,
etcetera . . ., establecimientos especiales de escasa capacidad y con un
personal altamente especializado : aparte, por supuesto, de que a ellos
van a parar individuos que todavia no estan marcados con el estigma
de la pena (302).

(298) HALL WILLIAMS, J. E. : The English Penal System in Transition,
1970, 224.

(299) Vide, a este respecto : MACDONALD BELL, G. : A Mental Hospital
2vith Open Doors, en The Inter. Journal of Social Psychiatry, vol. I (1951),
49 ss . ; PONS : Le traitemeut en milieu. ouvert, en RDPP, enero-marzo 1969,
127 ss . ; Zzeanzig Jahre "Offene Strafanstalt fiir M¢nner".-Gustav Radbruch-
Haus in Frankfort am. Main 1948-68, en Z. fiir Strafvollzug, 17/1 (1968),
29 ss. El § 4s 111, n. 2 del Proyecto Alternativo (Vide : AE 1966, 2.a ed., 1969,
129 y 130), dispone que, cuando no se den los requisitos o presupuestos para
,decretar el internamiento en un establecimiento terapeutico-social, puede orde-
narse la estancia en un establecimiento abierto o semi-abierto como una reco-
mendaci6n (Weisung) del sistema de condena conditional (Strafaussetzung zur
Beze¢hrung), exigiendose, claro esta, el consentimiento del condenado (§ 42 III) .
En torno al concepto de establecimiento abierto o semi-abierto, vide : KALL-
WASS, W. : Der Psychopath . Kriminologische urad strafrechtliche Problenae,
1969, 119 nota 159.

(300) GRiDNIIUT, M. : Probation and Mental Treatment, 1963, 12 ss ., ha
estudiado en el ano 1953 los resultados obtenidos con delincuentes contra la
propiedad, con delincuentes sesuales, y en materia de delitos de violencia y
otros .

(301) GRiirralrr, M. : Probation and Mental Treatment, 1963, 7.
(302) Probation Homes and Hostels, en The Howard Journal, VII (1947/

1948), 155 ss ., MONGER, M. : Probation Hostels in Great Britain, en Federal
Probation, 31, 3 (1967), 33 ss . ; JAUCII, Rolf : Bedingte Verurteilung and be-
dingte Entlassung,, en Materialen zur Strafrechtsreforsn, t. II, Rechtsverglei-
,chende Arbeiten, I, Allg. Teil, 1954, 135 y 136.
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IV . EL .[NTERNA\%[IENTO DE LOS PSICOPATAS Y LOS,
ESTABLECIMIENTOS DE TERAPEUTICA SOCIAL

La problematica inherente al internamiento de los psicopatas es.
realmente una vexata quaestio . Durante la primera mitad de la cen-
turia, la praxis utilizada normalmente con las personalidades psicopa-
ticas ha sido : bien, declararlas inimputables, decretandose a renglon.
seguido su internamitnto en un hospital o asilo, en el que faltaban los.
metodos terapenticos y de disciplina adecuados (303) ; soluci6n esta
la mas frecuente, pero considerada, a todas luces, como insatisfactoria, .
ya que la especial estructura de la personalidad de tales individuos
determinaba el que causaran enormes perturbaciones en el regimen.
interno de los hospitales, haciendose indeseables al personal medico-
psiquiatrico de los mismos, que, inmediatamente, los encuadraba en,
la rubrica de "pacientes molestos" (304) ; o bien, eran declarados com-
pletamente imputables (303), actuando, asimismo en este supuesto,.
como "perturbadores" (306) en el regimen normal de ejecucion de la
pena, donde eran "una verdadera cruz" (307), ya que no podia darseles .
un tratamiento adecttado a la especial configuraci6n de su personali-
dad, aparte de qtte dificultaban enormemente la labor emprendida.
con los demas reclusos, con los cuales litigaban de continuo, amen

(303) KALLWASS, W. : Der Psychopath . Kriminologische and strafrechtliche-
Probleme, 1969, 93 .

(304) KALLWAS5, W. Ob. cit., loc. cit . ; GIBBENs, T. C. N. : Le traitenient
des delinquants anormanx cit Anglaterre, en RSCrim ., 1969, n. 3, 633 ss ., donde,
con referencia al problema en Inglaterra, afirma : "Es necesario que el psi-
quiatra preste su consentimiento para one un enfermo sea enviado al hospital,
(privado) por el magistrado . . . Pues los psiquiatras ingleses andan con mucha
cautela, porque los psic6patas son enfermos intpopulares, que los medicos no .
quieren admitir en sus hospitales . . ." En identico sentido, vide : SACIIs, Jan :
Zur Behandlung von kriminellen Psychopathen in Danemark, en MschrKrim., .
38 (1955), 78 .

(305) DUKOR ha puesto de relieve (en Zur Praxis der Massnahmen des
schweizerischen Strafgesetsbuches, en R. P. S., 59 [1945], 288 ss ., y en Die
Zurechnungsfahigkeit der Psychopathen, en R. P. S., 66 [19511, 418 ss .) c6mo-
en un determinado cant6n suizo (el de la ciudad de Basilea) psic6patas crimi-
nales han sido declarados imputables, si bien en base a los arts . 42 y 43 del.
C6digo penal suizo (no en virtud del 14 y 15). Incluso -afirma DECURTINS
(en Bisherige Erfahrung beziiglich der Art. 14 and 1,5 des schweizerischen
Strafgesetzbuches, en R. P. S., 67 [1952], 458)-, la praxis ampliamente ex-
tendida de calificar por to general a los psicopatas criminales como imputables .
disminuidos se debe a un malentendido entre la Psiquiatria y la Ciencia del
Derecho. El psiquiatra tendria que caracterizar, desde su punto de vista cien-
tifico-naturalistico, de "anormales", de "psicopaticos", a individuos que, para
el juez competente, no deberian ser mirados, desde el punto de vista moral,
como enfermos, sino como personalidades "criminales" .

(306) "Dificilmente -destaca PETERS-, podrian tales individuos llegar a
incluirse en la ejecuci6n normal de la pena con fines pedag6gicos, porque el
marco ambiental del tratamiento no puede dejar de lado las caracteristicas-
de los psic6patas graves, sin perturbar la adaptaci6n de los demas reclusos "'
(Grundprobleme der Kriminalpddagogik, Berlin, 1960, 281) .

(307) MITTERMAIER, W. : Gefangnisknnde, 1954, 56 .
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de dirigir insistentes escritos de queja a los ministerios de justicia ._
Si bien, en este ultimo caso, las consecuencias eran mucho mas la-
mentables, al no lograrse, de tin lado, el fin de prevencion especial-
-su curacion-, y, de otro, el de prevencion general, esto es, la
eficaz proteccion de la comunidad contra su peligrosidad . Sin em-
bargo, tampoco mejore su situacion al venir calificados juridica-
rnente (308) Como "imputables disminuidos" (309), pues, a efectos..
de tratamiento, iban a parar alternativamente a uno de los dos regi-
menes senalados anteriormente, segun precisasen o no de tratamiento
o cuidado medicos.

En la actualidad, el problema se ha visto desplazado del campo.
puramente juridico-penal al psiquiatrico . Aunque, ciertamente, la psi-
quiatria no ha alcanzado aun su edad de oro, se encuentra, sin embar-
go, en constante evolucien. Y, conscientes de una tarea que cumplir-
en la represi6n, de los efectos antisociales que el delito Ileva consigo,
tanto la psicologia general o profunda como la psiquiatria social (310)
han hecho irrupci6n violenta en la moderna penologia, reclamando,,
con todo derecho un puesto preemiriente en la lucha contra el delito

(308) "El concepto de imputabilidad disminuida, como queda dicho, al igual
que el de imputabilidad e inimputabilidad, no es un concepto medico-psiquia--
trico, sino juridico" (Vide, en este sentido : WYRSCH : Gerichtliche Psychiatrie,
Bern, 1946 [hay traduccion espanola del Dr . Jose M. SAGRISTkN, Espasa-Calpe,..
Madrid, 1949, 3001 ; MERGEN, A. : Zion Begriff der verininderten Zurechnungsfa-
higkeit im Sinne des Sz Abs. 2 StGB, en GA, 1955, 193) .

(309) "Un psicopata propiamente dicho es, en el sentido de la ley penal
-afirmaba EXNER (en Besnerkungen zu Shimpfl : Erbanlage and Verbrechen,,
en MschrKrinz ., 27 [19361, 338 s.)-, un imputable disminuido, mas no todos los
imputables disminuidos son psicopatas". En el mismo sentido, vease : MITTIER-
MAIER (Gefdngniskunde, 1954, 56 s.), aunque HELMUTH MAYER destaca como sola-
mente pueden servir de base a la imputabilidad disminuida los estados que poseen-
valor de enfermedad, surgiendo, de este modo, el grave problema de determinar
que estados son tales, pues ni siquiera las definiciones de la psicopatia "domi--
nantes" coinciden (Strafrechtsreform fiir hente unul morgen, 1962, 160) .

(310) "Se ha hecho corriente el denominar "Psicologia profunda" al modo-
de considerar la vida anirnica inaugurado por FREUD y continuado por ADLER
y JUNG . . .", pero si tenemos en cuenta que el inconsciente pertenece en realidad a.
la vida animica tanto como to inconscientemente vivido, la Psicologia no puede de-
jar de ser " Psicologia profunda" si no quiere apartarse de su autentico objeto"
(LERSCH, Ph . : La estructura de la personalidad, trad . espanola por el doctor-
Ram6n Sarr6, Ed . Scientia, Barcelona, 1962, 584 y 585) . Sobre las aplicaciones
de la psicologia profunda en la investigation del delito y en el tratamiento de
los criminales, a traves de AICAHORN, ALEXANDER, REIWALD, FR~_UD, ALEXAN--
DER Y STAUB, JUNG, etc. . . . vease : MAUCH, G. : Psychotherapie im Strafvollzug, en
MschrKrim., 47 (1964), 112, 113 ss .) . Sin embargo, las cuestiones metafisicas
no son susceptibles de resolverse enpiricamente ; de ahi que sea el juez quien,
asuma la tarea de valoracion de la culpabilidad, pues esta no puede predecirse
con ayuda de las fuentes psicologicas del conocimiento . Lo que no obsta, en
cambio, para reconocer gran valor a los resultados obtenidos por el metodo,
psicopatologico descriptivo en orden a una valoraci6n criminol6gica general
de la personalidad del delincuente (Vide : G6PPINGER, H. : Psychopathologis-
che and tiefenspsychologische Untersuchungsiwethoden rind ihr Aussagewert,
fiir die Beurteihing des Tdterpersoytlichkeit and des Schuldfahigkeit, en NIW, .
1961, 243 ss.) .
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razdn por la cual ha llegado, en suma, a adquirir carta de naturaleza
-gracias, por cierto, al psicoanalisis de FREUD, a la psicologia indivi-
dual de ADLER y al llamado rnetodo sintetico de C. G. JUNG (311), que
han sentado ]as bases de la ulteriormente denominada teoria de las
"psicopatias constitucionales" (312)-, la teoria- con arreglo a la cual,
la ciencia psiquiatrica debe participar en la lucha contra el delito de
dos iormas fundamentales : en primer lugar, directamente, es decir,
mediante la elaboracidn de analisis cientificos de los diversos elemen-
tos estructurales de la personalidad que conforman las situaciones
criminales tipicas ; y, en segundo, indirectamente, al recibir aplicaci6n
en la moderna ciencia penitenciaria, tanto con vistas a la clasificaci6n
de los penados, como respecto al tratamiento medico-psiquiatrico que
puedan precisar y a la individualizacidn de su regimen carcelario (313).
De este modo, en la realizaci6n practica de esta segunda tarea, la psi-
qtuatria forense "selecciona con vistas a un tratamiento especial a
aquellos individuos que, sin ser enfermos mentales en el sentido estricto
del termino, muestran, sin embargo, alguna deficiencia o anomalia
mental (incluyendo, por supuesto, las anormalidades de caracter se-
xual) (314) ; personalidades, en definitiva, que, en lugar de psic6patas,
STUnUP ha preferido llamar "afectas de insuficiencia caracterol6gica"
o "defectuosainente equipadas desde el punto de vista caracterologico
para conducirse en el medio en que han de vivir" (315).

En consecuencia, por influjo de la psiquiatria en el campo del De-
recho penal (316) y el desarrollo de los modernos metodos de trata-
miento han ido atenuandose las diferencias que el primitivo sistema

(311) FORDHADT, Michael : On Jung's Contribution. to Social Psychiatry, en
The Inter. Journal of Social Psychiatry, vol. I (1955), 14 ss.

(312) GARNIER, P. : L'internennent des psychopathes criminels, en R. P. S.,
52 (1938), 360.

(313) STORUP, G. K. : The Importance of Psychiatry in Prison Work, Re-
port presented by . . ., XII International Penal and Penitentiary Congress, The
Hague, 1950, Proceedings, vol. III (1951), 269.

(314) STORur, G . K. : Ob. cit ., pag . 271 .
(315) STCRUP, G. K. : Hove can psychiatric science be applied in, prisons with

regard both the medical treatment of certain prisoners and to the classification
of prisoners and individualization of the regime?, General Report presented
-by. . . ; XII International Penal and Penitentiary Congress, The Hague, 1950 ;
Proceedings, vol. III (1951), 167.

(316) A medida que se ha ido estrechando el acercamiento entre la ciencia
medico-psiquiatrica y la juridica, pan ido reduciendose paulatinamente los an-
tagonismos dogmaticos que separaban al medico o al psiquiatra del juez . Lo
que ahora secede es que ]as dificultades del trabajo cientifico en colaboraci6n
mutua se derivan muchas veces de que las previsiones psicol6gicas que contienen
las normas juridicas no concuerdan con la psicologia de cada autor individual ;
y si en ocasiones el psiquiatra no establece una diagnosis que de un modo claro
y coicreto determine los limites entre la imputabilidad completa y la disminuida,
no se trata entonces forzosamente de una falta del psiquiatra, sino mas bien de
que, a menudo, el Derecho pace use de conceptos ambiguos e insatisfactorios
sobre la naturaleza humana (BLEaLER : Richter rind Arzt, en R. P. S., 58, 1 (1944),
1 ss ., en esp. 11 y 23). En un sentido mas concreto, vease : WILMANNS, K. : Die
Stellung des Psychiaters zu den Entwiirfen z3- einein deiitschen Reichsstrafge-
setsbuch, en R. P. S., 48 (1934), 63 ss .
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alternativo establecia (317) entre las dos formas de tratamiento de ]as
personalidades psicopaticas, esto es : segun se conceptuasen como enfer-
mos -en cuyo caso debian it a parar a un establecimiento psiquia-
trico o a algun otro anexo al mismo (318)-, o como imputables con
:capacidad de pena -supuesto este en el que debian ingresar en prisi6n
,o en algiui establecimiento psiquiatrico anexo a la misma (319)- ;
1legandose, de esta forma, mas no sin dificultades y vacilaciones, algu-
-na de las cuales aun persisten hoy en dia, a la creencia mayoritaria en
la necesidad de crear establecimientos especiales para psic6patas, es-
tructuralmente a caballo entre el establecimiento penal propiamente
dicho y el de caracter puramente psiquiatrico (320) .

Sin embargo, desde que la idea fuera planteada con toda su pro-
blematica, am~que en tono un tanto esceptico, por WILMANNS (321)

(31'7) GIBBENs, T. C. N. : Rapports de la Psychiatric et du droit penal,
-en RSCrint ., 1961, 465 ss .

(318) La pasibilidad de crear establecimientos para psic6patas anexos a )as
casas de salud data del primer tercio de este siglo, aunque entonces fue recha-
zada de plano por ]as dificultades que supondria la aglomeraci6n de tales su-
jetos y, especialmente, por ell pequeno ahorro en los costos que supondria.
Vide, en este sentido : KIEHLHOLz, A . : Zur Fragc der hersorgung verbrc-
rischer Psychopathen, en R. P. S., 53 (1939), 80, quien destaca c6mo "resulta
muy dificil llevar a cabo de forma consecuente la disciplina penal que exigi-
rian los elementos internados dentro del marco de un tratamiento mas libre
como es el requerido por el resto del personal alli internado como enefrmo" ;
EL Misnto : Bcurteilzing and Behandlung krimineller Psychopathen, en R. P. S.,
60 (1946), 244 ss. ; BRINER, O. : Die l'erteahrirng von gemeingefdhrlichen
Getteskranken, en R. P. S., 57 (1943), 51 : MORGENTHALER, W. : Die Versor-
gang zycrbrerischer Pschopathen, en R. P. S., 52, 4 (1938), 339 ss ., esp. 353 ;
GARNIER, Paul : L'internemen.t des psychopathes criminels, en R.P.S ., 52, 4
(1938), 369 ; LOSCHER : Die Behandlung der verminderten Zurechnungsfahig-
keit, Diss . Bern, 1922 ; todos ellos claramente en contra de la erecci6n de tales
anexos.

(319) 'Entre los partidarios del internamiento de los psic6patas en anexos
psiquiatricos a las prisiones o en estas, vide : VExvAECK : Les avantages des
annexes psichiatri4Fites des prisons air. point de vice penal et penitentiarie, en
RDPC, 1927, 259 ss . Una visi6n del estado de la cuesti6n puede obtenerse en
REMY : Le point do vue psychiatrique dons la question des etoblisserncnts des-
tincs ti l'execution des peines, 3, compris les etablissenients pour l'internement
des delinquants atteints do maladies mentales, en R. P. S., 69 (1954), 481 ss .,
donde da acogida a la opini6n favorable de BINDER, WYRSCH, STXHELIN,
PETER, etc. . .

(320) PETExs, K. : Grundprobleme der Kriminalbadagogik, Berlin, 1960,
281 ss . ; KALLwnss, W. : Der Psychopath, 1969, 93 . En 1954, se aprobo en
Inglaterra una recomendaci6n hecha 15 anos antes por Sir N. East y el doctor
Hubert, en el sentido de establecer una instituci6n especial -mitad prisi6n,
mitad hospital--, para el tratamiento de psic6patas (concretamente, para 300)
(Notes of the Year, en The Howard Journal, IX (1954), 7) . Asi naci6 la
East-Hziber InstitiApn como un establecimiento especial para el tratamiento
de los psic6patas delincuentes (Vide : PRINS, H. A. : The Probation Officer
and After-Care Case Worker, en J. GRIM . L. C. F_7 P. S., 49 (1959), 561) .

(321) WILITANNS, K. : Die sogenannte vermindcrte Zurechnimgsfdhigkeit als
zentrales problem der Entzviirfe _u einem deutschen StGB, Berlin, 1927, 74 ss .,
el cual afirmaba quek'pese a que las experiencias nos demuestran que los psic6-
patas son aptos para la pena (pag . 365) . . ., su encierro en las prisiones traeria
como resultado una psicosis de masa y una simulaci6n consciente (pag . 232)" ;

0
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y mas tarde defendida entusiasticamente por MORGENTHALER, GAR-
NIER y BRINER (322) . se ha visto sometida a un exame'n critico de
mayor rigor y a un nuevo planteamiento ; to que ha supuesto, en
cierto modo, un retroceso en su avance progresivo, determinado por
el hecho de que los modernos metodos de tratamiento penitenciario
incluyen tambien formas de clasificacion y metodos de tratamiento .
psiquiatrico y psicoterapeutico (323), con to que la diferencia entre
los establecimientos penales ordinarios y los modernos institutos de.
terapeutica social ha ido decreciendo paulatinamente . De ahi gue sea-
todavia objeto de discusion la cuestion de si los psicopatas deben ser
internados en establecimientos especiales o si, en base, sobre todo,
a razones de caracter economico (324), es, por el contrario, pre--

aparte de que "en una vida superordenada tanto politica como socio-economica-
mente tal cual es la del siglo xx, seria, en suma, un (imputable) disminuido
todo aquel individuo que encontrase dificultades de cualquier tipo en orden a
adaptarse a las normas preestablecidas, to que supondria que^an gran numero
de individuos tendrian que ser excluidos o discriminados de la ejecucion ordi-
naria de la pena, surgiendo, de ese modo, dificultades de caracter economico
derivadas de la creaci6n de establecimientos y formacion del personal adecua--
do" (pag. 74) .

(322) BRINER, O. : Die Verulahrung vorr ,qeineingefdhrlichen Geiteskranken;
en R. P. S., 57 (1943), 51 ; GARNIER, P. : L'internement des psycho¢athes crinii--
nels, en R. P. S., 52, 4 (1938), 369 ; MORGENTITALER, W. : Die Versorgung,
verbrerischer Psychopathen, en R. P. S., 52, 4 (1938), 339 ss. ; pese a que-
todos ellos se manifiestan decididos partidarios del establecimiento especial,
esbozan, no obstante, todo un haz de posibilidades diversas de internamienta"
para los psicopatas .

(323) La psicoterapia [entendida como un esfuerzo por comprender el
sentido del sufrimiento o de la perturbacion, a fin de que, tomando el individuo,
conciencia de ello, logre un cambio estructural de su person'alidad, para asi al-
canzar a traves de un contacto interhumano (por la llamada terapia de gru¢o)
un desarrollo psiquico que le permita dominar tales dificultades sin ayuda del
terapeuta (HIRSCIiMANN, J. : Die Indikation zur Psychotherapie bei Rechtsbre-
chern aus der Sicht des Psychiaters, en NJW, 1961, 245 ss ., que ofrece un
cuadro de tipos delincuentes a los que puede aplicarseles eficazmente psicote-
rapia)], recibe aplicacion en el campo penal por tres conductor distintos, de don--
de resultan juridico-penalmente hablando tres clases de psicoterapia, segun
MAUCH (Psychotherapie ina Strafvollmg, en R. P. S., 82 [1966], 401 y 402) :
a) Psicoterapia a¢licada durante el proceso penal; b) Psicoterapia concebida como,
aina inedida al lado de la pena; c) y, finalmente, psicoterapia practicada
durance la ejecaicion de la pena (supuestos los dos ultimos, en que, por existir
responsabilidad juridico-penal, la aplicacion de la psicoterapia debe llevarse
a cabo en un determinado establecimiento especial, por to que representa de
metodo de tratamiento curativo -asi, por ejemplo, la realizada en estable-
cimientos como el aleman de Hohenas¢erg, el danes de Herstedvester y la wan-
der Hoeven-Kliniek holandesa-) (Vide, tambien a este respecto : MAUCH, G.
Psychotherapie an Krinrinellen in Holland, en MschrKrina ., 48, 4 [1965], 177 ss .,
esp. 179 ; EL MISMO : Psychotherapie Krianineller in ; Vollzug ads Resoziali--
sierungsnnassnahme, en Der Krankenhausarzt, 36 (1963), cuaderno 3 ; EL MISMO :
Psyehothera¢ie im Strafvollzug, en MschrKrim ., 47, 3 [19641, 108 ss . ; SpiEL,
W. : Die Pschotherapeuthische Moglichkeiten ina Strafvollzug, en Krimina-
listik, 19 (1965), 272 ss . ; HERREN, R. : Das Stionme Gewissen : Probleme der-
Psychothera¢ie in inodernen Strafvollmg, en Z. F. Strafvdazug, 14 (1965), 202 ss .

(324) Soluci6n que, por poco ahorrativa, rechaza BRINER (Die Verzvah-
rtutig won gen:eingefdhrlichen Geisteskrankerti, en R. P. S., 57 [1943], 51).-
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ferible su internamiento en departamentos o secciones - psiquiatri-
cas especiales creadas dentro de las mismas instituciones penales.
Lo importante, a mi juicio, es que, partiendo de la premisa, se-
gun la coal, tanto desde el punto de vista medico-psiquiatrico
como del de una mayor y mas eficaz protecci6n de la sociedad,
cierta clase de delincuentes -como, por ejemplo, los tubercu-
losos (32-), los pervertidos sexuales (326), etc. . .-, debe ser tajan-
tem°nte excluida del regimen normal de ejecuci6n de la pena (porque,
en libertad, revestirian un grave peligro para la comunidad, y, en los
establecimientos penales ordinarios, ocasionarian graves molestias), la
idea de la necesidad de crear establecimientos especiales para las per-
sonalidades afectadas de perturbaciones de caracter psicopatico ha en-
c6ntrado una acogida cada vez mas favorable en la legislaci6n y en la
praxis de. numerosos paises, entre los que cabe contar a Gran Bretana,
Estados Unidos, Noruega, Suecia, Dinamarca, Holanda, Belgica (327)
y, en fecha veciente, la Republica Federal Alemana, que, en virtud del
paragrafo 65 de la Segunda Ley de Reforma penal de 4 de julio de
1.969 (328), ha introducido los denominados "establecimientos tera-
peutico-sociales", en base a la fundamentaci6n que de ellos habia ela-
borado el Proyecto Alternativo y siguiendo el modelo danes del esta-
blecimiento de Herstedvester, dirigido por G. K. STURUP (329).

Vide, asimismo : JESCHECP, H . H . : Die Krimiruelpolitische Konzeption des
Alternativ Entzeurfs eines Strafgesetsbuches (Allg . Teil), en ZStW, 80 (1968),
54 ; 'EL MisMo : Da .r Menschenbild unserer Zeit and die Strafrechtsreform,
Tfibingen, 1957 ; 28, con referencia especial a las experiencias danesas, con-
cretamente de Herstedvester ; PETER : Die Anstalten fiir den Strafvollzug and
die Verrerahrung geisteskranker Rechtsbrecher, Ban- and Finanzfragen, en
R . P. S., 69 (1954), 463 .

(325) JOHANNEs, Th. : Der Tuberkulose ina Strafvollzug, Berlin, 1964, que
plantea el problema de si los tuberculosos pueden ser tratados con arreglo al
paragrafo 51, 2, del StGB aleman, dado que no existe un diagn6stico del
"caracter tuberculoso" .

(326) SCHORSCH, E. : Die seruelle Perversion, ihre Differentialdiagnose
and Therapie, en MschrKrim., 49, 6 (1966), 253 ss . ; STi)RUP, G. K. : El tra-
tainiento de la criminalidad sexual en Escandinavia, en Sexualidad y Crimen,
trad ., por E. GIMRERNAT, 1969, 250.

(327) La ley belga de defensa social de 9 de abril de 1930, sin establecer
diferencias a efectos de tratamiento, entre enajenados y anormales (inimputables
e imputables disminuidos), preveia para tales sujetos un regimen especial de
tratamiento que nunca lleg6 a aplicarse, destacandose por la doctrina, a partir
de 1935, su "incompleta e insatisfactoria aplicaci6n", a causa de que el Estado
jamas consinti6 en realizar el esfuerzo presupuestario preciso para cumplir
las previsiones de ,su articulado (VAN DEN BOSCHE, J. y FETTwEIS, A. : L'evo-
lution recente de la legislation beige de dcfejsse sociale, en RDPC., noviem-
bre 1967, 135 ss . ; CORNIL, L. : La Loi de defense sociale a 1'egard des anor-
bnaux et des delinquants d'habitude du 9 avril 193o, en RDP, 1930, 837 ss .,
1019 ss.) .

(328) z . StrRG, §§ 4r y 6_5 (BGBI . 1 717) .
(329) Alternativ-Entwurf eines StCB, 411g . Ted, dirigido por BAUMANN,

2.° ed ., Tubingen, 1969, 132 ss .
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Pues bien ; aunque con ciertas discrepancias relativas a las formas
y requisitos del tratamiento a seguir en dichos establecimientos (330)
-lo one nos obliga a adoptar una postura critica ante la problematica
que plantean-, debemos, no obstante, adelantar que el tratamiento es-
pecial requerido por los psicopatas se distancia del regimen normal
.a que vienen sometidos los penados ordinarios en una serie de puntos
fundamentales que examinaremos seguidamente y que, a groso modo,
constituyen el fundamento y fines de la existencia de dichas institu-
-ciones, llamense establecimientos de terapeutica social o de otro modo .

Por consiguiente . se pace, en primer termino, imprescindible una
labor de clasificacion de los individuos aquejados de tales perturba-
ciones y que a, priori, es decir, con arreglo a las predicciones dedu-
Icidas de las distintas tablas de prognosis, reunen las condiciones exi-
gidas para responder positivamente al tratamiento que va a serles prac-
ticado con posterioridad en tales establecimientos (331), por cuanto
la eficacia de dicho tratamiento depende, en definitiva, d+°_ la bondad
de la seleccion y clasificacion practicadas (332). Conviene aclarar,, sin
embargo, que "clasificacion no significa ni mucho menos realizar,
,como suele hacerse a menudo, un eliquetado uniforme y carente de
sentido" (333), sino, antes bien, corno ha puesto de relieve SON-
DEN (334), debe de verificarse de forma tal que, en sus pronosticos pue-
da basarse solidamente el ulterior tratamiento . En consecuencia, resulta
.obvia la necesidad de que Sean psiquiatras quienes realicen la tarea
de clasificar a los psicopatas aptos para recibir, con posibilidades de
exito, un tratamiento tal . Ahora hien, a mi modo de ver, el problema
mas grave que afecta a toda esta primera etapa es, de un lado, el
inherente al valor relativo que debe atribuirse a los initodos y tablas
de prognosis (335), por cuanto en ningun caso puede exigirseles una

(330) Vide, en identico sentido : EISENRERC, Ulrich : Zznn Behandlungskon-
.sept der Sosialtlhcra¢cuthischcn Anstalten (2. StrRG, § 65)� en NJW, 1969,
1553, quien subraya como "adoptar ante tales establecimientos una postura
critica no significa estar en contra de su erecci6n, apoyada en fundamentos
,de caracter humanitario, en el sentido de una evolucion espiritual . . . ".

(331) STURUP, G. K. : General Report presented by . . ., X11 Internatioml
Penal and Penitentiarl1 Congress, The Hague, 1950, Proceedings, vol. III
(1951), 170.

(332) FULLER, Justin K. : Report presented by . . ., XII International Penal
and Penitentiary Congress, The Hague, 1950, Proceedings, vol. 111 (1951),
234. y 235.

(333) STURUP, G. K . : General Report presented by . . ., Ibidem, 170.
(334) SONDEN, Torsten : Report presented by . . . . Ibidem, 260 ss .
(335) Por Prognosis criminal --llamada tambien prognosis crimiraologica,

bioldgica-criminal o prognosis social- se comprenden los diversos intentos de
predicci6n de probabilidad de la conducta criminal futura, de los individuos .
Mientras la prognosis criminal s6lo tiene por objeto e1 comportamiento cri-
minal del individuo y comprende, por tanto, una parte de la prognosis socio-
76gica, esta tiene por objeto determinar la predicci6n de probabilidades sobre

la conducta futura desde el pinto de vista social . Dentro de ella se distinguen

,dos clases : la prognosis socio-politica -que aporta conocimientos sobre la
vida social- y la social propiamente dicha, referida a la conducta social futura
de una determinada persona. Deiado atras el metodo intuitivo, predomina hoy
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seguridad �_o certeza absolutas en sus predicciones ; y, de otro, eT-
diverso valor que a 1.a proanosis se otorga, primero, por las distintas
legislaciones (336) -en alguna de las cuales, pese a declaraciones de
marcado acento preventivista especial, suelen prevalecer, empero, las.
exigencias de prevenci6n general bajo f6rmulas soterradas como las.
de "defensa del orden juridico", "interes piiblico", etc. . . (337)-,.
y, segundo, por las diversas administraciones de justicia, en las cuales.
se dan, a veces, situaciones un tanto asombrosas, pues -- como ocurre
en la Alemania Federal--, las prognosis establecidas por los jueces no,
Began mas tarde a ser reconocidas por el Tribunal Supremo Fede-
ral (338), motivo por el cual los tribunales inferiores se reprimen
bastante en.. to tocante a ordenar ciertas medidas, cuya imposici6n
debe hacerse depender, en todo caso, de una prognosis previa sobre
la personalidad del inculpado o condenado.

Mas, pese a todo ello, el inoderno Derecho penal de medidas
exige tomar-cada vez mas en consideraci6n la personalidad del au-
tor (339) ; por to que, aun viniendo afectas las prognosis intcativas
de un alto porcentaje de defectos y no siendo posible por este camino
una predicci6n exacta, hay que convenir con LEFERENZ (340) en que
la investigaci6n de la personalidad del actor del hecho delictivo debe
seguir siendo el fundamento de todos y cada uno de los esfuerzos.
de prognosis, pues s6lo asi lograran aplicarse con eficacia -si bien
con cierto margen al error-, las inedidas individualizadoras .

De otro ]ado, se pone de relieve la necesidad de que tales esta-
blecimientos no revistan la apariencia o figura de hospitales psiquia-

el estadistico (vide, a este respecto : GEERDS, Friedrich : Zur Kruuinellen
Prognosc, en Mschrkrini ., 43 [1960], 92 ss ., con gran profusi6n bibliogra-
fica ; MIDDENDORF, W. : Teoria y Prbctica de la Prognosis Criminal, Madrid,
Espasa-Calpe, 1970, trad . por RODRiGUEz DEVESA ; MEYER, Fritz : Der Kri-
minologische Wert von Prognosetafelra, en Mschrkrim., 42 (1959), 214 ss .) .

(336) Asi, en el Derecho penal aleman se reconoce valor a la prognosis
criminal de actor para la aplicacion de los paragrafos siguientes : 23-26, 42a-42h
del StGB y 20 ss. de la JGG, etc. (MER(;EN, A . : Zion Begriff der vermin-
derten Zurechnungsfdhigkeit iva Sinne des § 5i Abs. 2 StGB, en GA, 1955,
202 y 203, nota 33).

(337) Vide supra, 345 ss .
(338) Niederschriften fiber die Sit--ungen der Grossm Strafrechtskonnrnis-

sion, t. 4, 49.
(339) Sobre la valoraci6n criminol6gica de la personalidad del delincuente

y la individualizaci6n practicadas en el ambito del proceso penal, VMse, WuR-
TENBERGER, T. : Zur Beurteilimp der Personlichkeit des Rechtsbrechers vor
dean Urteil, en NJW, 1952, 249 ss . ; En contra de los intentos de individuali-
zaci6n que rozan` el llamado Dcrecho penal de antor, vide : RADBRUCH, G. :
Die Wandlung, 1947, 15. Asimismo, un avarice del estado de la cuesti6n puede
verse en DROST, W. : Das Problem einer Individualisieriaag des Strafrechts,
1930 .

(340) LEFERENZ : "Probleme der kriminologischcn Prognose", en "Krinti-
nalbiol. Gegenzc,artsfragen", cuaderno 3, dirigido por BEZGER y Wi1RTENBER-
GER, Stuttgart, 1958, 36 ss ., cit., por MEYER, Fritz : Der kriminologische Wert
vou Prognosetafeln, en Mschrkrint ., 42 (1959), 219.
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tricos (341), ya que no debe darse al psicbpata la impresicin de que
se le considera y trata como a un enfermo o a persona necesitada de
cuidados ; pues, por regla general, las personalidades psicopaticas sue-
len rechazar toda ayuda en base a considerar que "ellas no tienen
dificultades, ni necesidad de tratamiento", sino que, por el contrario,
"son los demas quienes realmente les causan las dificultades" (342) .
Pero es que, de otro lado, to dicho cobra, ademas, enorme relieve,
si se pretende que tales sujetos adquieran una conciencia social de .
responsabilidad que les permita su posterior reinsercion en la comu-
nidad ; para to cual parece, en principio, bastante adecuado el trata-
miento practicado en hospitales con regimen de "open-door" o puertas
abiertas . ,

En otro orden de cocas, la serie de dificultades que presenta el ca-
racter de los detenidos ---no en vano se ha argiiido en contra de tales
establecimientos especiales para psicopatas que una aglomeracion de
personas dificiles no solo vuelve mas dificil el regimen de-ejecucion de
la pena o medida, sino que, por anadidura, acentua las reacciones anor-
males de aquellas (343)-, exige que el numero de internos sea limi-
tado, mientras que el de funcionarios ha de ser proporcionalmente
mayor (344). Sin duda, estamos aqui en presencia de uno de los
mayores problemas a la hora de decidirse por la ereccion de tales ins-
titttciones, pues, ademas de requerirse tin personal psiquiatrico y
psicoterapeutico especializado, es menester que posea experiencia en
el campo penitenciario y en el trato con psicopatas . De ahi que a la
dificultad propia de encontrar un personal competente para la reali-
zacion de esa tarea deba agregarse la derivada de los enormes gastos
de financiacion que ello trae consigo ; razon esta que ha determinado
el nacimiento de una fuerte corriente de opinion opuesta a tales esta-
blecimientos (345). Sin embargo, conviene recordar que las experien-

(341) SACas, Jan : Zur Behandlung volt kriminellen Psychopathen in Da-
nemark, en MschrKrim., 38 (1955), 74 .

(342) STCJRijp, G. K. : en Niederschriften fiber die Sitsungen der Grossen
Strafrechtskononission . t. IV, Alig . Ted, 1958, 184 ; SACxs, Jan : Ob . cit., 74 ss .

(343) PETERS . K. : Grundprobleme der Kriminalpddagogik, 1960, 280 ; MIT-
TERMAIER, W. : GefQngniskunde, 1954, 56.

(344) Asi, el establecimiento de Ila, en Noruega, fue erigido para 120 in-
ternos (MITTERMAIER, W. : Gefdngniskunde, 56) . El de Herstedvester, dirigido
por STURUP, cuenta con, aproximadamente, 170 psicopatas criminales internos,
de los que 25 estan internados en departamentos aparte (SACxs, Jan : Zur
Behandhing von Kriminellen Psychopathen, en MschrKrim., 38 [1955], 70).
El limite ideal de detenidos parece ser de 180 a 200, segun observa STi7RUP
(General Report presented by . . ., XII International Penal and Penitentiary
Congress, The Hague, 1950 ; Proceedings, vol. III [1951], 171 y en Nieders-
chriften . . ., 182 ss .) .

(345) Las razones economicas fueron la objecion principal formulada contra
las propuestas, en este sentido, del Proyecto Alternativo aleman para un C6-
digo penal, especialmente por JESCHECS, para el que los establecimientos tera-
peutico-sociales previstos por dicho proyecto exigirian un desembolso dinerario
muy gravoso para el estado aleman federal, en el que un establecimiento con
capacidad para d.ooo personas supondria al gobierno alrededor de unos 67 mi-
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cias danesas en este punto ban demostrado que puede comenzarse per-
fectamente con un personal tecnico minimo, aunque con un alto grado
de especializaci6n (346), el cual se encargara despues de ensenar al
resto de los funcionarios las tecnicas apropiadas .

Suele, asimismo, afirmarse (347) que el tratamiento de los psic6-
patas criminales debe llevarse a cabo "intra-metros", es decir, a puerta
,cerrada, como una exigencia derivada de la peligrosidad que revela
la realizaci6n de hechos delictivos de cierta gravedad y un relativa-
mente alto indice de reincidencia, asi como del principio segun el cual,
la finalidad perseguida por la pena no debe quedar fuera de dicho tra-
tamiento (348) ; si bien, como senala SACxs, el tratamiento a puerta
,cerrada no excluye qtte dentro del establecimiento se disfrute de una
,cierta libertad de movimientos. Sin embargo, las modernas experien-
cias anglosajonas con hospitales en regimen "open-door" y en ma-
teria de tratamiento ambulatorio (349) ponen de relieve c6mo el crite-
rio anterior no puede aceptarse, sin mas, a priori, por cuanto el vivir
en libertad -senala DUKOR (350)-, es en algunos casos fundamental
para desarrollar el sentido social de responsabilidad en el psic6pata.
Ello no obstante, en los supuestos en que se conceda al internado la
libertad condicional, despues de baber permanecido un determinado

llones y medio de marcos anuales (JESCHECK, H. H. : Die Kriminalpolitische
Konzeption des Alternativ-Entzeatrfs etnes Strafgesetzbuches (Allg. Teil), en
ZStW. 80 [1968], 54 ; EL Misato : Das Menschenbild 7mserer Zeit and die
Strafrechtsreforttt, Tiibingen, 1957, 28 ss ., con especial referencia a las expe-
riencias danesas) . Una opini6n similar es la del suizo PETER (Die Anstalten
fiir den Strafvollzug vnd die hervahrung geisteskranker Rechtsbrecher, Bau-
und Finanzfragenl en R. P. S., 69 [1954], 463), claramente opuesto a la erec-
ci6n de tales establecimientos especiales (en contra, propone el internamiento
de los psic6patas criminales en pequenos grupos en los distintos establecimientos
perales), por considerarla excesivamente costosa, al suponer un gasto, a los
,Ojos del pueblo, innecesario, por cuanto la masa popular esta todavfa muy
,enraizada en la pena puramente retributiva.

(346) STtiRur, G. K. : General Report presented by . . . . 170.
(347) SACHS. Jan : Ob . cit., 73 .
(348) FLITNFR . Fritz : Zur Einrichtung von Psychopathenanstalten, cn

MschrKrittt ., 49 (1966), 204 . 'Este es tin punto sobre el que versa una enorme
polemica y que ha dado lugar, en suma, a la erecci6n de dos tipos de estable-

^cimientos dentro de los especiales para psic6patas . Vide infra, 381, nota 381.
(349) SCHOTZ : Erfahrungen in einer offenen Strafanstalt ntit Erschaftlin-

yen, en Schttld and Schicksal, 1969, 226 ss . Vide supra, 348 ss . El Henderson
Hospital es un establecimiento abierto.

(350) DUKOR, B. : Siihne, Sichermtg and drztliche Behandltutg in der Stra-
frechtspflege, en R. P. S., 85 (1969), 50 ss . Vide : MORROW, William R. : Es-
capes of psychiatric offenders, en 1. CRIIV L, C. & P. S., 60 (1969), 464 ss .,
donde estudia el elevado indice de evasiones realizadas por delincuentes en-
fermos mentales recluidos en establecimientos psiquiatricos, relacionandolo con
el indice de huidas practicadas en establecimientos con o sin garantias de se-
guridad ; comparando tales resultados con ]as evasiones sucedidas en ]as pri-
siones o instituciones correccionales de caracter no psiquiatrico . Finalmente, estu-
dia tambien las propensiones a evadirse, de uno u otro tipo de enfermo mental,
cuestionando si existen o no caracteristicas configurativas personales que per-
mitan establecer diferencias entre los delincuentes que intentan evadirse y
aquellos que no hacen nada por intentarlo.
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periodo de tiempo en tin establecimiento de esta indole, d~ebe prolon-
garse en libertad el tratamiento medico-psiquiatrico (351) -con la
que adquiere asi el caracter de tratamiento ambulatorio-, bien en
el propio establecimiento, bien en un establecimiento elegido volunta-
riamnte por el paciente o en otro cualquiera que reuna condiciones
para elio, pero sirviendose siempre de la ayuda de un asistente u
oficial de prueba (352), por cuanto, tratandose de personalidades psi-
copaticas, la ayuda post-penitenciaria debera organizarse de forma tal
que sea una continuaci6n del tratarniento que se les ha practicado en
el interior del establecimiento, procurandose, de otro lado, no enviar a
los ex-detenidos al medio social en que vivian con anterioridad a su
internamiento (353) .

Ahora bien, en to tocante a los diversos metodos de tratamiento a
emplear en el interior de dichas institttciones, existe una opini6n ma-
yoritaria qtte aconseja hacer to posible para que el tratamiento en sus
distintas formas y etapas alcance un alto grado de individualizaci6n,
a fin de poder atender a las peculiaridades que presentan las diversas
clases de psicopatias (354). En tal sentido, no se ha vacilado en afir-
mar, por ejemplo, que "los diez grupos de psicopatias de SCHNEIDER
son tambien grupos de tratatniento" (30-5) ; afirmaci6n que debe en-
tenderse, en mi opini6n, en un sentido muy lato, so pena de dejar
fuera del tratamiento adectiado a infinidad de tipos psicopaticos que
no encajan dentro de los del afamado psiquiatra aleman, cuyas defi-
niciones, dicho sea de paso, no coinciden tampoco -pese a ser de
las mas autorizadas en la materia-, con las de una considerable ma-
yoria de psiquiatras (356) .

Tambien es imprescindible que tanto los psiquiatras como los psi-
cologos procurer algo tan dificil, pero fundamental desde el punto de
vista reeducativo, como es "pacer simpaticos a los psic6patas", para lo,
cual es menester crear "una atm6sfera familiar dentro del estable-

(351) Sacfrs, Jan : Zzw 13ehandhnag von Kriminellen Psyehopothen ill Da-
nenzark, en A7schr-Krina ., 38 (1955), 71 .

(352) STUxur destacaba, en 1950, c6mo de los 300 internos de Hersted-
veste, 200 se encontraban en regimen de libertad conditional y c6mo de 150
liberados, definitivamente s61o se constataron tres casos de reincidencia ; datos
en los que apoya STi~RUP su arguinento de que "todos los liberados, condi-
cionalmente o no, hacen todo to posible para no regresar al establecimiento,
a pesar de que la atm6sfera que reina en 6l es puramente psiquiatrica" (General
Report presented by . . . . 170 y 171) . Vide, ademas, sobre el tratamiento ambu-
latorio, 348 ss .

(353) FULLER, J. K. : Report presented b3l. . ., XI! International Penal and
Penitentiary Congress, The Flague, 1950 ; Proceedings, vol. 111 (1951), 233 ss .

(354) MUTRUX, S. : Les psychopathes et lour traitement, en Rev. inter. de
trim ., et pol., thec ., vol. XXII, n. 3 (1968), 193 s.

(355) PETERS, K. : Grundprobleme der Kriminalpddagogik, 1960, 283, nota
540.

(356) Vide supra, 322 ss . ; Mnrex, H. : Strofrechtsrcform fiir heute and
worgen, 1962, 160.
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cimiento, motivo por el cual no deben crearse grupos de trabajo ex--
cesivarnente numerosos, cuyo control resultaria muy dificil (337).

Mayor problematica presenta la tarea de delimitaci6n de compe-
tencias entre la misi6n de psiquiatricas y psicologos dentro de dichas .
instituciones, esto es : si el psiquiatra debe participar por entero en
la empresa de regeneracion integral del interno (338) o, si, por el
contrario, debera limitarse en todo caso a la tarea estrictamente psi-
quiatrica (tratamiento medico-psiquiatrico), mientras el psic6logo sera
quien se ocupe de la regeneracion estrictamente caracterol6gica (359).
No obstante la division de criterios que reina en esta materia, creo .
que el termino ideal seria lograr una colaboraci6n estrecha entre las .
tareas de arpbos v, en suma, una coordinaci6n perfecta entre la labor
de todos los funcionarios tecnicos que desempenan su tarea en el esta-
blecimiento, por cuanto esta confluencia permitira, sin,lugar a dudas, .
una mas facil y rapida reeducaci6n del psicopata (360).

Pues bien ; pese a la diversidad de conceptos existentes sobre tra-
tamiento, las tecnicas utilizadas norlnalmente en dichos establecimien-
tos van desde el tratamiento medico-psiquiatrico y` quirurgico o en
forma de quimioterapia al psicoanalisis, la psicoterapia y la sociote-
rapia ; disciplines estas dos ultimas que constituyen una verdadera .
novedad cientifica (361) . Mas, antes de proseguir, conviene pacer
algunas aclaraciones . Asi, por ejernplo, no debe confundirse el psicoana-
lisis con la psicoterapia, por cuanto el primero no es otra cosa que
"una mas entre las muchas tecnicas psicoterapeuticas" (362) -de
gran aplicaci6n, por cierto, en las neurosis-, al lado de la coal exis-

(357) STURUP, G. K. : Niederschriften . . ., 182 ss . ; SACHS. Jan : Zur Behand-
hing vou Kriminellen Psychopathen ire Diincinark, en MschrKrinn ., 38 (1955),
78 . En este sentido, FULLER considera que el tratamiento psicoterapeutico en
grupo debe aplicarse a grupos relativamente limitados, no superiores a 12 miem-
bros, de caractexisticas psicopaticas similares (FULLER J . K. : Report presented
by . . . ; X11 International Penat and Penitentiary Congress, The Hague, 1950 ;
Proceedings, v01. JII 19511, 237 ; SCARPITTI, F' . R. y STEPHENSON, R. M. :
The Use of .Small Group in the Rehabilitation of Delinquents, en Federal
Probation, 30 (_19661, 45 ss .) .

(358) Asi en Suecia, Dinamarca, U. S. A ., etc. (STORUP, G. K. : General
Report . . ., 169) .

(359) BARN, P. A. H. : Report presented by . . . ; XII International Penal
and Penitentiary Congress, The Hague, 1950 ; Proceedings, vol. 111 (1951),
202 ss . ; EL MIsnto : Zur Behandhing aend Resosialisierznag psychisch gestorter-
Delin.uenten, en Psychiatric tad Gesellschaft, dirigida por EHRHARDT, PLOOG
y STUTTE, 1958, 251-262.

(360) Vide, en este sentido : BUSCH, Max : Die Zusamnrenarbeit von Psy-
chotherapeuth, Ps'i1chologe und .Ffirsorge, en MschrKrim ., 43 (1960), 204 ss . ;
GbPPINCER, H. E.'. Moglichkciten and Gre.^en einer Reso .:iahsierung snit Mitteln
der Psychiatric, Psychologie wid Psychotherapic, en BzuH., 14 (1965), 202 ss .

(361) Su aplicaci6n practice a los reclusos data de la epoca inmediata-
mente posterior a la Segunda Guerra Mundial (Vide, MAUcH, G. : Verbre-
chensbekiinipfirng vnd Soaialtherapie, en 1+'rge wiun Mertschen, 1968, 5, 164 ss ., .
en esp. 167) .

(362) MUTRUX, S. : Les psychopathes et /cur traitemcnt, en Rev. inter. crim . .
et pol. tech ., vol. XXII, n. 3 (1968), 194.
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ten las denominadas : psicoterapeutica explicativa, raeional y, conscien-
te ; sugestiva ; hipn6tica ; transferencial, pauloviana y, en fin, las tec-
nicas psicoterapeuticas behavioristas de condicionamiento y descondi-
cionamiento estudiadas especialmente por ErsFNCK y su escuela (363).

En to qtte respecta al tratamiento medico-psiquiatrico que se haya
,de aplicar en dichas instituciones, debe plantearse, en primer lugar, la
cuesti6n de sus limites, ya que, ademas de tratarse de procedimientos
permitidos por las leyes y respetuosos, por ende, con la dignidad de
la persona humana -que no se ha perdido por el mero hecho de haber
ingresado en prisi6n o en un establecimiento destinado a cumplir me-

-didas de seguridad- (364), ha de contarse, en todo caso, con el con-
sentimiento del recluso o paciente (365) ; ello, aparte, claro esta, de
,que tal tratamiento, si se pretende que sea de tttilidad, ha de verse
complementado, por una terapia adecuada .

Pero, la tecnica mas utilizada con las personalidades psicopaticas
es, sin duda alguna, la denominada psicoterapia criminal 0366), en sus
formas de psicoterapia individual (367) y de socioterapia -de dificil
aplicacion, por cierto, en los establecimientos penitenciarios ordina-
rios, al requerir una organizacion distinta por completo de la que ac-
tualmente revisten (368)-. Dentro de la socioterapia, suelen emplearse
-la denominada terapia de gr2!Po (369), y el denominado "Group Coun-

(363) MUTRUX, S. : Ob . Cit., 10c. Cit. ; EYSENCK : The Effect of Psychothera-
py, en Hb . of Abnormal Psychology, Londres, 1960, 697 ss .

(364) DELITALA, Giacomo : I_e respect de la Personne Hunaaine dans l'exe-
cution de la peine en Cahiers du Droit, num. 41 (1957), 109-116, cit., por
PETERS, en Grundproblenze der Kriminalpddagogik, 1960, 284, nota 542.

(365) RODRIGUEZ DEVESA, J. . M. : Tratado de Dereeho penal, Porte Gene-
,ral, 1970, 425 ss. ; EL MISIro : Derecho penal espaitol, Parte Especial, 3.' ed .,
1969, 144 s.

(366) No es misi6n de la psicoterapia criminal minar la estructura social
y los valores etico-sociales, sino consolidarlos mediante la mejor comprension
y la mitigacibn del sufrimiento y de los trastornos funcionales (S-EMA IDEBERG, M. :
Prinzipien der Kriminal-psychotherapie. Einige Folgerungen fiir die allgemeine
Psl,chiatrie, en MschrKrim, 49, 4 (1966), 148). Tide, tambien : FERRACUTTI, F.
Values in Criminal Psychotherapy, en J. Offender Therapy, 7 (1963), 48 ss .

(367) FEIGE, J. : Der Individualisierungsgedanke im Vollzug der Freiheitss-
trafe, en ZStW, 73 (1961), 614 ss ; EL Mlsaro : Neve Psyehologischen Methoden
fur die Behandlung der Gefangenen, en Z. fiir Strafvollzug, 11 (1962), 316 ss . ;
HOECK-GRADENWITZ, E. : Die Behandlung der Psychopathen in den Strafanstal-
ten. en Psychol. Rundsch, 14 (1963), 93 ss . ; FULLER : Report presented by . . .,
XII International Penal and Penitentiary Congress, The Hague, 1950 ; Pro-
,ceedings, vol. 111 (1951), 236 ss . ; STURUP, G. K. : Treatment of Criminal Psy-
chopaths, reimpresion del Report al VIII Congreso escandinavo de Psiquiatria,
en Acta Psychiatr, Scand., 1948 ; EL Misxo : Heilbehandlung, en Hdw. Krim,
,dirigido por SIEVERTS, I (1965), 383-391 ; HIRSCHMANN, J. : Die Indikation
zur Psychotherapie bei Rechtsbrechern aus der Sicht des Psychiaters, en NJW,
1961, 245 y 246 ; EL Mlsizo : Die psychotherapeuthische Behatiudlung von
Rechtsbrechern, en WURTENBERGER : Kriminologie and Vollzug der Freiheitsstra-
fe 1961, 72-87.

(368) STURUP, G. K. : General Report presented by . . . .. . XII International
and Penitentiary Congress, The Hague,. 1950 ; Proceedings, vol. III (1951),
169 ss .

(369) Bajo la pedagogta o terapia de grupo suelen comprenderse dos for-
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selling" (370), entre otros metodos, que, en suma, vienen a constituir
una forma de trabajo pedagogico en grupo . Por consiguiente, a pesar
de cierta discrepancia existente en torno a los requisitos que un interno
debe reunir para ser sometido a las sesiones de terapia en grupo (~71),
hov en dia, este metodo es considerado como el medio tecnico mas
apropiado para el tratamiento de reclusos con defectos o perturbacio-
nes de caracter mental (372) . Asi pues, similar al principio del auto-
-gobierno (self-government) y prescindiendo por entero de un marco
educativo de matiz autoritario (373), la terapia en grupo se aplica
-despues de una serie de sesiones de psicoterapia individual, en la
que solo media una relacion directa entre psicoterapeuta y pacien-
te (374)-, en- base a una programacion segun la cual, grupos peque-
nos -el ideal to constituye el grupo de 12 miembros- se reilnen y
~liscuten sus problemas bajo la direccion de un terapeuta que debe
abstenerse de toda intervencion que no sea la de coordinar la actividad
mas de trabajo^pedagogico en grupo durante la ejecucion de la pena o de la
medida : la psicoterapia de grupo propiamente dicha y la forma denominada
"group counseling" (FEIGE, J . : Gruppentherapie im Strafvollz :ig', en MschrKriin .,
46, 3 (1963), 117 ss ., exponiendo, ademas, el desarrollo del sistema en U. S . A .,
Gran Bretana y en los Paises Escandinavos) . Vide, asimismo : SLUGA y GRUN-
BERGER : GruppenpsYchotherapie ntit Strafqefangenen, en Zschr ., Psychotherapie,
cuaderno 3, 1968, 91 ss . ; Los Mtsmlos : Gruppenpsychotherapie in Strafanstalten,
en Schuld rind Schicksol zur Reform, des Strafzeesens, Stuttgart, 1969, 190 ss . ;
'SIEW'RT, Else : Bericht iiber den Sechsten Iuternationales Kongress fiir Psycho-
therapie in London, 1964, en MschrKrin+ ., 49 (1966), 174 ss . ; CORSINI, R. J . :
Methods of Group Psychoterapy, New York, McGraw Hill, 1957 ; ECRENS-
TEIN, C. : La Psychotherapie de Groupe, une Nouvelle Methode de Traitement
Penitenciere, en Rev. inter . Crint. et pol. tech ., 1952, 6, 231 ss . ; LAMBRECHTS,
C . : Lrne Experience de Therapeutique de Groupe, en RSCrini ., 1964, 629 ss . ;
MCCORKLE, L . W. : Group Theraphy in Correctional Institutions, en Federal
Probation, 13 (1949), 34 ss . ; EL Misko : Group Therapy in the Treatinent of
Offenders, en Federal Probation., 16 (1952), 22 ss . ; RODRiGuEz GARCIA : Los
inetodos modernos de tratantien.to penitenciario y la terapeutica de grupo, en
BEEP, 16 (1960), 2221 ss . ; STRASSER, H' . : Strafe quid Psychotherapic, en Bczc4ih-
rungshilfe, 7 (1960), 91 SS . ; ST6RUP, G. K . : Group,,Psychotherapy and the Other
Elements of Therapy in Penology, en International Colloquium on New Psy-
chological Methods for the Treahnent of Prisoners . International Penal and
Penitentiary Foundation, Report mum. 4 (1962), 11 ss . Informaci6n bibliografica
mas detallada en EISENBERG, U . : NJW, 1969, 1553 ss .

(370) El termino inicial "group counseling", tipicamente norteamericano,
'fue sustituido a partir de 1962 por el ingles "group counselling" (FEIGE, J . :
Gruppentherapie inn Strafvollzicg, en MschrKrirn ., 46, 3 (1963), 118, nota 2) . Bi-
bliografia, en 'EISENBERG, U . : _1VJYV, 1969, 1553 ss .

(371) CRESSEY, D . R . : Contradictory Theories in Group Therapy Pro-
grains, en Federal Probation, 18 (1954), 20 ss . ; YOUNG, H . T . P . : Report pre-
sented by . . ., XII International Penal and Penitentiary Congress, The Hague,
1950 ; Proceedings, vol . III (1951), 293 ss ., donde enumera una serie de requisitos
que deben darse en 'e1 paciente .

(372) CLINARD, Marshal B. : The Gr"ohp Approach to Social Reintegration,
en Ainer. Sociological Rev ., 14 (1949), 257 ss . ; FULLER : Report presented by . . .,
XII International Penal and Penitentiary Congress, The Hague, 1950 ; Procee-
dings, vol . III (1951), 237 .

(373) FEIGE, J . : Gruppentherapic shut Strafvollzug, en MschrKrinz, 46, 3-
(1963), 117, nota 1 .

(374) FULLER : Report . . ., 236.
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del grupo (375). De este modo, se proporciona a tales sujetos (por lo.
general, con sintomas o manifestaciones de asocialidad, en el estricto .
sentido medico-psiquiatrico del termino), experiencia para desenvol-
verse en el seno de grupos sociales (376) lograndose, a travels de dicho.
procedimiento, una modificaci611 notable en la estructura de la per-
sonalidad, incluso de los reincidentes Inas graves (377), al obtenerse
una disminuci6n del aislamiento y del grado de egocentricidad pro-
pios de tales pacientes, asimilandolos al grupo en tratafniento. (378).

En fin, prescindiendo de entrar ahora en el examen de la proce-
dencia o improcedencia de las diversas tecnicas quirurgicas y qui--
mioterapeuticas utilizahles en tales instituciones (379), to cierto es que

(375) Un nrograma exhaustivo y detallado de "Group Counseling" puede
verse en : STEINER, J. M., SCHUMACHER, H. y QUENSEL, St . : Group Counseling
im. Eneachsellenvollsug, Erfahrungen airs eineln Experiment, en MschrKrim,
49, 4 (1966) . 160 ss . y en KNOPKA, Gisela : The Group Worker's Role in an
Institution for juvenile Delinquents, en Federal Probation, 15 21951), 15 ss .

(376) BRINK, O. A. : Von der Krinthiellen cur so~gialen Gruppe durch Grit-
(penlheraKie in Gefdngttis, !YIschKrinz., 46 (1964), 121 ss.

(377) MAUCH, G. : PsYchothcrapie im Strafvollmg, en R. P. S., 82 (1966),
412.

(378) SLAVSON, S . R. . A11 Introduction to Group Therapy, New York .
1943, 1 ss .

(379) Asi como se hace de todo punto necesario el establecimiento de ciertos
limites al tratamiento psicoterapeutico, por cuanto su puesta en practica podria
en algun caso entrahar un ataque a los derechos civiles o constitucionales de
los pacientes internos (Vide, en este sentido : STERNBERG, David : Legal Fron-
tiers in Prison Group Ps1'chotherapy, en J. CRIM. L. C. & P. S., 56 [1965],
446 ss .), tambien es menester establecer cauces legales taxativos y claros en or-
den a la admisibilidad de ciertas practicas medico-quirurgicas .

Por ejemplo, en to que respecta al narcoandlisis, utilizado en Dinamarca
(SACHS, Jan : Z1cr Behandhalg von kriminellen Psychopathen in Ddnemark, en
_blschrkrim., 1955, 81) ; al tratamiento por electroshock, que se emplea desde hace
largo tiempo en Herstedverter, segun informa SACHS, 10c. cit. (Vide, al respecto :
KALINOWSKY, Lothar y Hocx, P. H. : Shock Treatments. -Psychosurgery and,
other somatic Treatments, Ngw York, 1952) ; a la castration -considerada per
algun autor (el psiquiatra 'suizo DUKOR, en Siihne, Sicherung and drwtliche-
Behandl7lng in der Strafrechtspflege, en R. P. S., 85 (1969), 61 ss .) como una
medida de menor gravedad aue el internamiento de duraci6n indeterminada, si
bien, al comparar la castration operativa con la horraonica, tiene par mas grave
esta ultima, per cuanto produce mayores alteraciones en la personalidad del
paciente que la ha sufrido-. La castraci6n se aplica en el establecimiento de-
Horsens (Dinamarca) (Tide : WID-fER, H. : Frfahrmigen suit sogeibannte1Y Psy-
chopathen inc dditischen Strafvollzug, en Mschrkrim., 46 (1963), 157 ; STURIIP,
G. K. : Treatment of Sexual Offenders in Herstedvester, Copenhague, 1968 ;
LE MAIRE, L. : Danish Experiencie Regarding the Castration of Sexual Offcnders,
en J. CRIM . L. C. <°r P. S. . 47 (1956), 294 ss .) . En relaci6n con la legisla-
ci6n vigente en la materia, vide, respecto a Suecia : SIMSON, G. : Die Sexual-
delikte int schwedischen. Strafrecht, en Mschrkrint ., 46 (1'963), 166 ; EL MIS-
mo : Die rechtliche Grarndlage der Srerilisation lind Kastration in Schwedeln, en
MSchkrim ., 47 (1964), 97 ss ., 102 ss . ; SI\fsoN-GEERDS : Straftatell gegen die Per-
son und Sittlichkeitsdelikte in recht.mergleichende Sicht, 1969, 172 ss ., 382 ss .
Asimismo, un planteamiento del problema desde el punto de vista teol6gico, juri-
dico y medico, respectivamente . puede verse en los estudios de : HARING, B. :
Dos beset,: Christi, 44'oraltheologie, 1957, 1034 ; HANACK, Ernst Walter : Die
strafrechtliche Zicldssi,gkeit kiinstlicher Unfruchtbarmachungen, Marburg. Rechts-
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-este tipo de establecimientos parece ser el mas apropiado (380) en
Borden a crear una "comunidad terapeutica" que trace de un modo
eficaz las dificultades que, desde el punto de vista del tratamiento,
presenta la especial configuraci6n de las personalidades psicopaticas .
De ahi que, sin pretender dar aqui una exposicion detallada de todos
y cada uno de los establecimientos de esta clase en los diversos paises
donde existen (381), pasemos, a continuaci6n, a examinar los deno-
minados establecintientos terapeuti.co-sociales introducidos en la Re-
pitblica Federal Alemana por la segunda ley de refortna penal de
a de Julio de 1969, cuya entrada en vigor ha sido fijada para el dia
r de novienibre de zq73 (382).

Entretanto, en to que pace referencia a los autores imputables dis-

and Staatswissenschaftliche Abh., Serie A, cuaderno 2, 1959 ; MAYKEMPER, R. :
Zur Frage der Entmanntutg vote Sexualverbrechern, en Z. fiir'-Strafvollzug, 7
(1957), 220 ss ., bibl . cit., por K. PETERS, en Grtutdprobleme der Krimittal¢ada-
gogik, 1960, 286, nota 553.

Digamos, por 61timo, que en la Republica Federal Alemana se admite la
castraci6n voluntaria (freiwillige Enttnaimung) en virtud de la, ley sabre la cas-
tracion voltattaria y otros mHodos de tratamiento (KastrG), de 15 de agosto de
1969 (BGBI- 1, 1143) ; es, tambien, admisihle la esterilizaci6n voluntaria (freiwi-
Ilige Unfruchtbarmacluatg) (Vide, PETTERS-PREISENDANZ : Strafgesetwbuch, 1970,
372 ss .) .

(380) Quiza fuese este el sentido al que aludia MEZGER al hablar de la
necesidad . en los supuestos de imputabilidad dismitmida, de "una pena desarro-
llada y adaptada a la mrsonalidad del delincuente" (MEZGER, E. : Strafrecht,
1949, 502, trad. al espanol per RODRiGUEZ MU-ROZ, 1954, 11, 447 .

(381) Entre los establecimientos que pueden encajarse en la "rubrica" de
terapeutica social y que estan destinados a enfermos con perturbaciones pro-
fundas en la personalidad, asi coma a autores plurirreincidentes y delincuentes
sexuales, se cuenfan : Herstedvester (dirigido par STORVP) y Horsens (dirigido
par Van SACHS), en Dinamarca ; La Fact-der-Hoeven Kliniek, de Utrecht (Ho-
landa) ; el departamento o secci6n especial de Hoheitasperg (en el Land Baden-
Wiirtenberg, Alemania) ; Mittersteig (en Viena) ; el Grendon Hospital (Gran
Bretana) ; el Mesdag (Groningen) ; Pompe (Nimegen) . El Henderson Hospital,
fundado par Maxwell Jones y ilamado Maxxvell-Jones-Clic, pero conocido par el
notnbre de su director (durante 12 afios, Henderson), no establece diferencias
sustanciales en orden al circulo de pacientes a tratar, ni en cuanto a las condi-
ciones de tratamiento . Es realmente un establecimiento abierto.

Establecimientos destinados a reincidentes primarios con una prognosis de
autor favorable son : el de Oberfucha, Saxerriet, De Corridor, Kragskorhde,
Lonato Pozzola, etc. (Vide : ETSENBERG, Ulrich : Zulu Behandlungskonzept der
So=ialtherapeuthischen Anstalten, en NJW, 1969, 1554 y 1555) .

(382) PETTERS-PREISENDANZ : Strafgesetzbttch, 26 .° ed ., 1970, 124 s. y
677 ss . ; EISENRERG, U. : Zion Behandhatqskomsept der sozialtherapetsthischell
Anstalten (2 StrRG § 6,5), en NJW, 1969, 1553, 1555 ; HOHLER, Richard :
Die Strafrechtsreform . Beginn einer Erneuermtg, en NJ6fT, 1969, 1227 ; Mti-
LLER-Em'.%mr : Die kriminalpolitische Grimdziige des neuen Strafrechts each
dell, Beschliissen des Sonderauschusses fiir die Strafechtsrefarnl, en JZ, 1969,
249 y 250 ; LAST, Gfinter : Zur Anwendung des § 42 b StGB, en NJW, 1969,

1558 ; WELZEL, H. : Lehrbuch, 11 .° ed ., 1969, 265 ; Allgemeiner Teil des Straf-
gesetzbitches in der Fassung des Zweiten Gesetzes zur Reform des Strafrechts
vol" ,l juli 1969 (BGBI 1, yr; gedn . durch das ro StrAndG vont 7 Aril 1970,
BGBI. I, S. ,313, ititd das 3 StrRG vain 2o Mai z97o, BGBI. I, S. 5o5), que
entrari en vigor el 1 de octubre dc-1973. Veanse especialmente los paragra-
fos 61, 65, 48 y 63 de la segunda ley de reforma.
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minuidos, permanece todavia vigente, con toda la problematica que
su aplicaci6n practica ha suscitado y aun suscita (383), la medida
de internamiento en un asilo u hospital prevista, junto a la pena
facultativa atenuada, por el actual paragrafo 42 b del C6digo penal
aleman (384) ; si bien gran parte de las dificultades que encierra la
redacci6n actual del ¢2 b seran aminoradas por la nueva preceptiva
contenida en el paragrafo 63 de la segunda ley de reforma, el cual
preve para los imputables disminuidos necesitados de tratamiento
medico-psiquiatrico el internamiento en un sanatorio o clinica psi-
quiatricos (385) . Pero, en los casos en que no se requiera tratamiento,
y asistencia medico-psiquiatricos -es decir, cuando no se den los
presupuestos para la aplicaci6n del citado paragrafo 63 (386)-, el
paragrafo 6r, en relaci6n con el 65 de la ley citada,-incluye entre
las medidas de seguridad v de reforma la de internamiento en un
establecisniento terapeittico-social tanto de los autores imputables dis-
minuidos como de los completamente imputables -punto en el que
puede apreciarse una separaci6n tajante de los denominados "esta-

(383) Asi, se . ha subrayado por SCHLOTER que el legislador deberia or-
denar el internamiento de los imputables disminuidos en los hospitales psi-
quiatricos de los Ldnder unicamente en el caso de que viniesen necesitados .
de tratamiento medico-psiquiatrico ; que el juez deberia, asimismo, ordenar
el internamiento de los psic6patas delincuentes, condenados con arreglo al.
§ Sr .2, segun to dispuesto en el § 42 e (en el que se dispone el internamiento de,
seguridad o Sicherungsverwahrung ; vease, al respecto : SCHWARZ-DREHER :
Strafgesetsbuch "zit Py Nebengesetcen, 30 .° ed ., 1968, 173 ss. ; PETMERS-PREI-
SENDANZ : Strafgesetzbitch, 1970, 127 ss .), y no, como hasta ahora, con arreglo,
al § 42 b (Vide : SCHLUTER, K. : Die Problematik des § 42 b StGB in seiner
Verbindung neit § ,5r Abs. = StGB aus der Sicht eines Antaltspsychiaters, err
AiJW, 1968, 2276 ss . ; HAISCH, E. O. : § 42 b StGB-Erfahrungen aus der Sicht'
des Kranken¢sychiaters, en NJW, 1965, 330 ss . ; LAST, G. : Zur Anzaendung des
§ 42 b StGB, en NJIV, 1969, 1558 ss . ; SCH6NKE-SCHODER : Strafgesettibuch.
Koninaentar, 15 ." ed., § 42 b) . Jurisprudencia alemana sobre la materia en :
BGH de 4 de agosto de 1965, en NJTJI, 1965, 2016 ; BGH de 3 de febrero de-
1955, en NJW, 1955, 837 s . ; BGH de 30 de noviembre de 1954, en NJW,.
1955, 272. ,

(384) Por el momento y hasta la entrada en vigor de la nueva preceptiva
de la segunda ley de reforma penal (§ 63), el ¢a b ha sido modificado en 1o"
que respecta a la duraci6n del internamiento, que sera por tiempo indeter-
minado, a partir del 1 de abril de 1970, segun to dispuesto en el actual 42 f.
(Vide, KUNERT, F. : Der vweite Abschnitt der Strafrechtsreforni, en NJW,
1970, 542) .

(385) Vide, § 63 en relaci6n con el parrafo 3.° del 65 de la segunda ley
de reforma penal. A pesar de ser el autor inimputable o imputable defectuoso,
conforme a to dispuesto en los paragrafos 20 y 2r, no ordenara el tribunal
su internamiento en una clinica o sanatorio psiquiatrico (psychiatrische Kran-
kenanstalt), tal como previene el 63, sino que, por el contrario, ordenara su-
ingreso en un establecimiento de terapeutica social cuando, .atendiendo al estado-
del autor, los especiales medios terapeuticos y de ayuda social de este esta-
blecimiento scan' mas apropiados que el internamiento en un establecimiento,
psiquiatrico en orden a lograr su resocializaci6n (§ 6,5 [3]) . Por consiguiente,
cuando el autor no precisa de tratamiento medico-psiquiatrico y se dan en 6l
los requisitos exigidos por el 65, procede el internamiento en un estableci--
miento terapeutico-social .

(386) Vide, § 65 de la segunda ley de reforma penal .
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blecimientos de preservacion" (Beuwahrungsanstalten) previstos en eL
Proyecto '-de 1962 (387) .

Pues bien, esta medida aparece, junto a la supresi6n de la pena .
de trabajos forzados (A'rbeitshaus) (388), como "una de las novedades

(387) Aunque es dificil traducir correctamente al castellano el termino-
germanico Bewahrungsanstalt (que, incluso en aleman, seria mas correcto di-
ciendo Bewahraustalt, como destaca H. H. PAEHLER, en Bewahrungshilfe bei=
Erwachsenen, Diss., Hamburg, 1968, 91 s.), creo, sin embargo, que la traduc-
ci6n mas aproximada al sentido que posee es la de "establecimiento de pre--
servacion" (en identico sentido, GIMBERNAT ORDEIG, E. : Apendice sobre el
desarrollo de la refornla alemana del Derecho penal al libro Sexualidad y-
Crimen, 1969, 394), por cuanto se trata aqui de una instituci6n distinta de
las previstas con fines de tratamiento medico-psiquiatrico, como, por ejemplo,
el Heil- o Pflegeanstalt (hospital o asilo ; distinci6n carente, por otro lado, .
de toda relevancia practica) o el psychiatrische .Krankenanstalt o estableci-
miento psiquiatrico previsto en el paragrafo 63 de la segunda ley de reforma.
penal para el internamiento de los autores inimputables o semi-imputables
que precisen ,de un tratamiento de esta naturaleza (Vide, al respecto : LAST, G.
Zur Anwendung des § .4z b StGB, en NJW, 1969, 1558). Pues bien, concebido.
el establecimiento de preservaci6n sobre el modelo danes ,y con antecedentes
en el Proyecto aleman de 1959 (Vide, Die krinzinalpolitischen Aufgaben der-
Strafrechtsreform, en Gutachten, recopilados por R. MAURACH, de Verh . des-
43 DJT, t. I, cuaderno A, Miinchen, 1960, 26 ; HADDENBROCK : Die Massregel-
der Unterbringung tin einer Heil- oder Pflegeaustalt oder in einer Bewahrung-
sanstalt each § 86 des StGB-Entwurfs in psychiatrischer Sicht, en NJW,
1959, 1565 ss.), el Proyecto gubernamental de 1962 (§ 82) to construye de-
modo expreso para ]as personalidades psicopaticas, mas incluyendo tan s6lo~
a los autores inimputables e imputables defectuosos, no a los autores com--
pletamente imputables que sufran perturbaciones mentales graves, como hace
el Proyecto Alternativo (JESCHrCK, H. H. : Die krinainalpolitische Konzeption-
des Alternatiz,-Entzeurfs eines Strafgesetzbuchs [Allg. Teil], en ZStW, 80 .
[19681, 79 y 8a). Vease, ademas : RASCH : Die Errichtung von Bewahrungsans-
talten : Vorplanung and erste Schritte, en Mschrkrhn., 67, 338 ss . ; KALLwnss,
W. : Der Psychopath, 1969, 94 ss . ; EHRHARDT,- H' . : Ober Behandlungslno-
glichkeiten, fiir Delinquenten, en ZStTV, 76 (1964), 227 y 228 ; HEINITZ, E. :
Der Entzeurf des Allg. Teils voin kriminalpolitischen Standpunkt aus, ew
ZStW, 70 (1958), 21 ; Niederschriften fiber die Sitsungen der Grossen Stra-
frechtskontmission, t. IV, Allg . Teil, 1958, 203-ss ., 218, 234 s., 481, 489 ss . y
507 ss. ; FRIEDRICHS, K. A. : Die Diskussionsbeitrdge der Strafrechtslehrer-
tagung 1967 in Munster, en ZStW, 80 (1968), 133.

(388) La concepci6n del Proyecto Alternativo -inspirada en una libera-
lizaci6n y humanizaci6n del Derecho penal (RoxIN, Cl . : Strafzweck and
Strafrechtsreforin . en Programm fiir ein neues Strafgesetzbuch, 1968, 77)-,
segun la cual el internamiento obligatorio en un establecimiento de trabajo,
(Arbeitshaacs), equivalente a la pena de trabajos forzados, responde a criterion
anticuados sobre la pena y debe . por tanto, quedar fuera del C6digo penal
(Vide : SCHMITT, R. : Arbeit und Arbeitsentlohnung ina kiinftigers Strafvollzug .
Erlauterung zu § 39 des Alternativ-Entwurfs, en Ibidena, 93 ss.), ha sido~
acogida por la reforma penal, de modo que dicha medida, regulada en el § 4z d
del C6digo penal, aleman, ha sido, en consecuencia, suprimida el 1 .° de sep-
tiembre de 1969 . 'Y es que, segun los, autores del Proyecto en cuesti6n, lose
condenados a penas privativas de libertad deberan ocupar el tiempo libre en-
trabajos adecuados elegidos al efecto (Fundamentaci6n al § 38 [51 ), mientras-
que, por el contrario, la medida adecuada para el tipo de gente que hasta
ahora iba a parar al establecimiento de trabajo obligatorio es precisamente el
internamiento en un establecimiento de terapeutica social, ya que, en estos,
se daran al recluso mas medios para corregirse y resocializarse que en aque-
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mas importantes del Proyecto Alternativo de 1966" (389), construida
en base al modelo representado por los establecimientos daneses y
holandeses (390) y concebida como "una medida central dirigida

llos otros establecimientos (sobre el escaso valor que la imposici6n del tra-
bajo obligatorio representa en orden a la evitaci6n de la reincidencia, vease :

"GRUNWALD, G. : Sicher:aigsverwahrung, Arbeitshaus, vorbe:igende Verwahrung
unul Sicherungsazifsicht ins Entzelaerf I962, en ZStbV, 76 (1964), 633 ss . ; STFI-
-GERTxAL, G. : Die gelneinldstigen Lente, en Mschrkrim ., 38 (1955), 1 ss. ;
SvTTINGER, G. : Personlichkeit rind Strafvoll--ug, en Mschrkrina ., 43 [1960],
1 ss .) .

Creo, sin embargo, conveniente hater algunas aclaraciones en torno a la
eficacia de la medida del trabajo obligatorio, siendo completamente necesaria
la distinci6a entre el trabajo obligatorio propianiente dicho, es decir, el cum-
plido en un establecimiento construido a tal efecto, y la pena de ensnienda
por el trabajo, denominada literalmente pena de trabajos correctivos sin pri-
vacion de liberfdd (ispravitelno-trudoive robot), tipica de los C6digos penales
de los poises socialistas .

Por consiguiente, en to que respecta a la eficacia de la pena de trabajos
forzados, los autores adscritos a ]as mas diversas concepciones del 'Estado y
,de la pena estan de acuerdo en que, por ejemplo, en la R. S. F. S . R., la
pena de trabaios correctivos obligatorios con privation de libertad de corta
duration -concretamente, de seis meses a un ono-, ni corrige, ni intimida,
por to que deberia evitarse su aplicaci6n (Vide, a este respecto : NIRIFOROV,
B. S. : Effektivnost' it .qolovnopravozn,li finer bor'by s prestupraost'jit (L'effica-
cite des nres¢eres de repression dans la lutte contre la crinninalite), Mosc6, 1968,
recensien en RSCriin., 1969, 518 ss .) .

Sin embargo, otra cuesti6n completamente distinta es la pena de trabajos
correctivos sin privation de ?ibertad, la mas comun y extendida en la practica de
los tribunales de justicia sovieticos, por cuanto el C6digo penal de la R.S.F.S .R .
la preve en 138 articulos de los 209 de que consta la Parte Especial, y que
consiste en imponer al condenado la obligaci6n de ejecutar sic trabajo en el
mismo puesto profesional que ocupaba con anterioridad a la colydena, por un pe-
riodo que puede comprender,segun la gravedad de la infraccien y las circunstan-
cias del acto, de un mes a un ono. de uno a seis meses y de uno a tres meses ;
siendo el individuo puesto bajo el control de la colectividad y detrayendose para
el Estado de un 5 por 100 a un 20 por 100 de su sueldo _(cantidad que, en
ocasiones, es repartida entre los miembros de los kolkho.zes, bajo cuyo control
se encuentra el penado), o bien consiste en ejecutar trabajos en l71gares dis-
tiufos del de su ocupaci6n habitual, en cuyo caso, la cantidad detraida oscila
entre un 5 y un 25 por 100. Sin lugar a dudas, estamos en presencia del tipo
de pena mas recurrido por la administracien de justicia en los poises socia-
listas que la incluyen en sus catalogos de penas -puesto que no existe en
el Derecho penal yugoslavo, ni en el rumano (Vide, ZLATARic, Bogdan : Kri-
minalpolitische Tendenzen der newer, Strafgesetz-biicher einiger sozialistischer
Ldnder, en ZStW, 82 (1970), 208 [10])-, y, por parad6jico que pueda resultar,
se trata aqui de penas con un indice de reincidencia bajisimo . (Vide, a este
respecto : LAW TN EASTERN EUROPE, U. R. S. S., n. 9, 1964, 211 SS. ; PIONT-
xowsxlJ, A. A . : Les peiuos non privatives de liberte, Premiere Rencontre
juridique . franco-sovietique, Paris, 3 y 4 de marzo de 1967, en RSCrina., 1968,
585 ss . ; BUSTYFV, I. A. : Ispravitelno rabolY (Les travaux,correctifs), MOSC6,
1968 ; UTEVSxv y otros : Sovetskoe ispravitelno tratdovoe pravo (Das sozoje-
tische Besserxngsarbeifs- Recht), publicada por el Ministerio del Interior (MVD),
Moscu, 1960, recensi6n en Mschrkrinz- 46 (1963), 89 ss . ; MAURACH, R. : Die
Sowjetzucion ina Kampf gegen die Kinderkriminalitdt, en Mschrkrim., 27 (1936),
215 ss ., esp. 223 ; EL MIsmo : Neuere kriminalpolitische TMdenzen inn sowje-
tischen Strafrecht, en ZSti~V, 82 [1970], 246 s.) . No estamos, como pretenden
-MAURACH y ZiPF, ante modalidades de pena que no son otra cosa que susti-
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a fines de prevencion especial y destinada a los reincidentes graves,
para los cuales no es suficiente la -mera asistencia psiquiatrica que
pudiera proporcionarseles en un establecimiento de caracter psiquia-

.tutivos de la pena de multa, segun veremos mas adelante, puesto que la ley
penal sovietica la preve para supuestos en los que no concurre ni siquiera
la pena de multa (que, de otro lado, pudiera, en ocasiones, ser sustituida par
la primera) (MAVRAcIr, R. : Neuere krineinalpolitische Tendenzen ine sowje-
.tischen Strafrecht, en ZStW, 82 (1970), 246 s . ; ZIPF, H. : Die Geldsstrafe
in ihrer Funktion. fur Eindihnmung der kurzen Freiheitsstrafe, Berlin, 1966 ;
el profesor asistente de Munich conceptua, err6neamente, la pena de trabajos
correctivos del derecho socialista como identica a la pena de "trabajo en
libertad" prevista en el paragrafo 28 b del C6digo penal aleman, ademas,
en ella un sustitutivo de la pena de multa ; si bien, concluye -al menos-
aceptando que este tipo de sancion debe rechazarse en un sistema juridico-penal
como el aleman occidental, puesto que es mas apropiada para los paises con
sistemas de dirigismo economico, como los del Este, to que, a mi modo de ver,
supone establecer ya alguna diferencia entre ambas sanciones) . Esta especie
de penalidad figura tambien en el Codigo penal checoslovaco de 1961 (Vide,
SOLNAR, V. : Quelques problemes fondametitanx du droit penal tchecoslovaque,
en RDPC, junio 1968, 829 ss . ; EL MISMO : L'evolution do droit pinal au

. cours des cents dernieres annees sur le territoire tchecoslovaque, en Comme-
moration do Centenaire du Code penal belge, Liege, 1968, 261 ss .) . En realidad,
puede decirse que la preocupacibn de los legisladores socialistas par limitar
al maximo las penas cortas de privaci6n de libertad es, en la actualidad, casi
:unanime y arranca del "Coloquio de los poises de derecho socialista" cele-
brado del 2 al 7 de octubre de 1967 en Varna (Bulgaria), consagrandose en
su formulacibn mas reciente en el Proyecto de C6digo penal polaco de 1967
bajo el nombre de penas hrnitativas de libertad (Vide., SWIDA, W. : L'evolution
inoderne de la peine privative de liberte . L'elim.ination de la courte peine daps
le projet de code penal polonais de 19-57, en Rev. inter. de Crim . et pol. tech.,
XXII [1968], abril-junio, 89 ss .), y figurando, par fin, en el nuevo C6digo
penal de Polonia, que ha entrado en vigor el 1 ° de enero de 1970, en el ca-
pitulo de "penas principales", con el nombre de pena limitativa de libertad,
siempre que el condenado no to haya sido a penas superiores a seis meses,
y par un periodo que abarca entre tres meses y dos arias (WALczAK, S. : Les
traits caracteristique de la nouvelle codification du droit penal en Pologne, en
RDPC, febrero de 1970, 426 ; ANDREfEN', I. : Le nouvean Code penal polonais,
en RSCrim ., 1970, 310 ; PLAWSKI, S . : Le Code de procedure phiale et le Code
d'execution des peines de Pologne, en RSCrim . . 1970, 325) .

Acerca de la legislacibn existente, en esta . materia, en la Republica Demo-
cratica Alemana, digamos que existe una pena sin privaci6n de libertad similar

a la de trabajos correctivos de los poises socialistas, coma es la denominada
Verpflichtwvq zar Bezcdihriasg ain Arbeitsplatz (§ 34 del C6digo penal de 1968),
que no es otra cosa que "itna olligacion o coinpromiso bajo regimen de prueba
(de forma similar al regimen de prueha que acompana a la pena limitativa
de libertad en el nuevo C6digo penal polaco) a segnir laborando era el
pi(esto habitatal de trabajo" . (Vide, MAURACH, R. : Dos neue Strafgesetzbuch
der DDR, en NJW, 1968, 1069 ; GRDNWAT.u, G. : Die Strafrechtsreform in der
Bundesrepublik Deutschland and in der Deutschen Demokratischen Republik,
en ZStW, 82 (1970), 261 y 262, que no ve la diferencia entre el regimen de
prueba y esta medida autonoina, pero muy similar al primero) .

Finalmente, el Codigo penal de la Republica Federal Alemana incluye una
modalidad de cumplimiento de la pena de multa par media del trabajo del
condenado en libertad Q 28 6 [ .r] ) : La autoridad de ejecuci6n puede conceder
al condenado el que cumpla una pena de multa devengada par media del tra-
bajo en libertad . Como puede verse, aqui si estamos en presencia de un sus-
titutivo de la pena de multa, pero no en presencia de la pena de trabajos
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trico y para los que la ejecucion ordinaria de la pena tampoco pro--
porciona ninguna perspectiva previsible de resocializacion" (391). En-
este sentido, el Proyecto Alternativo pretende sustituir con tal me-
dida tanto la de internatniento en los denominados "establecimientos
preventivos" (vorbeirgende Ver-dwh.rung) (392) como la de ingreso,

correctives tal y come se concibe en las legislaciones penales de la 6rbita .
socialista (en contra del § 28 b, vide : ZIPF, H. : Die Geldsstrafe in ihrer Funk-
tion zur Einddininuwtg der kurzeu Freiheitsstra.fe, 1966). Asimismo, el Proyecto
Alternativo preve en su paragrafo 52 la sustituci6n de la pena de multa por-
la prestacion de parte del condenado de un trabajo util a la comunidad, siem-
pre que de este modo cumpla la pena la finalidad que tiene asignada (en,
contra : JESCHECK, H. H. : Die krintinalpolitische Konzeption . . ., en ZStW, 80,
(1968), 55 ss . ; LACKNER : Der Alternativ-Entwurf tutd die praktische Stra-
frechtspflege, en JZ, 1967, 153 ss . y 519 ss . ; un planteamiento de la pro-
blematica que tal sustitucion acarrea, se halla en : BAUMANN, J. : Der Alter--
nativ-Entwurf zwn Strafgesetzbuch uttd der Strafvollzug, en Mschrkrim., 1968,
311 ss. ; EL MIsmo : Beschrdnkuttgen des Lebensstandards anstatt kitrzfristiger-
Freiheitsstrafe, Berlin, 1968, 44 ss .) .

(389) Vide, fundamentacion al § 69 del Proyecto Alternativo (AE cities
Strafgesetzbitches, Allg. Teil, 2." ed ., 1969, 133 ; JESCHECK, H . H . . : Die kri--
ininal¢olitische Konzeption . . ., en ZStW, 80 [1968], 79) .

(390) Se tuvieron en cuenta, sobre todo, el de Herstedvester, la Van-der-
I3oeven-Kliniek y la Mazzeyell-Jones-Clinic. Vease la nota 381 .

(391) Vide, fundamentacion al § 69 del Proyecto Alternativo (loc. cit.) ;-
JESCHECK, H. H. : Die kriminalpolitische Konzeption . . . en ZStW, 80 (1968),
79 s. ; GRUNWALD, G. : Das Rechtsfolgensystent des Alter)tativ-Entwurfs, en,
ZStL17, 80 (1968), 115 s.

(392) 'El internatniento preventive (vorbeugende Verwahrung), "una mezcla
un tanto confusa de seguridad y de reforma", regulado en el § 86 del Proyecto.,
de 1962 (con antecedentes en el de 1959 : Verh . des 43 DJT, Gutachten, 1960,
t. 1, pag. 41), es, come la mayor parte de las sanciones del citado Proyecto, una
categoria juridica cuyo contenido le viene dado per la orden de ejecuci6n (KALL--
WASS, W. : Der Psychopath, 1969, 94). Dirigida esta medida a controlar y
prevenir la reincidencia en la delincuencia de los j6venes, su elaboraci6n I'm
sido trazada sobre la del corrective Training ingles (Vide, SPIELER, Helga
Die vorbeugende Verzuahriatg . Ihre theoretische Grundlagen wtd ihre praktis---
che Alisgestaltung, 1960, 145 ; EISENBERG, Ulrich : Strafe and Freiheitsetttziehen-
de Massnahtne, 1967, 62 ss. ; GRAVEN, Ph. : Die Zukunft des Freiheitsentzuges int
schweicerischen und deutschen Strafrechts, en ZStW, 80 (1968), 220 ; GRUN--
WALD, G. : Sicherungsveruahrung, Arbeitshaus, vorbeugende Verzeahrzing and
Sicherirngsaufsicht int Entwurf 7962, en ZStTV, 76 (1964), 633 ss . ; REHBEIN, K. :
Methodenfragen der Kritninalzcrissenschaft, 1968, 107 ss . ; para DMHER, esta .-
clase de internamiento vendria a set una especie de internamiento para psico-
patas (Niederschriften, Bonn, t . IV, 1958, 39) ; Vide tambien : Niederschriften,
1958, IV, 419, 427 ss). Ante el poco exito logrado per los corrective Trai-
nirig, el Proyecto Alternativo sustituye esta medida per la del internamiento en .
un establecimiento de terapeutica social, de forma que, en este case, la unica
diferencia entre esta categoria de internados y los restantes del establecimiento
terapeutico-social estribara en la edad . El corrective Training fue introducido .
per el Criminal Justice Act de 7948 come medida destinada a los delincuentes .
habituales entre los 21 y los 30 afios de edad y su duraci6n se extendia desde
dos a cuatro afros come maximo . Ante el fracaso de la medida, el Criminal Jus-
tice Act de 1957 (secci6n 37 [1]) decreto su abolicion, sin que hasta la fecha
haya sido prevista medida o programa alguno en su sustitucion ; aunque, a
decir verdad, hace ya tiempo (en 1961), Lord Parker C. J., propuso aplicar la
sentencia indeterminada a grupos de edad entre los 25 y los 30 anos (Vide,
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en los "establecintientos de preservaci6n", prevista esta ultima con
caracter alternativo por el Proyecto de 1962 y dirigida la primera
a la prevencion de la delincuencia por tendencia y la segunda, a des-
cargar de "elementos perturbadores" tanto los establecimientos pu-
ramente psiquiatricos come, las instituciones penales ordinarias . De
mode, que la regulacion del Proyecto Alternativo ofrecia sobre la
del de 1962 la enorme ventaja de "no venir constrenida la aplicac16n
de la medida a una culpabilidad disminuida o defectuosa, por to que
caen dentro de su radio de aplicaci6n tanto los autores completa-
mente imputables comp los perturbados mentales graves" (393). Por
consiguiente, el Proyecto Alternativo disponia, en definitiva, el inter-
namiento en el establecimiento terapeutico-social de aquellos autores
con una carga psiquica de gravedad y de los reincidentes croni-
cos (394), estableciendo, de otro lado -lo que considero de la mayor
importancia-, disposiciones concretas de ejecuci6n para cada clase
de sancion, de forma que ]as sanciones no son ya, come, en el Pro-
vecto de 1962, marcos vacios que precisen ser llenados por el con-
tenido de ]as posteriores ordenes de ejecucion (395).

Asi pees, en el parrafo z .° del § 69 se prevd el internamiento .en
los casos en que exista ttn delito grave y una pena cumplida con
anterioridad de un minimo de duracion de dos anos o, en los supues-
tos de imputabilidad disminuida, de 18 meses, todo ello en conexi6n
con ttna perturbacidn mental grave o con una culpabilidad disminuida
en el actor, junto a la exigencia de una prognosis de actor y, en
ciertos supuestos (396), el consentimiento de este . Sin embargo, y

HALL WILLIAMS . J . E . : The English Petal Systew in Transition, 1970, 203 ss .,
esp . 206 ; EL MrsMO : Z2eanzig Jahre Strafrechtsreforni in England and Wales,
en R. P. S., 84 (1968), 18 y 19 ; EiSENSERC, Ulrich : Strafe and Freiheitsentzie-
hende Massanahme, 1967, 62 ss. ; ALLEN, Claud : Die Behandlung der gefahrlichen
Gewohnheitsverbrecher iin englischm Strafrecht, en ZStW, 80 [1968], 171 .)

(393) JESCHEcK, H . H . : Die krintinalpolitische Konzeption . . ., en ZStW,
80 (1968), 80 .

(394) JESCnECK, H. H. : Die krinainalpolitische Konze¢tion . . ., en ZStW, 80
(1968), 80 ; GRfTNWALD, G. : Dos Rechtsfolgensystern des Alternativ-Entwurfs,
en ZStPV, 80 (1968), 115 s. ; KALLWASS, W. : Der Psychopath, 1969, 102 ; RoxiN,
Cl . : Strafzweck and Strairechtsreforin, en Prograinvn f. ein neues StGB, 1968,
91 ; BAUMANN, J. : Der Alternativ-Entwurf der Strafrechtslehrer-eine Strafrecht-
serzBeichNtng P, en Ibidem, 137 y 139 ; BRAUNECK, A. E. : Die Sozialtherapeuthische
Anstalt, en Ibident, 140 ss .

(395) El hecho de que el Proyecto Alternativo haya seguido el ejemplo del
C6digo penal suizo, incluyendo en el C6digo penal los principios fundamentales
relativos a la ejecuci6n de las penas y de las medidas, ha sido objeto de una
incomprensi6n total. Ya que, pese a que con tal procedimiento, to que intentaban
los autores del Proyecto no era otra cosa que acercar to mas posible al juez
a los problemas reales planteados por la pena en su ejecucion, sigue mante-
ni6ndose que la reglamentaci6n de la pena o de la medida debe ser materia de
una ley de ejecucion (Pollzugsgesetz), no del C6digo penal (NOLL, Peter :
Neue Wege and alto Widerstdnde in der deutschen Strafrechtsreform, en
R. P. .S ., 86 (1970), 34 y 35 ; KALLWASS, W. : .Der Psychopath, 1969, 102) .

(396) Asi, los condenados por vez nrimera a una pena, aunque se den los
presupuestos del parrafo t ." del § 69, s6lo podran ser internados en un estable-
cimiento terapeutico-social si prestan de antemano su consentimiento . Si rehusan
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pese a que la intenci6n de los autores del Proyecto era, sin lugar
a dudas, la de dar cabida en el parrafo i.0 del § 69 a las personali-
dades psicopAticas, con independencia de que fuesen declaradas impu-
tables o semi-imputables (397), se le ha objetado, con raz6n, que
"e1 exigir para el supuesto del internamiento obligatorio la concu-
rrencia de un delito grave en conexi6n con una pena muy comun,
tratandose de autores imputables, constituye una base demasiado
estrecha para llegar a verificar una valoraci6n correcta" (398). Ello,
aparte, claro estA, de que pueden existir penas anteriores de escasa
gravedad y, por tanto, carentes de importancia en orden a la prog-
nosis.

Mayor problematica presenta, a mi juicio, el parrafo 3.0 del § 69,
donde esta previsto el internamiento de los "reincidentes cr6nicos",
cuyo tratamiento en el moderno Derecho penal de medidas va fun-
diendose, cada vez mas, con el de las personalidades psicopaticas (399) ;
es decir, la idea de que "todos" los reincidentes son delincuentes afec-
tados por defici.encias de caracter psiquico o mental ha encontrado

prestarlo, se ejecuta entonces la pena, en lugar de la medida. Sin embargo, esta
restricci6n carece de validez para los reincidentes cr6nicos del parrafo 3.° (V6ase
la fundamentaci6n al § 69 del Proyecto Alternativo, en Alternativ-Entwurf
eines Strafeset.abuches, Allg . Teil, 2.° ed., 1969, 135) .

(397) No cabe duda de que los amores del Proyecto han procurado dejar
bien sentado que los autores a los que se refiere el parafo r.° del § 69 son las
personalidades psicopaticas, en ]as cuales el delito es el resultado de una "per-
turbaci6n profunda de la personalidad" -lo que supone, en verdad, una ven-

taja sobre la regulaci6n del Proyecto Oficial de 1962- (JESCHECR, H. H. :
Die kriniinalpolitische Konzeption . . ., en ZStTV, 80 (1968), 79 y 80 ; BAU1,IANN, J. :
Der Alternativ-Entzvurf der Strafrechtslehrer - eine Strafrechtsenveichung?,
en Programva f, ein neues Strafgesetzbnch, 1968, 137 ; NOLL, Peter : Neue Wege
ltind alle Widerstande in der deutschen Strafrechtsreform, en R. P. S., 86 [19701,
33). Ahora bien, al hablar el § 6q, I, unicamente de "perturbaci6n profunda en la
personalidad del autor" (no de personalidad psicopatica), se da cabida a las
personalidades psicopaticas, pero, c6mo establecer distinciones entre autores impu-
tables, inimputables e imputables disminuidos con alteraciones de la persona-
lidad en cada caso concreto . . . ? Es decir : si admitimos que un psic6pata es un
individuo con una "alteraci6n profunda de la personalidad", zc6mo distinguirlo
entonces de toda aquella gama de perturbados mentales . . . ?

(398) GRUNWALD, G . : Das Rechtsfolgensystem des Alternativ-Entzciurfs, en
'ZStW, 80 (1968), 115 .

(399) El hecho de que los trabajos de SCHNEIDER, STUMPFL, RIEDEL,

KRETSCHAMR, VERWAECK, etc. . . hayan puesto de relieve que los individuos que

muestran una conducta criminal o social habitual y, por tanto, los delincuentes

habituales sean por to regular personalidades psicopaticas ha traido como conse-

cuencia que la diferencia entre el internamiento de los imputables disminuidos y

el de los delincuentes babituales haya ido decreciendo -segun FREY- casi hasta

desaparecer paulatinamente (FREY, E. : Der friihkriminelle Riickfallsverbrecher,

1951, 114 ss . ; DUkox, Benno : Die Zurechnwngsfdhigkeit der Psychopathen, en
R. P. .5., 66 [19511, 428) . La reacci6n en contra parece proceder de Gran

Bretaitta (Vide, ALLEN, Claud : Die Behandhing der gefahrlichen Gewohnheits-

verbrecher inti englischen Strafrecht, en ZStW, 80 (1968), 171 ss ., donde se da

noticia de la derogaci6n de la preventive Detention (equivalente a1 internamiento

de seguridad o Sicherungsverwahning aleman) por el Criminal Justice Act de
1967 [sect. 371 .
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acogida en el parrafo ?.° del § 69, que, fuera de los casos previstos en
el parrafo z.° del mismo paragrafo, ordena el internamiento en tales
establecimientos de los individuos que hayan sido condenados con an-
terioridad por ties veces a causa de delitos dolosos y cumplido penas
privativas de libertad de un minimo de duraci6n de dos anos, siendo
nuevamente condenados por un delito doloso (400) ; aunque no se
tendra en cuenta, a estos efectos, una condena precedente, si entre
el hecho anterior y el siguiente han transcurrido mas de cinco anos,
sin que tampoco llegue a computarse el tiempo que el autor haya
estado en libertad (401). Pues bien, este ha sido, sin dada, el pre-
cepto que ha suscitado mas ataques contra el Proyecto Alternati-
vo, puesto que, a juicio de algunos (402), tales requisitos se darian,
en realidad, en tin numero de autores excesivameinte grande, de modo
que a causa de los altos costes que acarrearia (403), no seria posible

(400) Equivalente a la pena privativa de libertad se considera la pena de
correcci6n (Fiirsorgeer--iehuaig) cumplida en un asilo juvenil, con arreglo a la
JGG (Ley de tribunales de menores), por un tiempo maximo de 18 meses .

(401) Sobre la reincidencia en la ley penal alemana, vease el paragrafo 17
del StGB modificado por la primera ley de reforma penal de 25 de junio de
1969 (§ 87) y comparese con el paragrafo 48, en relaci6n con el 65 (4) de la
segunda ley de reforma penal, que entrara en vigor el 1 de octubre de 1973 .
Quiza sea interesante recordar aqui que el C6digo penal italiano no requiere,
como el suizo, por ejemplo, la pluralidad de condenas (plurirreincidencia) para
estimar la delincuencia por tendencia o la inclinaci6n al crimen . Por consi-
guiente, no debe extraifiarnos la perplejidad de los tribunales suizos cuando, al
juzgar a los habituates psic6patas, dudan si ha de aplicarse la medida de segu-
ridad destinada a los semienfermos mentales en el articulo 14 6 la de los delin-
cuentes habituales establecida en el articulo 42 (DUKOR, B. : SiiAne, Sichermig wind
arstliche Behandhcng in der Strafrechtspflege, en R. P. S., 85 [1969], 67 ss .) .

(402) JESCHIECK, H. .H . : Die kriminalpolitische Kouzeption._ en ZStYV,
80 (1968), 80 ; LACKNER : Der Alternativ-Entwurf and die praktische Strafrechts-
pflege, en JZ, 1967, 513, 521 ss .

(403) La cuesti6n econ6mica viene relativizada por el exito o el fracaso
del establecimiento . Sin embargo, debe observarse -como hace Hoecx-GRA-
dsxwaz, el psic6logo-jefe de Flerstedvester (en Behandlttngsinethoden gegewii-

ber schzvierigen Kriminellen (Psychopathen), en Der Vollnegsdienst . 11, 100 ss .,

107, cit . por KALLNASS, pag. 104)-, que Herstedvester no es en modo alguno la
instituci6n penal mas cara de Dinamarca. La Van der Hoeven-Kliniede de Utrecht
(Holanda) contiene 80 pacientes (inimputables y semi-imputables, alli denomi-

nados "enfermos"), de los cuales 65 son hombres y 15 mujeres, frente a los

cuales hay 82 funcionarios . Su coste en 1967 import6 casi dos millones y medio
de Gilden (2,7 millones de marcos), siendo dos millones para gastos de personal,
por to que anualmente se destina a los detenidos en particular 33.750 marcos .
El establecimiento de preservaci6n del Proyecto de 1962, concebido para 400

plazas, importaba 13 millones y medio de marcos anuales. El establecimiento de
terapeutica social del Proyecto aiternativo, al agrupar a una diversidad mayor
de autores delincuentes, importaba alrededor de 67 millones y medio de marcos
anuales. Cifra a la que JFSCITECK opone la del presupuesto anual de la Univer-
sidad de Friburgo (sin clinica) : 50 millones de marcos. (JESCHECK, H. H. :
Die krimnal¢olitische Konsel+tion . . . . ZStW, 80 (1968) . 80 y 81 ; STUxur, G-K. :
Niederschriften, 1958, t. IV, 181 ss ., 499 ss .) . Seg6n ultimas cifras recabadas del
profesor danes WAABEN por el propio JFSCHECK, Herstedverter encierra 160 in-
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coristruir establecimientos de esta clase en numero suficiente para
ellos. Dificultad a la que habria que anadir la contenida en la impo-
sibilidad de reclutar un numero, quiza imposible, de psiquiatras, psi-
c6logos (404) y pedagogos cualificados . Por consiguiente, la renuncia
a establecer una diagnosis del hecho delictivo anterior en cada caso
particular en conexi6n con una enfermedad psiquica o una perturba-
ci6n profunda de la personalidad solamente seria adtnisible cuando
fuese realmente un principio de la experiencia el que una recaida por
cuarta vew a causa de hechos dolosos seria siempre la resultante de
una perturbaci6n de esta clase (405). Ademas, en la fundamentaci6n
del § 69, 111, se establece la afirmaci6n de que, con arreglo a la
concepci6n criminol6gica dorninante, la "reincidencia cr6nica" seria
una prueba evidente e infaiible de la exigibilidad de un tratamiento
pedag6gico y asistencial intensivo. Mas, como ha puesto de relieve
GRONWALD (406), el concepto de reincidente cr6nico presupone un
nexo interno entre los hechos, es decir, que hayan nacido de una
causa com6n y, asimismo, qtte esta causa sea una anormalidad ; punto
este mucho mas dificil de comprobar.

En consecuencia, clado que los casos de recaida por cuarta vez
establecidos en el parrafo 3.° del § 69, como alternativa frente al
parrafo z.° del mismo paragrafo, son tan reducidos, deberia entonces
deducirse qtte los autores del Proyecto Alternativo consideran que
tal disposici6n es unicamente viable de constatarse el principio de que
ningun autor podria ingresar en el establecimiento de seguridad (Si-
cherungsverwahrung) (407), si no ha estado antes en el estableci-
miento de terapeutica social (408) .

ternos y posee un personal de 202 individuos, mientras que Horsens incluye a
215 internos y 245 personas que componen el staff de funcionarios .

(404) GRUNWALD, G. : Das Rechtsfolgensystem des Alternativ-Entwurfs, en
ZStW, 80 (1968), 115. La inclusi6n de psic6logos en el establecimiento de te-
rapeutica social prevista por el parrafo 6 del § 69 fue duramente criticada (Vide,
en defensa de su inclusi6n, aludiendo al ejemplo dan6s : BRAUWCK, A. E. :
Die Sozialtheratuthische Anstalt, en Programin fiir ein nezies -Strafgesetz-
buch, 1968, 14'0 y 141) .

(405) GRUN\vALD, G . : Das Rechtsfolgensystem des Alternativ-Entzvurfs, en
ZStf,V, 80 (1968), 115 . Contestando insatisfactoriamente a la objeci6n : BRAu-
NECK, A . E. : Die Sozialtherabeuthische Anstalt, en Programm f . ein neues
Strafgesetzbuch, 1968, 142.

(4116) GRU\\VALD, G. : Das Rechtsfolgensystem des Alternatlv-Entwurfs, en
ZStW, 80 (1968), 116 .

(407) El internamiento de seguridad (Sicherzingsverwahrung) posee en el
Proyecto Alternativo el caracter de ailtima ratio, raz6n por la cual, el esta-
blecimiento de terapeutica social encierra un caracter mixto de seguridad y
reforma, similar al que el Proyecto de 1962 atribuia al vorbeugende Verwahrung
o internamiento preventivo (Vide, GRAVEN, Ph . : Die Znkunft des Freiheitsent-
ziges inn schweizerischen wad deutschen Strafrecht, en ZStW, 80 (1968), 226
y 227 ; .JESCHECK, H. H. : Die kriminalpolitische Konze%tion._ en ZStW, 80
(1968), 81 s . ; GRONWALD, G. : Das Rechtsfolgensystem des Alternativ-Elitcrurfs,
en ZStW, 80 (1968), 116 ss. ; FRIEDRICHS, K. A. : Die Diskussionsbeitrage der
Strafrechtslehrertagtvtiq 1967 ill Munster, en ZStW, 80 [19681, 135 s.) . Simi-
lar al internamiento de seguridad es la firevcntive Detention inglesa (GEiSLER,
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Pues bien, el paragrafo 65 de la segunda ley de reforma penal
sigue, en realidad, ]as previsiones del Proyecto del Comite especial
del Parlamento (S'onderattschuss), que, en su paragrafo 83 a, ordena-
ba el internamiento en un establecimiento de terapeutica social, mas
no para todo tipo de plurirreincidentes, sino unicamente . para los
"reincidentes cr6nicos peligrosos afectados por graves perturbaciones
en su personalidad" y para los delincuentes sexuales (409), aparte,
claro esta, de los llamados "autores por tendencia" (410). En conse-
cuencia, el § 65 dispone, en sintesis, el internamiento de los sujetos
plurirreincidentes, siempre y cuando se de en ellos una grave pertur-
baci6n de la personalidad, de los delincuentes que bayan actuado en
base a un impttlso o motivaci6n de caracter sexual, y, finalmente, de
los autores por tendencia ; siendo, pues, sus presupuestos macho mas
restringidos que los del Proyecto Alternativo, por cuanto exige no
s61o que exista una grave perturbaci6n en el desarrollo de la perso-
nalidad del autor, sino tambien la plurirreincidencia, mientras que,
por el contrario, en el Proyecto Alternativo bastaba con uno de estos
m6dulos. La regulaci6n que entrara en vigor en 1973, es, pues, una
soluci6n de compromiso entre la de los "establecimientos de preser-
vaci6n" (Bezeahrungsanstalten) del Proyecto de 1962 y la de los
"establecimientos de terapeutica social" (sozialthera-pentische Ans-
talten) del Proyecto Alternativo de 1966 . Maxime, si tenemos en
,cuenta que en la nueva preceptiva se quiebra uno de los "nucleos

Werner : Die Sicherungsverwahrung im englischen and deutschen Strafrecht,
1967, 43 ss ., 29 ss ., 63 ss .) . Sin embargo, en 1967 fue, segun se ha dicho,
derogada la preventdve detention v sustituida por la denominada extended sen-
tence, en virtud de la secci6n 37 del Criminal Justice Act de r967, que autoriza
al Tribunal a importer a un delincuente habitual condenado a una pena priva-
tiva de libertad de larga duraci6n el mdxirnzon de la pena (si este es de cinco
anos, una pena de prisi6n de cinco anos ; si el maximo es de diet, una pena
de prisi6n de diez anos) (Vide, a este respecto : HALL WILLIAMS, J. 'E . : The
English Penal System in Transition, 1970, 207 y 208 ; ALLEN, Claud : Die
Behandlung der gefdhrlichen Gen~ohnheitsverbrecher inz. englischen Strafrecht,
en ZStW, 80 [19681, 171 ss.) .

(408) Seg6n el Proyecto Alternativo, deberan ingresar en el estableci-
miento de seguridad unicamente aquellos autores que hayan sido ya tratados,
sin exito en el establecimiento terap6utico-social (§ 70, T y III) (Vide, KALL-
WASS, W. : Der Psychopath, 1969, 105 ; GRONWALD, G. : Das Rechtsfolgensy-
tem des Alternativ-Entuntrfs, en ZStW, 80 (1968), 116 ; GRAVEN, Ph . : Die
Zukunft des Freiheitsentmrges inn. schweizerischen and deutschen Strafrecht, en
ZStW, 80 (1968), 226 y 227, que, afirma, traeria consigo "una superpoblaci6n"
en tales establecimientos) . Sin embargo, con la medida propuesta por el Pro-
yecto Alternativo se logra una "progresiva humanizaci6n" del Derecho penal
(RoxIN, Claus : Strafzweck antd Strafrechtsreform, en Programnt f. ein nettes
Strafgesetz-buch, 1968, 77, 90 y 91).

(409) MfLER-EniMET : Die kriminalpolitische Grundzuge des neuen Stra-
frechts each den Beschliissen des Sonderanschusses fiir die Strafrechtsreform,
en JZ, 1969, 249 y 250.

(410) Vide, al respecto : HFa.LMER, T, : Hangstdterschaft atnd Berufsverbre-
chertum (Zur Anordnreng der Sicherungsverzcahrung), en ZStW, 73 (1961),
441 ss .
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esenciales" (411), en esta materia, del Proyecto Alternativo : El de:
que la medida de internamiento en un establecimiento terapeutico-so-
cial debe preceder siempre y en todo caso a la de internamiento de:
seguridad (Sicherungsverwahrung) .

En to que respecta, por ultimo, el problema de la duraci6n del.
internamiento en un establecimiento de esa clase, ni el Proyecto Al--
ternativo, ni el del Comite especial del Parlamento, ni la nueva pre-
ceptiva de la segunda ley de reforma penal, han optado, en contra .
del de 1962 (412), por la medida de duraci6n indeterminada, funda-
mental al efecto de proporcionar al interno un tratamiento por e1 :
tiempo que sea preciso, evitando, ademas, qtfe "deje pasar de tin
modo puramente pasivo el tiempo del internamiento", como han pues-
to en evidencia las experiencias realizadas en el establecimiento danes .
de Herstedvestey (413) .

En resumen, es todavia prematuro hablar sobre la medida de
efectividad de los nuevos establecimientos de terapeutica social ale--
manes. Pero, si tenemos presentes los resultados obtenidos en algu--
nos paises extranjeros por este mismo camino (414), tendremos que
dar la raz6n a NOLL, cuando afirma -refiriendose a la cifra de 67-
millones y medio de marcos anuales que cada establecimiento de este
tipo presupondria, segun las previsiones del Proyecto Alternativo=,.
que "un gasto anual probable de poco mas de un marco por habitante
es rentable desde el punto de vista econ6mico, si se piensa en los danos .

(411) NOLL, P. : New Wege avid alte Widerstande in der dentschen Stra--
frechtsreform, en R. P. S., 86 (1970), 31 s. ; GRUhtvALD, G. : Das Rechtsfol-
gensysteni. des Alternativ-Enteurfs, en ZStTV, 80 (1968), 116 ss . ; EL MISMO :
Die Strafrechtsreforin in der Bmtidesrepublik Deutschland and in der Deutschen-
Densokratischen Republik, en ZStl+', 82 (1970), 275.

(412) La conveniencia de la duraci6n indeterminada en este tipo de me-
didas se ha hecho objeto del sentir, casi unanime, de la doctrina (Vide, HoFCK--
GRAnExwiTZ : Die unbestiminte Interniernngszeit aend ihre Bedezitung fur ihre
Resozialisierung, en Zeitschrift fiir die Strafvollzng, 13 (1964), cuaderno 4 ;
STORLP, G. : Niederschriften, 1958, t . IV, 198) . En el Proyecto Alternativo, el
periodo de internamiento esta limitado en los supuestos normales a cuatro anos
y en los de recaida a ocho auos como maximo (§ 69 IV). Por el contrario, el
proyecto de 1962 no preve un limite temporal maximo en los supuestos de inter-
namiento en un establecimiento de preservaci6n . La nueva ley de reforma penal
(§ 67 d) dispone que el internamiento en un establecimiento terapeutico-social no,
debera sobrepasar los cinco anos . Asimismo, el 67 b prev6 la posibilidad, em
ciertos casos, de suspender la ejecuci6n de la medida bajo regimen de prueba,
cuando especiales circunstancias justifican la esperanza de que tambien de esta
forma podran lograrse los fines de la medida . Sin embargo, no podra tener
lugar dicha suspension, cuando el autor haya de cumplir penas privativas de
libertad impuestas simultaneamente con la medida y que no han sido suspendi-
das condicionalmente bajo regimen de prueba . No cabe duda que tal disposici6n .
hara del todo viable el regimen de tratainiento psicoterapeutico en libertad, aun-
que no por via de condena condicional, sino por suspension en la ejecuci6m
de una medida de seguridad.

(413) STORue, G. K. : Niederchriften, t. IV, 1958, 499 ss ., con estadisticas.
procedentes del establecimiento para psic6patas de Herstedvester.

(414) NOLL, Peter : New Wege and alte Widerstande in der deutschem
Strafrechtsreform, en R . P. S., 86 (1970), 33 .
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sociales, economicos y morales que la multirreincidencia grave causa-
en la sociedad". En fin, si la medida en cuestion logra encajarse en
perfecta unidad dentro del sistema penal respectivo, cumplira satis--
factoriamente los fines de proteccion de la comunidad y de resocializa--
cion del autor.
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