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La smputabilidad en el pensamiento de
Edmundo Mezger

Al Profesor Mezger en sus
Bodas de Qro del Doctorado.

JOSE MARIA NAVARRETE URIETA
Profesor de la Universidad de Madrid

Permitaseme antes de entrar en el tema del presente trabajo,
una breve alusion a la persona del Profesor Edmundo Mezger como
devoto homenaje de gratitud y afecte después de:-largos aflos de
discipulado.

El dia 6 de febrero de 1908 en la veterana Universidad de la vie-
ja Tubinga obtenia el titulo de Daoctor un jeven jurista de veinti-
cuatro afios. Naeido en Basilea (Suiza, de padres alemanes, el 15 de
octubre de 1833, hizo Edmundo Mezger sus primeros estudios hu-
manisticos en el «Gymnasiumy de Basilea y posteriormente en Ess-
lingen (Wiittemberg), cursando sus estudios de Derecho en las
Universidades de Tubinga, Berlin y Leipzig. Una serie de juristas
famosos fueron sus maestros: Wach Beling, von Listz, Heck y
Riimelin. De todos eflos fué Wach quien mas honda impresion dejé
en la. mente del joven jurista hasta el punto de que el entusiasmo
por este maesiro le llevd a escribir su trabajo doctoral sobre un te-
ma de Derecho procesal: Prozessualmaterielle Doppelrelevang ei-
ner Tatsoche in zgiwilprozessualischen Evkenntnisverfahren. Qtro
jurista que también compartié la predileccién del joven discipule
fué Heck, uno de los grandes representantes de la jurisprudencia
de intereses. :

La influencia de Wach no se apagaria tan pronto. Diez afios des-
pués, en 1928, su escrito de «habilitacién» para el profesorado ten-
dria alin resonancias procesales: Der psychigirische Sachverstin-
dige im Progess. Este escrito le habilitaria para Derecho penal,
Pprocesal, internacional y Filosofia del derecho En 1922 fué nom-
Erado Profesor extraordinario de la Universidad de Tubinga y en
1925 fué llamado por la Universidad de Marbur-Lahn para des-
empefiar en propiedad la catedra de Derecho penal, pasando en 1932
a Munich como sucesor de su antiguo maestro Beling.

‘Al cumplirse el 50.° aniversario de su Doctorado, la Universi-
dad de Tubinga le ha honrado renovandole el titulo de Doctor con
palabras que son un resumen de la vida de este iiusire maestro:
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«Ilustre y fecundo dogmatico del Derecho penal —dice el documen-
to aludido—, a quien !a ciencia debe duraderos impulsos, que ha
dirigido y formado tanto a la juventud universitaria como a la préc-
tica juridica. Venerado maestro de miichas generaciones de juristas,
pensador polifacético cuyos trabajos de investigacién han profun-
dizado y afirmado las relaciones del Derecho penal con las ciencias
vecinasy. No es necesario insistir en que en nuesira patria se ha.
hecho acreedor el Profesor Mezger a los mismos testimonios de
gratitud y afecto. Ahi estan las altimas generaciones de penalistas
¢spafloles como ejemplo viviente de lo que la ciencia espafiola del
Derecho penal debe-al Profesor de Munich.

De toda la produccién de Edmundo Mezger (1) quizd sea lo mas
tipicamente «mezgeriano» los trabajos que dedica a la imputabili-
dad. El mismo nos da la clave imds segura para la investigacién de
su pensamiento cuando nos dice que para él «metbédicamente, cada.
vez gana méis terreno el caracter dualista empirico-valorativo de to-
dos los conceptos penalesy (2). Si‘en algtn lugar del sistema juri-
dico-penal tiene realidad este pensamiento en toda su pureza, es
precisamente en el terreno de la imputabilidad. El esfuerzo de Mez-
ger por tender un puente entre lo normativo y lo cientifico-natural
se manifiesta-en sus investigaciones sobre la imputabilidad con ma-
yor .claridad que en ninguna otra parte. A esta tarea la llama él la
«seculary misién ‘de nuestra época, «el incorporar de modo orgini-
co los resultados de la ciencia empirica de la época naturalista a
una nueva ciencia jjuridico-penal valorativay (3). El camino no pue-
de ser ofro que unir a la captacién valorativa cientifico-cultural,
una amplia comprensién psicologica (4). He aqui una sintesis pro-
gramética que ha ido siendo desarrollada en una serie de.trabajos
que -analizaremos en el presente articulo. Ademas, tendremos tam-
bién: ocasion de apreciar como un dogmatico, que no vacila en in-
ternarse en consideraciones de tipo filosofico cuando la ocasiéon lo
pide, no acaba perdiéndose en un mundo de abstracciones apartado
de la realidad, reproche que con demasiada frecuencia se le viene
haciendo a la ciencia alemana del Derecho penal principalmente
por parte de los juristas italianos. Tl «suelo de la realidad» no es
jamas perdido por Mezger principalmente en lo tocante a este
problema de la imputabilidad. Norma y vide van agui de la mano,
viéndose el jurista obligado a tener que contrastar de forma con-
tinua los puntos de vista juridicos con el caso concreto (5).

(x) Una lista completa de la produccién cientffica del Prof. Muzoer:
hasta 1953 puede verse al final del «Mezger-Festschrifty, Miinchen y Berlin,
1954, DAgs. 515520, .

(2) Tratado de Derecito penal, 2.2 ed. espafiola, traducido por RODRf-
eukz Mufoz, t. I, Madrid, 1046, pag. 14.

(3) Tratado, cit. t. 1, pags. xa y zo.

(4) Tratado, cit., t. I, pag. 1q.

(5) Véase RADBRUCH : Introduccién o la Filosoffa del Devecho, México,
1955, PAg. 22.
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Sobre la naturaleza juridica de la imputabilidad la posicidon de
Mezger es clara y no ofrece dudas, ya que nos dice que el concep-
to de la 1mputa,b1hdad ]umdmo—pena.l es un concepto juridico y tie-
ne sus raices en una valoracién juridica (6)

Fijemos en primer lugar cual es el lugar sistemético que Mez-
ger le asigna a la 1mputab1hdad Al plantearse en el «Tratado» la
problemdtica de la estructura del concepto de culpabilidad, toca esta
cuestién (7). Después de hacer una critica de las teorias que con-
sideran que la imputabilidad es capacidad de accién, capacidad ju-
ridica de deber y capacidad de pena, se decide por conb1de1a1 ala
imputabilidad como capacidad de culpabilidad. La consideracidon de
que la imputabilidad sea un presupuesio de la culpabilidad. es re-
chazada, ya que lo que es un presupuesto es igualmente una ca-
racteristica (8). En el «Leitfadeny desecha incluso la denominacidén
de imputabilidad e inimputabilidad que sustituye por las de capa-
cidad de culpabilidad € incapacidad de culpabilidad (9). En su con-
ferencia Schuld und Persinlichkeit (10) afirma que junto a lag for-
mas, de culpabilidad y a la ausencia de causas de exclusién de la cul-
pabilidad esi4 la imputabilidad. En el «Grundriss» (11) y en el «Stu-
dienbuchy (12) sigue manteniendo la misma actitud, lo- mismo que
en su conferencia La culpabilidad en el wmoderno Derecho pe-
nal (13). En su escrito polémico Moderne Wege der Strafrechts
dogmatik (14) al exponer como- estan estructurados los distintos.
elementos de la teoria de la culpabilidad, resulta el siguiente cuadro:

i 1.° PFundamento del reproche de culpabilidad.

' @) Imputabilidad potencial del autor.
b) Necesidad actual de imputabilidad

) como consecuencia de
Culpabilidad ¢ a’) actuar doloso o con .enemistad
juridica
b’y actuar culposo
z.° Exclusién de la culpabilidad por via de
excepcion.

(6) Mzzaenr : Probleme der strafrechtlichen Zurechnungsfihigkeit, Mu-
nich, 1949, pag. 3. i

7y Tratado, cit., t. II, Madrld 1949, Pags. 37 y sigs.

(8) Tratado, cit., t. II, pdg. 4

(9) Mrzerr: Deutches Strafrecht Ein Leitfaden, Berlin, 1936, pdg. 32.

(10) Mszzcer: Schuld und Personlichkeit, Marburg, 1932, pag. 16,

(x1) MEIG]‘R Deutches Strafrecht, ‘Ein Grundriss, 3.% ed. Berlin,,
1943, pag. 8

(12) MFZGJ:R Strafrecht, 1. Allgemeiner Teil. Ein Studienbuch, 7.* ed.
Munich y Berlin, 1957, pag. 137.

(x3) MzzoEr : La culpabzlzdad en el moderno Derecho penal, Vallado-
lid, rg56, pags. 32 y

(14) MEZGER : Modeme Wege der Stmfa*echtsdogmattk Berl{n-Munich,
1950, pag. 36.
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Segtin este cuadro, la imputabilidad, junto con las normas de
la culpabilidad (dolo y culpa), integran la materia del reproche de
culpabilidad. En otro lugar (15), dentro de la sistematica total de
la Parte general, la culpabilidad queda estructurada de la siguiente
forma :

Teoria de la culpabilidad

1. Imputabilidad
2. Direccién desaprobada de la voluntad como:

@) dolo
b) enemistad juridica
¢) culpa.

3. Causas de exclusién de la culpabilidad.

El término «enemistad juridican (Rechisfeindheit) es sélo un
nombre nuevo dado a lo que con anterioridad llamé «ceguera juri-
dicay (16). En todos sus trabajos posteriores sigue mantieniendo
firmemente la postura de que la imputabilidad es capacidad de
culpabilidad y, por tanto, caracteristica o elemento de la misma.
Kl concebir a la imputabilidad como un presupuesto. de la eul-
pabilidad es s6lo un rodeo formalista (17).

Una cuestién previa y que esta en el fondo de toda la problema-
tica de la culpabilidad es el problema de la libertad humana. La or-
denacién sistematica de esta pregunta por la libertad de querer del
hombre es dificil. Ya en 1932 (18) se lamentaba Mezger de que a
la teoria de la culpabilidad se.le afiadiese como agregado para dar
que pensar, cuya ordenacidn sistemdtica no es clara, el que el autor
hubiese obrado en posesién de tina voluntad libre. En el «Tratado»
procura reducir €l problema a limites estrictamente juridicos, po-
niendo de manifiesto la diferencia entre culpabilidad en sen#ido
ético y culpabilidad en sentido juridico (19). Al Derecho le basta
con la imputacidén de una accién a su autor como a su causa. Por
tanto, la secular polémica entre un deierminismo y un indetermi-
nismo dogméticos es una cuestién filos6fica que excede al Derecho
penal. A ésie le basta con un determinismo del conocimiento critico
(20). No obstante esta solucién, no deja de reconocer la importan-
cia que pueda tener para el Derecho penal la admisién o negacion
del principio de la libertad humana: la negacién de la libertad de
querer nos llevaria a sustituir un Derecho penal de culpabilidad por

(x8) Moderne Wege, cit., pag. 51.

(16) MEzGER : Rechisirrtum und ‘Rechtsblinheit, aparecido en el «Kol-
rausch-Festschrift», 1944, pags. 180-198. Véase también «Moderne Wegen,
cit., pags. 43 y 44

(17) MszzoER : Zurechnungsfihigkeit, «Frank-Festgabe, t. I, pig. 530.

(18) Schuld und Personlichkett, cit., pig. 6.

(r9) Tratado, cit.., t. II, pags. 9-13.-

(20) Tratado, cit., t. II, pag. 2.
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un Derecho penal de seguridad (21), asi como tampoco podria man-
tenerse el caracter reiributivo de la pena.

No puede hablarse de un reproche de culpabilidad sin admitir
previamente la libertad humana. Una valoracién objetiva de la con-
ducta, no sélo dentro del campo juridico, sino también en el cam-
po &ico, es perfectamente posible sin la existencia de la libertad,
pero lo que es de todo: punto imposible es la formulacién de un re-
proche personal derivado de tal conducta, reproche que es en defini-
tiva la esencia de la culpabilidad (22). Dentro de un pure determi-
nismo no se plantea el problema de una auténtica impu:abilidad,
sino que en su lugar surge el problema de un tratamiento finalista
de determinados grupos de hombres (23).

No obstante la solucién en cierto modo simplis:a que nos pro-
pone en ¢l «Tratador, el problema de la libertad de querer sigue
preocupando a Mezger que incluso llegard a reconocer la crisis del
pensamiento del determinismo del conocimiento tedrico. Tocado el
problema ocasionalmente en distintos trabajos, perfilard su pensa-
thiento sobre el particular en su conferencia Uber Willensfreiheit
(pronunciada en 1944 y publicada en 1947) dedicada expresarnente
a esta cuestidon. No obstante log esfuerzos por llegar a una solu-
cién defindtiva, la solucién mezgeriana nos recuerda a aquella de
Crisipo que declaraba al problema por insoluble.

En el «Grundriss» afina un poco mas, distinguienido entre el as-
pecto [dgico o de teoria del conocimiento y el aspecio ontoldgico
de la cuestién, el interés no solo de la razdn tedrica, sino también
de la razdn prdctica, reconociendo la naturaleza propia de las le-
yes que rigen la vida animica, distintas de las que rigen el mun-
do fisico, admitiendo finalmente que si bien es cierto que la wida
psiquica estd regida por motivaciones y relaciones de sentido,
nadie ha aportado hasta ahora la prueba de que la vida animica
esté regida por alguna ley sin lagunas (24).

De otra parte, una especie de ley de asociacién, la fuerza de la
asociacion en el sentido de Hume (25), nos lleva a considerar de
miodo cerrado y unitario el total acontecer del mundo regido por
el principio causal. Por parte de la teoria del conocimiento se pos-
tula un tratamiento unitario de todos los problemas, mientras que
desde el angulo ético-juridico se exige una difefenciacidén. La so-
lucidn la busca Mezger por un camino oblicuo, aceptando el deter-
minismo del conocimiento tedrico.

Pos:eriormente vuelve a plantearse el dilema libertad-determi-

521) Grundriss, cit., pag. 8z.
(22) Grundriss, cit., pag. 81,
(23) Véase esta postura de MrzeEr, en Niederschriften dber die Sit-
sungen der Grosse Strafrechtskommision, t. IV, Bonn, 1058, pag. 467.

(24) Grundniss, cit., pag. 81.

(25) Véase Nicolai HARTMANN : Einfiihrung in die Philosophie, 3.» ed.,
1954, PAg. 117. ‘
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nismo (26), analizindolo desde los angulos psicologico y filosofico.
La Psicologia no nos aporta ninguna prueba en favor de la libertad
humana: el sentimiento de libertad que poseemos puede ser un es-
pejismo, como ocurre en los casos de cumplimiento de mandatos
poshipndticos en los que el sujeto cree obrar libremente. Dede el
angulo filoséfico, siguiendo a Windelband y a Rickert, se ha in-
tentado tna solucidén partiendo del dualismo mundo de la realidad-
mundo de los valores, sometido este ltimo a sus leyes propias y
que pone ante €l mundo de la realidad el espejo de la norma. Tam-
poco satisface esia solucién que considera al mundo de la realidad
y al mundo de los valores como unidades cerradas sin vinculos en-
tre si y para thacer culpable a alguien hemos de encontrar en ¢l mis-
mo los puntos de apoyo necesarios.

Lo finico que puede permitirnos deducir la responsablhdad det
individuo es que la personalidad llegue a participar de los valores
suprapersonales, deduciéndose la posibilidald potencial de que es-
tos valores se conviertan en motiwos eficientes de la conducta. La
responsabilidad-se deduce no del plano psicolégico, sino del plano
juridico. A. esta vivencia walorativae, en este caso comunitaria, se
puede anudar una consideracién normativa.

En la, «Kr 1m1na:lpoht1k» se ocupa rambién del problema de la 1i-
bertad, llegando a las mismas conclusiones que acabamos de expo-
ner, concluyendo con que la libertad humana es un postulado de
la razén-practica (27).

"En su conferencia ya mencionada Uber Willensfreiheit afirma
en primer lugar que este problema de la libertad-de querer preocupa
a-la ldgica (teoria del conocimien:o), a la ontologia, a la ética y 2
la Filosofia del Derecho. Estos mismos pensamientos que acaba-
mos de exponer los repite en dicha conferencia bajo el epigrafe
titulado «Intento de una solucién empirica» donde ademas afiade
una consideracién del problema desde el angulo del acontecer cor-
poral y fisico. En principio, la existencia de una voluntad libre que
pueda actuar sobre el mundo corporal, parece ir conira el principio
de conservacion de la energia. Aun admitiendo que la influencia
de la voluntad se limitase aj «un cambio de direccidny de los proce-
sos fisicos, ya supondria la aplicacién de una determinada fuerza
y de una determinada energia. La admisién de una especial ener-
gha psiquica nos pone también ante dificultades, como seria la con-
sectiencia de que tal energia psiquica se iria gastando progresiva-
men:e. Claro es que esta ohgeuon podria soslayarse argumentando
que la energia necesaria la tomaria lo 1Jb1q111CO de la propia esfem
corporal, como pone de manifiesto la teoria de la influercia reci-
proca entre las dos esferas psiquica y fisica. En los limites entre lo

(26) Mzzeer : Kriminalpsychologische Probleme im Strafrecht, 1043,
pags. 38-42. De ahora en adelante citado baja la abreviatura de Kriminal-
psycho. Probleme.

(27) MeEzaEr : Kniminalpolitik und ihve kriminologischen Grundlagen,

3> ed., 1944, pags. 199-203.
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corporal y lo animico existen relaciones semejantes a las que hay en-
tre el mundo organico e inorganico. También el organismo vivo. se
sirve de las fuerzas del mundo inorgénico sin alierar las leyes de
este dltimo (pag. 7). El limitar la influencia de lo animico solamen-
te a un poder de direccién sumamente pequefio si lo comparamos
con la enorme energia cOsmica, es considerado por algunos como
una amenaza para la dignidad de la vida animica y es mejor, por
tanto, renunciar a esta limosna (pag. 7). Claro es que esta objecién
desaparece.si tenemos en cuenta que la mas pequefia cantidad de
energia puede traer consigo los mayores efectos. Piénsese, por
ejemplo, en el alud. Lo finico fundamental para que esto suceda
es el presupuesto de la existencia de un estado de alte labilidad (pa-
gina 9).

Una prueba definitiva, tanto para. el determinismo como para
¢l indeterminismo, no puede deducirse de los razonamientos ante-
riores. Por eso se centraron las esperanzas en el campo del cono-
cimiento tedrico (pags. 9-I5).

El intento de hallar una solucién definitiva al problema de la li-
bertad' humana dentro del campo del conocimiento tedrico tiene
sus origenes en Kant. En la «Critica de la razén pura» puso de
manifiesto la significacién regulativa de la idea de fin. Pero para
Kant, en resumidas cuentas, en el dmbito del conocimiento sdlo
existe un orden que pueda satisfacer la exigencia de objetividad:
el orden del suceder segin la norma de la couscolidad. Segin
<lla, todo suceder estd determinado de forma continua y al mis-
mo tiempo univocamente por lo precedente. Esto tiene que te-
ner vigencia; fambién para la voluntad humana dentro del mundo
psiquico Ast ilegamos a-un determinismo del conocimiento. teo’m'co,
el cual es necesario porque estd fundamentado sobre las categorias
de nuestro pensamiento, en nuestra razén cognoscen:e.

iAhora bien, la correccién y exactitud de un pensamiento 1no
qulere decir que corresponda a la realidad. Esto es lo que ocurre
con el pensamiento del determinismo del conocumiento tedrico. En
el mundo no sélo ocurre lo que estd reglado, entendiendo como
regla la repeticion. Kant entiende por re gla una norma aprioristi-
ca de nuestro pensamiento que también debe encontrar aphcacmn
a lo que s6lo ocurre una vez (lo Gnico). En su tabla de categorias
considera como la finica categoria para la sucesién de los fendme-
nos la categoria de la causalidad. Si junto a la ewistencio hemos
de reconocer la no existencia, junto a la mnecesidad la casualidad,
habrad también que admitir junto a la cousalidad la no cousalidad,
junto a la continuidad la discontinuidad. Estas dos categorias de la
wo. causalidad v de la discontinuidad reunidas es lo que comstituye
en el pensamiento de Mezger la categoria de lg espo'ntaneidad (pé~
gina 13).

El pensamienti causal tiene su origen en la fls1ca clasxca, en la
macrofisica, pero la fisica -moderna,. la microfisica, la fisica del
Atomo, nos pone ante la gquiebra del peasamiento. causal. En-rea-
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lidad, tan etrréneo es, metédicamente hablando, deducir un deter-
minismo de la voluntad partiendo de la fisica clasica, como tratar
de probar la libertad pariiendo de la microfisica. En uno y otro
caso sé trata de un arbifrario trasplanie de leyes que tienen vigen-
cia en un campo, a otro campo esenciaimenie distinto. Establecer
una analogia entre el comportamiento de un electrén y el actuar
humano es, como observa Lersch, erréneo (28). Una eleccidén esta
siempre basada en una vivencia cualitative dentro de la total viven—
cia de valores que el hombre es capaz de tener, en cambio, en la
fisica se trata siempre de damtidades y nunca de cualidades de tipo
valorativo. Por otra parte, el que por el momento se admita la exis-
tencia de fendmenos acausales dentro de la microfisica, no es afin
cierto que esto corresponda a la realidad o sea comsecuencia de la,
deficiencia de nuestros instrumentos de medida y observacion.

La tentativa de resolver el problema desde el angulo de la on-
tologia tampoco nos proporciona mejores resultados. Siguiendo
el método de sustituir la «intentio obliqua» por una postura «na-
turaly frente al ser, llega Nicolai Harimann a la conclusién de que
la libertad de la persona es ontoldgicamente posible y moralmente
necesaria (pags. 21-24). :

Una filtima tentativa para solucionar esta especie de duelo a
muerte entre determinismo e indeterminismo es la que llama Mez-
ger «intento de solucién sintétican, En esta tentativa se unen dos.
caminos : las leyes del pensamiento y la realidad del ser. De acuer-
do con las leyes del pensamiento, en la esfera del pensamiento, el
determinismo -del conocimiento tedrico es una necesidad. Esto se
basa en la afirmacién de Sigwart (29) que decia: «la exigencia de
concebir lo dado como wuna necesidad se legitima por la naturaleza.
de nuestro pensamientoy. ‘Ahora bien, junto a las leyes del pensa-
miento, el ser exige una consideracién sin restricciones. No pode-
mos prescindir de que el objeto puede exigir de nosotros otra for-

" ma de consideracién que no, sea sélo la unilateral de la causalidad.
No debemos olvidar que las categorias de nuestra consideracion.
«wan copiando la realidad trazo a firazo» (pag. 26). El método de
conocimiento en el mundo animico es el comprender como capta-
ci6én de las relaciones de sentido. La vida animica considerada como
un todo no es solamente una suma de asociaciones causales, sine:
también un tejido de vivencias y actos intencionales orientados ha--
cia los valores (pag. 27).

Las conclusiones a que llega Mezger al final de su conferencia.
son que en «Jefinitiva no podemos afirmar que-el querer y el obrar
del hombre asi como cualquier fenémeno animico sean libres en
toda la extensién de la palabra. Pero lo que si podemos afinmar es
que para el conocimiento de la wida animica, junto a la categoria
de la cousalidad se necesita la categoria de la espontaneidad. Sin

(28) Philipp Lersc : Aufbau der Person, 7. ed., 1956, pag. 437.
(209) Siewart: Logik, 3.* ed., t. 11, 1939, pag. 175 (citado por MEZGER)..
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ella lo animico es completamente incomprensible. Esto vale también
como principio de toda investigacidén criminoldgica (pags.-2y7 v 28).

En su conferencia Probleme der strafrechtlichen Zurechnungs-
fahiskeit (1949, pags. 43-44) vuelve a ocuparse del problema de la
libertad del hombre. Brevemente,.pero cada vez con mayor claridad,
vuelve a afinar en el planteamiento del tema. La base del repro-
che, de culpabilidad es que el autor pueda obrar de manera distinta
a como obré en realidad. Este es el principio contenido en €l § 51
del Cédigo penal aleman. El problema descansa, por tanto, sobre
una base practica. Por medio de la participaciéon en los valores su-
prapersondales, el hombre normal frente a los impulsos criminales
puede obrar de otra manera, convirtiéndose esa participacion en
valores suprapersonales en motiwos eficientes de la conducta. Lo
que en Gltimo término la ley exige del autor —concluye Mezger—
es un «dominarse a si mismo», un «ser duefioi de sus actosy (30).

En otra conferencia, Das Typenproblem in Kriminologie und
Strafrecht (1955, pdgs. 23-25) resume los argumentos ya expuestos:
en Uber Willensfreiheit, poniendo de relieve la quiebra del deter-
wminismo. del comocimiento tedrico ya que es imposible considerar
al mundo animico como una serie de relaciones causales. Es nece-
sario dar entrada a la categoria de la espontaneidad.

En su reciente escrito Verbrechen als Schicksal nach neuren.
japanischen Forschungen (1957, pdg. 7) vuelve a manifestarse en
cierto modo contrario a ia admisién del determinismo, afirmando
que a pesar de la importancia que el factor constitucién-herencia
pueda tener en el nacimiento del delito, esto no desconecta ni el
factor medio ni al factor esponianeidad. No puede hablarse «del de-
lito como de un destino forzoso del hombre.

En el Studienbuch adjudica Mezger al problema de la iibertad
humana un lugar sistemético dentro de la teoria de la culpabilidad,
considerandola emire los fundamentos del reproche de culpabili-
dad (31). También en el Leipziger Komwmnentar concede al pro-
blema de la libertad thhumana bastante més importancia a la que le
concedia en el ¢Tratado» (32). Explicitamente reconoce Mezger que:
sin tomar una posicién frente al dilema determinismo-indetermi-
nismo todas las discusiones y consideraciones en torno ‘a la impu-
tabilidad se quedan en la superficie y muchos problemas practicos.
concernientes a la delimitacion de la imputabilidad se’ guedan sin
resolver (pag. 364). Tampoco su postura frente al determanismo del
conocimiento tedrico es tan entusiasta como hace veintinueve afios.
El que para nuestro pensamiento sea fundamental la categoria.

(30) Viéase fambién relacionado con el fema que tratamos el andlisis:
de la ‘postura de LemereNz que hace Mpzcur en Probleme, citado, pégi-
nas 44-47. Ademds del problema del determinismo ¢ indeterminigmo en
Derecho penal se tocan otros problegmas interesantes, tales como el funda-
mento metafisico del "Derecho penal ¥ la idea de la Justicia.

(31) MEzGER : Studienbuch; pags. 134 y sigs.

(32) Leipziger Kommenitar, 8.* ed., t. I, 1957, pags. 364-366.
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de la causclidad no basta para convertir en causal el objeto que te-
nemos delante.’

En resumen: el problema de la libertad humana tiene para Mez-
ger tres aspectos : ético, epistemolégico y juridico. 1.°) Dentro del
terreno ético es muy «dificil probar tanto el determinismo como el
indeterminismo. La libertad humana es un postulado de la é:ca.

2.2) Dentro del la teoria del conocimiento la admisién de la libertad-
nos lleva a la ruptura del prlnc1p1o causal. Ahora bien, la categoria
de la cdusalided es una.categoria de nuestro pensamiento y estas
categorias «a priorin en el s.entido- de Kant no son las tnicas exis-
tentes. Al lado de ellas hay que colocar aquellas otras categorias que
provienen . del ser, que estin. en .él con independencia absoluta de
las categorfas que rigen nuestro pensamiento. Esta categoria del
mundo animico que nos interesa es la categoria de la espontaneidad.
3.°) Dentro de la esfera juridica, el problema de la libertad —que
para el Derecho se reduce a la férmula «haber podido obrar de for-
‘ma distinta a como el autor obrd en realidadn— adquiere el caréc-
ter de una exigencia general. El derecho, como una norma general
de la wvida social en comunidad, tiene que generalizar y se contenta
por tanto, con derivar su juicio de culpabilidad (reproche) cuando
de las circunstancias dadas podia esperarse que se pudiese obrar de
otra manera, lo cual deja la puerta abierta para tratar de determi-
nar, en la medida de lo posible, si el autor pudo. o no actuar de otra
‘manera, Esta facultad de decidir libremente tiene su base en la par-
ticipacién del hombre en los valores suprapersonales que pueden
llegar a convertirse en motivos eficientes de la conducta. El método
para poder llegar al conocimiento del mundo animico es el método
comprensivo piedra angular de la concepcién mezgeriana de la im-
putabilidad.

Un concepto previo que hemos de aclarar antes de entrar en
la exposicién del método comprensivo es lo que se entiende por
relacidn de sentido. ‘

En primer lugar, afirma Mezger que «sentido» ‘significa una
relacion a walores y que esta relfacién a walores es algo inmnato,
esenciol a toda vida animica (33). l.os fenémenos animicos entre
si no estin en una relacién causal, sino en una relacion de sen-
#tdo. De acuerdo con su contenido aparecen relacionados a valo-

es, dirigidos a un fin. Su esencia no es casual, sino final., Lo
que quiere expresarse en primer lugar con este sentido final es
el cavdcter subjetivo del poruador de aquel proceso afiimico.
Pero también, a todo proceso animico, aunque se realice en un
individuo concreto, le es esencial ique se mueva al mismo tiempo
dentro del marco de valores supraindividuales, histdricos y su-
pratemporales, - participando del sentido objetivo de estos dltimos.
Eu la investigacion criminologica de la personalidad se trata de
una ordenacién en proposiciones de fines individuales y supra-

(33) MmzéEr : Kriminologie, 1951, pag. 9.
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individuales. La relacién de sentido en los procesos animicos se
presenta. en los a,contecrmmnbos psigicos concretos lo mismo
que una. relacidn de motivo (34) Al contenido «de un proceso ani-
wmico se Je llama su sentido (35)- Comprender s1gn1f1ca captar la
relamon de sentldo .entre el motivo y sus consecuencias. Esta .re-
lacién de sentlldo es una relacién loglco-mtelectual enfre ambos
miembros . de la relacién. Con ello nos ponemos frente.a algo
lleno de misterio: esta relacion de sentido motivologica que tie-
-ne lugar en lo animico iy en virtud de la cual «lo apimico ‘procede
de lo anfmico», la experimentamos y la vivimos al mismo tiempo
como una relacion de efecto (36).

En la exposicién del pensamiento de Mezger en lo referente
a lo que él entiende por relacidn de sentido aparecen tres con-
ceptos qd1§t1n§os .quizd no separados con la debida nitidez. Se
babla -de relacién .de efecto, de relacién.de motivo y de relacién
«de sentido propiamente dicha. Aunque los tres conceptos expre-
sados coinciden en lo refrente al objeto sobre el cual recaen,
no son idénticos ni pueden sustituirse arbitrariamente unos por
otros. Siguiendo a Lersch (37), psicélogo bien conocido por Mez-
ger v .del, que suele aceptar bastantes de sus conclusiopes, vamos

a tratar «de aclarar el concepto.de cada una de las tres relacio-
nes que.nos . ocupan.

-La relacxon de efecto es qulza, dentro de las tres relaciones
que rigen la wida psiquica, la mas préxima, por su naturaleza, a
la relacién -de cawusalidad. La relacién de efecto coincide con la
relacién de motivo. Relacién de motivo y relacién de sentido
constituyen -para Mezger, como hemos visto, una misma cosa,
mientras que para Lersch son cosas distintas. Segun este- ultlmo
autor, la vida humana no sélo esti regida por relaciones de mo-
tivo, sino también por relaciones de semtido. Estas #ltimas es-
tan basadas en la estructura teleoldgica de la wida animica, en su
orientacién y referencia a un fin al .que se dirigen y que postula
ser realizado. La caracteristicas diferencial entre relacién de mo-
tiwo y relacion de semtido la encuentira Lersch en que el motivo
tiene que peonerse de manifiesto, mientras que el sentido puede
permanecer oculto (38). La relacién de motivo €s una acomodacion
a la vida animica de la relacién de cowusalidad, si bien dandole una
estructura distinta, mientras que en la relac1on de sentido no es
lo anterior lo co11d1c1onan‘ce v lo que engendra la decisién, sino
gue es una tendencia a un fin lo que ordena el acontecer, incluso
de forma inconsciente para el individuo., La raiz de la diferencia
entre el concepto de Mezger v el de Lersch estriba en la distinta

(34) MEzGER : Kriminalpolitik, cit., pag. 193.

(35) Mrzeer : Kriminalpsycho, Pmbleme cit., pag. 6.
(36) MEzGER : Kriminalpsycho, Probleme, cit., pag. 16.
(37) Lerscr: Lug. cit., pags. 68 y sigs.

(38) LerscH: Lug. cit., pag. o.
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concepcién que ambos tienen del «motivon, ya que para Mezger
este concepto es mas amplio que para Lersch. :
La investigacién de la personalidad en Derecho penal ha de
hacerse partiendo de unos presupuestos- metddicos que varian se-
gtn la esfera de que se trate. La coutraposicion, y al mismo
tiempo complemento mutuo que entre si realizan la psicologia
y 1a biologia criminal, se ve claramente al poner de manifiesto el
contraste entre los métodos empleados por una y otra. La bio-
logia criminal emplea el método cientifico-natural, mientras que
la actual psicologia criminal, injertada en-las modernas corrien-
tes de una psicologia valorativa, emplea el método propio de las
ciencias del espiritu: el método comprensivo. El comprender
supone un plus frente a la captacién causal-corporal (39).

T origen de este método comprensivo estd en Dilthey con su
conocida frase: «La naturaleza la explicamos ; la vida animica la
comprendemosy (40). Partiendo de este postulado considera Mez-
ger al comprender como el fundamento de la imputacién (41). Ean
realidad, la comprensién en el pensamiento mezgeriano, como
operacién mental, no constituye propiamente la base de la impu-
tacidén, sino que este proceso metddico wque es el comprender,
constituye el fimico camino para llegar a la constatacion de la
existencia de la imputabilidad. Las fuentes donde se apoya Mez-
ger para exponer su concepcién del comprender son: Dilthey
como definidor del postulado fundamental, y Rickert v Max Sche-
ler entre los filésofos, Jaspers y Kurt Schneider entre los psi-
quiatras, y Spranger y Lersch entre los psicélogos. Las obras
donde Mezger' expone su [pensamiento [sobre el método com-~
prensivo, son: Kriminalpsychologische. Probleme im Strafrecht
(1943, pags. 6-29), Kriminalpolitik (3.* ed., 1944, pags. 186-190),
Probleme der strofrechtlichen Zurechnungsfihigkeit (1949, pagi-
nas 47-351), Das Verstehen als Grundlage der Zurechnung (1951),
Kriminologie (1951, pags. 8-11) v Leipziger Kommentar (8.* edi-
cién, 't. I, 1957, pag. 371).

«Comprendery quiere decir captar relaciones dentro del- acon-
tecer animico de acuerdo con leyes de sentido. Ahora bien, este
comprender asi entendido no puede tener solamente el tinte sub-
jetivo que en definitiva le atribuyen tanto Jaspers como Schneider.
Esta comprensién tiene que ser objetiva, es decir, comprender sig-
nifica la ordenacién de un proceso animico en una relacion eficien-
te segiin leyes de sentido. Esta relacién posee un cardcter objeti-
vo cuando aparece evidente ante los ojos de una persona con co-
nocimientos técnicos y con un pensar y un sentir normales. Con
esto se pone ide manifiesto que:

(39) Pensamiento de ScuNeIDER citado por MEzZGER.
(40) MEzGER : Kriminalpsycho. Probleme, pég. 4.
(41) Su conferencia, pronunciada en la «Bayerische Akademie der Wis-
senchafty el 12 de enero de 1951 y publicada el mismo aflo, lleva el ti-
tulo de Das Verstehen als Grundlage der Zurechnung.
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1.°° Ademis de la comprensiéon propia existe la comprension
ajena. ' ‘

2.° El comprender no puede identificarse con el revivir por si
mismo @ poisteriori, lo que nos llevaria a un subjetivismo extre-
mo cuyos . resultados inadmisibles fueron puestos de manifiesto
por Max Ernesto Mayer (42). Un intuitivo revivir @ posteriori
puede comstituir un medio para la constatacién de la existencia o
la falta de la relacién de sentido, pero no la constatacién objetiva
misma.

El comprender genetwo no hemos de considerarlo limitado
exclusivamente a lo animico consciente en el sentido de Jaspers.
Hay también procesos animicos que proceden de lo animico in-
consciente. Con esto nos encontramos frente a la necesidad de re-
conocer la existencia de una comprensidn psicold cha profunda.
Este tipo de comprensidn, ayudindose de la experiencia psicolé-
gica disponible, trata de encontrar los motivos que en realidad
han actuado de modo eficiente en el subconsciente. Esta «infraes-
tructuray de la persona tiene también una naturaleza psicoldgica,
de ahi que no baste la explicacidn sino que sea necesaria la com-
prension. Esto lo ilustra Mezger con un caso de una empleada de
Correos wque solamente se hace inteligible pomendo en prictica
esta comprensién psicoldégica de fondo.

Partiendo de la distincion de Jaspers entre comprens10n estd-
tica iy genética llega Mezger a distinguir cuatro. formas o aspec-
tos del comprender (43):

1. Comprension ]‘enomenolo gica (estdtica). —4Aqu1 se trata de
:comprender el fenémeno animico tal como se presenfa. De esta
‘comprension fenomenolégica hemos de girar hacia dentro, hacia
el contenido animico.

2.9 Comprension, motwologwa; (genetzca) — "Esta compren-
sién motivoldgica es una comprensién de los mdwiles animicos.
ijo esta forma es donde se ve con mayor claridad cémo «lo ani-
mico procede de lo animicoy. Aqui se realiza un giro de la «re-
lacién [dgica de sentidoy hhacia una «relacién .real ude efecton. El
mhﬁcatlvo de «logicon dado a la relacién de sentido no hay que
entenderlo en su- significado estricto, sino en su sentido amplio,
queriendo expresar con ello el «contenido mentaly en contrapo-
sicién al mero curso externo del proceso animico.” Comprensidn
motivold gica significa en fltimo término el comprender 1a rela-
cién de sentido entre el motivo v sus consecuencias.

3.0 Comprension caracteroldgica (gemética)—Es la compren-
sidn del acontecer animico partiendo de la personalidad. Agqui
realizamos un giro de las formas de conducte y de las formias de
vida hacla la total forma de lo personalidad.

Importante para la comprensién caracterolégica que, en defi-

(42) MgrzeER: Das Verstehen, cit., pags. -8.
(43) Mezcer : Kriminalpsycho. onbleme, C‘lt.v, pégs. 10 y sigs.
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‘nitiva desemboca -en la personalidad ‘toial, ‘es tener una idea de
la estructura de la persona. Mezger parte de una estructuracién
de la pefsdna en plasios 0 estratos. Esta:conception - de la persona
al ‘modo de "tnesquema geolbgico en ‘el que pueden apteciarse
“distiritos plinos ovestratos superpuestos unos:sobre otros, ‘ha ob-
tenido en ‘los {ltimos tiempos un gran -desarrollo - deb1do a un
tr1p1e 1mpulso provemente ‘de ‘tres - dlstmtos campos a{jenos a:la
ps1couoo‘m El primero de ellos prdv1ene del:campo del psicoanali-
sis. Freud, partiendo de su experiencia clinica con histéricos 'y
‘fleurdticos, ‘puso de manifiesto ‘la infliencia del subconsciente. La
vida animica del individuo no se agota en-los procesos .conscien-
“tes, sitio’ique éstos constituye'n solamiente la-supeificie de 1un acon-
“tecer Dbajo €l cual los motivos inconscientes y reprimidos defjan
‘sentir su nfuencia. De este modo distingue ‘Frewd una zona que
flama el Ello y que yace €n la sombra de lo inconsciente; una
‘instdncia superior que llama el Yo que solamiente deja pasar a
lo consciente detérminados miovimientos, aquellos .que segfn las
normas corréspondientes recibén de éstas.una valoracién y el con-
junto de estas normas, que es llamado por ‘Freud-el Swupgeryo. Con
esto aparece “ya coiifigurado, de 'miodo incipierite, el pensamien-
‘to de'los éstratos.

E] segundo 1mpulso nos viene dado ¢l -campo de lasfisiologia
‘del cerebro. Una serie de fenémenos como la percepcién, el ha-
bla, la meémoria, étc., estin en intima relacién ‘con ‘el cerebro.
Luego se vi6 que otra serie de procesos ‘¢omo :a.dfectividad, los
1mp111sos, etc., estaban también relacionados con-el cerebro, pero
no con la 'capa superficial o cortical: cofiio” los 'primetos, ‘sino con
una, capa profunda. Asi surgié’la-diferenciasenitfe tina capa .o zona
cortical o corteza cerebral a la que correspondia tna:persona cor-
tical y una zona profunda a ia - que correspondia-también una per-
Sona profunda Con esta-concepcién recibid ‘la psicologia la ins-
piracién de “estructurar ‘timbién la vida animica pattiendo- de este
‘punto de vista de la estratificacién ‘en capas.

"Bl tercer impulso proviene ide la filosoffa, concretamente  del
‘campo ontoldgico y debido furidamentalmente a‘la “estrdeturacién
qtie Nicolai Hartmann hace de la realidad. Dos conclusiones fun-
damentaleés han sido de la mayor importancia para el problema.que
estamos tratando. La primera es la tesis de que la estratificacién
escalonada es una ley que domina la realidad total. La segunda es
el reconocimiento de que en esta estructuracion el éstrato superior
se apoya y es soportado por el inferior, sin que éste pierda su inde-
pendencia con sus-leyes y categorias propias (44).

Mezger, recogiendo las investigaciones de IHoffmann, Rothac-
ker, Thiele y Letsch (45), distingue tn primer estrato inferior, el

(44) Lmmscu: Lug. cit., pags. 74 y sigs.; MBzesr: Moderne Wege,

cit., pégs. 8.
(45) MruzGeEr : Kriminologie, cit,, pags. 109 y sigs.; Kriminalpsycho.

Probleme, cit., pags. 21 y sigs.
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llamado estrato vitel. En este estrato wvital tienen. lugar una serie
de actividades: recepcién de excitaciones que al ser elaboradas en-
gendran una determinada disposicién de dnimo, un determinado
humor y producen impulsos y deseos. Viene después un segundo
estrato, el estrato emocional y en tercer lugar y superior a los dos
anteriores estd el estrato racional, lo que constituye la superestruc-
tura animice y en el cual tienen asiento el intelecto, la conciencia
del yo y la voluntad, Esta superestructura animica tiene sus raices
en lo vital y en lo emocional. ’

4.5 Comprension sociold gica (estdtica y genética). Es la com=
prensién del acontecer animico partiendo de la comunidad. El giro
que aqui se realiza es del individuo hacia la existencia. social supra-
individual. Tl individuo no puede desvincularse de la comunidad
social ty, por tanto, la consideracién criminolégica no puede ter-
minar en €. _

Pero el comprender tiene sus limites (46). No todos los procesos.
animicos pueden ser deducidos de lo animico valiéndose de.las leyes
de sentido. I.a coniinuidad que la vida animica representa, puede
quedar interrumpida por la irrupcidén de progesos y causas corpo-
rales. extrafios al sentido: es decir, la relaciém de sentido, queda
rota por la aparicién de la enfermedad mental.

Podemos afirmar con Kurt Schneider que- el sentido. de un es-
tado animico estriba en que podamos comprenderlo. genéticamente.
Bl comprender es. aqui el méiodo mismo para, la. captacion de este
sentido. Antes de hablar de la ruptura, de las relaciones. de, sentido
hay que. tener presente que en, €l desarrollo de la vida animica no
existe- ung absoluta continuiday del sentido. que preside el desarro-
llo. Aun tratandose de un desarrollo animico normal existen puntos.
e impactos que no tienen sentido y que, sin embargo, no. son sufi-
cientes. para que pueda hablarse de una ruptura de la relacién de
sentido. Ta expresién de que la vida animica normal transcurre de
acuerdo con una ley de sentido, quiere decir solamente que existe
una cierte unidad cerrada en la que «a pesar de los distintos mati-.
ces y coloraciones que la edad pueda darle y de otros impactos: ca-
rentes de sentidoy mo llegan a producirse grandes grietas que des-
truyan esta unidad y rompan el sentido. Dentro de esta, unidad ce-
rradg; y sobre la base de lo que previamente nos viene dado (cons-
titucién, instintos, etc.), €s donde el hombre reacciona’con sentido
frente al medio v a las vivencias (47). La auténtica ruptura de esta
unidad cerrada, de esta unidad de sentido v la aparicidén de estados
sin sentido es lo que da origen a la declaracion de inimputabilidad
de acuerdo con el parrafo 1.° del § 51 del Cédigo penal alemén. I.a
importancia del tema puede facilmente comprenderse si se piensa
que de lo que se trata es nada menos que de decidir sobre un punto
que constituye el centro del Derecho (48).

(46) Mmzcer : Das Verstehen, «cit,, péags. 24 y sigs.

(47) K. ScHNEwER: Die *Beurteilung der Zurechnungsfihigkeit, 2.*

ed. 1953, pag. 30.
(48) XK. ScHNEIDER: Lug. cit., pag. 5.
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Bl Derecho alemin, como e! espafiol, parte del supuesto de que
el individuo es imputable, es decir, de que es psiquicamente normal.
La imputabilidad, descansa sobre la normalidad de la vida psiquica,
pero el método que uno y otro Derecho siguen para su determina-
cién es distinto. E1 Cédigo penal espafiol sigue el método biold gico
puro (49), mientras que el Derecho aleman sigue el llamado método
mizto o bio-psicotdgico. Segin el primer método se expresan los
fundamentos biolégicos capaces de producir un estado de inimputa-
bilidad. Segtn ¢l segundo método, ademas-de estos fundamentos
biolégicos se expresa su influencia sobre la vida animica del autor,
que en definitiva es lo que produce la exclusion de la impuiabili:
dad (50). La adopcién de uno u otro método no supone una dife-
rencia fundamental de fondo (51). HEntre los espafioles, Alberca
Lorente (52) dice que esta formula mixta lejos de evitar los defec-
tos suma a los defectos la f6rmula bioldgica los de la psicoldgica,
pero a pesar de esto tiene la ventaja de establecer una division del
trabajo entre el psiquiatra y el juez (53). El mismo autor acaba re-
conociendo que este método trata de conciliar las nece31dades del
jurista con las posibilidades del psiquiatra (54).

En realidad, ambas denominaciones, método b1010g1co—mctodo
biopsicoldgico son poco felices segtin el parecer de Mezger (53).
Con el método bioldégico no se expresan solamente estados exclu-
sivamenie hioldgicos, sino que no puede prescindirse de referencias
psicolégicas. La expresién método bio-psicoldgico aplicado al § 51
del Cédigo penal tampoco estd conforme con la realidad, ya que el
ser «incapaz de conocer la prohibido de la accién o de obrar de
acuerdo con este’conocimientoy no es de ninguna manera una ca-
racteristica puramente psicolégica, sino que se trata de una caracte-
ristica sociold gico-valorativa e incluso dice Mezger (56) que mas
exactamente se trata de wuna parte, de caracteristicas «descrip-

{49) Véasc LOPEz IBOR: EI trastorno mental tramsitorio em el Cddi-
go’ penal vigente, en «Revista de Derecho publicon, 1935, pag. 323; D=L
RosaL: Trastorno mental transitorio, en «Estudios penalesn, Madrid, 1948,
péagina 83. :

(50) M’E?G—J:R Tratado, cit., t. II, pag. 78.

(5x) Mrzcer: La oul[)abzlwlad en el moderno Derecho penal, cit., pé-
ginas 33-34.

- (82) Véase FErRRER Sama: Comentarios. al Cédigo penal, t. 1, 1046,
paginas ro7-110, El comentario de este apartado del artfculo 8.2 estd hecho
por el doctor ALBERcA LORENTE.

(53§ Leipgiger Kommentar, cit., pag. 38o.

(34) Sobre las |pos1b1111dadeq del pSIqumtm remitimos al lector al tra-
bajo de K. Scunemokr ya citado pags. 28 y 29. Véase también Varrgjo
Nijera, epflogo a la obra de CopéN v Léprz Shiz : Psiquialvia jurdica
penal y ciwvil, Burgos, 1951, Pags. 549-552.

(55) MEzGER : Studienbuch, cit. pAgSs. 144~145.

(56) MgEzGER: Der § 51 SIGB und da'r Simfrzc?/ter en «Rriminalbio-
logische Gegenwartsfragen» t. VII 1953, pags. 7172, Llega incluso a
deur que esta caracteristica de obrar de acuerdo con este conoc1m1ento”
no es en realidad ninguna caracterfstica psicolégica, sino una emmencm fior-
mativa.
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tidasy vy de otra, de caracteristicas “walorativas” (normativas).
A pesar de todo, este método tiene la ventaja de que indica de una
manera clara que la imputabilidad o su negacidén es un problema
psicologico-juridico y que solamente puede ser enjuiciado mediante
una colaboracién entre el juez y el perito (57). ‘

Esta caracteristica compuesta —conocimiento de lo proh:bido
de la accién y obrar de acuerdo con este conocimiento—, ha sido
defendida por Mezger y aceptada por la Comisién para la Reforma
del Derecho penal aleman (58). A pesar de todas las dificultades
que la contestacién a la pregunta sobre la posibilidad de «obrar de
acuerdo con este conocimiento» pueda llevar consigo (59), es acon-
sejable su mantenimiento ya que esta caracteristica dice tanto al
juez como al psiquiatra que en el enjuiciamiento de la imputabili-
dad no s6lo ha de mirarse al intelecto del autor, sino que también
han de ser tenidas en cuenta otras cualidades animicas. Solo esto
justifica su mantenifniento. Estas dos caracteristicas, el conocer
y el obrar de acuerdo con este conocimiento, constituyen una umni-
dad ya que tienen el mismo punto de referencia: el hecho que se
trata de imputar. Esta unidad no puede romperse desvinculando el
obrar del conocimiento comcreto, pues nos movemos dentro de un
Derecho penal de culpabilidad por el hecho aislado, lo que ‘lleva
consigo la consecuencia de que se trate también de imputabilidad
por el hecho aislado. De aqui que por romper esta unidad rechace
Mezger la propuesta de Seelig' (60). Una ruptura en weste sentido
traerfa consigo una serie de consecuencias practicas que entorpe-
cerian la administracion de la Justicia, como seria el que los defen-
sores en las sallas se dedicasen a desenrollar la wida anterior del
procesado. . ‘

El § 51 ha sido duramente criticado por Kurt Schneider (61) di-
ciendo que descansa sobre una psicologia de la accién extrafia a la
vida, que no estd de acuerdo con las concepciones psicoldgicas ac-
tuales 'y que pone al psiquiatra; frente a problemas que no tienen con-
testacién. Es curioso hacer resaltar que' esta critica por parte de un
psiquiatra recae sobre un texto cuya formulacién se debe a otro
psiquiatra que dedicd gran parte de sus trabajos a estudios crimi-
nolégicos. Dicho psiquiatra fué Aschaffenburg, el cual formulé su
propuesta en mgro. Para Aschaffenburg. esta redaccién estd libre
«de objeciones y tiene la virtud de poner al médico frente a expre-
(87) Mzzerr : Studienbuch, cit., pag. 145.

(58) Véase Niederschriften, cit., pags. 128-129; Enbwurf des Alige-
meinen Teils eines Strafgesetzbuchs mit Begrindung, Bonn, 1958, pagi-
1as QY 29. N

(59) Véase Niedeschriften, cit., pig. 465.

(60) SeELIG ; Zum Problem der Neufassung des § 51», en «Mezger-
Festschrifty, cil., pdg. 226. Dicha propuesta de Serric dice as{: «Incapaz
de conocer lo prohibido de la accién o de obrar segin mdviles razonables.»
Como puede verse, esta segunda parte hace referencia a una capacidad
abstracta sin que se halle circunscrita al hecho en cuestién.

(61) K. SCHNEIDER: Die Beurteilung, cit., pag. 18.
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siones claras y no ante expresiones ambiguas. Los Proyectos de
1913 (§ 20) v 1919 (§ 18) no se hicieron eco-de la férmula de As-
chaffenburg. El primero que la acepia es el proyecto Radbruch de
1922, de donde pasé a los proyectos de 1925y 1927 (62). Hasta 1933
no llegd al texto legal.

Para el estudio «de la probleméatica que encierra el § 51, «puerta
de entrada por la que penetra la moderna investigacion de la per-
sonalidad en la administracién de Justicia» (63) y de acierdo con
lo que acabamos de ver sobre el método, distingue Mezger entre
fundamentos bioldgicos y fundamentos psicoldgicos (64). La exis-
tencia de las caracteristicas psicolégicas nos llevaran a-la exclusién
de’la imputabilidad solamente si tienmen un fundamento biold gico:
Como fundamentos biold gicos notbre la fey tres: a) trastorno de
de la concieticia ; b) trastorno morboso de la actividad espiritual y
¢) debilidad psiquica. A la vista de esto no es posible identificar lo
bioldgico con lo corporal. A lo que la ley aqui fundamentalmente
quiere referirse es a un estado total orgdnico-fisico psiquico (65).

a) Trastorno de la conciencia. Ias defidiciones del trastorno
de'la conciencia que Mezger formula en el «Tratadoy; en €l Studien-
buch y en el Leipziger Komnentar son distintas. No es que exista
una diferencia sustancial entre ellas, sino que el concepto'se va per-
filando y en cierto modo adquiriendo complejidad. La definicidn
més completa es la que da en el Leipziger Kommentar pagina 368
donde dice que trastorno de la comciercia «es trastorno (nubla-
miento o desconexién en parte) de la autoconciencia, o de la con-
ciencia del mundo externo o de las relaciones entre ambas y con
ello, trastorno de la autédeterminaciény. En este apartado estudia
la embriaguez, la hipnosis v los estados afectivos agudos:

by Trastornos morbosos de la actividad espiritual. De- todas
las causas de exclusién de la imputabilidad es este apartado el que
encierra mtayor interés, ya que de los otros dos, 1a’ debilidad psi-
quica es pensada como un caso limite de la enfermedad mental y
los trastornos de la conciéncia sélo tienen aplicacidn en casos ais-
lados de la vidd animica (66). El texto légal al decirnos que el tras-
torno psiquico ha de ser debido a enfermedad, nos suministra la
base metédica de partida para el tratamiento del problema: o que se
suele Hamar «dualismo empirico» o «efecto empirico reciproco» en-
tre cuerpo y alma (67). Déntro del marco del dualismo empirico hay
que distinguir entre procesos corporales (soméaticos) que solo pue-
den ser explicados desde fuera y procesos animicos que como ta-

(62) Véase Serric: Lug. cit., pags. 214-215.

(63) Meuzcer: La culpabilidad..., cit.,, pag. 54.

(64) Leipziger Kommentar, cit., pags. 366-385.

{653) MgrzGrr : Der deutsche iStrafgesetzentwurf von 1919, en «Monats-
schrift flir Kriminalpsychologien, XITI, 1ge2, pags. 55-56.

(66) -MpzcEr: La culpabilidad..., cit., pag. 34.

(67) MgEzGER: Studienbuch, cit., pag. 146; La culpabilided...n, cit.,
pags. 36-37; Leipziger Kommentar, cit., pag. 3%2.
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les y en la forma de como-lo animico surge de lo animico sélo po-
demos comprenderlos interiormiente’ (6&).

El concepto:legal-y el concepio. psiquidiiico de enfermedad men-
tal no son congruentes, sino que el coneepto legal es mas amplio
que el psiquiatrico (6g9). En sentido psiquiatrico el trastorno de la
vida animica debido a enfermedad es la ruptura de las relaciones
animicas de sentido por medio de un proceso morboso corporal aje-
no al sentido (70). El trastorno puede comsistir’en procesos ajenos
a la personalidad o en que-la personalidad sea ajena a la normali-
dad- (71). Respecto al concepto de proceso, parece que Mezger en
Probleme der strafrechtlichen. Zurechnuwgsfihigkeit pagina ¢ lo
concibe como algo que se desarrolla progresivamente. Junta al pro-
ceso edtendido comio el curso de una enfermedad durante un dila-
tado periodo de tietiipo v al'proceso entendido como un «desarrollo
animico comprensibley existe un tercer. significado de dicha palabra
comprensivo:de la irftipcidn de algo #mico, que se da' de une ves
en la-relacién animica de séntido, lo cual constituye también una
atténtica enfermedad con’ todas: sus consecuencias juridicas (72).

La concépeibn mezgeriana de la enfermedad mental estd orien-
tada pot el deseo'de dar solucién a un problema juridico, de aqui
que exista una divergencia cofl 14 cénctepcién de Sdhneider de ca-
racter exclusivamenté psiquidtrico’ (73). Para Schneider sélo hay
enferthedades corporales y s6lo existen en tanto en cuanto estén
condicionadas’ por uri: cambio: operado.en el cuerpo. Schneider in-
cluye las deformaiciones entre las enfermedades, con lo cual, segin
Mezger, padece la claridad metédica de la base de partida. Estas
deftrinaciories animicds pertetiecen sistemiticamente® y de: forma
mias exacta a las. «forias ancrmales.de la- constitucién espiritualy.

Para el jurista el concepto de enferinedad mental no-es propia-
mente un concepto valorativo, sifio. un concepto referido a valo-
rés (74): En el sentido legal (amplio) del § st el trastorho morboso
de la'wida animica aderis del trastorno morboso en sentido estricto
o psiquiatfico tal cotho lo acabarnos de exponer, comprende tam-~
bién las anormalidades enalto grado del dcontecer animico cuando
desde’ el principio estén fundadas en una constitucién dada del in-
dividuo. Bajo-los trastornos morbosds de ld actividad niental.en el
sentido del' § 51 se comprenden tres grupos de fendémenos :

1.° Psicosis o auténticas enferniedades mentales er’ el sentido
de que tienen una base corporal conocida o postulada (como es el

(68) Mezcer : Studienbuch, cit., pég. 146.

(69) Leipsiger Kommentar, c¢it., pag. 3y,

(70) MgezGER :  Studienbuch, c1L, pdg. 146; Leipsiger Kowunenlar,

, Pag. 371

71) MezcEr : Tratado, cit,, . II, pég. 79

42) MgezGER : Das Verstehen, ut., pégs 24-25.
4 (73) MEzoER @ Studienbuch, cit., pag. 147 ; Lazpzzgen Kommentar, cit.,
pagina 372.

(74) Mezaer: Der § 51, cit., pdg. v3.
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caso de la esquizofrenia y ciclotimia) También se incluyen en este
grupo los trastornos producidos por intoxicacion. '

2.° Variedades anormales de la estructura animica como la de-
bilidad psiquica v las psicopatias.

3.° Neurosis enddgenas condiciones por conflictos animicos in-
ternos.

En todos estos grupos puede tratarse de enfermedades innatas
o adquiridas, transitorias o permanentes (75).

"¢) Debilidad psiguica. En su informe como ponente de la Co-
misién de Reforma del Derecho penal alemén se inclina Mezger por
el mantenimiento de la caracteristica psicolégica de la debilidad
psiquica. En primer lugar cree que debe manienerse esta caracte-
ristica porque su supresién nos llevaria a agrupar bajo el epigrafe
de los trastornos morbosos de la actividad psiquica a todos los ca-
sos de debilidad, con lo que se trasplantaria a las salas de Justicia
la polémica en torno al concepto de enfermedad mental: «una psi-
quiatrizacién de la Justicia penal no es recomendabley, afirma Mez-
ger, En segundo lugar debe mantenerse la expresién debilidad psi-
quica, sin que sea sustituida por la de debilidad mental, porque esto
serfa reducir el problema solamente a su aspecto intelectual (76).
El problema de la imputabilidad excede los limites de lo estricta-
mente intelectual. Aunque en el fondo exista un problema de cono-
cimiento, dada la naturaleza peculiar del objeto del conocimiento
en este caso, no basta con que €l autor ponga en movimiento sus
facultades cognitivas. De lo que se.trata es de conocer lo prohibido
de la accién (77) y para la exacta captacién de esto hay que hacer
entrar en juego también a la esfera’ valorativa, emocional, estimati-
va. Entre el conocimiento de un fenémeno fisico cualquiera y el de
la injusticia de una accién, medid un abismo.

En todo el problema de la imputabilidad se trata de una spwes-
tigacion causol (que después ha de ceder el paso a una investigacidn
comprensiva) y al mismo tiempo de una configuracidn normati-
va (78). La filtima palabra para la declaracién de la imputabilidad
la pronuncia el juez, el cual ha de formular un -juicio sociolégico-
valorativo sobre los datos proporcionados por el perito. Toda la
problematica de la enfermedad. mental se desliza sobre un plano
normativo (79):y sélo en este plano es donde tiene solucién la pre-
gunta por la imputabilidad humana ya que no se trata de una cues-
tién descriptiva, sino normative, y desde el punto de vista metéddico
una cosa es la captacién de sintomas psiquicos y otra hien distinta

(78) Leipziger Kommentar, cit., pdg. 372.
(76; ‘Niederschriften, cit., pag. 466.
(#7) En la nueva redactién que a este pardgrafo se le ha dado en el
reciente proyecto se ha sustituido la frase «lo prohibido de la acciénn» por
«lo injuston, con lo que se quiere establecer una diferencia con prohibi-
ciones de cardcter no jurfdico.

(#8) Mguzcer : Di Zurechnungsfihigkeit, cit., pag. 532.

(79) MEezcer: La culpabilidad..., cit., pags. 32, 33 v 39.
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la constatacién de una enfermedad corporal (80). La imputabilidad,
© su negacién es siempre y ante todo un juicio valorativo de base
ético-social, por eso hay que tener en cuenta que la afirmacion que
Mezger repite algunas veces de que al hablar de imputabilidad se
trata de una cualidad no debe conducirnos a la errdnea consecuen-
cia de identificarla simplemen:e con un estado de hecho (81). La
imputabilidad o su negacién tienen un caracter espiritual y. por
tanto, en este plano hay que tratarlas. Todo este campo estd atra-
~ve:sado —dice Mezger— por una problemAtica juridico-penal, ted-
rico-valorativa y psic,olégico—aaracterolé@ica (82) ,

En forma resumida y para terminar esta visién.de conjunto
sobre la teoria de la 1mputa.b111dad en el pensamiento de Mezger,
vamos a pasar a exponet el enjuiciamiento juridico de algunos
estados anormales. Todos ellos vienen resumidos en el Leipziger
Komumentar, paginas 376-380, y bajo el epigrafe t1t111ado «Deta-
lles de especial importancia practicay.

. Frente a los simtomas hay que manifestar una gran 1eserva
pues no siempre son indicio de la exisiencia de auténticas enfer-
medades mentales. En este campo s6lo el perito.tiene la palabra.
Las llamadas ideas fijas, sb6lo excepcionalmente conducen a la.
declaracién . de inimputabilidad. La locura moral, prescindiendo:
de si se trata de un defecto innato y propio o es consecuencia, de
otras causas, puede considerarse como una organizacién psiqui-
ca defectuosa.. A pesar de esto, la locura moral como tal no bas-
ta para eliminar la 1mprutabahdad Sobre el discutido tema de la
existencia de una imputabilidad parcial, a pesar de -que dado el
método empleado por el § 51 no se le pueden poner impedimen-
tos tedricos, solamente puede decidir la experiencia. Una impu-
tabilidad, parciel, en todo caso, s6lo puede ser admitida en casos.
muy limitados. Respecto al problema de los estadios iniciales de
une psicosis se necesita una especial comprobacién. En casos de
verdadera duda thay que inclinarse por negar la imputabilidad. Un.
peligro sobre el que Mezger advierte es el que.se aplique de for-
ma falsa v antijuridica el principio @ dubio pro reo. No una duda
de cualquier clase es suficiente para declarar la. inimputabilidad
al amparo del § 51. El Tribunal Supremo alemin ha establecido’
en una de sus sentencias (83) que ha de existir una duda fundado.
En los casos de curacidn de una enfermedad mental *precedente
hay que decidir en cada caso concreto si se excluye o no la impu-~
tabilidad, pues la enfermedad puede haber dejado una serie de se-
cuelas que pueden tener importancia para la solucién del proble-
ma. La antigua teoria de los intervalos licidos tiene que ser des-
echada. Lo mismo cabe decir para los estados estacionarios o es-

(80) Mruzerr: Studienbuch, cit., pag. 139.

(8x) Véase anteriormente cuando hemos hablado de cémo en la fisma
se trata sdlo de cantidades y que para decidic sobre cualidades es necesa~
rio un juicio valorativo.

. (82) MEezceEr: La culpabilidad..., cit., pag. 53.

(83) MEzGER : Probleme, cit., pags. 18-19.
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tados de tranquilidad de una enfermedad: fundamentalmente no
queda excluida la imputabilidad. En las enfermedades transito-
torias existen igualmente estados de inimputabilidad pasajeros.

Un grupo- importante del que se desprende una serie de pro-
blemas inconcretos lo comstituye el grupo de los psicépatas. En
las acciones wmpulsivas hay que decidir caso por caso segiin la
constitucién espiritual, forma de ser y circunstancias especiales
de la situacién. A este grupo pertenecen los narcdémanos. En el
caso de un morfinista crénico, el hambre de morfina tiene indu-
dablemente una fuerza patoldgica, de ahi que por regla general
sea irresistible y que segiin Nagler los hechos que estén en rela-
cién com un procurarse este estupefaciente caigan bajo el aparta-
do 1. del § 51. Mezger no’ acepta esta solucién con un carcter
tan general. Para acciones delictivas completamente desconecta-
das de este hambre patoldgica hay que investigar en cada caso el
grado de declinacién de la personalidad. En las indisposiciones
fisiolégicas (agotamiento, menstruacion, etc.) hay que hacer un
andlisis caso por caso.

Otro problema. es el de las llamadas—segin la técnica fran-
cesa—monomandas. Importante es wer si la llamada monomania
es la forma de aparicién o un fendémeno que: acompafia a. um tras-
torno espiritual de. base: amplia. Si:los psicopatas en general son
inimputables es un probiema, segtn Nagler, de camtidad. Funda-
men:almente los psicdépatas son imputables, aunque puedan caer
bajo el parrafo 2. del § 51.

Un: problema. relacionado: también con €] tema que estamos tra-
tando es la llamada imputabilidad atenuada. En principio, esta ex-
presion es errdnea a los ojos de Mezger, ya que el concepto ji-
ridico de imputabilidad debe trazar una frontera bien definida en-
tre personas capaces e incapaces de culpabilidad. Sélo hay, por
tanto, autores imputables: o inimputables. Esta. teoria de !a in-
imputabilidadi atenuada. no debe servir para. crear uma: figura in-
termedia donde cobijar los casos dirdosos y limifes que flotam: en-
tre dos: aguas.

Para evitar una serie’ de problemas dogmaticos que plantea-
ba este quebrar el concepto unitario de la. culpabilidad se acu-
dié- a una. interpretacién del parrafo 2. del § 51, segtn la cual
la pema que procedia imponer al aubtor con. imputabilidad ate-
nuada no correspondia a criterios retributivos, sino que estaba
inspirada en el pensamiento defensivo, poniendo de manifiesto:
la antinomia que el parrafo 2.° del § 5r encierra: desde el punto
de vista del principio de culpabifidad se postula una atenuacion
de la pena, desde el punto de vista defensivo se postula una agra-
vacién. Hsta contradiccién  sdlo puede salvarse en parte comec-
tando en este caso los postulados del Derecho penal de autor
teniendo en cuenta la especial personalidad del autor. En los ca-
sos en los que se plantee una contradiccidn insoluble, Mezger
se decide por la pena que corresponda segtn el principio de cul-
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pabilidad. En todo caso se traia no de una obligacion, sino de
una potestad concedida al tribumal (84).

Un resumen del pensamiento mezgeriano sobre la imputa-
bilidad atenuada o encontramos en su ponencia sobre la impu-
tabilidad presentada a la Comisién para la Reforma del Dere-
cho penal aleméan (85). Alli se muestra contrario a que se hable
de imputabilidad atenuada, especialmente dentro del mismo ar-
ticulo que trata de la imputabilidad. Fil hombre, el autor, o estd
dentro del Derecho penal o estd fuera. Estos preceptos sobre
la imputabilidad atenuada deben incluirse entre los referemntes a
la determinacién de la pena.

He aqui, en sintesis, el pensamiento del profesor Edmundo
Mezger sobre un tema tan apasionante y tan actual. Como pue-
de ficilmente apreciarse, la flexibilidad y amplitud de su pensa-
miento, asi como el permanecer siempre abierto a todos los ho-
rizontes sin dejarse arrastrar por las modas de dltima hora, cons-
tituye una constante de su personalidad cientifica. Estas prendas
extraordinarias de objetividad, comprensiéon y espiritu critico re-
saltan con la mayor fuerza cuando se analizan los trabajos polé-
micos ide este ilustre maestro, especialmente sus trabajos sobre
la teoria finalista de la accidén de los que nos ocuparemos en otra
ocasién. La especial atencién que ha dedicado al problema de la
imputabilidad comstituye una prueba de su profunda preocupacién
por esclarecer el problema humano que constituye el centro y
nticleo del Derecho penal, viniendo a poner de manifiesto este
presupuesto antropolégico que es patrimionio especifico de la Cien-
cia de los delitos y de las penas.

(84) Leipziger Kommentar, cit., pags. 386-392.
(83) Niederschriften, cit., pag. 132.



