MISCELANEA

COMPOSICAO CORPORAL

(Achéga para « historia do direito penal portugués.)

Entre os anligos costumes portugueses figura uma forma ex-
tremamente curiosa de reacgdo contra certos delitos, a qual em
regra se designa pelas palavras infrare in fustem ou (nos textos
redigidos em romance) “entrar s varas”.

J4 alguns escritores portugueses, nomeadamente Alexandre
Herculano, atentaram nesta instituicido, mas, por ndo a terem
encarado @través do prisma juridico, ou porque apenas os im-
. pressionou o seu aspecto externo e pitoresco, nfio s6 a ndo ca-
racterizaram devidamente, confundindo-a com os vulgares casti-
gos corporais, mas estiveram longe de verificar o que nela ha de
notavel. E no entanto o costume em questio tem tanto maior
interesse quanto é certo que, aparecendo originariamente na Bei-
ra, veio depois a difundir-se em larga medida na Estremadura
e no Alentejo. ’

Vémo-lo, com efeito, consagrado nos forais de Cernancelhe
(1124) e Miranda do Corvo (1136) *, na -carta «de privilegio
outorgada por D. Alfonso Henriques ao mosteiro de Santa Cruz

1 Foral de Cernancelhe: “Qui aprehenderit equm alienum au bouem
jungerit si fuerit bonus homo accipiat XX fagellas medias ad palacium ef
medias ad seniorem de inmmentum. Si fuerit mancipo X fagellas similitex”.
(Leges 'et Consuelndines, I, pig. 364.) Foral de Miranda: “Homo qui alium
homincem ferierit intret sibi in manus flagellis sicut fuerit iudicatum, ct
iudici terre similiter faciat,” (Leges et Cons., I, pag. 373.)
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de Coimbra (1146) 1* no foral de Tomar (1174) e noutros
da mesma familia ? —- Castelo da foz do Zézere (1174), Pom-
bal (1176), Ourem (1180), Torres Novas (1190), Arega (1201),
Figueiré dos Vinhos (1204)—, e bem assim no direito consue-
tudinario de Torres Novas, Santarem, Alvito, Oriola, Borba, Evo-
ra, Alcicer, Terena, Beja ¢ Garvao 3,

Sobre a equivalencia de intrare in fustem (ou fustam) e “en-
trar as varas” nenhuma davida pode restar, apesar de alguns
autores, antigos e modernos, se terem desorientado ao ponto de
ver na penalidade do foro antigo de Coimbra uma condenacio
as galés 4.

Em vez de “enirar as varas” dizia-se ta{mbem “estar as va-
ras”, Para traduzir a idea de composigdo ou satisfacdo empre-
gava-se a expressio “correger por varas”, correspondente a
“correger por dinheiros” s,

Em alguns lugares os homens “entravam aos paus”, sendo
as “varas” rescrvadas para as mulheres ¢. Noutros o castigo
era o mesmo para os dois sexos e consistia na fustigacio com

nma vara delgada 7.

1* *...vel feriantur verberibus vel damnum pro damno equaliter res-
tituant, sine regali calumnia vel pecte”. Livre Santo (cartulario do sec. XII,
arquivado na Torre do Tombo) fl. 29 v.%, texto reproduzido em Reuter,
Chancelarias Medievais, Portuguesas, n’ 139. Cf. Herculano, Hist. de Portugal,
IV pag. 385, nota.

2 “Pro omnes feridas de quibus satisfacere debet intret in fustem
secundum veteremn forum Colimbrie aut comparet eas cui satisfacere debet.”
(Leges et Cons. 1, pag. 400.) Todos os forais deste tipo aludem a um “antigo
. foro de Coimbra”. Mais de uma fonte da Idade Media portuguesa s¢ refere
a foros antigos de Coimbra em termos que mostram tratar-se de direito
anterior, pelo menos, ao século XII. O foral de Tentugal, de 1108, diz: “et
similiter habeant omnes foros quos in Colimbrie currerint”.

3 Em alguns forais, v. g., Sintra e Atouguia, pode duvidar-se de que
as varancadas sejam uma “composi¢io”.

4 Vide Brandfo, Monarchia Lusitana, parte V, liv. 16, cap. 12. Jaime
Cortesfio fei na esteira de Brandido (Hist. do regime republicano em Por-
tugal, pag. 53). Tambem desde cedo se fez confusio entre fustam (variante
oun corruptela de fustem) e fastdam (fustd, fust@o); assim se explica este
passo dos costumes de Torres Novas: “starlhd a vinte varas pela guisa que
dito he em fustd”. (Leges, I, pag. 88, e Inéditos de historia porfuguesa, IV,
pag. 615,) :

5 Leges, Y1, pag. 88,

6 fivora, Alcdcer, Garvio, Terena. Vide Leges, II, pigs. 77 e 83, e
Inéditos, V, pag. $88.

7 Vide costumes de Torres Novas (Leges, IX, pag. 89, ¢ Inéditos. IV,
pag. 617).
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Alguns costumes dizem-nos com minucia como deviam ser
s varas. Em Torres Novas deviam “seer de longo tamanhas como
brago de huii: homem, ¢ hiia polegada, e secrem e vides,
e seerem ta grossas, que cabham pero hi anel dos mance-
bos dos carniceyros: estas varas n6é ham de seer recoytas,
nem cortidas™ 8. Em Beja as varas eram tambem de vides, mas
“longas de meya braga domem ata a iuntura do dedo do meyo
800 e grossa como dedo polegar” ®.

Quem “dava as varas™ era, em principio, o queixoso, e aqgui
tTeside o interesse fundamental deste tipo de pena no aspecto
histérico-juridico. Nao se pode duvidar de que assim era, pois é
0 que claramente se depreende do conjunto dos preceitos sobre o
assunto, e a propria maneira de dizer—“entrar-lhe-a” ou “estar-
lhe-4” a tantas varas-—est4 indicando que as coisas se passavam
desse modo 19, ‘ ‘

Pode ser que os representantes da autoridade estivessemi
presentes 11, mas 156 gquando a composigio era devida em parie
ao poder publico, ou, excepcionalmente, a titulo subsidiario é
que um agente da autoridade infligia o castigo 32.

Quando houvesse desigualdade social entre o réu e o ofendi-
do, alguns costumes determinavam que aquele oferecesse—"“me-
tesse”—em seu lugar uma pessoa da condicdo do queixoso, para
“estar as varas” 13, ,

O castigo era dado colocando-se o réu de joelhos ¢, reves-

8 Leges, 11, pag. 89, e Inéditos, IV, pags. 617.

9 Leges, 11, pag. 64, e Inéditos, V, pag. 504.

10 Vide, por exemplo, os costumes de Torres Novas, ap. Leges, II, pdg.
88, ou Inéditos, IV, pags. 614-615: “Ile costume da vila de T. N, [...]
que por feridas chaids gque huid homé dé a outro, que seid negras ou san-
goentas, em que nd aia laydimento, nem membros tolheytos, nem ossos,
tirados, sté em huii cudeyro a seseenta varas por taaes feridas aaquel a que
fez o mal, nas pessoas iguaaes que seil cavaleyros”.

11 No entanto as fontes s6 se referem A presenc¢a da justica quando
tratam do caso da mulher a quem o marido dava as varas. Vide nota 18.

12 Vide notas 1 e 19. ' '

13 Costumes de Santarem (Leges, I, pags. 18-19, ¢ Inéditos, IV, pa-
ginas 542-3), Oriola (Leges, 11, pag. 36), Alvito (Leges, 11, pag. 48). A wmulher
do cavaleiro tambem podia “meter” mulher de pedo: Cost. de Gravio, ap. Le-
ges, Y, pag. T7, ¢ Inéditos, V, pag. 383.

14  Leges, 1), pag. 64, ¢ Inédifos, V, pag. 504.
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tido de indumentaria muito ligeira 15, € com os cabelos atados,
para que as varadas os nfo ofendessem 1°. Se se quebrassem
todas as varas, suspendia-se o castigo, ndo sendo permitido fus-
tigar com varas partidas 7.

Tratando-se de ofensas praticadas por mulheres casadas, o
respeito pela autoridade marital dava lugar a uma forma espe-
cial de execug¢do da pena, que Alexandre Herculano descreve
duma maneira viva, estribado nas principais fontes .

“Quando uma ré desta ordem era condenada as varas, a pena
executava-se na propria habitac¢io, Os alvasis com a parte quei-
xo0sa dirigiam-se para ali. A sentenciada, em camisa e saia de
linho, involta num sudario ou lencgol, e cingida de uma faixa
larga, ajoelhava no meio da casa sobre uma almofada, ou no
pavimento borrifado antes com agua [...]. Um alvasil pegava
numa [das] varas e dava com ela num travesseiro ou almofa-
da. Era para marcar a forga dos golpes. O marido executava
entdo o castigo, mas se, movido de compaixdo, vibrava mais
frouxamente a vara, nuns concelhos recaia sobre ele a pena im-
posta a sua mulher, noutros, segundo parece, a justica
substituia-o no mister de exccutor” 20.

Na generalidade dos forais e costume a pena das varas
s6 tinha lugar em casos de ofensas corporais, o que ise costu-
mava designar pela palavra “feridas”; mas por vezes a ofensa-
que o costume considera ndo chega a causar ferignento: pode

15 Os costumes de Santarem comunicados a Oriola dizem a este res-
peito dumn modo geral: “Costume ¢ que deuem a estar aas varas en c¢udeyro
e en camiza e en huma cinta cenguda e non mays.” (Leges, II, pag. 39)
cf. Leges, 11, pags, 64 e 88, e Inéditos, IV, pag. 615, e V, pag. 504 (costu-
mes de Torres Novas ¢ Beja). Vide infra a descri¢io de Herculano.

16  Costumes de Torres Novas, ap. Leges, II, pag. 89, e Inéditos, 1V,
pag. 617. Se as varas tocassem nos cabelos, punha-se ponto na fustigacido.

17  Leges, 11, pag. 89, e Inéditos, 1V, pig. 617. ’

18 Costumes de Garvio (Leges, II, pag. 75, e Inéd., V. pag. 378); San-
tarem (Leges, I, pag. 28, e Inéd., IV, pag. 561); Torres Novas (Leges, 1I,
pig. 88, e Inéd. IV, pags, 616-617). S¢ a mulher era viuva, o juiz manda-
ria dar as varas a um parente mais chegado (costumes de Torres Novas).
Herculano fundou-se nos costumes de Santarem, Oriola e Beja.

19 O passo (nos costumes de Beja e de Oriola) é, de facto, ambiguo,
podendo tambem interpretar-se como equivalendo ao dos foros de Santa-
rem, tanto mais que os costumes de Oriola foram recebidos desta cidade.

20 Historia de Portugal, IV, pag. 285.
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ser um simples empurrao dado “sanhudamente” ou “com maa
tencom”, sem mesmo derribar o agredido 2.

E importante, para se apreciar o sentido que se ligava a este
castigo, a ecircunstancia de ele poder, em regra, ser substituido
pela composi¢do pecuniaria, se assim aprouvesse ao ofendi-
do 22, Mas tambem ha cxemplo de a escolha caber ao réu, o
qual podia remir -“comprar”—as varas 2%,

Outras vezes determina-se que sé serfo dadas varas se o réu
nio tiver “dinheiros ou aver (bens moveis?)” por onde pa-
gue®, Excepcionalmente, diz-se que a pena serd a de varas,
salvo acordo—“pagamento”—-das partes 25,

O ntamero de golpes e a composiciio variavam consoante a
gravidade da ofensa® e tambem conforme a categoria so-

21 Vide. por excmplo, Cost. de Torres Novas (Leges, 1I, pag. 88, e
Inéd., IV, pag. 615): “Outrossy he costume, que sse alguum empuxar outro
com maa tencom e o non levar a terra, starlha a XXX varas”. Excepcional-
mente vemos a pena de fustiga¢io cominada para casos de injurias. Fornece-
nos um bom exemplo o Fuero de Zamora (§ 48, ap. “Fueros Leoneses™, ed.
A. Castro, pig. 41), que vigorou em territorio portugués. Santa Rosa de Vi-
terbo (Elucidario, v. “Correger”) tambem refere o estatulo de uma confraria
(Santa Maria do Castelo, de Tomar: 1388), no qual sel8: “Se alguum Confrade
ferir outro Confrade com spada, ou com coytello, entre em camisa em XXX
tagantes. Aquel, gque a seu Confrade der punhada, ou lhe messar a barba, en-
tre em camisa a sinco tagantes. E se o Confrade disser a outro Confrade:
villam, fodidincul, ou treedor, ou gafo, ou ladrom, ou falso, ou chamar a
Confrada: hervoejera, ou aleivosa, ou ladra, pague sinco soldos 4 Confraria,
he entre a sinco tagantes”.

22 % muito interessante a maneira como se expressam os foros de
Garvio: “Et se o mallado alleeo ferir cavalleiro ou peom ou homem sol-
teyro compreli todo o juyzo en maravedis ou en paos.” (Leges, 11, pag. 77,
e Inéd., V, pags. 382-3). A alternativa de varas ou composicdo é comum aos
foros de Bvra, Alcacer, Garvdo e¢ Torres Novas. Cf. os forais do tipo de To-
mar e a carta de coutamento das herdades de Santa Cruz acima mencionada.

23 Cost. de Torres Novas (Leges, II, pag. 88, ¢ Tnéd., TV, pag. 615).

24 Leges, 11, pags. 77 ¢ 83; Inéd., V, pags. 381-2.

25 Leges, 11, pag. 77; Inéd., V, pag. 383.

26 Nos costumes do Soul de Portugal a principal divisio ¢ entre fe-
ridas “negras ou sangoentas” e feridas simples——is vezes denomina-
das ‘*‘chils”—; mas em certos cestatutos faz-se wma classificacio mais
minuciosa. Mais grave do que a mera “ferida” era o “membro tolheito”,
cujo castigo em geral ficava ao arbitrio do juiz. Os foros de Santarem assi-
milam ao membro {olheito a “ferida assinaada en logo descoberlo sobre
los olhos”. Em Jorres Novas exige-se, para que a pena seja a devida por
“feridas”, que ndo haja “laydimento, nem nembros tollieytos, nem 0ssos
tirados™. Vide Leyes, 11, pags. 19 ¢ 88; Inéd., IV, pags. 543 e 614,
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cial do réu e do ofendido #7. De ai expressoes tais como: “cuin-
prir todo o juizo”, “entrar as varas a meilo juizo”, “entrar aos
meios dos paus”, etc. Semelhantemente ao que se dava com a
composicao pecuniaria, podia uma parte da pena ser “paga”
ao poder publico 27*. '

Sem querer de modo algum apresentar esta instifuigao penal
como caso Tnico, afigura-se-me no entanto coisa assds rara e
por isso digna de particular atencio.

Nao faltam, é certo, nos costumes das populagoes atrasadas,
exemplos de pancadas dadas pelo queixoso a titulo de repara-
¢iio da ofensa, sem caracter de talido 28,

Mesmo na Espanha da Reconquista se podem apontar outros
exemplos alem dos ja citados. Assim, pelos foros de Zamora,
que vigoraram na provincia portuguesa de Tras-os-Montes, aquele
que injuriasse a outrem com palavras proibidas, ndo podendo
compor o delito com dois maravedis, devia “entrar ao ofendido
a seis varancadas” 9.

27 Leges, 1I, pags. 28, 63, 64 ¢ 88; Inéd., IV, pags. 562 e 615, e V. pass.
503 e 505.

27 Vide nota 1.

28. Um dos casos mais freqiientemente alegados pelos escritores ¢ o
dos costumes da Georgia. As partes podem converter a composi¢do legal
emn uma pena corporal: ¢ réu coloca-se de joelhos, com o tromco nu, 0
ofendido recua sete passos e da-lhe pelas costas tres acgoites sobre as espa-
duas (Dareste, Etudes d’histoire du droit, pag. 128). Thurnwald, Die mens-
chliche Gesellschaft, V, pag. 109 e segs., retine varios exemplos de hu-
milhagtes suportadas pelo réu como satisfagio do seu delito, em lugar da
composicio econdémica ou conjuntamente com ela. Na Australia e nas ilhas
Salomfo aquele gque ofende a outrem corporalmente tem de consentir que
o ofendido lhe dé uma mocada na cabega ou uma frechada na coxa. Entre
os Masai da Africa Oriental o homem que mata involuntariamente uma
mulher pode ser espancado pelo irmo desta..— Castigos cxecutados pelo
ofendido podem apontar-se mesmo entre povos de cultura adeantada: vide
Grimm, Rechitsaltert., 11, pag. 256, ¢ His, Strafrecht des deut. Mittelalters, I,
pags. 507 e 525,

29 Fueros Leoneses, ed. A. Castro ¢ F. Onis, pig, 41 § 48 do Fuero
de Zamora). Cf. § 13, pelo qual, se alguem ferisse a outrem no rosto, o fe-
rido podia escolher entre accitar a composiciio integral (30 soldos ¢ um
maravedi) ou dar uma punhada ao autor da ferida na presen¢a do con-
celho e receber um maravedi.
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Mas nfo conhego nenhum regime tao caracteristico e
tdo completo de “composicido corporal” como aquele a que se
referem os costumes portugueses da Estremadura e Alentejo.

Nao se trata duma pena infamante, nem isso se compadecia
com a natureza do delito a que normalmente se aplicava: era
uma verdadeira composicio, que podia ter lugar enire homens
livres e “honrados”. Das fonies portuguesas nem sequer se de-
preende que o castigo fosse infligido em publico. No caso da
mulher casada determina-se até expressamente, como vimos,
que a pena seja executada dentro de casa, com as portas fe-
chadas. Diferem, pois, muito estas varadas da vulgar pena de
acoutes a que se refere, por exemplo, uma lei de Alfonso II sobre
ovengais prevaricadores, mandando que os “atagantem com co-
rreias cruas que chamam acoutes e os assinem com ferro e os
deixem ir por malditos salvo se for filho d’algo, etc.” 20, ’

F tal vez problema insoluvel o da origem desta instituicac.

Varios forais do Centro e Sul de Portugal refercm-se, como
j4 adverti, a um “velho foro de Coimbra”, o que pcrmiie crer
que o costume em questdo fosse, efectivamente, tradicional na
regiio que a cidade de Coimbra dominava, mas isto nfdo quer
dizer que fosse privativa da Beira litoral, visto que a encontramos
tambem na Beira Alta e no proprio fuero de Zamora. A sua pro-
pagacio & Estremadura portuguesa e ao Alentejo deve relacionar-
se com a colonizacio destas provincias por gente de origem seten-
trional *1, o que néo exclui inteiramente a hipdtese de tambem
em algumas regides do Sul do pais existir tradicionalmente a
refer®la pratica. Nfio creio possivel pensar em uma origem ara-
he 32,

Trata-se quicd duma sobrevivencia de usos indigenas ante-
riores & dominag¢do romana.

Pavro MEREA.

30  Leges, I, pag. 176. Devo em todo o caso observar, de passagem, gue
a pena publica de agoutes mem sempre importava a nota de infamia, Vide,
quanto ac direito visigdtico, o que diz Dahn, Westgot. Studien, pag. 186,

31 Vide Rui de Azevedo ap. “Historia da ¥xpansio Portuguesa no
Mundo”, I, Lishoa, 1937, pag. 13.

32 O @rcito mueulmano ndo conhece a flagelacio sepfdo como pena
puablica. De resto as ofensas corporais mo direito drabe teem como sangio
ordinaria o talifio e a composi¢io pecuniaria. Vide Risala, de Kayrawani
(trad. Fagnan), pags. 178 e segs., e Lopez Ortiz, Derecho Musulmdn, pag. 93.



