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I. EL 1LBGADO MONASTICO DE LA KEspANA VISIGODA.

i. Consideraciones previas.

No es ésta la primera vez que fijamos la atencién sobre el
problema de los monasterios diplices en Espafia. Al considerar
diversos aspectos de la historia de nuestras instituciones cand-
nicas, el tema de este peculiar tipo de mondqudismo se ha cru-
zado repetidamente en nuestro camino, aun cuando tan sblo
fuera de un modo que podria calificarse de marginal. Asi ocu-
rri6 al estudiar en las paginas de este ANUaRrIO la Traditio cor-
poris et amimewe y la gama de vinculaciones que esta relacion
de familiaritas espiritual y temporal establecia entre las iglesias
o monasterios medievales y una extensisima serie de personas
de diverso sexo v condicién, que a través de ella se ligaban con
variable intensidad a aquellos establecimientos eclesidsticos *.

1. «Traditio corporis et animaen. La «Familiaritas» en las Igle‘sizis
y Monasterios esparioles de la Alta Ldad Media, en el ANuariO DE His-
TorRIA DEL DErREcHO Espafor, XXIV, Madrid, 1954, pdgs. 95-277.
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Mas tarde, y también en este mismo AnuartO. publicamos una
monografia sobre Los monasterios familiares en Espaiia duran-
te la Alta Edad Meédia, donde la cuestion del monaquismo dix
plice volvia de nuevo a plantearse: muchos de esos monas-
terios de fundacién particular eran también, en efecto, dtplices
o mixtos por razén de la comunidad que habitaba en ellos, y
que estaba constituida, en todo o en parte, por personas perte-
necientes a la familia o estirpe del fundador 2. Finalmente, en
un tercer estudio aparecido en el Homenaje o la memoria de don
Juan Moneva, abordamos directamente el tema del monaquis-
mo dfiplice, examinando en concreto los origenes que este fe-
némeno tuvo en nuestra historia, las causas que determinaron
suw aparicién en la tradicién monistica espafiola 3. Al volver
-ahora de nuevo sobre él, conviene anticipar una precisién que
servird para delimitar el objeto de nuestra investigacion: in-
tentamos examinar el fendmeno de los monasterios diplices en
cuanto es producto tipico de nuestra propia tradicion monéstica,
ya que €l es uno de los rasgos que la caracterizan y le dan su
" propio acento y matiz, dentro de la historia del monaquismo
occidental. Por esta razdén quedarin al margen de ntiestro estu-
dio ciertos brotes esporadicos y tardios, aparecidos en nuestro
solar por influencia extranjera, que responden a factores nue-
vos de directa inspiracidén ultrapirenaica y que no pueden, por
lo tanto, encuadrarse dentro de aquella tiadicién monastica *.
Todavia pareéce oportuna wuna segunda puntualizacidn, ésta
de orden terminolégico. Es habitual hablar indistintamente de
monasterios déplices y de monasterios mixtos y ello no parece
correcto. Como advierte Leclercq, los dos 'vocablos no pueden
manejarse por igual porque no son perfectamente sindnimos. El
primer tipo de monasterios albergaba una comunidad de va-

2. Los Monasterios familiaves en Espasa durante la Alta Rdad Me-
o dia, «AJLD.E., XXVI, Madrid, 1956, pags. 1-46.

3. Los origenmes del monaquismo diplice en Espaiia, en «Homenaje
2 la memoria de don Juan Moneva», Zaragoza, 1955, pags. 237-248,

4. Vid., sobre este monaquismo ddplice tardio en la Buropa ooci-
dental, Dom UrsmerR BERLIERE, Les monastéres doubles qusx XII¢ et
XIIJe siécles en «Mémoires publiés par 1’Académie royale de Beﬂglque,

. classe de Lettres», Ile série, t. XVIII, 1924.
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rones y otra femeénina, ‘colocadas ambas bajo una misma auto-
ridad, pero netamente separadas la una de la otra °. Podria,
incluso, tratarse a veces de verdaderos monasterios diferencia-
dos, aunque vecinos entre si y amnejos el uno del otro: tal
seria, posiblemente, el caso de ciertas fundaciones de San Fruc-
tuoso de Braga ¢. En los monasterios mixtos, en cambio, hom-
bres y mujeres vivian en comin y la Iglesia, como es natural,
no aprobé jamis una tal clase de cenobios. Esta diversidad
conceptual conviene teneria presente desde el primer momento,
aun cuando en muchas ocasiones el laconismo de las fuentes
documentales hard imposible dilucidar en cada caso concreto si
n0s hallamos ante una comunidad de uno u otro tipo. En prin-
cipio, puede pensarse con fundamento que las de cardcter mix-
*o se darian, sobre todo, en los monasterios irregulares de fun-
dacién privada y régimen mas o menos gentilicio. -

B

2. Las fuentes del monaquismo diplice.

Al estudiar el origen del monaquismo diplice, velamos que,
en Espafla, no parece que pueda atribuirse a una sola fuente
0 raiz, sino que en su génesis coincidieron una serie de facto-
tes diversos, que actuaron a manera de concausas. Estos fac-
tores operaron activamente. durante la época visigoda y su
vitalidad fué bastante para informar también las vigorosas ma-
nifestaciones de este fendmeno monistico que se atestiguan en
los primeros siglos de la Reconquista. Esas causas o factores
las reduciamos en esencia a tres: la tuitio ejercida por monas-
terios de varones sobre comunidades de virgenes; la aparicion
de numerosos monasterios familiares. de fundacién privada, al

5. H. Lecrireg et J. PARGOIRE, artic. monastére double, en «Dic-
tionaire d’Archéologic Chrétienne et de Liturgien, t. XIe¢, 2.¢ partie,
Parfs, 1934, col. 2183.

6. SistEr Frances Crare Nock, S. C. N., A. M., The Vita Sancti
Fructuosi, Text with « translation, introduction and commentary,
«The Catholic University of America Press», Washington, D. C., 1946,
pags. 146-47. Vid. «D.A.C.L.»., XI, 2, col. 2182, donde se pone en
guardia contra el peligro e; que se incurre con frecuencia de confundir
con los monasterios dobles los que fueron simplemente vecinos.
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margen de la disciplina canémica y sin un régimen de obser-
vancia regular, y, por filtimo, la singular forma de vida reli-
giosa establecida por San Fructuoso de Braga en la Regula
Commmnis, que originarla un tipo de cenobio calificado por
Garcia Villada como de «especie de ciudad monacaly 7. Si los
dos primeros factores no son desconocidos en otras regmnes,
sobre todo de Oriente, y fueron alli directamente determinantes
de la formacién de los monasterios diplices, el tercero es pe-
ruliarmente hispanico y no se encuentran huellas de él fuera de
nuestro suelo.

Ta legislacién eclesidstica en el reino visigodo del. siglo vx
parece haber sido opuesta a la creacion de monasterios di-
plices. Un canon del concilio de Agde, reunido en el afio 506,
durante el reinado de Alarico II, y recibido luego en la Hispa-
na, dispone que los monasterios de virgenes se construyan le-
jos de los de varones, propter insidias diaboli aut propter oblo-
quutiones hominum 2. Dentro de ese mismo siglo vr, Justinia-
no promulgd su legislacién contra los monasterios dobles que,
segtin ohserva’ Pérez de Urbel, debia valer también para una
parte de Espafia, la que vino a hallarse por entonces sometida
a la autoridad del Imperio bizantino °. Las decisiones justinia-
neas son, en efecto, reiteradamente condenatorias y prohibiti-
vas. En una ley del afio 529, recogida en el Codigo, se orde-
naba que en €l plazo perentorio de un afio desaparecieran las
sitnaciones de esta indole *°, Posteriormente, varias novelas
se consagran a regular restrictivamente las indispensables re-
laciones de las comunidades de religiosas con el mundo exte-
rior, con los ministros epcargados. del culto lithrgico o los apo-

L Iee—

7. Z. Garcia Virapa, Historia Eclesidstica de Espana, t. I,
1.% parte. La Iglesia desde la invasién de los pueblos germdnicos en 409
- hasta Je catda de lo Monarguia visigoda en 711, Madrid, 1932, pdg. 310.
8. Tryapa Y Ramiro, Coleccidn de Cdnones de la Iglesia espaiiola,
I, Madrid, 1849, pdg. 411; Concilio de Agde de 506, can, XXVIIT, T/t
monasterium  puellarvum procul a wmonachis construdtur.
- 9. Fray Jusro Péruz vE Urstr, Los monjes espaiioles en la Edad
Media, 112, Madrid, 1945, pag. 11.
to. Cod., I, 1IT, 43.
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crisarios que cuidaban de sus intereses materiales **. Una de las
novelas, de enero de 346, vuelve expresamente sobre el tema de
los monasterios dfiplices para reiterar su prohibicién y dictar
normas de inmediata aplicacién prictica, con el fin de proceder
a la disolucién de los que todavia existian 2.

Pero si la legislacién justinianea habia de resultar ineficaz en
las provincias orientales proximas a la metrépoli, como lo de-
mostré la realidad posterior, con mis razdon tendria que ser letra
muerta en el lejano enclave espafio!, donde su dominio no lega-
ria a alcanzar sino una precaria y efimera existencia. Por eso
no puede extrafiar que en la segunda década del siglo viz, y pre-
cisamente en tierras «de la Bética, las que méis directamente reci-
bieron el influjo bizantino, aparezca la primera legislacidén ecle-
siastica que abria uno de los caminos que podrian conducir a
la creacién ‘de ciertos supuestos favorables al desarrollo del mo-

naquismo dfplice.

A) La. «tuition de los monasterios femeninos.

En el afio 619, el Concilio II de Sevilla, pi‘esidi-do por San Tsi-

doro en su calidad de metropolita de la provincia eclesiastica,

acordé que.los monasterios de virgenes se sometieran a la tuitio
espiritual y temporal de los monjes. Es probable que esta de-
cision no tuviera otro alcance que el de reconocimiento y regu~
lacién: de una situacidén preexistente, pero en todo caso el canon
conciliar. tiene la importancia de institucionalizar aquella situa-
cién y sancionarla legalmente. La tutela de los monjes se exten-
dia no sélo a la atencién de las necesidades del espiritu sino tam-
bién al cuidado y administracién de los intereses materiales .de
las religiosas. Para veélar por éstos, debia designarse a un mon-

Je probadisimo, y el Concilio establecié, ademéis, una serie de

cautelas con. el fin de asegurar el mantenimiento de la debida
separacién entre la comunidad protectora y la protegida y ro
dear de garantias las relaciones entre una y otra. El monasterio
de virgenes, a cambio del heneficio de la tutela, tenia que en-

11. Nowell., CXXIII, 2; CXXXIII, 3 y s
12, Nowvell.,, CXXIII, 36.
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cargarse de confeccionar la vestimenta para los religiosos del
cenobio protector **. ]
Este uso introducido en la Bética se hallaba muy difundido
en Oriente. San Pacomio, Bgoul, Schenoudi y el mismo San Ba-
silio de Cesarea lo favorecieron y propagaron, persuadidos de
la conveniencia de que los monasterios femeninos en el.desierto
se levantaran en la proximidad de uno de varones, del que pu-
dieran recibir cuidado espiritual y hasta auxilio y defensa, si
HNegaba el caso. Esta vecindad podia, sin embargo, conducir —y
condueiria mas de una vez— a formas de unién de intensidad
creciente, incluso a la conversién en un cenobio diplice . Un
proceso semejante se darfa también en tierras espafiolas, v en
tal sentido cabe hablar de San Isidoro como -del inspirador de
una ley que favoreceria la difusién del monaquismo daplice. Sou-~
sa Soares advirtié, en efecto, la aparente incongruencia que
existe entre las ideas del Santo, contrarias a ese sistema, v el
canon del Concilio sevillano. que, evidentemente, habia de fo-
mentarlo 1%, Por ello no puede sorprénder que, ya con anterio-
ridad, Hilpisch afirmase que la.twitio dc las virgenes por los
monjes fué una de las cawusas tipicas de la formacién de los mo-
nasterios diplices en Espafia 8, v que Mullins considere la le-
gislacién del Sinodo hispalense como punto de partida de la bri-

13. Tojapa y Rammo, Coleccisn de Cdnones, 11, Madrid, 1861, pa-
gina 673 ; Concillo II de Sevilla de 13 de n(membre de 619, can. ‘(I
De monasteriis virginum ut a monachis fueantur.

14, LrcLERg et ParRGORE, «D.A.C.I.», XI, 2; col. 2182-83. MABILLON
advirtié va la analogfa existente ectre lo ‘dISIPUeStO por el canon hispa-
lense y la regulacién de las relaciones entre los monastetios de virgenes
» los de varones, tal como aparece en la vida de San Pacomio. Joran-
NEs Mas'Lion, Annales Ordinis Sancti Benedicti, I, Lucae, MDCXXXIX,
lib, XI, ntm. XXVII, pag. 28y,

15. Cama Barros, Historia da Administriagdo Publica em Portugal
nos seculos X1t ¢ XV, 2.5 edigao dirigida por Torcuato de Sousa Soares;
t. III, Lisboa, 1946 ; observagoes, ntm, XXIV, pdg. 344.

16. P. S. Hieiscu, Die Doj)z‘)elklosl;fer Enistehung und Organi-
sation, «Beitrige zir Geschichte des alten Mdnchtums und des Benedik-
tinerordens», Heft 15, Mtnster, 1928, pag. 53. Cfr. O. ZOCKLER, Aske-
se und Mé‘nchtu:m, 1T, Franckfurt, 1897, pag. 378 )
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llante fortuna que esas fundaciones habian de conocer en nues.
tro suelo 7.

Nicolds Antonio adivino la ilacidén existente entre el canon
del Concilio isidoriano y el sistema de proteccién de las comuni-
dades femeninas, instaurado en sus fundaciones monasticas por
San Fructuoso de Braga '®. Esta hipOtesis parece solidamente
probable y podemos estimar las noticias de la Fita Sancti Fruc-
tuosi y los preceptos de la Regula Commmnis como el indice de
la evolucién expenmen’cada por la institucién de la tuitio en el
transcurso de unos breves decenios. El contraste entre ambas
cituaciones resulta interesante y permite comprobar el avance
experimentado en el camino hacia un régimen diaplice, como
consecuencia de la aplicacién practica del sistema tutelar 2.

Frances Clare Nock escribe que en ningfn lugar de la Fita
de San Fructuoso puede encontrarse la prueba de que el Santo
fundase jamas monasterios de tipo daplice; y para respaldar su
afirmacién, aduce el pasaje de la Vit en el que se refiere cdmo
al empezar a agruparse una multitud de mujeres en torno a la
virgen Benedicta, la primera que habia seguido la senda de la
perfeccidn religiosa en pos de las huellas del Santo, Fructuoso
ordendé que se construyera para ellas una casa  alic solitudine,
segliin era la costumbre 2°. Nock reconore, en cambio, que la
Regula Communis contiene una serie de preceptos claramente
destinados a comunidades diiplices; pero de ahi ho se deduce
—afirma— que Fructuoso fuera-fundador de monasterios de
esta clase: resulta, simplemente, que el monaquismo diiplice era

17, SistER Parrick JERoMe Muriins, O. P.; A, M., The spiritual
life according to Saint Isidove of Sevilla. «The Ca}tholnc Um»ersaty of
America Pressn, Washingfon, D. C., 1940, pag. 189.

18. Nicords Anronio, Bibliotheca Hispana Vetus, Ed. anotada pm
Francisco Pérez Bayer, vol. I, Madrid, 1787, pag. 385, ntm. 267, n

19. La hipétesis de Bishko, recogida por Maauei C. Diaz, de que
la Regula Communis no pertenece a San Fructuoso, no ha 51do hiasta
-ahora razonada con argumentos suficientes pana que nos decidamos a
seguirla y abandonar la opinién tradicional. Vid. Maxver C. Diaz, La
cultura en lo Espadia visigdtica del siglo vir, en «Settimane di Studio
del Centro Italiano di Studi sull Alto Medioevon, V, Caratieri del seco-
lo vi1 in Occidente, tomo secondo, Spoleto, 1958, pag. 836, n. 66, *

20. "Nock, The Vita Sancii Fructuosi, pdg. 146
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un problema y una realidad viva en la Espafia del siglo.vit y que
¢l Santo legislador visigodo al redactar su Regula Commuunis,
que viene a ser una coleccidbn de ordenanzas episcopales, no
pudo soslayar aquella realidad, sino que hubo de afrontarla y
dictar las normas indispensables para hacerla discurrir por un
cauce juridico %%, . .
Todas estas afirmaciones, exactas en buena parte, resuitan,
sin embargo, demasiado simplificadoras. Por eso mismo pueden
producir confusién y hacer enjuiciar defectuosamente una si-
tuacidon que, lejos de parecer sencilla, se nos ofrece en extremo
compleja. Esa complejidad aconseja proceder con cautela y es
tablecer las oportunas precisiones. Y la primera observacién que
puede arrojar alguna luz sobre el tema seri la sig’uiénte: si
. es cierto que la Regula Commmunis dedica una serie de capitulos
a describir la situaciébn andrquica creada por la multiplicacién
de monasterios itregulares de fundacién privada y a procurar
enmendarla, encauzando debidamente ese movimiento ascético,
otros capitulos contemplan un supuesto muy distinto, el de casas
religiosas regularmente constituidas, con vistas a las cuales se
establece, precisamente, la norma de la tuitio de los monaste-
rios femeninos por los varones. Sistema tutelar que, aunque
es muy probable que se hallase va consagrado por el uso en
tiempos de San Fructuoso v no fuera—como hemos visto—de
su personal invencidn, no es menos verdad que el Santo lo
aplicé a monasterios femeninos fundados por su directa ini-
ciativa. Y esta afirmacién vale, en primer término, para el
gue albergé a la comunidad de mujeres reunida en torno a
la virgen Benedicta.

21.  Ibid, Téngase presente, como hace observar Dom A, Muxpd, que
estamos en unos tiempos que era frecuente que los obispos escogieran
la regla que debfa seguirse en los myoniasterios de su jurisdiccién ; varios
concilios les reconocieron expresamente ese derecho. Cuando dichos obis-
pos eran monjes y poscian una cultura literaria, wna de sus tareas pri-
mordiales fué el componer su propia regla, Tal fué el caso de los obispos-
monjes Leandro, Isidoro y Fructuoso. Vid, ANscart MunNp6, Il Mondche-
simo wnella Penisola Iberico fino al sec. vir. Quaestioni ideologiche &
letterarie, en «Setlimane i Studio sull Alto Medioevon, IV IT Monache
simo nell Alto Medioevo ¢ la formagione della Civilta occidentale, Spo-
leto, 1957, pag. o4.
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El episodio relatado en la Vite de la reclamacion judicial in-
terpuesta por el antiguo esposo de Benedicta sirve para que po-
damos contemplar el ejercicio de facto de la misién tutelar.
Cuando se presentan en el monasterio de mujeres el gardingo
prometido de la virgen y el comes designado por el Rey para
juzgar el caso, es €l Praepositus virginum quien les recibe, ne-
gocia con ellos y se ve al fin forzado a presentar a Benedicta
ante el oficial real 2, Se trataba del monje, probado y virtuoso,
a quien estaba confiada la cura espiritual y temporal de las reli-
giosas, que desempefiaba con ese titulo de Praepositus virgi-
num, perfectamente expresivo de su oficio. Y obsérvese que el
cargo y la funcién existe, pese a tratarse de monasterios de di-
recta fundacién de San Fructuoso y estar emplazado el femeni-
no en un lugar apartado del de varones, in alic solitudine..

Todo esto abona en favor de la recepcion por San Fructuoso
en sus fundaciones de la institucién de la fwitio monistica, san-
cionada por el Concilio IJ de Sewvilla. «Nada hay hasta aquf —es-
criblamos en otro lugar— que se aparte de la estricta aplica-
cién del criterio del canon hispalense. Pero, si pasamos a exa-
minar el texto de la Regla, podremos apreciar en segtiida una
primera diferencia. El Concilio habia encoemendado la tutela de
cada monasterio a un solo monje y aunque, por lo que acaba-
mos de ver, también en la regulacién de San Fructuoso tal fun-
cién compete a un Pruepositus virginum, éste se encontraria
rodeado de un pequefio grupo de compafieros, que le auxiliarfan -«
en el desempefio de su cometidoy» *2. En efecto, la Regula Cowm-
munis habla de la presencia, no ya de uno sino de algunos mon-

- jes en el:monasterio femenino. Y aun eu el caso de que- esta
Regla tuviera el caracter, que apuntaba Nock, de coleccién de
ordenanzas episcopales, parece sumamente probable que Fruc-~
tuoso, que admitié la tuitio en sus propias fundaciones, regulase
su aplicaciéon en éstas de acuerdo con las mismas normas que
impuso quizd con caricter general a todos los monasterios

R
22, FLOREZ, Espasia Sagrade, XV, Madrid, 1759, apéndice IV, pd-
gina 461.
23. ORruanpis, Los origenes... pag. 240.
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cuando legisié en calidad de obispo de Dumo o de metropoli-
tano de Braga.

Segtin estas normas, se establece una clara distinciéon entre
los principios que regulaban con caricter general las relaciones
de los monasterios de varones y los femeninos, y las disposicio-
nes especiales, valederas tan sélo para el pequefio grupo de
monjes a quienes estaba confiada la tuteia de las religiosas. El
capitulo XV recoge aquellos preceptos de validez universal y
ordena la total separacién entre los monjes y las religiosas guas
habent tuendas, partiendo de la prohibicién absoluta de que ha-
biten conjuntamente en una misma casa: ut monachi cum soro-
ribus uno Monasterio habitare nown audgant **. El solo enuncia-
do del capitulo XVI dice bien a las claras que contempla un
supuesto diverso: Quales frotres debeant cum sororibus umo in
Monasterio habitare. Frente a la anterior prohibicién general,
se dan aqui las normas que han de regir la convivencia con las
religiosas del pequefio grupo de monjes a quienes estd enco-
mendada la misién tutelar y que tiene su habitacién en el mo-
nasterio femenino. Y, adviértase bien, ya no se trata de un
monje, como disponia e! Concilio de 5evilla, sino de algunos
monjes, pauci et perfecti, que moraban de continuo en la casa,
en una parte del edificio convenientemente separada del resto:
in Monasterio puellarum procul a cella monachos habitarée man-
damus 25, : ;

No vamos a descender a un examen pormenorizads-del con-
tenido de esos capitulos y de las dos diferentes regulaciones que
en ellos se establece, pues lo hicimos ya en otra ocasién 2¢. Im-
porta tan s6lo sacar la conclusién que de todo !o dicho clara-
mente se desprende: que la tuitio mondstica estuvo miury lejos
de ser ajena al proceso de formacién de los monasterios dfipli-
i . ,

24, Liccas HorsteNtus-MariaNus Brocekrg, Codex Regularum, 1,
Augustae Vindelicorum, MDCCLIX, pag. 215-16; Regula Communis,
cap. XV, Qualiter Monasteria virorum ac puellarum se custodive debeant.

25 Hotstentus-Brockig, Codex Regularum,. pag. 216, cap, XVI.

26. Vid. Los origenes..., pigs. 240-42. Cfr. también Nock, The
Viga Sancti Fructuosi, pag. 147, en-torno al significado de la misidn del
praepositus v al tipo de relacién de dependencia de las religiosas con
respecto a aquél.
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ces. La institucidén sancionada por el canon hispalense abrid
cauce juridico a un sistema de proteccién, pero no fué mas que
el punto de arrangue de un camino. Los preceptos de la Regule
Comwmunis son buen indicio de cuanto se habia avanzado por
él al cabo de muy pocos afios. Y el progreso fué en una direccién
que conducia hacia el monaquismo doble. Que los cenobios fe-
meninos sometidos a tutela fueran ya casas diplices en tiempos
de San Fructuoso —¢cabe hablar en ellos de unidad de régi-
men?—, podrd ser cuestién opinable; pero de lo que no hay
duda es de que estaban en trance de llegar a serlo. Como evi-
dente es también, en suma, que la tuitio fué uno de los factores
que de manera directa contribuyeron a la configuracién de ese
sistema mondstico v a su difusién en ‘a Peninsula Ihérica.

B) Los monasterios irregulares-de fundacion privada.

Pero el monaquismo. dfiplice obedecid también a otras cau-
sas, Una de éstas, de primordial importancia, fué 'a proliféracion
de pequeflos monasterios de fundacién varticular, que surgieron
por doquier en la Espafia del siglo vir.

'~ Gama Barros llamé ya la atencién sobre este aspecto de la
realidad social de aquel tiempo y lo relacioné con el origen de
los monasterios dobles: - «Ja no seculo vir —escribié— costu-
mavan algunas persoas unir —se em corporacao pelo vinculo do
juramento com suas mulheres, filhos, servos e vizinhos, for-
mando para si mosteiros em suas proi)ias casas, costume que
S. Fructuoso Bracarense condemnava severamente no capitulo I.
de su Regra. D’ ahi vinha tal vez a origem dos mosteiros dupli-
ces, 'qu:a existencia o camon XX do concilio de Nicea de 787,
prohibinda-os para o futuro, parece explicar pelo facto de fa-
milias interas renuncirarem simultaneamente ao mondo»®’. Es
muy atinada la observacién de Gama Barros, aun cuando no pa-
rece, por lo que hasta ahora hemos expucsto, que se daba atri-
buir a los monasterios domésticos el exclusivo origen del mona-
quismo dfiplice en nuestro suelo. Y acierta también el gran his-

27. Gama Barros, Historia da Administragéo, 112, Lisboa, 1945,'1%1.
gina 88.
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toriador portugués al entender ei canon del Concilio I de Nicea
como el testimonio de que en Oriente, al igual que aqui, ¢l mo-
vimiento de ascetismo familiar dié lugar a la creacién de co-
munidades monasticas de caracter doble.

San Fructuoso, en el capitulo I de la Regula Communis, nos
dej6 esbozado un cuadro de negras tintas sobre la situacidn crea-
da por la multiplicacién de los monasterios familiares. Pero, en
todo caso, sus noticias son de mucha utilidad porque reflejan un
interesante aspecto de la vida real de la época. «Es —escribi-
mos en otro lugar— la narracién de un abuso, pero de un abu-
so que responde a und mentalidad y a un ambientey 28, Algunos
laicos movidos por un afin, tal vez sincero pero imprudente, de
asegurar la salvacién de sus almas —ob metum gehennae—, re-
currian al singular expediente de convertir sus villas rurales en
pseudomonasterios y constituir alli, con sus mujeres, hijos,
siervos y vecinos, una comunidad religiosa sui generis, a la que
los miembros se ligaban por el vinculo del juramento ?°. Otras
veces eran presbiteros los que incurrian en parecidos abusos *°,

Indiscreto ascetismo familiar. Es notable la analogia gie exis-
te entre la aparicién de estos monasterios familiares en Espafia
y en Oriente. Pargoire ha reconstruido la historia de la ereccién
de uno de esos cenobios hizantinos, que tal vez reproduzca con
bastante aproximacién el posible origen de més de una de las
lundaciones visigodas contemporaneas. Unos esposos, Jorge y
Theophané, tomaron la resolucién de consagrar a Dios los filti-
mos afios de su vida. Pero en vez de refirarse cada uno, como
hubiera sido lo correcto, a un monasteric. distinto, ciertas pla-
dosas consideraciones y el prurito de poder gloriarse de ser ellos
mismos fundadores les decidieron a crear su propio monasterio.
Eran ricos y poseian un gran latifundio, en cuyo centro estaba

28, Oruanpis, «Traditio corporis et amimacy, od. separata, pdg. 24.

29, ' HorstENtUS-BrOCKIE, Codex Regularum, 1, pag. 208; Regula
Communis, cap. 1; Ut nullus praesumat suo arbitrio monasteria facere
nisi communem collationem consulerit, et hoc Episcopus per canones
et regulam confirmaverit. . ‘

30. Ibid., phg. 209; Regula Communis, cap I1I: Ut presbiteri saecu-
lares non praesumant ubsque Episcopo, que per Regulam vivit, aut con-
sitio Samctorum patrum, per villas Monasterin construere,
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la willa, con toda suerte de dependencias. Se hicieron las obras
indispensables y pronto surgié alli un monasterio doble, cuyas
comunidades estaban integradas, en gran parte, por parientes y
servidores del matrimonio fundador. Jorge, convertido en el
Padre Gerasimo, encabezd la comunidad de varones y Theopha-
16, bajo el nombre de Madre Theoctista, fué la superiora de las
mujeres 3.

La historia de esta fundamon debié repetirse muchas veces
en el mundo bizantino. El Concilio II de Nicea, al tratar del
problema de los monasterios dobles, sefiala como causa princi-
pal de su existencia la relacién familiar entre los fundadores,
que colectivamente deseaban abrazar la vida religiosa -—qué -
autem volunt cum cognatis mundo venuntiave et vitam sequt mo-
nasticam—, v a la misma razén originaria de parentesco atri-
buye el fenémeno del monaquismo diplice el didcono Ignacio,
bidgrafo del Patriarca San Nicéforo. Buena prueba del arraigo
de estos monasterios la constituye el hecho de que el Concilio
niceno de ¥87, aun prohibiendo sw creacién en el futuro, se mos-
tré con ello méas transigente de lo que habia sido Justiniano:
toleré que continuasen los que ya existian, a condicién de que
las relaciones entre las dos comunidades se atuvieran a lds nor-
mas establecidas por San Basilio de Cesarea 52 Pero en Bizancio,
la existencia de los momasterios dfiplices se acercaba ya a su
fin; estaba préxima su desaparicién definitiva en los primeros
afios del siglo rx, como consecuencia de la enérgica accién pas-
toral y. disciplinar del mencionado Patriarca Nicéforo de Coms-
tantinopla 2,

En FEspafia, estas fundaciones de indole privada y familiar
—monasterios propios, si queremos emplear una denominacion

, 31. J. Paraoire, Les wmonastéres doubles chez les Byzantins, eq
«Echos d’Orient», IX, 1906, pig. 21-25, recogido en «D.A.C.L.»n, co- -
lumnas 2185-86. ' .
32. Hovstenius-Brookie, Codex Regularum, 1, en especial, pagi-
nas 103 y sigs. Vid., particularmente, entre otras, interrogatio CLXXIV
CXCVII, CXCIX, CCI, etc.
33. Tejaba v Ramiro, Coleccidn, 111, pdg. 825; Concilio I de Ni-
cea, can, XX : Non oportet deinceps ex uno duplex fiers monigsterium,
et de duplicibus monasteriis, Cfr, «D.A.C.L.», col. 2187.
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tan inadecuada como la de iglesias propias—, se sustraerian a
la ley diocesana con més aparente razén que las iglesias, justa-
mente por ¢l hecho de estar habitadas por cierta especie de co-
munidad *¢. Esa traza de vida monistica favorecia el intento de
los fundadores de Iiberarse de la intervencion episcopal y ob-
tener las ventajas y la autonomia patrimonial que la legislacion
conciliar del siglo viz, tan propicia a los monasterios, reconocia
generosamente a los verdaderos cenobios *°. Todo ello no hacla
sino agravar el problema y daba pie a los excesos denunciados
por San Fructuoso, inevitables muchas veces, aun en casos en
que el mévil fundacional hubiera sido bien intencionado y res-
pondiese a un impulso de sincero fervor. Estos monasterios fa-
miliares serian, ademas, con frecuencia, no ya daplices sino
mixtos, con todos los peligros que esa indiscriminada convi-
vericia de varomes y mujeres llevaba consigo. La oposicién de

» San Fructuoso estaba, pues, plenamente justificada, sin que ello
signifique que existan buenas razones para pensar que logrd
pouer fin a tales ahusos. T.os hechos posteriories parecen probar
éas bien lo contrario: los monasterios familiares de caracter
mixto conocieron un notable florecimiento durante la Alta Re-
conquista, lo que demuestra que la simiente habia conseguido
sobrevivir mas alld de los limites temporales de la época visi-
goda. Pero la intervencién de San Fructuoso tuvo, ademais, la
singular virtud de abrir un nuevo cauce al ascetismo familiar,
que inexorablemente habia de operar en sentido también favo-
rable al régimen del doble monaquismo *°.

——ee .

34. El Concilio de Lérida de 546, -en su canon tercero, a mis de
recoger la legislacidn restrictiva de Concilio de Agde de 506 y del 1 de
Otledns de 511, so refirld expresamente al caso de las fundaciones: pat-
ticulares hechias por laicos. Thyapa ¥ Ramiro, Coleccidn, 11, phg. 140;
Concilio de Lérida de 546, can, II1: De monachis, ut clerici ordineniuy
coum volutate abbalis, et quae thomasterio offeruntur non auferantur, et
de basilicis quae laiei facerint.,, Si autem ex laleis quisquam a se facta
basilicam consecrari desiderat, nequaquam. sub monasterii specie, ubi
congregatio non colligitur vel regula ab episcopo non constitpitur, eam
diocestana lege audeat segregare.»

35. ORuanpis, Los monasterios familiaves, od. separata, pags. 13-15.

36. Orranpts, Los origenres..., ob. cit., pag. ~ 4.
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C) El capitulo sexto de la «Regula -Communisy.

El capitulo sexto de la Regula Comumunis prevé la recepcidon
conjunta en los monasterios de familias enteras —esposo, es-
posa e hijos menores de siete afios—. San Fructuoso, a la vez
que combatia el desorden de los monasterios irregulares de fun-
dacién privada, quiso encauzar cuanto de aprovechable pudiera
haber en aquella corriente de imprudente ascetismo. Los mévi-
fes que impulsaba a ‘todo un grupo familiar a abrazar colecti-
vamente la vida mondstica podian responder a impulsos de sin-
cero fervor; la frustracidon de los designios iniciales no tendria
muchas veces otra causa que la misma flaqueza humana, que
marchitaria aquellos nobles intentos por faltar el respaldo de las

. indispensables garantias. San Fructuoso deseaba apartar tales
peligros, sin oponerse por principio al ascetismo familiar. El
enunciado mismo del capitulo de la Regla es de por si bastante
significativo : Qualiter debeant viri cum. uxoribus ac filiis absque
“peviculo vivere im monasterio *7. :
" Se trata, segiin parece, de un supuestc diverso del que pre-
senta la Vita Sancti Fructuosi cuando describe aquel maravi-
lloso impulso de fervor —tanta itaque in utroque sexu almifica
florebat sanctitas—, \que impulsaba a hombres y mujeres con sus
_hijos e hijas a renunciar al mundo y abrazar la vida de perfec-
cibn, siguiendo las huellas del Santo y de la virgen Benedicta.
Alli estd claro que los esposos y los hijos ingresaban como mon-
jes en la comunidad de varones —ut wiri cum filiis suis ad Sanc-
tam se comverterent Congregationem monachorum—, y las es-
posas entraban con sus hijas en el monasterio de mujeres —ma-
tronae vero edrum com filicgbus suis Sancto se sociorent consor-
tio pueblarum—, en aquel momnasterio que Fructuoso habia
construido para ellas in alic solitudine y que, como veiamos, es-
taba sujeto a la fuitio del cenobio del Santo *8. En el supuesto
previsto por la Regula Comwmunis las cosas ocurren de diverso
modo. Todos los miembros de la familia ingresan, al parecer,
en un mismo monasterio y se someten a ia tnica autoridad del

37. HovsmeNws-Brockie, Codex Regularum, 1, pag. 211, .
38, Espada Sagrada, XV, pigs. 460-61 ; Nock, The Vitla Sancti Fruc-
trosi, pag. 146.
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Abad, a quien incumbe determinar solicitamente el régimen de
vida a que estaran sujetos, los pormenores de su peculiar obser-
vancia. El monasterio atenderd a todas sus necesidades, incliso
de orden material, por lo que debian abandonar cualquier preo-
cupacién por el cuidado de los bienes patrimoniales que antes
poseyeran. Pero ese desprendimiento y su obediencia a la auto-
ridad abacial no significa que se tratara de una verdadera pro-
fesién mondstica. Su permanencia en el monasterio era a titulo
de hospites et peregrini y la disciplina que debjan guardar seria
menos rigida que la de los monjes. En efecto, las normas que
regulaban las relaciones que podian mantener entre si eran méas
suaves que las valederas para religiosos de distinto sexo: ma-
rido y mujer, aun viviendo separados uno de otro, podian ver-
se y hablarse con licencia del Prior, v a.-los nifios, que también
vivian aparte, bajo la custodia de tin monje experimentado, se
les permitia acudir junto a sus padres cuantas veces lo desearan.
Estamos, en fin, ante una singular forma de vida candmica
—consecuencia de la fraditio en manos de! Abad—, cuyo mayor
parecido habrd que buscarlo en ciertos tipos de entrega de fa-
miliares v oblatos en monasterios de los siglos siguientes, de
los cuales pudieron ser los hospites de la Regula Communis un
importante y préximo precedente *°.

i Debemos concluir de todo lo dicho que San Fructuoso fue--
ra un fautor del monaquismo ddplice? Nicolds Antonio no va-
cila en responder afirmativamente, en atencién a los cenobios
ideados por el Santo donde se recibieron familias, de acuerdo
con el capitulo sexto de la Regla Comiin, y que no fueron, como
hemos visto, los Gnicos que él fundd *°. Zéckler y més recien-
temente Fernindez Alonso, expresan uia opinidn semejante y
coinciden en interpretar el titulo mismo de Regula Communis
como la- prueha de que estaba especialtnente destinada a regir
un monasterio de tipo dfiplice **. Pérez de Urbel se opone ro-

39. OruanNpts, «Traditio corporis et animden, pigs. 28-34.

40. Biblioteca Hispana Vetus, I, phg. 267 ; Vid. MasLon, Annales
Ordinis Sanctt Benedicti, 1, r, X111, ntms, XL~-XLIII, pags. 364-65.

41. Z3CKLER, Ob. cit. 11, pag. 378; J. FERNANDEZ ALONSO, La cura
postoral en la Espasia romanovisigoda, Roma, 1955, pags. 492-93.
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tundamente a tal interpretacién y no quiere ver en esta Regla el
mas ligero indicio de doble monaquismo: «El titulo de Regla
Comiin —escribe— pareceria justificar esta apreciacién, pero
en realidad esta Regla no se acuerda de los monasterios dapli-
ces sino para condenarlosy 4,

Parece evidente —como afirma Pérez de Urbel—, que el t1~
tulo de Regula Comwmunis no “puede estimarse como indicativo
por si mismo de que la Regla se destinaba a ordenar la vida mo-
nastica de comunidades de cardcter doble. Pero seria temerario
‘NO querer reconocer en ella ninguna huella ni indicio de doble
monaquismo. Los monasterios qlie la Regla condena son los de
fundacién privada, habitados por comumidades de indole familiar
v que las mas de las veces serfan, no vz dobles, sino mixtos.
Pero la Regla Comiin —como velamos— reglamenta la fuitio
en un sentido. que ficilmente podria provocar la conversién de
los cenobios protegidos en monasterios dobles. Y esa Regla
Comin abrié también las puertas de un mismo monasterio a
familias enteras, que eran acogidas dentro de sus muros y cu-
yos miembros moraban alli establemente y en calidad de «hués-
pedes», sometidos a la autoridad de un finico -Abad. Una con-
dicién, la suya, perfectamente diferenciada de la monistica, se-
gin el texto de la Regla, «aunque es posible —como advertiamos
en otro estudio— que la continuidad de su permanencia en el
monasterio y la poca fijeza de los conceptos juridicos llevase
a confundir y umificar lo que en principio pudo estar perfecta-
mente diferenciadoy 4%, Por todas estas razones podemos con-
cluir que si la supervivencia de los monasterios particulares fué
uno de los factores quie determinaron el florecimiento del mo-
naquismo dfplice en la Alta Reconquista, es muy probable, tam.-
hién, que las tradiciones inspiradas en e! movimiento ascético
de San Fructuoso operasen en anilogo sentido y contribuyeran
a producir ese mismo resultado, mas alli de los limites crono-

" logicos de la Hspafia visigoda.

42, Los monjes espanoles en la A%a Edad Media, 1, pag. 433.
43. los origenes..., Ob. cit., pag. 245. ’ )
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II. ErL MONAQUISMO DUPLICE EN LA ESPANA VISIGODA.

1. La supervivencia de lo trodicidn visigoda.

La época, visigoda representa un periodo de decisiva importan-~
cia en la historia monistica espafiola. Como ha escrito Dom
Mundé, si Italia no tuvo un monaquismo .autoéctono hasta los
tiempos de San Benito, asi falté también en la Peninsula Ibé-
tica un monaquismo caracteristico hasta que surgié como uno
de los frutos del florecimiento espiritual visigético. Este mo-
naquismo presenta unas notas peculiares, de las cuales la més
caracteristica es el pactwn, el contrato entre el abad y los mon-
jes 4. Podriamos afiadir que, al lado del sistema pactual, es’
oportuno sefialar también como rasgos propios de la tradicién
‘mondstica suevo-visigoda los singulares fenomenos de ascetis-

mo familiar, reprobados y encauzados a la vez por la Regula
Commmnis, v las acusadas tendencias hacia el doble monaquis-
mo, a que hemos hecho referencia en las piginas anteriores.

La tradici6én monéstica visigoda sobrevivié a la catastrofe
que terminé con la existencia misma de! Hstado. Bajo el do-
minio musulman, los monjes mozarabes de los cenobios cor-
aobeses fueron —a juicio de Pérez de Urbel— «los genuinos
continuadores de los monjes visigodos formados bajo la direc-
cién de San Isidoro v Sanm Fructuoso» **. ILos mas famosos
monasterios de la Cérdoba musulmana eran daplices y en las
dos comunidades regidas’ por la autoridad de un dnico abad
habia numerosos nifios, un significativo pormenor que hace
pensar en la recepcién conjunta de familias en el monasterio,
prevista y sancionada por la Regla Comdmn.

En los aficleos cristianos de! norte de la Peninsula, la per-
vivencia del sistema pactual es uno de los indicios que permite
identificar la continuidad de la tradicién indigena. Huellas de

«

44. Munpd, Il Monachesimo nella Penisola Iberica..., en «Settima-
nen, IV, pag. 1o3. .

45. Pirez pr Urser, Los monjes esparioles en los tres primevos si-
glos de la Reconquiste, en ¢l «Bolettn de la Academia de la Historian, '
tomo CI, Madrid, 1932, p4g. 25; también en Los monjes espafioles en la
Edad Media, 11, pags. 265-66.
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este régimen las encuentra ‘Abadal en el pacto con que se ini-
cia en 8oy la fundacién del monasterio de Gerri y posiblemente
en la carta de comunidad de Sant Esteve de Servas, del afio 833.
Se trata de monasterios de la Catalufia carolingia donde esa

tradicién visigoda, tras de sobrevivir un siglo al final del Rei-

no gbtico, iba a desvanecerse muity pronto bajo la creciente pre-
§ién de las influencias benedictinas procedentes de méas alla del
Pirineo #¢. Pero si en el nordeste de la Peninsula la Regla de
San Benito suplanté pronto al monaquismo de estirpe visigoda,
éste persisti6 de un modo mucho mas perdurable en los otros
territorios libres de la Espafia cristiana.

La recepcién de la Regla benedictina no signific6, en modo
alguno, la desaparicién del régimen monéstico diplice. En efec-
to —como escribe Dom Schmitz, el historiador de la Orden de
San Benito—, fueron innumerables los monasterios dobles que
existieron bajo esta Regla y en las cuales las religiosas se ha-
Haban sometidas, tanto en el aspecto econdmico como en el
disciplinar, a la autoridad de! Superior de la comunidad de va-
rones, que gozaba sobre ellas de la potestas paterna y de ju-
risdiccién plena 7, Sin embargo, el excepcional éxito del mo-
naquismo dfiplice en la Alta Reconquista se di6, sobre todo,

_en territorios y ambientes no afectados todavia por las- co-

rrientes ascéticas preponderantes en el Occidente europeo, sino
empapados de las tradiciones mondsticas visigodas, lo que mno
empece a que ese régimen persistiera cuando la Regla de San

Benito consigue penetrar en ellas y obtemer, por fin, un pre-.

dominio. indiscutido.

2. Los wlonasterios particulares de cordcter diplice.

Ya Ambrosio de Morales —y su testimonio es invocadc por
Julio Puyol—, al historiar la época de Ordofio I, hacia obser-

46. RAMON D'AnavaL, Catalunya Cdrolingia, vol. 111, El comiats de
Pallars i Ribagorga. Primera part, Barcelona, 1955 pags. 208-209. Cir, en
la segunda parte del mismo volumen, pdg. 280, doc. nim. 1, de 20 de
junio de 807, fundacién de Gerri; pag. 284, doc nim. 9, de Sant Esteve
de Servés, de noviembre de 833. )

47. Dom PuiLBert Scumitz : Histoire de I' Ordre de Saint Benoit,
I, Maredsous, 1942, pags. 299-300.
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var que la mayor parte de los monasterios de entonces erai de
taracter daplice 8. No tiene esta observacién valor episddico o
circunstancial, sino que refleja lo que fué la témica dominante
durante varios siglos. Por eso escribe Sanchez Albornoz que
los monasterios ditplices alcanzaron «gran difusién y larga vida
en el reino asturleonésy y que conforme a este régimen se
fundaron «las més célebres comunidades religiosas del pais»,
Guimdraes, Sobrado, Piasca, Covarrubas, Aguilar y tantas
otras 49, ’

Es bien sabido el procedimienito por el que surgié un sinfin
de monasterios de creacién particular que contribuyeron muy
eficazmente a la repoblacién y puesta en cultivo de las tierras
reconquistadas. SAnchez Albornoz, también resume en breves
'y graficas palabras unos hechos que debieron .reiterarse una
'y otra vez. «Un presbitero, un abad, un hombre temeroso de
Dios o una mujer piadosa levantaban en su heredad una igle-
sia en honor de un santo, construfan junto a ella un clagstro,
.atrafan a si algunos «gasalianesy o compafieros, dotaban al ce-
nobio con sus bienes 'y la nueva comunidad religiosa iniciaba
una nueva vida de oracién y trabajo» *°. Estos monasterios,
que en muchas ocasiones no pasaron de tener una vida efimera,
pero que otras veces alcanzaron dilatada y préspera-existencia,
recuerdan por las circunstancias que rodean sus origenes a aque-
llos monasterios irregulares condenados por San Fructuoso de
Braga. Su vigoroso auge en la Espafia cristiana es buena prue-
ba de que la semilla no se habla extinguido del todo en la época

48. Awmerosio pe Moraires, La Coronica General de Espasia, Alcal4,
1574-86, lib. XIV, cap, 1; Jurio Puvor, Ovigenes del Reino de Ledn
de sus instituciones politicas, «Mcmorias de la Real Academia de Cien-
clas Morales y Politicasy, tomo XII, Madrid, 1926, pAgs. 110-11.

49. Craupro Sincrrz ArsornNoz, Serie de documentos inéditos del
Reing de Asturias, en «Cuadernos de Historia de Espafian, I-I1, Buenos
Aires, 1944, pdg. 317; Vid, también, Una ciudad hispanowcristiana hace
un milenio. Estampas de la vide en Ledn, Buenos Aires, 1947, pag. 153,
nota 49.

50. SANCHEZ ALBORNOZ, Serie de documentos, «Cuadernosy I-II, pé-
giras 318-19; Cfr. Orranpis, Los monasterios famifgres..., pag. 19 y si-
guientes, el apartado que lieva ¢l _epigrafe «La fundacién de monasterios
particulares». o
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visigoda y que la realidad social y espiritual de los primeros
tiempos de la Reconquista fué clima propicio para que se desarro-
lase y alcanzara un renovado florecimiento.

Estos monasterios particulares, como ocurria ya con los vi-
sigodos, fueron muchas veces diplices y, probablemente, tam-
bién de carcter mixto. La pequefla comunidad regida en g1y
por el presbitero Alarico, estaba compuesta por una hermana
suya, Eilo, y tres compafieros; un hermano y sw hermana, mas
otra mujer, integraban en 981 la comunidad presidida por la
abadesa Argelo; y un frater y una soror formaban la reducida
grey del presbitero Morellus y habitaban un pequefio monas-
terio que,.al igual que los dos anteriores, se incorporé a la aba-
dia de Cardefia 5. El cenobio del presbitero Saturnino no con-
taba con més moradores gque su hermano Salvador y la mujer
de &ste, Columba, cuando, en 1063, se agregaba también a San
Millan %2, '

TEstemos viendo que las personas que.formaban esas peque-
fias comunidades que se incorporaron a mas importantes mo-
nasterios se hallaban con frecuencia -emparentadas entre si. Es

. 51. Luciano SErraNo, Becerro Gético de Cardedia, Valladonlid, 1910,
pagina 309, doc. nim. CCXCVII, de 13 de noviembre de g17; «Ego
Alaricus presbiter et germanta domma Eilo deovota, sive et ommes fra-
tres nostros, id est. Andulfus et Obeco et JuSto Moratyni tibi domno et
patri nostro '‘Damiano sive et omni congregatione qui sunt in Sancto Pe-
tro Karadignensi... tradimus primo in manibus tuis corda et corpora
nostra ; exinde omnia facultate nostra...» pag. i44, doc. ntim. CXXXI
de 1 de diciembre de 81 : «Hec est series testamenti quam facere volui-
mos ego Argelo abbatissp simulque germanis frater Valero et Onneca
conversa mecnon et Todildi...n; sigue la entrega a Cardefla con su
«ecclesia Sancti Cipriani» ; pag. 275, doc. ndm. CCLVIIL, de 20 de di-
clembre de 1066 : «Ego Morellus una pariter cum Jhoannes frater et
Maria soror... tradimos corpus et anime proprium ; deinde domus nostra
corte cum duos cotrales et intus ecclesie Sancte Marie Virginis...n.

52« SERRANO, Cartulario de San Milldn de la Cogolla, Madrid, 1930;
pag. 185, doc. nim, 17, de 29 de abril de 1063 : «Ego igitur Saturni
nus presbiter et frater meus Salvator Sarraciniz et uxor eius Columba
tradimus no‘metipsos ad arcisterium sanctissimi patroni Emiliani pres-
biteri... cum facultatibus quas Dominus nobis benigne largitus est id
est, cum propio monasterio cui vocabulum. dicitur S. Emiliani de Fmo,
quem ego in mei patrimonii hereditate fundavi in propriis solaribus. ..
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éste un dato que parece muy significativo y nos sugiere nuevas
analogias entre los cenobios irregulares visigodos y estos mo-
nasterios de fundacidon particular de la Alta Edad Media. En
unos y otros percibimos la raiz familiar de sus origenes vy,

veces, también, de su pervivencia. Estos aspectos los examina-
mos especialmente en nuestro estudio sobre los monadsterios fa-
miliares %%, por lo que'arhora nos interesa, tan sélo, insistir sobre
uno de ellos: el de su carbcter ditplice o mixto. En efecto, la
duplicidad mondstica es, a veces, la consecuencia de la naturaleza
«doble» del grupo familiar fundador, integrado por varones y
mujeres, o de la previsidén de que todos los miembros del linaje,
de uno y otro sexo, pudieran en el futuro tener cabida en el
monasterio. La ereccidén, a mediados del siglo x, del dedicado
a los Santos Justo, Pastor y Pelayo sul castellum Eburi, es

un caso representativo: un hermano y una hermana se asocian

para iniciar la’empresa; él, Juan, abandoné con tal propdsito
el monasterio de Kaozolos y ella salid de uno de mujeres: su
primer compafiero fué un pariente llamado Julidn y luego se
les adhirieron otras personas, un presbitero, una mujer y al

‘guno mAis, que constituyeron la reducida comunidad del ceno-

bio diplice o mixto ; un cenobio, por cierto, que tuvo una vida
independiente muy corta, pues sus moradores, mudando de pa-
recer, lo incorporaron en 967 al monasterio de Kaozolos, de
donde habia salido el hermano fundador y se sometieron a la
autoridad del abad Taurino v de sus sucesores ¥, Un siglo

mas tarde v en la regién hurgalesa; otra iniciativa semejante
partia, también, de un grupo familiar formado por dos herma-

10s y tha hermana que fundaron el monasterio de San Miguel
Arcingel y counstituyeron su primera comunidad %

Otras veces los fundadores dispusieron que sus monasterios
estuvieran ahiertos siempre a su parentela presente y futura de

33. Vid e'spo\cﬁa‘l-me-nto,v pz’ngs.' 22-235.
54. Pfirez pE Ursnn, Historia del Condado de Castilla, 111, Madrid,
1945, PAg. 1z04: dor, ndm. 370, de 30 de diciembre de ¢64.

5. SurrRANO, El Obispado de Burgos y Castilla primitiva desde el

siglo v al xumr, 111, ‘Madrid, 1936, pag. 78: doc. ntm. 32, de 8 de di-
ciembre de 1088. : ‘
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uno y otro sexo. Asi el de Lordosa, fundado en 8832 por Mu-
zara y Zamora, que lo dotaron con numerosas propiedades pro
uicto atque westimentwmn monagus et fralrves et sirores et pro-
pinquis nostris, y el de Santa Fulalia de Curtis, propiedad fa-
miliar del obispo de Iria, Pedro que lo reconstruyé y dotd «para
los hermanos que perseverasen alli en una vida santa y para
las hermanas de nuestra progenie... sin excluir tampoco al ex-
traflo que no tenga nuestra sangre» *®. Y conocemos también

“monasterios dfiplices o mixtos donde la nota gentilicia se ma-

nifiesta en la sucesién en el cargo abacial de persona perte-
neciente a la estirpe del fundador, como sucedié en otros va-
rios antiguos cenobios gallegos: el de Barreto, a orillas del
Miflo, que, una cwm fratribus et sovoribus, erigié cierto abad
Senior, al que siguieron en el gobierno su sobrino Bellarifon-
so y, al morir éste, su otro sobrino Astrulfo, que es: quien lo
regia en el afio 842 57; o el de Santa Maria de Mezono, fun-
dado en 870 por el abad Reterico, en unién de dos sobrinos y
una sobrina, y en el que-durante casi un siglo-puede seguirse

la sucesién de abades de la familia en el gobierno de una co-
munidad integrada, también, por renovadas generaciones de

sobrinas y sobrinos 55,

56. Pontugalize Monuwmenta Historica, Diplomata et Chartae, 1,
Olisipone, MDCCCLXVII, p4g. 6: doc. de 882, de fundacién del mo-
nasterio de Lordosa. FLORkz, Espafia Sagrada, XIX, pdg. 336: doc. de
restauracién y dotacidén del monssterio de Santa Eulalia de Curtis, de
995. Cfr. Pirez pe URBEL, Los monjes espaiioles en la Edad Media, 11,
paginas 316-17. ) . .

57. Bummio Siez, Coleccion diplomdtica de. monasterio de Celanova,
(en prepardcién), fol. 74 v. 1.2 col, —#3 r., 2.* col.,, doc. num. 1, de
24 de enero de 842. El documenfo fué publicado por Risco, Espaiia
Sagrada, XL, plgs. 381-82.

58. Anronio Lépez Frrruiro, Hisloria de la Santa A. M. Iglesia
de Santiago de Compostela, 11, Santiago, 1899, ap., pdg. 151, doc. nts
mero LXVI, de 30 dé marzo de ¢55: ¢l abad Gundesindo dona, a cam-
bio de otras, al obispo Sisnando v a su padre Hermenegildo la iglesia
de Santa Maria de Mezonzo v ‘hace una breve historia de ella. Alfon.
so III (vid., doc. ntm. VIII, de 17 de septiembre de 870, en 1a pag. 18)
hizo enirega de la villa de Mezonzo al abad Reterico, para que hiciera
en ella un monasterio, como, en efecto, lo hizo. «Postea aduenit ei vo-
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' 3. El régimen pactual en los monosierios dobles.

En el siglo de -historia del monasterio de Mezonzo a que
acabamos de referirnos, la designacién de nuevos abades iba
acompafada de la estipulacién del pactum entre ellos y la co-
munidad que iban a regir . Se nos ha conservado incluso el
texto de uno de los pactos, el que se establece a raiz de la elec-
cién de Fulcaredo, primer sucesor del abad fundador, Reteri-
co 80, Esto indica que el sistema pactual fué asimilado por el

luntas ut faceret exinde ipse reterigus abbas scripturam firmitatis ad
subrinos suos nominibus fulcaredus et petrus presbiteri seu et berilli
deuota sicut et fecit...» Muerto Reterico, la historia sigue su curso en
aquel monasterio familiar: «Deniqué fecerunt ibidem cenobiwm monas-
terii idemque subrinis de ipso fulcaredo abba uel de petro presbytefo ei
. subter adnotati et elegerunt ipsum fulcaredum abbatem, tradiderunt se el
per pactum regule quod presenti paret. Defunctusque ipse fulcaredus ab-
ba et frater eius Petrus presbiter reliquerunt eam ad suptinos uel fratres
suos atque sorores, secundum in pactum resonant... et stantes in ipSum
jam prefatum locum absque abbate qui illorum erat progenie et nep-
eligerent sibi ipsos vimarapy abbatem qui illorum erat progenie et nep-
tus ipsius reterici abbatis. Et dterum. ipse uimara abbas, fecit suum pac-
tum in eius nomine et tradiderunt se ei et omnia illorum secundum eis

" regula docuit et in eorum testamentum resomat, et fuerunt omnes e

seculo migrati in eius iure et reliquerunt ei omsnia sua secundum pac-
tum rouorauerunt. Defunctus uero ipse uimara abbas, reliquit ipsam-
uillam et ipsam ecclésiam simul et pactos atque testamentos et .cartas uel
omnia sua possidenda ad suprinum suum gundesindum abbatem...».
Este Gundesindo es el que otorga la presente escritura,

59. Vid, doc. contenido en la nota anterior.

60. Lépez FERRERO, Historia de ja Iglesia de Samtiago, 11, Ap.:
doc, nim. IX, de 5 de junio de 8y1: «Nes ommnes fratres et sorores
qui subter scripturi uel sigha facturi sumus pactum simul et placitum
deo et patri nostro fulgaredus abbati et petri presbyteri qualiter modo
et deinceps sub regula abtiua (?) et sanctorum patrum exempla tua sunus
obedientes imperio pro salute animarum nosirarum, qualiter juste et
pie ¢t caste et sobrie uinamus in hoe seculo amen...». Sigue el texto det
pacto y al final la relacién de los que suscriben: Pedro, presbitero;
Unila, presbitero j Heldefonso, presbitero; Holonio, presbitero ; Sesemiro,
didconc ; Senderica; deovota ; Recesindo, didcono ; Aliberta, deovota; Er-

" mildo, didcono; Torenciano, presbitero; Gendo, presbitero; Visterla,

didcono; Ageredi, didcono, Gundesindo, didcono; Geodeverto, didcono;
Sisnando, didcono, y Iubandc, presbitero, ' '
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monaquismo diplice, sin excluir siquiera aquellos cenobios que,
a mas de dobles, eran también de indole familiar. Los pactos
monéasticos consfituyen, como recordamos antes, uno de los
rasgos mas peculiares <del monaquismo autoctono hispano, de
tradicion suevo-visigoda, Dom Herwegei: consagré. a su estu-
dio una monografia publicada a principics de siglo, que se ha
hecho clisica, y en la que recogié varios pactos de monaste-
rios altomedievales, redactados segiin diversos formularios que
él estima derivados del modelo tipi»co que figura como apén-
dice a la Regula Comwmmunis de San Fructuoso de Braga ¢'.
Bishko, en fecha mucho méis reciente, amplié sobremanera la
base documental de Herwegen, utilizando para su investigacion
un ntmero notahlemente mayor de pactos de monasterios cas-
tellano-leoneses, pero aceptando los criterios de clasificacién
en- series .propuestos por Herwegen %% Ultimamente Dom
Mundd expresa la opinién de .que una de las’ series «de pactos
no procede del comtn origen fructnosiano ®. Este tipo de in-
dole mas espiritual y templada, seria como habia pensado ya
Mabillon, de factura isidoriana y tendria por autor al Santo
Metropolita de Sevilla, que lo habria compuesto para que ri-
giera en el monasterio Honoriacense .

En cualquier caso, el régimen pactual es indicio cierto de con-

. tintidad de la tradicién mondstica visigoda, tanto si se estima de-

61. Hiperrons HerweGeEN, Das Pactum des HL Fruktuosus von
Braga, «Kirchenrechtliche Abhandlungen, herausgeben von Ulrich Stutzn,
40 Heft, Stuttgart, rgoy. El texto del pacto de San Fructuoso puede
verse en Holstenius-Brockie, Codex Regularum, 1, pags. 218-19.

62. CHARLEs JuLIAN Bismxko, Gallegan factual wonasticism in  the
vepopulation of Castile, en «Estudios dedicados a Menéndez Pidal», II,
Madrid, 1951, pAgs. 513-31, especialmente, pags. 526 y sigs.

63. Munpd, Il Monachesimo nella Pemsol(r Iverica. ., «Settzmame»,

IV, pégs. 104-6.
. 64. Maewwron, Annales Ordinis Sancti Benelicti, 1. X1I, ndmero:
XLII, pégs. 331-32: tras de estudiar la Regle de San Isidoro, dada
por éste para el monasterio Honoriacense, termina con estas palabeas :
«In codice Lirinensi vetustissimo hule reguiae pracmittitur pactum
quod monachi illius monasterii abbati suo faciebant in haec verba.,.» ;
a continuacién inserta ¢l texto de pacto cuyo origen isidoriano reivindica
ahora nuevamente Mundé,
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rivacién exclusiva de la legislacion del Santo bracarense, corfio
si se admite que también San Isidorc lo aplicé a monasterios
que vivian bajo su regla. ; Para qué tipo de monasterios redsdc-
t6 Fructuoso el pacto que lleva su nombre? Garcia Villada es
de la opinidn de que ¢l Santo contemplaba concretamente a los
cenobios descritos en la Regula Camenunis, donde.se recibiard
familias enteras y que constituian seg@n sus palabras, «und es-
pecie de cindad monacaly %5, Fsas casas religiosas, en fin, que,
si no de derecho, por lo menos de hecho, se asemejaban mucho
a los monasterios diplices. Herwegen, en cambio, se muestra
de contrario parecer: al estudiar el pacto de Savarico, de clard
ascendencia fructuosiana, no quiere admitir el caricter dfplice
de la comunidad que lo suscribe y que habia sido puesto de re-
lieve por su primer editor, Nicolds Antonio %. Herwegen uti-
liza la edicién de Ewald y da la impresién de que quiere dedu-
cir de las correcciones introducidas a la lectura de Nicolds Arn-
tonio la prueba de la inexistencia de monasterios dfplices en
Espafia 7. '

65. Historia Eclesidstica, 11, p4g. 310; en la pag. 311 afede: «Para
esta clase de monjes cuadra mejor que para ninguna ofra el pacto de
San Fructuoso antes examinado, pucs en él se salvaguardan de una
manera explicita los derechos de los stbditos a obtencr la libertad en
determinadas condicionesy. )

66. Nicords ANronio, Bibliotheca Hispana Vetus, 1, pags. 385-86,
ndm. 267, n. 1. A continuacdién de transcribir el pacto de Savérico, afia-
de : «Suscribunt autem huic pacto bini supra octoginta in quibus. «Alos:
tus -Presbyter : Manuel Confessor: Saria (f. Sarracenus) Presbyger :
...ntudiyus Presbyter et Confessor : Bretus Diaconus: Recesirdus abba :
Fundilani subdiaconus» reliqui monaehi atque inter eos: «l.eobille mo-
nacha : Eras monacha ; et paulo inferius: Tecdildi manu mea monacha':
Froils maau mea monacha ;| Euaeza manu mea monacha : Sontrildi manu
mea monacha : Adosinda cum filia mea Ffie maria ubi nos trademus cum
omne nostra facultate monachen. ’ B
© 67, La nueva. ediclén del pacto de Savarico fué publicada por PauL
Ewarp, Reise nach Sponien fm Winter von 1878 auf 1879, en «Neues

" Archiv der Gescllchaft fiir #ltere deutsche Geschichtelkunden, VI, 1881,
pégs. 227 y sigs, La edicidn de Ewarp difiere de la de NicorLds ANTONIO
en que tras algunos nombres de suscriptores del pacto, donde el editor
espafiol afladla manu weq monacha, EWALD transcribe solamente manu
mea. HERWEGEN—Das Pactum, p4g. 5— piensa que EwaALp, por descono-
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Es un error el empefio de Herwegen en negar caracter do-

" ble a la comunidad regida por el abad Savarico. Muchos de

los nombres de las personas que suscriben el pacto, segin la
propia edicién de Ewald, son indudablemente nombres feme-
ninos y aportan la evidencia de la naturaleza daplice .de aquel
cenobio. Por otra parte, la existencia —abundante existencida—
de monasterios dobles en la época de la Reconquista es una rea-
lidad histérica tan patente, que para demostrarla pueden adu-
cirse, no uno, sino docenas «de testimonics. Y numerosos son,
también, los documentos suscritos por hombres y mujeres que
atestiguan la vigencia del sistema pactuai en bastantes monas-
terios de indudable cardcter dfiplice.

El viejisimo pacto de Aquas Calidas, del afio 790, nos da a
conocer la constitucién de la comunidad gobernada por el abad
Alvaro. Se trata, péese a la época remota, de una comunidad

. mas nutrida que.la de muchas exiguas fundaciones particulares.

Junto a cinco varones, dos de ellos presbiteros, formaban parte
de ella hasta una docena de mujeres, cuyos nombres se relacio-

nan en el documento ®%. El pacto de San Pedro y San Pablo

-

cer la edicién espafiola, no pudo darse cueinta de la importancia que en-
cerraba .su mejor lectura del documento, pues suponia nada menos que

- privar a Nicords ANTONIO de su principal argumento para demostrar la

existencia de monasterios duplices en Espafia : «Antonfo las némilich bei
den Unterschriften mehrfach fur «maru, mea» : manu mea monachan,
fand somit hier Ménche und Nonnen in bunter Rehihe und konstruirte
daraus ein «wingendes» Angument fiir die Existenz von Doppelklsstern
in Spanien». Pero en la misma transcripcién de Ewarp—y dejando al
margen la incorreccién de Nicords Anronio de afiadir a algunas firmas
el térmiro «monachan—, parecc incuestionable el cardcter femenino de
varios de los nombres de firmantes del pacto de Savérico: Leobilli, Lu-
ziana, Eras, Gota, Teodildi, afa Teodihdi, Maia, Froilo, Kvaeza, .Son-
trildi.

68. Phrez pr Urskr, Historia d\el Condado de Castilla, 111, Ap. 1

 pégs. 1.036-37; doc. ndm. 3, de 1 de enero de 790: «Ego Alvaro una

cum fratribus me's, id est, habitantes in Aquas Calidas locum, facimus,
abrenuntiationem, qui sumus prenominati, id est, Flainus, Petronius pres-
biter, Simpronius presbiter, Egliga, Fioncius, ita et mulieres, id est, Re-
cesinda, Roilo, Severa, Clarisima, Lavinia, Pompedia, Flavia, Andeleo,
Wasca, Aulia, Flaina, sic abrenunciamus abbati nostro domino Albaro-
ni...n; siguen las cldusulas del pacto. ‘
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de Nauroba —no mucho mas reciente que el anterior— se es-
tipulé el 28 de febrero de 818 entre el abad Argilego y una
comunidad compuesta por siete hombres y cinco mujeres 0. El
pacto del monasterio gentilicio de Santa Maria de Mezonzo,
fechado el 5 de junio de 871, al que hemcs hecho antes referen-
cia, nos presenta como una comunidad de fuerte predominio
masculino la que eligié por abad a Fulcaredo: lo suscriben quin-
ce. varones, de los cuales siete eran presbiteros y ocho diaco-
nos ; pero no faltan del todo las mujeres, y entre los firmantes
se encuentran los nombres de dos deowotas, Senderica y Ali-
verta 7°. Y lo mismo ocurria en el pacto que habian suscrito
treinta afios antes —el 24 de enero de 842— los habitantes de
Santa Maria de Barreto —otro monasterio familiar al que he-
mos también aludido—, con el -sobrino del fundador y tercero
en el orden de los. abades, Astrulfo: aunque se advierte que
no figuran los nombres de.todos los miembros de la comumi-
dad ; entre los que expresamente se mencionan aparecen los de
once varones. —cuatro de ellos. presbiteros y dos clérigos— y

los. de cinco mujeres 71. Diez mujeres, por lo menos, firmaron.

69. SANcHEzZ ALBORNOZ, Serte de documentos..., «Cuaderhosn, 111,
pags, 334-36; doc. ntim, 3, pacto mondstico de los monjes de San Pedro

"'y San Pablo de Nauroba, de 28 e febrero de 818. Lios suscriptores del

pacto son los s'guientes : «Gomesindus presens in oc pacto, manu mea,
t feci. Mauricellus in paocto, manu mea, *tfeci. Azenarii in oc pacto,
manu mea, coram testibus, feci. Felmirus in oc pacto, manu mea, 1 feci.
Gundibadus in oc pacto, manu mea, T feci. Sanctus in oc pacto, manu
mea, t feci. Flacinus in oc pacto * feci. Ego Egira ¢t me sibe et mea he-
reditate quem trado ¢t concedo, et, manu mea, f feci. et coram testibus
confinmo.” Ego Liliola in oc pactu, manu mea, 't feci, Ego Ermogia in
oc pacto, manu mea, ¥ feci, Argilo in oc pacto, manu mea, 1 feci. Ego
Antonia in oc pacte, manu nea, t feci et coram testibus roborabin. A
continuaci6n figura la fraditio de cierto Arias que al parecer ge incor-
pord més turde a la comunidad y que se adhiere al pacto.
- 7o, Vid, nota 6o.

w1, Shez, Celamova, fol. 74, v., 1. col.; 75, 1., 2.% col.; doc. de
24 de encro de 842. Bl pacto termina asf: «..ifli qui hodie mecum sunt
in uno cenobio prebiteri clerici et deouote quorum momina hec sumt :
Hyliedurus prebiter, Mirone, Rakericus, Solmirus presbiter, Vistremirus,
Dactus, Ansuetus clericus, Fredericus, Arcaldus prebiter, Randulfus pre.
biter, Serotinus dlericus, Leouildi ancifla Dei, Hermesinda,. Guisenda uel



I INICIO |

| SUMARIO ANO 1960 | | BUSCAR EN EL DOCUMENTO |

SALIR

Los monasterios diplices espaiioles 17

junto a los monjes el pacto de Savarico, a finales del siglo 1x -

o principios del x, pese a la resistencia de Herwegen a aceptar

el caricter daplice de esta comunidad 2. En fin, hombres y

mujeres suscribieron en 928 el pacto con su abad Osanio, en
el monasterio consagrado a San Pedro, ¥ la misma naturaleza
mixta tenia en Io4q la comunidad de Sotoavellanos, firmante
del pacto con el abad Arciselo ™.

El pacto estipulado en el ufio 941 entre la abadesa dofia Ailo
y la comunidad de Santa Maria de Plasca estd suscrito, tan
sélo, por treintd y-siete religiosas 74; pero son tantos los do-
cumentos que atestiguan que Piasca era un monasterio diplice,
que la falta de nombres masculinos no puede hacernos dudar
del caricter del cenobio. Segfin el P. Fita, la razén seria, sim-
plemente, que el diploma original nos habria llegado mutilado:
«estando como lo estd cortado por la mitad en seccién latitu-
dinal, por donde aparecen trazos del primer remnglén, ha per-
dido la némina de los varones que habian ingresado, como las
mujeres, a formar parte de la comunidady 7. Tal vez la razén
sea otra, ya que el tenor del pacto —se habla de sorores, dmm,-
pulas, filias, sin alusiones a personas de otro sexo—, es apro-
piado para que lo firmen tan sblo mujeres. Es posible que en

" Piasca, el mis famoso de los monasterios dfiplices espafioles,
religiosas y varomes suscribieran por qeparado sus respectivos

pactos. .
De todo lo expuesto se desprende claramente el profundo
arraigo que el sistema pactual encontré en el ambito del doble

alii plures quorum momina longum scribere est, et Spasanda, et Astra-
gundia, detestamur omnia ipsarum ecclesiarum ut abeat qui uenerit
ad gradum confessionis...

72, Vid, nota 67.

23, Phrez o Urger, Historia del Condado de Castilla, 111, Ap. II,
pag. 1.348; doc. nim. XXXIX, de 26 de noviembre de 928; vid. en el
vol. Il de la misma obra, pag. 1325, doc. ntm. 663, de 1o044.

24. Phrez pr Ursel, Historia del Condado de Castilla, 111, Ap. III,
pag. 372 doc. ndm. VIII, de 11 de junio de 941, Habfa sido ya publi-

. cado por ¢l P. FmseL Fira, El monasterio daplice de Samta Mavia de

Piasca y la. Regla de San Fructuoso de Braga en el szglo %, «B.R.AH.»,
XXXIV, 1899, plgs. 449-50.
w5, Frra, Santa Maria de Piasca, pig, 451
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nfona;quismo. Ias formulas canoOnicas visigodas, y en especial
las fructuosianas, se adecuaron a maravilia a los establecimien-
tos religiosos de caricter diplice. Es posible que tal fuera la
intencion del Santo Metropoiitano de Braga, si es que redac-
t6 su Pacto con vistas a los singulares monasterios previstos

en el capitulo sexto de la Regla Comuin. En todo caso, aquella

proclividad hacia €l doble monaquismo, que advertiamos al
examinar la obra y la legislacién de San Fructuoso; explica su
éxito entre estos monjes y monjas de los siglos siguientes a
él, pero que afin se hallaban de lleno dentro de'la tradicién mo-
nastica visigoda. Una tradicién todavia poderosa, ciertamente,
pero cuajada también de impurezas y desviaciones, como con-
secuencia de la crisis de las estructuras eclesiisticas y del re-
troceso cultural y social que siguié al derrumbamiento del Es-
tado visigdtico. Tal vez una de las mis chocantes muestras de
ese confusionismo institucional nos la ofrezca la paradoja de
ver las férmulas pactuales inspiradas por Fructuoso aplicadas
en monasterios déplices de tipo familiar, como los de Mezonzo
o Barreto, que tanto recuerdan a aguellos pseudomonasterios
irregulares de siglos anteriores, de los que el mon]e visigodo
habia sido 1mp]acab1e flagelador.

4. El régimen de los dobles monasterios.

El régimen de los monasterios diplices en lo poco que de-
jan adivinar las escuetas noticias transmitidas por los docu-
mentos, parece caracterizarse por su falta de uniformidad. Po-
demos comprobar, en efecto, que se sigmeron los mas diversos
criterios en lo que se refiere a la calidad y condicién de la per-

sona que aparece en cada lugar investida de autoridad y gober-

nando a las respectivas comunidades. Hubo monasterios do-
bles presididos por un abad, otros que tuvieron a su frente una
abadesa, y unos terceros, todavia, en que un abad y una aba-
desa otorgaban conjuntamente las escrituras, recibian donacio-
nes para la casa, como si cada uno rigierd su propia comunidad,
pero sin que se deje traslieir la forma en que pudieron coordi-
narse sus respectivas funciones. Y ni aun siquiera esos tipos
de régimen pueden comsiderarse para cada monasterio como
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estables y definitivos, sino que fueron fluidos y eldsticos, pues-
10 que en mas de una ocasidén se sucedieron en una misma casa,
a lo largo del tiempo, -diversas formas de gobierno monAsti-
co 76. :

El que- fuera mujer o varén la persona que rigiera un mo-
nasterio doble se debibé a veces.a que hubiera sido una u otra
la persona de quien partiera la iniciativa de la fundacién. Cuan-
do dofia Elaguntia, una sefiora gallega del siglo x, establecid
un monasterio en su villa de Abelio, que habia heredado de su
hijo Bermudo, muerto sin sucesion, fué ella quien tomé el titulo
y las funciones de abadesa de la comunidad doble que reunio
en torno a si. En Sobrado, la voluntad de los fundadores puso
el gobierno de monjes y monjas en manos de la abadesa Elvi-
ra v de las que en el futuro le sucedieran ‘7. Pero la mayor par-
to de los documentos relativos a monasterios dobles no nos in-
forman acérca de las circunstancias que rodearon su fundacién
y se limitan a expresar quién era la persona que ejercia
la autoridad en un momento determinado Asi sabemos de co-
munidades dobles gohernadas por un vardm, como la del mo-
nasterio de San Martin de Cea, regido en 924 por el abad Gon-
zalo, o por una mujer, como la de San Salvador de Trives, que
presidia en 963 la abadesa Ugilli 78.

Existieron monasterios de los que nos ha llegado mis abun-

-

76. SANCHEZ ALBORNOZ, Estampas de la vida de Ledn, pag. 155,
n. 49; cofr. Dom Pu, Scamirz, Histoire de ¥Ordre de Sainl Benoit, 1,
pag. 299. ’ ) o

7. Mufoz Rowmsro, Coleccién de Fueros mumicipalss y cartas pue-
blas, Madrid, 1847 ; pag. 1557 doc. del afio gho : Silo de Lucido, mop-
je, v San Rosendo, abad de Celanova, permutan el monasterio de Abelio
por el de Pravio. Léprz FerrEiro, Historia de la Iglesia de Santiago,
IT Ap., pag. 140, escritura de fundacién del monasterio de Sobrado.

#8. «Cuadernos de Historia de Espafan, I1I, Buenos Aires, 1945,
JuLieTa GAULLART, Algunos documentos de immunidad de tierras de Ledn,
doc. ntim. 3, de 27 do enero de 924. Séez, Celanova, fol. 76, v., 1.2 ¢ol. ;
doc. ndm. 154, de 28 de abril de 963: Moisen «cognomenton Abdela y
su mujer Trudildi dan la mitad de sus bienes al monasterio de San Sal-
vador y San Agustin, en el territorio de Trives, «et tibi Ugilli abbatisse
uel fratribus uel: sororibus in eodem loco degentibus et in uita sacta per-
seuerantibus», “
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dante documentaciéon y cuyo régimen podemos, gracias a ella,
observar mejor. Asi sucede en el de Santas Juliana y Basilisa,
cuyo carhcter doble no consta con certeza, pues pudo ser tan
sélo de mujeres. Pero si asi fué, la abadesa compartié en va-
rias épocas la autoridad regular con un varon, que leva igual-
mente el titulo de abad. En 957, un presbitero y una mujer,
Pececina, al entregarse al imonasterio, lo hacen al abad Tello,
que firma la escritura en representacién de la twrma sororwm 7°.
Sin embargo, el pacto que dos afios més tarde suscriben las
monjas, y entre ellas Pecenina, lo estipulan con la abadesa Osi-
tia, que ’ap-arece como cabeza de la comunidad, sin que ello obste
a que en 962 aquel abad, Tello, aparezca de nuevo recibiendo la
traditio a Santa Juliana de dos mujeres, que se dirigian
a 6 como patri mostro Tellu abba ®°. Parece como si la
funcién del abad recordara aqui la de uno de aquellos mon-
jes a quienes la legislacién visigoda encomendaba Ia tsi-
tio de los monasterios de virgenes y sus relaciones con el
exterior. Pero en los afios siguientes vemos que es la propia
abadesa Ositia quien en nombre propio otorga los-documentos
y recibe las donaciones sin que se mencione ni intervenga va-
6n algtino por parte del mohasterio ', Hasta que, otra vez,
pasado el tiempo, un nuevo abad, Julidn, entra en escena v

figura en las escrituras junto a la abadesa Osistia, otorgdndose

ahora documentos con los nombres de los dos 82

79. Cerdesia, pag. 134, doc. ntum, CXX, de enero de g57: «Ego
Munnio presbiter et Pecenina una pariter trademus nos metipsos ad
Sancti Tuliani et eius regula et Tellu abba et omnis turma sororum.

80. Cardefia, phg. 126, doc, ntim. CXV : pactum estipulado entre la
abadesa Ositia y sus monjas el 28 de enero de 959 ; pdg. 125, ntm. CXI,
de 24 de septiembre de 962 : Ramel y su mujer Urraca se entregan con
sus bienes, «tibi patri nostro Teliu abba et ad domum Sancte Juliane ot
ad alios sanctos, qui Lbld»E’ln'l sunt seu ibidem turba sororum deserviern-
tun,..»

81, Cardetin, pag. 123, doc. ntun., CVIII, de ¢ de agosto de ¢68;
pég. 125, doc. . ntm. CXIII, de 14 de xseiprueamure de 971 ; pag. 124, doc,
aum. CIX, de 3o de junio de 973..

82. Cordena, pag. 132, ‘doc. mim. CXVIIL, de 4 de enero de 980
traditio de Trasmondo, con el quinto de sus bienes, «tibi *abbatssa mea
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Monasterio doble con un abad y una abadesa al frente de
la comunidad lo fué el de San Vicente de Fistoles, a principios
del siglo 1x, bajo la égida de la deowvota Guduigia y del abad
Sisnando #%. El de Covarrubias lo seria en el siglo siguiente,
aunque, como advierte Pérez de Urbel, desde ¢l momento en
que fué abadesa la infanta Urruca su autoridad prevalecid so-
bre la del abad.y llegd incluso a eclipsarla #. Eq fin, un caso
tipico de monasterio diplice @ cuyo frente estuvieron segfin las
épocas abades o abadesas es el de San Dictinio de Astorga. La
comunidad fué en todo momento doble, tina comunidad consti-
tuida por virgenes, continentes y confesores, para emplear los
términos que se repiten en las escrituras En la primera mitad
del siglo x, cuando el obispo Fortis ocupaba la sede de Astor-
ga, el régimen de San Dictinio lo ejercia un abad 'y conocemos
tos nombres de dos de esos abades contemporaneos de Fortis,
Vimara y Andrés. Pero en la segunda mitad del siglo el gobier-
no mondistico. pasa a manos femeninas, y parece que fueron
abadesas las que, a lo largo de cien afios se sucedieron al fren-
te de la comunidad, que siguié siendo, desde luego, de carac-

ter déiplice. Entre 980 y 1079 conocemos los nombres de varias

abadesas de San Dictinio: Froilo, Virgilia, Mater, Flamula,
Aragunti y Guntina 35, )

Ositia est abbati meo Juliani confessor, vel ommni collegio sororum .quo-
habitantes in' domum Sancti Juliani et Baselisser.

83. Ptrez pu URrsrL, Historia del Condado de Castille, 111; pégi-
na 1.040, doc. mém. 9, de 1 de julio de 8i1; .pé.gs 1041 ¥ ‘slgs , doc.
ntm. 1o, de 22 de abril de 817, :

84. Dou LuciaNo SerraNo, Cartulario del infantado de Covm/mbms,
Valladolid, 1907; pég. 7, doc. ntm. III, de 6 de enero de g74: «Ego
lIoanhes frater et Veila ét Pétro et Scemena et Apalea... tradimus nobis
in domum Sanctorum Cosme et Damiani... locum vocitatum Covarru-
bias, vel ibidem Justa abatissa et domino Lucio abba regentes caterba
Deo votas...» j pag. 8, doc, num. IV, de 3 de mayo de 974 ; traditio a

Covarrubias del presbftero Juan y de don Munio: «tradimus nobis me-’

dipsis et tibi domno Lucio abba’ et domna Justa abbatissa regente co-
hors alma quohabitantibus in domum...»n. Vid. PfrEz pr URrser, Los

mongjes, II, pag. 314.

85. FLORez, Espania Sugrada, XVI2, p4g, 66 ; pag. 431, doc. ntim. IV,
donacién hecha por el obispo de Astorga, Fortis, al monasterio de San
Dictinio y al abad Vimara en el afio 925 : «...damus igitur et confirma-

6
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Santa Maria de Piasca, el mas estudiado y mejor conocido

de nuestros monasterios diplices, estuvo gobernado. por- aba

desas durante la mayor parte de su existencia. El pactum de 941,
como vimos antes, lo suscribié con su comunidad dofia Ailo, que
segtin Yepes fué la primera abadesa, aun cuando su antigiiedad
en el c.':u‘*go dataria por lo menos del afio anterior, ya que con
tal titulo figura al frente del cenobio doble en un documento
de 940 %¢. El gobierno de Ailo debié prolongarse diirante mu-
chos aflos, seguramente, piensa el P. Fita, hasta el 966 7. De
este periodo se han conservado diversas escrituras, y en todas
ellas Ailo figura al frente de la comunidad de fratres y soro-
res 88, En gy7 tenfa por sucesora a Fronilde, que como reli-

mus pro stipendio Virginum ac Com'tmentmm vel Confessorum ibidem
deservientium...» ; en ro2x, el monasterio sigue siendo duaplice y a’'su
frente se haca la abadesa wdomna Mater» ; vid pag. 448, doc, ntm. XII;
pag. 456, doc. ntm. XVI, de 1039: el obispo de Astorga, Sampiro, se
dirige para realizar una permuta, «vobis domna Flamula et Collegium
Sororum et Monachorum de Sancti Diclini Episcopi»,

86. - PhrEz DE Umser, Historia del Condado de Castilla, III, Ap. TIT;

'p-ég. 1.371, doc. ntm, VII de 940: «Ego Nonitus, ...in locum Piasca

territorio Levanense necnon et Apatissa Domna Hailo cum omni collegio
sororum et ‘monacorum qui ibidem peragentibus vitam monasticam..
Yures Coronica General de la Ovden de San Bendio, tomo III Ir’lche,
1610, fol. .184. -

87. Fria, Santa Marta de szscm, péag. 4.50

88. Piascw, pag. 451 : ‘Nomito y st mujer Quilio, con voluntad de
sus hijos Flaino y Alfonso, entrega una vifia « Piasca, «et apatisse dom-
na Hailo cum homni collegio sororum et monacorum qui ibidem proagen-
tibus vita monasticam...» ; pdg. 453, doc, de 18 de mavo de g5, venta
de una vida en Los Coos: «Ego Simplicius, cognomento Karapele? vo:
bis fratres de Piasca, id est ailoni apatisa, vel aliorum multorum fratrum
vel sororum...» ; pags. 454, doc. de § de julio de 951, venta de otra vifia:
«Ego habolus placuit mici et venit voluntas ut vinderem vobis, fratres
et serores de Piasca, id est domna Hallo appase, vel aliorum fraires et se-
rores binea,, » ; pag. 455-57, doc. de 13 de feprero de 957. PErEz DE Ur-
seL, Historia del Condado de Castilla, 111, Ap. 11X, pag. 1.374, doc. ni-
mero XIIT de 985: «Bgo Materno ex magno et nobilissimo genere
trado filiam meam Todilli ad abbatisaam dommna Ailoni et ecclesie et fra-

- tribus et sororibus qui ibidem vitam monastmem duxerint ...cum omni

sua ereditaten.
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giosa habia suscrito el pacto de 941 #°. Otra Fronilde era aba-

‘desa en el aflo 1030, cuando habia transcurrido ya casi un siglo

de existencia documentada de la abadia dfiplice °°. Yepes da
como ultima abadesa de Plasca a Urraca, «que fue la primera
de San Pedro de Duefias, por la Era mil y ciento trece, cuando
se comenz6 €] monasterio de monjas, o por mejor decir, se
trasplantd . de nuevo, juntando las momnjas que estaban en Pias-

_ca y otras en Sahagtn, pard que vivieran juntas en San Pe-

N

dro de las Dueflasy 1. Pero- es probable que en los tltimos
tiempos de su existencia se interrumpiera en Piasca la tradicién

-del gobierno femenino, puesto' que en 1051 encontramos a un

abad, Rodrigo, cotno "tnico superior, ejerciendo la autoridad
abacial sobre las virgenes y monjes que integraban aquella co-

munidad, entonces, todavia, de inequivoco cardcter diiplice 92,

5. La composicion de las comunidades diplices.

Es oportuno, todavia, hacer algunas ohservaciones acerca
de la composicién de Ias comuinidades de los monasterios do-
bles espafioles, para précisar mejor el sentido y el alcance que
debe darse al concepto de duplicidad monéstica. Esta nocidn,
en ciertos casos, tiene un significado juridico didfano: la com-
g'rega»tz«o tans sororwm quam etimm canonicorum de San Juan

de las ‘Abadesas estd formada por una comunidad de monjas,

sujetas a la Regla de San Benito, y otra de candnigos, que
habitaban también en el cenobio, sometidas las dos a la auto-
89. Fira, Piasca, padg. 450.
9o. Pfrez pg URBEL, Historia 'del Condado ae Castilla, 111, Ap. YIT;
pé4g. 1.3%77, doc. num. XXIV, de 14 de abril de 1030, donacién de don

. Munio Alfonso  Plasca; «vobis Fronildi abbatisa,.. et collegium fratrum

vel sororum servorum et ancillarum Christi, qui cotidie militant “et

© depregant...»

91. Yrees, Coronica General, TII, fol. 18}

92. Frira, San Miguel de Escalada v Senta Maria de Piasca,
«B.R.A.H.», XXXIV, 1899, pag. 335; doc. de 20 de junio de rogr:
Urraca hace entrega de su cuerpo, su alma y toda su hacienda a Santa
Marfa de Piasca, «necnon et abbias dfio ruderigo et virginum, monaco-
rum, qui ibidem morantium fuerint». Vid. P#rEz pr URrsEL, I-Iistoma del
Condado de Castilla, I1I, Ap. I1I, pdg. 1.380, doc. ntdm. XXXIII. .
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ridad de'la abadesa **. Otras veces—la mayorié.—~, la realidad era
mas compleja. y confusa. No hablamos ya de las comunidades
mixtas de muchos monasterios familiares g particulares, al mar-
gen de-una verdadera ordenacién candnica. Pero incluso en es-
tablecimientos monasticos mas regularmente constituidos, la
composicion de la comunidad era con frecuencia poco clata v esa
misma imprecisién dificulta perfilar con nitidez los conceptos
e impone presentar los hechos con los matices que el la propia
realidad se observan.

En la donacién hecha al monasterio diplice portugnés de
Cete, el 4 de noviembre de 1103, por los esposos’Oveco Gar-
cla y Cida Gémez, se dice que aquellos bienes habian de servir,
pro wictum et vestimentum. monachorum presbiterorum diaco-

worvum  clevicorwm  sanctarum. virginwm  deouotarum veligios-

sarwm et confessarum que bona fecerint et uita sancta perseue
rauerint °¢. Esta variedad de términos para enumerar a las di-
versas categorias de miembros de la comunidad se da con mu-
cha frecuencia en los documentos *5. Vocablos muy usados

93. ViLLanueva, Vigje literario a las iglesias de Espana, VIII, Va.
lencia, 182r; pdg. 236, doc. nim,’XII de 965, permuta del alodio de
Genestosa pOl el de Vidra entre el monasterio de San Juan de las Aba.
desas y dos condes Seniofredo’ y Oliva y su hermano el levita Miro:

./

«Bgo Fredeburgis, abbatisa et cuncta congregatio tam sororum quam

etiam canonicorum: degentes in cenobio beatissimi Iohannis precursoris
Domini nostri Tesu Christi qui est situs in comitatus Ausonense in
valle Riopullensi, sub regula almi Patris Benedicti Deo militantes...» ;
vid. en lds pags. 23740 la bula del Papa Benedicto VIII, del afio 1017,

- dirigida al obispo de Vich, Borrell y al abad Oliva, de Santa Marfa de

Ripoll” expulsando 2’ las monjas del monasterio y- estableciendo en su
lugar uta comunidad de candnigos regulares, y en la pg. 68 los comein-
tarios de VILLANUEVA a los dos documentos. o

94« Documentos Medievais portugueses, publicados por Ta Academia
Portuguesq do Historia; wvol. IIT, Documenios particulares, Lisboa,
1940 ; P4g. 124, doc. nim. 142, de 4 de noviembre de 1103,

95, Porp, Mon, hist,, Dipl. et Ch., I, pag. 22, doc. de 931505 do-
nacién de Ramiro 11 a Guimaraes: «Concedo vobis illa ad tuicionem
ipsortm frafrum et sororum que sub regimire uestro deo militant..,
ut sit nobis hanc deuotio in remuneratione et uobis tolerationem os-
pitum aduenientium peregrinorum et pauperum’ que jbidem’in ‘uimara.
nes in uifa sancta perseuerauerint...n. Espadie Sagrada, XVI?, pdg. 454,
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fueron, por ejemplo, los de conversus y confesus, que aparecen
al.lado de los de monachus o frater. Converso parece que de-
signd originariamente al que ing'reéaba en la vida religiosa en
edad madura, para satisfacer por sus pecados, mientras que la
voz confesor procede seguramente de la disciplina penitencial
de la liturgia visigética y respondia al hecho de que muchos pe-
nitentes, para observar mas facilmente lcs deberes de su esta-
do, pasaban a vivir a un monasterio y conservaban su apelati-
vo propio. Pero parece probable que los términos se perpetua-
ran, vacios ya de su sentido primigenio y sin una real eficacia
singularizadora %¢. Por otra parte, en los monasterios vivian
personas de uno y otro sexo que, sin formar parte stricto sensu
de la comunidad, se hallaban vinculadas a ella por lazos espi-
rituales y materiales, siguiendo las huellds de la tradicién mo-
néstica visigoda, sin contar a los socios y familiares, que podian
tener o no residencia en la casa °7. Todos estos factores contri-
bityen a hacer menos precisa la fisonomia de la comunidad mo-
néstica y, en consecuencia, la propia nocién de duplicidad.

En el afio 85, dos esposos, Sonna y Munnina, pasaban a
vivir por un afio —anno i cenobio abitemus—, en un monaste-
rio de San Cosme y San Damian, sometiérdose durante ese tiem-
po a la obediencia regular, una férmula que recuerda vivamente
la recepcidn de familias en monasterios prevista en la Regula
Communis °%. En 935, otro matrimonio, Gondemiro v Susana;

donaban post obitum todos sus bienes a un monasterio portu-~

gués regido por el abad Mestiilio, comprometiéndose el que en

- su dia fuera cényuge supérstite a ingresar en el cenobio: msu-

per etiom promittimus deo et wobis wt guis ex nobis superstis
fuerit in presenti m'ta monasterium introcat, et secundum ins-

dOC nim, XV de 1933 : Elvira, hija de Bermudo II, concede fa villa. de
Pozolo al monasterio de Santa Marta de Tera, «Ecclesiac vestrae vel

" sacrosancto Altario, et ad- Sanctimonialium, Monachorum, et fratrum,

vel qui regularem agemde vita cotid’anis diebus deservire...n.

96. Orranpis, «Traditio corporis et animaen, pégs. 35-40

g7. Ibid., pégs. 78-105.

98. BarRrAU-Dmmico, Chartes de Veglise de Valpuesta du IVe au XJe
siecle, «Revue Hispaniquen, 1900, pags. 299- 300 doc, ntim. V, de 22 de
octubre de 865
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sttutionem regule et arbitrio westro fuerit vivat °°. Pocos afios
después, otros esposos se entregaron con todos sus bienes al
monasterio leonés fundado por el obispo Cixila ; y después que
el marido muri6 ‘in congvegatione monasievio cum grado éon-
fessionis, la mujer, Maria, remansit sub religioso gradu y la
comunidad la mantuvo y atendié por todo €l resto de su vida 209,
Ninguno «de estos monasterios parece que tuviera cardcter di-
plice ; todos los indicios son de que se trataba de cenobios. de
varones, y sin embargo, (hasta qué punto la permanencia es-
table en ellos de personas de distinto sexo, sometidas a una de-
terminada observancia religiosa, pudo conferirles cierto grado
de duplicidad ? 101, B

Todos estos hechos nos dicen una vez més como la realidad
viva es mas compleja’y eldstica que el cuadro de conceptos en
que a veces se pretende encasillarla. También la institucién de

- los monasterios dobles conocié formas y situaciones ambiguas

que no_ por confusas deben ser silenciadas, aunque evitando ge-
neralizaciones y manteniéndolas dentro de los limites que real-
mente tuvieron. Entomnces vemos cémo en-monasterios neta-
mente masculinos, cuales fiieron Leire, Irache o San Juan dé la
Pefla, hallamos . mujeres vinculadas por lazos de fraternidad
—sorores— e incluso una sefiora se califica a si'misma de mon-
ja de Irache —cum me sanctimonialem fdcerem in irgye— 102,

99. Port. Mon. hist., DipL et Ch., 1, pag. 25, doc. ntm. XL, de 935.
 100. SANcHRz ALBORNOZ, Documentos sobre el «juicio del libro» en
Ledén duramte el siglo x; doc, dedl afio 952, en'el «A.H.D.E.n, 1, 1924,
pag. 384. : . )

101, También se dié la presencia de enfermos que vivian en los mo
nasterios de manera habitual v cran atendidos material y espiritualmente
por la comunidad. Un caso de as'stencia a un «nfermo en un monasterio
dtplice lo hallamos en el pacto concertado con este fin entre Gonzalo
Peléez v el cenobio portugués de San Telmo. Vid. Porb. Mon. hist.,
Dipl., et Ch., 1, p4g. 266 ; doc. ndm. CCCCXXV, de ro6o.

roz. ILibro Gético de San Juan de la Peda, fol. 41, r. doc. de 1048 :
Galga de Ipuzcha entrega a San Juan de la Pefla su monasterio de
Santiago de Laguedenz, en Pamiplonla, «wpro eo quia sororen me ibi feci
et quia ad sanctum Iohannem meé comendavin. Becerro de Irache, fo-

lios 91-91 v., doc. de 1203 : dofia Sancha Pedriz de UZtiniga hizo entie- .

ga de su monasterioc de Santa Marfa de Elizmendi a Irache,” «quando
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Irache que pese a su caracter inequivocoy recibié en 1060 la do-
nacion del monasterio de Y0u1rre y acogibé bajo su régimen al
abad Azpar con la comunidad déplice que en aquel monasterio
vivia 1%%. Y en el mismo siglo,. Auria Aznarez vivia en el mo-

nasterio ‘de Lizasoain, convertido en decemia de Leire, per li~

centiam de illos abbates de Leiore % En el sentido ambiguo
de considerar a estas mujeres miembros lato sensu de la comu-
nidad debe interpretarse en todo caso el que alguna escritura
del siglo xr vaya dirigida al abad de Leire, ¢t owini congrega-

tioni monachorim et sororwm, sin pretender asignar por ello

al.monasterio navarro un’ caricter propiamente doble que no
tuvo jaméis 103, : :

Pero éstos son, c1ertamentp, casos 11m1teq que caen fuera
del verdadero marco del régimen monastico diplice. Y de este
monaquismo en su mis genuino -sentido tenemos, como hemos
podido comprobar, un sinfin de ejémplos insignes en la historia
eclesidstica de nuestra Alta Edad Media. Los siglos 1x, x y x1
fueron la ¢poca dorada en los monasterios diplices. Todavia
al iniciarse el siglo =11 el fendémeno tenia la suficiente entidad
como para causar alarma en Roma y motivar los reproches del

" Papa Pascual IT al Arzohispo Gelmirez, que recoge la Historia

“me feci sorore ipsius loci»; fol. 10§ v., doc. de 1212: dofia Tota de

murielo ofrece a Irache todo el patnm@mo' que posee en- Ler1n «cum: me
sanctmonialem facerem in iraxen.

103. Becerro de Irache, fols. 6-6 v., doc. de 1060 : »ell rey Sancho
hace ingenuo y libre ‘el monasterioc de Santa Marfa de Yquirre, del abad
Aznar, «ut tradas te sicuti et trades cum tuo iam dicto monasterio tam
virorum quam mulierum deuotarum tuo sub regimine degentium in po-
testatem ucl ditionem, sanctae mariae ad cuius honorem ecclesia edita est
et monasterii quod dicitur irach atque vermudi abbatis ibidem almam
fratrum sub regula sancti benedict] comuersantium. congregationem re-
gentis...n,

104, Becerro de Leire, phgs. 43-44, doc. de 1085: «Karta de Lizas-
soainm.

105, Becerro de Leire, pags, 30-40, doc. de 1085 : dofia Sancha Gear.
cés dona a Leire sus heredades de Lerda, «... et concedo et dono animam
meam et corpus meum Sancto Salvatori et dorrnpno abbati Redlmxundo
et omni congregationi monachorum: et sororum.,
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Compostelana 1°°. Aunque es posible que el Pontifice, a juzgar
por los términos que emplea, contemplara mis todavia que a
los “cenobios estrictamente dfiplices, a aquellos monasterios
mixto que con tanto éxito habian proliferado en la Espafia cris-
tiana, lo cierto es que el doble monaquismo de tradicién nacio-
nal languidecié y hubo de extinguirse muy pronto. Y las ma-
nifestaciones posteriores del fendémeno que en los siglos siguien-
tes aparecerdn se debieron a influencias extranjeras, como las
rundaciones filiales de Fontevrault, de las que el monasterio de
Vega fué el mas notable ejemplar en la Peninsula *°7.

- Jost ORrLaxDIS

106. FLOREZ, Espang Sagrade, XX, pag. 33: «Illud omnino incon-
gruum est quod per regionem vestram Monachus cum Sanctimonialibus
habitare audimus : ad quod resecandam Experientia Tua inmineat, ut ef
qui in praesentiarumy simul sunt, divisis longe habitaculis separentur,
prout arbitrio tuo et refligosorum virorum consilio melius visum fuerit ;
nec in posterum consuetudo huiusmodi pracsumatuer. Es curioso obser-
var que las palabras del Papa parecen dar a entender que la existencia
de los monasterios diplices en Espafia es noticia conocida desde poco
tiempo en Roma, cuando sabemos que el fenémeno sé remonta a varios
siglos antes, Debermnos ver en ello, seguramente, un indicio de la creciente
centralizacién eclesidstica, consecuencia de la Reforma Gregoriana, Y
es evidente que la enérgica agtitud de la Sede Romana serfa uno de los
factores que coniribuyeron poderosamente en la desaparicién del régi-
men mondstico duplice,

107, Vid. su coleccidn diplomdtica publicada por Dom Luciano Sg.
RRANO, Carlulario de Monasterio de Vega con documentos de San: Pela-
yo y Vega de Oviedo, Madrid, 1927, Sobre Fontevrault, cfr. Parrice
Cousiw, -Precis d’Historie monastique, Bloud et Gay, 1956, péags. 288
Y 204. . S
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