LA HUELLA ECOLOGICA: POBLACION Y RIQUEZA

s Cludades
sostenibles?

Matchis Wackernagel*

LA HUELLA ECOLOGICA
DE LAS CIUDADES

La baralla de Ia sustenabilidad se ganard o se perderd en las
ciudades. Aunque las ciudades sean las mds importantes
contribuidoras al Producto Global econémico, también son
las mds grandes consumidoras de recurses y productoras de
desechos. Hoy; en un mundo ecolégicamente sobrecargado con
actividades humanas, eso es especialmente eritico. Adems, con
la cdpida urbanizacién, la situacién se agudina, ;Entonces, cémo
las ciudades van a ganar la baralla para la suseeneabilidad?

Primero, tenemos que comprender las economias de las
ciudades no solo desde un punto de vista monetario, sino des-
de una perspertiva de uso de recursos. Las acrividades huma-
nas dependen del abastecimiento de recursos, la absorcidn de
desechos y otros servicios esenciales para la vida que solo la
naturaleza puede proveer. Cada uno de estos servicios requiere
dreas de agua o tierra. Por eso podemos caleular cudnea super-
ficie con productividad ecoldgica es necesaria para mantener
exclusivamente a estas actividades humanas. La suma de estas
dreas se llama «la huells ecolégica de la actividad humana. Di-
versas investigaciones muestran que las huellas ecolégicas de
las ciudades industriales sobrepasan la superfide de ka ciudad
enge 100 y 200 veces. En otas palabras, el terreno urilizado
por los ciudadanos de esta dudad se extiende mucho mds alld
de I misma. Hay evidencia que la huella ecoldgica de la huma-
nidad es mds grande que el terreno ecolégicamente productivo
que tenemos en la Tierra. La consecuencia es la liquidacién del
capital natural.

El arviculo muestra como esta perspectiva puede guiar la
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planificacién de ciudades mids sustcniables, dudades con una
mejor calidad de vida y menores huellas ecoldgicas. Ademds,
enfatiza que la planifiecién de dudades sustentables necesita
integrar una perspectiva psicoldgica, ya que k insuficiente mori-
vacién popular es uno de los mayores absticulos hacia este fin,

1. LA URGENCIA DE SUSTENTABILIDAD

El dererioro de la producrividad ecolégica y la persistencia de
la pobreza en todo e mundo es preocupante, y por ello es
posible cuestionar si los modelos de desarrollo acruales tienen
la capacidad de revertir esta tendencia (Brown e 2L 1994, Ekins
1994, UNDP 1994). Cada dia es mds nitido el problema: la
erosién del capital social y natural perjudica el bienestar huma-
no del presente y compromete ¢ futuro.

Desde hace mds de reinta afios, grupos académicos, or-
ganizaciones gubernamentales y no gubemnamentales nos han
advertido sobre los impactos destructivos sociales y ecolégicos
de los modzlos de desarrollo vigentes. Es un heche que a pesar
de nuestra creciente sofisticacién tecnoldgica, la humanidad
sigue en tn estado de edependencia obligada» de la producti-
vidad, la salud y ¢ soporte vital que proporciona la ecosfera
(Rees 1990). Tor lo tanto, desde una perspectiva ecolégica el
scapital narurale de las derras y su productividad son aspectos

fundamentales a considerar en las propuestas de desarrollo para. .

asegurar el bienestar de hoy y el del mafiana (Jansson ef al
1994). Asimismo, durante las ltimas cinco décadas, caracre-
rizadas por un répido crecimiento en la economfa global, las
wensiones sociales han aumentado y el agomiento de los re-

. cursos naturales se ha acelerado, dejando cada vez menos capi-

tal natural para satisfacer las crecientes demandas humanas
(Brown ez al. 1992). Mientras que tnto a poblacién humana
como ¢l consumo promedio estdn incrementdndose, ¢ 4rea
total de derras productivas estd en su punto limite o en franca
disminucién.
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Cada vez existe mayor evidencia de que las acrividades
hurnanas estin ocupando ya la capacidad ecolégica total del
planera — dicho de otro modo, €l mundo en que vivimos estd
«saturado» (Daly 1991, Goodland 1991, Pimentel 1993). El
hecho de vivir en un mundo sarurado tene implicaciones éri-
cas muy profundas. Por un lado, las demandas humanas ya no
pueden ser aumentadas sin perjudicar la capacidad productiva
de |a naruraleza. Por otro, operar en un mundo saturado su-
pone que, en wérminos de espacio ecolégico, cada actividad
humana en particular compire con todas las demds. Esto nos
Hleva a reflexionar sobte la importancia de la distribucién'de los
recursos y presenta el reto de proteger la produccién ecolégica
para asegurar, a largo plazo, a supervivencia de la vida huma-
na y la de otras especies.

2. LA REACCION INTEFINAGIONAL

Los esfuerzos para hacet frente a esta crisis han vuelto a apare-
cer en ¢l escenario internacional, particularmente a raiz del in-
forme trulado Nuestre Futuro Comiin emitido por la Comi-
sién Mundial de las Naciones Unidas sobre el Medio Ambien-
tey el Desarrollo en 1987 (WCED). El punto de partida para
esta Comisién Mundial fue su reconocimiento de que el futu-
10 de 12 humanidad se encuentra amenazado. Dicha instancia
inicié su informe declarando que:

«La Tierra ¢s una, pero el mundo no lo es. Todos depen-

~ demos de una misma biosfera para sostener nuestras vi-
das. No obstante, cada comunidad, cada pas; lucha por
su supervivencia y prosperidad sin darle mucha impor-
tancia al impacto que esto pueda tener para otros. Algu-
nos consumen los recursos de la Tierra en tal proporcién
que dejan muy poco a las fururas generaciones. Otros,
muchos mds en nimero, consumen muy poco y viven
bajo la perspectiva del hambre, la escasez, la enfermedad
y muerte premaruras {1987, p. 27).

Para poder enfrentar los retos que plantean nuestros siste-
mas perjudiciales de economifa y la pobreza persistente, la Co-
misién hizo un Yamado al desarrollo sustensable, definido como
«...un desarrolle que satisfaga las necesidades del presente sin
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comprometer la posibilidad de las futuras generaciones para
satisfacer sus propias necesidades...» (1987, p. 43). En otras
palabras, I consigna de llevar al mdximo la produccién econé-

. mica, postulada por |a nocién convencional de desarrollo eco-

némico, debe ser reorientada hacia la minimizacion del sufri-

miento humano de hoy y del fururo. Esto depende, por un

lado, de la disminucién de la destrucddn ecolégica —bdsica-
mente reduciendo la cantidad de recursos que la economia hu-
mana toma de la naruraleza -— y por omo, de mejorar la cali-
dad de vida de las personas,

3. LAS IMPLICACIONES
PARA NOSOTROS

Lo anterior pone de manifiesto que el concepto de suseen-
uabilidad es bastante simple. Significa vivir junto con los otros
dentro de las posibilidades de la naturaleza; debemos vivir de
los «intereses del capital natural. No obstante, aun cuando se
trara de un concepro simple, algunas personas se encuentran
atemorizadas por sus implicaciones —esto explica por qué el
progreso para alcanzar esta meta ha sido tan lento. Tero el
hecho de no acepear estas limitaciones es adin més aremorizante,
ya que continuar viviendo de la manera en que lo hemos he-
cho hasta ahora —esto ¢s, pensando que no existen limites
biofisicos en ¢l medio en que vivimos—, impide el bienestar
fururo. El no considerar seriamente estas restricciones puede
perjudicar la vida en el futuro, mientras que aceptar ahora los
retos planteados por la sustentabilidad significa e primer paso
decisivo hacia un futuro mejor.

4. MEDIR EL PROGRESO HASTA
LA SUSTENTABILIDAD:
LA HUELLA ECOLOGICA

El desarrollo de l2 sustenmbilidad empieza con el reconoci-
miento de Auestra dependencia de la Naruraleza, que propor-
ciona los recursos para sarisfacer los requerimientos bdsicos para
la vida. Se necesita encrgfa para el mansporte y la cocina, ma-
dera para vivienda y productos de papel, asf como alimentos
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de calidad y agua pura para vivir sanamente, A tavés de un
proceso llamado forosinresis, las plantas verdes convierren huz
del sol, diéxido de carbono, nurrientes y agua, en maretias
vegerales; todas las cadenas alimendicias que sustentan la vida
animal induyendo Ia nuestra se basan en esta macria vegetal

La naturaleza también absorbe productos de desecho y
provee servicios fundamentales para la vida, tales como Ia esta-
bilidad del clima y la proteccién contra la radiacién ultraviolera.
Atin mds, la naturaleza es una fuente de dicha e inspiracién.
La vidz humana estd inimamente entretejida con la naurale-
22, una conexién que a menudo olvidamos o ignoramos. Ya
que ks mayorfa de nosotros pasamos nuestras vidas en ciuda-
des, y consumimos bienes de todo el mundo, rendemos a pen-
sar en la naturaleza meramente como un lugar de recreacién,
mds que como [ verdadera fuente de nuestra existencia,

Si queremos continuar viviendo en condiciones adecua-
das, debemos aseguramos que La productividad de la narurale-
za no sea utilizada antes de que esta se renueve, y que no s
descarguen residuas més répidamente de lo que lo que la naru-
raleza pueda absorber. Sabemos que la creciente deforestacién
de los bosques, la erosién y contaminacién del suelo, el dete-
rioro de la pesca, la pérdida de especies y la acumulacidn de
gases causanics del efecto de invernadero, que actualmente ex-
ceden las posibilidades de absorcién de la naruraleza, compro-
meren el bienestar del fururo.

- Para saber §i la naruraleza puede proporcionar los llama-
dos erecursoss (y asimilar los desechos) requeridos para asegy- -
rar asi condiciones adecuadas de vida para todos en una comu-
nidad, Mathis Wackemnagel y William Rees han desarrollado,
con el grupo pars comunidades sanas y suggentables de la Univer-
sidad de British Columbia, una herramienta de cuantificacién
ecolégica que uriliza dreas de rerreno como unidad de medi-
cién. Diversas caregorias de consumo humano son raducidas
en dreas de derra producriva requeridas para proveer esos bic-
nes. Asf pues, ol drea de wrreho requerida para proporcionar

_ los recursos y asimilar los desechos de un grupo determinado .

de personas (un hogar, ciudad o pais) puede ser calculada. Esmo
s¢ conoce como la capacidud de carga apropiada o en vérminos
ms grificos y sencillos, la /uella ecoldgica. Es la cantidad de
tierra que se requeriria en este planer, para satisfacer nuestro
estilo de vida actual, para siempre.

Nuestra economia ha ido elevando cada vez mis sus de-
mandas, que compieen por, o disminuyen, el abasto de pro-
ductos bisicos tales como alimentos, agua pura, erc. La buella
ecoldgica de un grupo puede ser utilizada para medir su consu-
mo acrual y apreciar asf si1 posible déficit ecoldgico. De esta
manera, a sociedad como un todo puede comparar las dedi-
siones que debemnos hacer a corto plazo en relacién a nuestras
fururas demandas a la naruralezs; de otra forma, la naruraleza
serd la que rome decisiones sobre nosotros. Debemos definir
con cuidado la sustenuabilidad ecoldgica, que se relaciona a la
larga con la salud econdmica.

La wbla | muesta la huells ecolégica de un canadiense
promedio, esto es, Ia cantidad de terra requerida para susten-
tar ¢l consumo actual de cada individuo. Todo estm suma mas
de 4.2 hecedreas, un 4rea de 205 meos de largo por 205 me-
mwos de ancho. Esto es mis o menos comparable a cuarro man-
zanzs de una ciudad. La columna de la quierda muestra va-
rias categorias de consumo y Iz fila de los tirulos muestra cate-
gorias de uso de la derra. :

«Enerpia», tal como se uriliza en la tabla, es un cilculo de
la cantidad de tierra que se requiere para absorber ¢l didxido de
carbono emitido por el consumo de combustibles fésiles (car-
bén, petrdleo y gas natural). Omo procedimiento consiste en
caloular fa cantidad de cerreno necesario para producir un com-
bustible biclégico sustiruro. Esta estrategia alternativa da como
resultado atin mayores requerimientos de tierra productiva.

El érmino «Ambicnte Construidos se refiere a los terre-
nos que ya no estdn a la disposicion de b naruraleza porque se
encuentran pavimentados o han sido utilizados para construir
edificios. La cantidad de combustible urilizada en hospiales, o
la cancidad de elecrricidad uilizada en los bancos son ejemplos
de lo que se incluye en ¢l rubro Recursos en servicios.

Para utilizar |2 @bla y encontrar Ia cantidad de terreno
agricola requerido para producir, por ejemplo, la alimentacién
de un canadiense promedio, tendrd que leer la fila de Alimen-

. tagién bajo la enlumna Tierra agricola y percatarse de aue s

necesitan 0.9 hectdreas de rerreno.

La disponibilidad ecoldgica de la terra en el planeta ha
disminuido durante este siglo. En la actualidad hay, en prome-
dio, 1.5 hectdreas por persona, o visto de otro modo, un tercio
de lo que cadd canadiense se encuentra utlizando actualmen-
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Tabla 1:
LA HUELLA ECOLOGICA DE UN CANADIENSE PROMEDIO, EN HECTAREAS POR PERSONA
‘Energia g;:::;:fo A;ﬁ;ﬁi’a Bosques Total

Alimentacion 0.3 " 09 12

Vivienda 04 0.1 04 0.9

Transporte 08 0.1 0.9

Articulos de 0.5 02 02 0.9
consumo

R:zfv’f:fos" 0.3 0.3

TOTAL . 23 0.2 1.1 0.6 4.2

te, de acuerdo a la mbla 1. En contraste, la cantidad de tierma
apropiada por persona ha aumentado en los paises ricos.
Esto significa que si toda la gente de |a tierra viviera con
los niveles de vida de un canadiense promedio, necesitariamos
por lo menos tres planetas Tietra para proveer todos los mate-
riales y energia que estamos utilizando. Sumando todo el uso
de madera, encrgia, alimencos y fibras, hay evidencia de que la
huella ecologica de la humanidad es ya ahora un 30 por cientos
mis grande que e terreno ecoldgicamente productivo que te-
nemos en nuestra planera (Wackernagel 8 Rees 1995 pp. 88-
91). S1, es posible tener una huellz ecoligica mds grande que el

- rerreno disportible. El capiral natural es similar al capital finan-

ciero; sc puede utilizar més que los interescs (reales) pagados
por el banco, pero solo por un tiempo limitado y Ia consecuen-
cia es la liquidacién del capiral.

§i la poblacién mundial continta creciendo como se cal-
cula, para el afio 2030 habré 10 mil millones de personas, y
cada una tendrd solamente 0.7 hectireas de tiema productiva
disponible, suponiendo que no hubiera més degradacin del
suelo. Este daro muestra la presién sobre la naturaleza que
significa el tamafio de la poblacién.

Los mimeros se toman realmente interesanes cuando se
examina el drea de tierra que la gente de Norweamérica acrual-
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mente utliza Un ejemplo dpico es la huella ecoligica del Valle
Fraser, al este de Vancouves, cuya poblacién es de 1.7 millones o
bien, 4.25 personas por hecrirea. El drea de este lugar es mucho
mds pequeia que la extension que se necesita para abastecer los
requerimientos de dicha poblacin. Si el canadiense promedio
necesita 4.2 hecréreas como se muestra en ba wbla 1, entonces ¢l
Valle requiere un drea 17 veces més grande de b que, dispone
para producir comida, productos forestales y encrgfa.
Holanda tiene una poblacién de 15 millones de personas,
o bien, 4.40 personas por hectdrea, y aunque los holandeses
consumen en promedio menos que los canadienses, requieren
15 veces més tierra que las que tienen para alimencacién, pro-
ducros forestales y energla. Para Londres, ¢l International
Instituee for Environment and Development (LIED) calculs
una huella 120 veces superior al territorio de la dudad (IED
1995). En ots palabras, los aseniamientos bumanos no afectan
solamente al drea en que se encuientran comstruidps. :

5. ELPAPELDE LAS CIUDADES

«La batalla para la sustentabilidad se ganard o se perderd en las
ciudades», declaré Maurice Strong, sectetario general de la
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Cumbre de Rio. Aunque las ciudades son las contribuyentes
principales al producto global econémico, son también las con-

sumidoras de recursos y las productoras de desechos mds im-.

portantes. Las cudades alojan el 45 por cientos de la pobla-
cién himana y el 78 por cientos en los paises sudamericanos
(WRI 1994). Pero el peso ecolégico de las ciudades no viene
solo de las proporciones demogrificas, sino rambién del un
consumo mds elevado por parte de la gente urbana. Por ejem-
plo, los cudadanos de Séo Paulo, Brasil, ucilizan 2.5 veces mds
coches que el promedio brasilefio. Para Manila, Filipinas, es
5.9 veces y para Yakarea, Indonesia, es 8.7 veces mis que el
promedio del pais (WRI 1994). Con la urbanizacién ripida,
esta tendencia estd acelerindose. En Larinoamérica, la msa de
crecimiento urbano ¢s de 3.3 por ciento al afio, lo que equivale
a una duplicacién dentro de 21 aftos (WRI 1994).

Esto es especialmente critico en un mundo que ya estd
ecoldgicamente saturado y sobrecargado de actividades humanas.
L2 mayoria de las ciudades son cada vez menos capaces de dar
respuestas satisfacrorias al crecimiento demogrdfico y a bas conse-
cuentes demandas. Los sintomas locales son el excesivo mifico
vehicular, 1 conmminacién, [z baja calidad y escasez de vivienda,
fragmentacién social, el ruido, el incremento de b criminalidad, la
violendia y la provisién insuficiente de servicios piblicos.

Las demandas ecoldgicas de las ciudades se incrementan
. al mismo tiempo que la productividad ecolégica del mundo
disminuye. Por eso, es cada vez mis dificil lograr una disponi-
bilidad adecuads, en términos de cantidad y calidad de agua,
aire, suelo, alimentos y energia (para todos, no solo para la
gente en bas ciudades). Pero también es en las ciudades en don-
de sc toman la mayoria de las decisiones econémicas y polit-
aas. Por lo tanto, las ciudades determinarin si se gana la batalla
para la sustenzabilidad.

6. ¢COMO PUEDEN LAS CIUDADES

GANAR LA BATALLA PARA
LA SUSTENTABILIDAD?

T2 meea es clara: en ef contexto del deterioro social y ecolégico,
debemos reducir el sufrimiento humano actual y potencial,
aprendiendo a vivir dentro de los limites de 2 naturaleza. Pero

transformar los asentamientos urbanos en ciudades mds

sustentables no debe ser un sacrificio; para contar con ¢f apoyo

popular, debe haber un mejoramiento de la calidad de vida

para todos los ciudadancs. Entonces, si el reto es asegurar el
bienestar humano dentro de los limires ecolégicos ;06mo se
puede Ingrar esro?

El capirulo 28 del Prognma 21 * Agenda 21 ﬁnnado por
179 naciones en la Cumbre de Rio en 1992, exige el estableci-
miento de programas 21 locales. Efectivamente, declar que
hasta el afio 1996, la mayoria de las autoridades locales habrén
iniciado un proceso consultivo para establecer un programa
local, Por eso, el International Council for Local Environmental
Initiatives (ICLEI 1993) propuso cuatro elementos para esta-
blecer este proceso local:

* ¢l esmblecimiento de un foro local con la participacién de
todos los seceores de la comunidad utbana, como los fun-
cionarios locales, los plancadores urbanos, las empresas pu-
blicas, las empresas locales, los expertos, las organizaciones
comunitarias y las ONG;

* [aevaluacién de los problemas urbanos ambientales con gru-
pos de expertos y talleres, para la identificacién de 4reas de
prioridad;

* ¢l desarrollo de un plan local de accién hacia la susten-
ubilidad, que incorpora ¢! didlogo y la cooperacidn con los
actores locales;

* ¢ establecimiento de mecanismos de control y documenta-
cidn de progreso hacia los objetivos del plan (EEA 1995 3
589).

Las estrategias para cindades mds sustentables son conod-
das, Por ejemplo, cl informe Eumpean Sustzinable Cities de la
Unién Europea (1994) propone cinco estrategias basicas:

* la planificacién urbana sustenble en favor de nudos de
densidad alta con acceso al transporte publico;

* ¢l manejo de una estrategia de transporte integrado en favor
del cransporte piiblico y los transportes no-motorizados
(mejorar la seguridad de los ciclistas y peatones);

* ¢l manejo eficente de los flujos de energia y material, indlui-
‘dos los desechos, ¢ agua, la infraestructura, erc. Especial-
mente, las soluciones con tecnologia sustentable merecen
una mayor visibilidad para su efecto educativo;

* ¢l establecimiento de objetivos y estindares ambientales y

sociales;
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¢ |a diseminacién de informacién ambiental (EEA 1995 p.
589). '

Estrategias y sugerencias complementarias y comentadas
s¢ pueden encontrar en Girarder (1993), Habitar (1990), ICLEI
(1995) y Roseland {1992). Pero no es por fala de estraregias
que seguimos teniendo ciudades no sustentables. Para lograr
las metas del desarrollo sustentable, también es indispensable
contar con un auténtico interés por parte de las personas.

Lo sorprendente es que, a pesar de que existe una
concienciacién considerable sobre los problemas que confron-
tamos, en la précrica se hace muy poco para resolverlos (Dunlap
1992). Superar la contradiccién entre el «saber que debe hacer-
se» y wel no hacerlos, es crucial para progresar hacia la
sustentabilidad. Es imprescindible conocer ciertos aspectos eco-
némicos y psicosociales tales como la desinformacion, la fala
de consenso, la individualizacién, la existencia de incentivos
contraproducentes, la atraccién psicolégica hacia formas devida
poco sustentables, entre muchos otros. Entonces, la pregunta
central deberfa ser: ;cdmo podemos acelemer el aprendizaje social
hacia la sustentabilided? (Prieto y Wackernagel 1996,
Wackernagel 1996).

Entonces, las estrategias o planes piblicos sin la motiva-
¢ién popular no tendrén éxito. La planificacién para cudades
sustentables empezard con la morivacién de los actores prindi-
pales. Ademds, se necesitan catalizadores que pueden
problematizar ¢l dilema de la sustentablidad y demostrar su
ventaja. Dos cuestiones son centrales para la problematizacisn
de estos dilemas: el wapartheid mentals y el «cfecro de la rana

El apartheid mental se’refiere al fenémeno de que noso-
tros, como humanos, no nos vemos como parte de Ja naturale-
zay no nos damos cuenta de que dependemos de ella. Por esto,
¢l término «apartheids sugiere una separacion peligrosa que se
basa en nuestro concepto de superioridad ¢ independencia,
Por ejemplo: decimos que tenemos un cuerpo —no que so-
mos un cuerpo. Y para mucha genre urbana, no es obvia esa
dependencia ecolégica: la comida viene de la denda y Jos dese-
chos sc van con ¢l camién municipal. Este alejamiento de la
productividad ecolégica explica por qué la naruraleza no es
vista como nuestro hogar, el cual asegura nuestro biencstar.
Problematizar el dilema de la susteneabilidad, entonces, signi-
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El efecto de la rana cocida:
Las ranas puestas en nna cacerola que se calzenta poco a poco, no se dan cuenta
del cambio gradual pera mortal de La remperamara. (€ Phil Testemale),

fica mostrar esta dependencia. Ensefiarla podria involucrar una
excursién con jévenes y adultos para ver de dénde viene ¢l
agua de la ciudad y por dénde salen las aguas negras. O se
puede modir la huells eroldgica de la ciudad para idenificar e
tamaiio de nuestra dependencia.

Orro aspecto de la apartheid mental es la separacién con
los demds. Siempre vemos las responsabilidades de los otros.
Es un fenémeno psicolégico conocido. Percibimos que nues-
tras actividades estdn limitadas por restricciones exteriores (en
otras palabras, que somos victimas de la situacién), mientras
que las actividades de los otros son de motivacién interior
(Silverscein 1992). Entonces, reconocer que nosotros, ciuda-
danos urbanos, somos responsables del dilema de la
sustentabilidad, puede ser pesado, pero también nos motiva.
Nos muestra que tenemos ¢l poder de influir en nuestro fu- -
o, .

Para terminar, el efecto de la rana cocida. Las ranas pues-
tas en una cacerola que se calienta poco a poco, no se dan
cuenta del cambio gradual pero mortal de la temperarura
(Omstein & Ehrlich 1989). Y as{ somos nosotros los huma-
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nos. Tenemos dificultades para detectar cambios lentos y efec-
tos acumulacivos, Por ejemplo, el deterioro ecolégioo y social
no es espectacular: es lento y no se presta para los medios de
communicacién, Nos damos mucha mds cuenta de eventos
dramdticos como cardstrofes u otros eventos puntuales, aun-
que su impacto sea inferior para nuestro fururo. Por esto, la
huella ecoldgica puede servir como una herramienta que mues-
ra los efectos ecolégicos lentos y dispersos en una presentacién
mis perceptible. Solo si llegamos a sentir la pérdida de la pro-
ductividad ecoldgica como dolor personal y como erosién del
bienestar humano, podremos superar el dilema de la
sustentabilidad. Necesitamos ¢l interés auténtico de la pobla-
ci6n para efectuar estrategias efectivas hacia un fururo susten-
rable. Ademds, como la sustentabilidad es una preocupacién
para todos, no tiene tintes politicos. Al contrario, ¢l reto e
establecer un consenso social con 1a participacién de todos. Asi
venceremos el mal del pesimismo y de la indiferencia con el
bien de un optimismo fundado en la comprensién y la accién
positiva.
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